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કોણ કરશે ગરીબોની 
રક્ષા?

આરોગ્ય અને િશક્ષણ કોઈપણ 
રાષ્�ના પાયા છ�. એક સમય 
હતો જ્યારે ડોક્ટરને ભગવાનનું 
બીજું સ્વરૂપ માનવામાં આવતા 
અને દવાખાનાને સેવાધામ 
ગણવામાં આવતું હતું. પરંત ુ
આજે આરોગ્ય ક્ષે�માં વધતુ ં
વ્યાપારીકરણ િચંતાજનક છ�. 
સામાન્ય શરદી-ઉધરસ જેવી 
બીમારીમાં પણ દદ�ઓને લાંબા 
�રપોટ� કરાવવાનું કહેવામાં આવ ે
છ�. ઘણીવાર જરૂરીયાત કરતાં વધુ 
લેબોરેટરી ટ�સ્ટ અને સ્ક�િનંગના 
કારણે દદ�ઓએ હજારો રૂિપયા 
ખચર્વા પડ� છ�. ક�ટલીક જગ્યાએ 
ડોક્ટરો અને લેબોરેટરી વચે્ચ 
કિમશનખોરીની ફ�રયાદો પણ 
ઊઠ� છ�. જો દદ�ની જરૂ�રયાતને 
બદલે આિથર્ક ફાયદાન ે
�ાથિમકતા આપવામાં આવે, તો 
તે તબીબી નૈિતકતા સામે ગંભીર 
સવાલ ઊભા કરે છ�. મોંઘવારીના 
સમયમાં ગરીબ અને મધ્યમ 
વગર્ના પ�રવારો માટ� અચાનક 
આવી પડતો તબીબી ખચર્ આફત 
સમાન છ�. સારવાર અને �રપોટ�નાં 
િબલ ચૂકવવા અનેક પ�રવારોને 
દેવું કરવું પડ� છ�. દદ� હો�સ્પટલમાં 
આશા અને િવ�ાસ લઈને આવ ે
છ�, પરંતુ િબનજરૂરી ખચર્ તેન ે
આિથર્ક અને માનિસક રીત ે
ભાંગી નાખે છ�. િહપ્પો��ટ્સની 
શપથ લેનારા તબીબોએ સેવાના 
મૂળભૂત મૂલ્યો જાળવવા જોઈએ. 
સરકારે અને તબીબી સંસ્થાઓએ 
િબનજરૂરી ટ�સ્ટ તથા કિમશનખોરી 
પર િનયં�ણ માટ� પારદશર્ક 
વ્યવસ્થા ઊભી કરવી જોઈએ. 
કારણ ક� તબીબી ક્ષે�માં નફો 
નહીં, પરંતુ દદ�નું સ્વાસ્થ્ય અન ે
માનવતા સવ�પરી હોવાં જોઈએ.
ભરૂચ  - રાજ હેતલિસંહ

ઘારીના ઇિતહાસમાં 
પણ લોચો!

‘�ણેતાની વણજાણેલી વાતો’ 
લેખમાં સંત િનમર્ળદાસજીના 
જીવન, ઘારીની ઉત્પિત્ત અન ે
૧૮૫૭ના િવપ્લવ સાથે જોડાયેલી 
અનેક વાતો રજૂ થઈ છ�. જોક�, આ 
દાવાઓ ઐિતહાિસક ચકાસણી 
માગે છ�. લેખ મુજબ, ઈ.સ. 
૧૮૩૮માં સંતે ક�દોઈ દેવશંકર 
શુક્લને ઘારી બનાવવાની 
�ેરણા આપી હતી અને તાત્યા 
ટોપેના સૈિનકોને ઊજાર્ આપવા 
ઘારી બનાવાઈ હતી. પરંત ુ
આ દાવાઓને સમથર્ન આપતો 
સમકાલીન પુરાવો કયો છ�? 
સંતના જીવન�સંગો, ધરપકડ, 
જેલમાં ચમત્કારો અને અં�ેજ 
અિધકારીઓ સાથેની ઘટનાઓ 
માટ� પણ સ્વતં� ઐિતહાિસક 
�ોતો જરૂરી છ�. લોકકથાઓ 
અને ધાિમર્ક માન્યતાઓનુ ં
પોતાનું મહ�વ છ�, પરંતુ પુરાવા 
િવના તેમને �માિણત ઇિતહાસ 
તરીક� રજૂ કરવી યોગ્ય નથી.
અહીં લેખકના ઇરાદા પર નહીં, 
પરંતુ ઐિતહાિસક લેખનની 
િવ�સનીયતા પર સવાલ છ�. 
અખબારની જવાબદારી રસ�દ 
કથા રજૂ કરવાની સાથે તેના 
�ોતોની ચકાસણી કરવાની પણ 
છ�. સુરતની ઘારી અને ચંદની 
પડવાની પરંપરા આગવી ઓળખ 
ધરાવે છ�. તેના ગૌરવ માટ� પુરાવા 
િવના ઐિતહાિસક સંબંધો સ્થાિપત 
કરવાની જરૂર નથી. ઇિતહાસ 
ગૌરવગાન નહીં, પરંતુ પુરાવા, 
સમય�મ અને તક�ના આધાર ે
ભૂતકાળને સમજવાની �િ�યા 
છ�. વારંવાર કહેવાયેલી દરેક કથા 
ઐિતહાિસક સત્ય બની જતી નથી.
સુરત   - િનલેશ ચૌહાણ

િદવાળીએ સ્થાિનક 
બજારમાંથી ખરીદી 
કરવાનો સંકલ્પ

િદવાળી એટલે �કાશ, આનંદ 
અને ખુશીઓનો તહેવાર. પરંત ુ
િદવાળીની સાચી ઉજવણી ત્યારે 
જ સાથર્ક બને, જ્યારે આપણા 
આનંદની સાથે નાના વેપારીઓના 
ઘરમાં પણ ખુશીનો દીવો �ગટ�. 
આજે લોકો મોટા મોલ અન ે
શોિપંગ સેન્ટરોમાં ખરીદી કરવાનું 
વધુ પસંદ કરે છ�. પ�રણામે સ્થાિનક 
ક��ભારો, ફ��રયાઓ, કારીગરો અને 
નાના વેપારીઓને પૂરતો વેપાર 
મળતો નથી. તેમની આવકથી 
જ પ�રવારનું ગુજરાન, બાળકોનું 
િશક્ષણ અને રોિજંદી જરૂ�રયાતો 
પૂરી થાય છ�. આ િદવાળીએ ખરીદી 
કરતી વખતે સ્થાિનક વેપારીઓને 
�ાથિમકતા આપીએ. માટીના 
દીવા ક��ભાર પાસેથી, પૂજાની 
સામ�ી સ્થાિનક દુકાનોમાંથી 
અને ફૂલહાર ફ��રયાઓ પાસેથી 
ખરીદીએ. આપણી નાની ખરીદી 
પણ કોઈ પ�રવાર માટ� મોટો 

આિથર્ક સહારો બની શક� છ�. 
તેનાથી રોજગારી વધશે અને 
સ્થાિનક અથર્તં� પણ મજબૂત 
બનશે. મોટા મોલમાં ખરીદી 
કરવી ખોટી નથી, પરંતુ સ્થાિનક 
વેપારીઓને પણ તક આપવી 
આપણી સામાિજક જવાબદારી 
છ�. િદવાળીનો સાચો અથર્ મા� 
પોતાનું ઘર રોશન કરવાનો 
નથી, પરંતુ બીજાના જીવનમાં 
પણ ખુશીનો �કાશ ફ�લાવવાનો 
છ�. ચાલો, આ િદવાળીએ સંકલ્પ 
કરીએ ક� સ્થાિનક વેપારીઓને 
�ોત્સાહન આપીશંુ અને સૌની 
િદવાળી ખુશહાલ બનાવીશંુ. 
“મોટા મોલ છોડો, સ્થાિનક 
વેપારીઓને જોડો.” કારણ ક� નાના 
વેપારીના ચહેરા પરનું �સ્મત જ 
સાચી િદવાળીની ઓળખ છ�.
સુરત  - સંદીપ માંગુ�કયા

આપણે તહેવારોની 
સાચી ઉજવણી ક્યારે 

કરીશું?
આપણે ત્યાં વષ�થી ક�ટલાક 

તહેવારો સાથે ખાસ વાનગીઓ 
જોડાયેલી છ�. વડીલોએ સ્થાપેલી 
પરંપરાઓનું પાલન કરવામાં 
આપણે ભલે પાછા પડીએ, પરંતુ 
ખાણીપીણીમાં આ પરંપરાઓ 
િનભાવવામાં પાછા પડતા નથી. 
ઘણા લોકોને તો તહેવાર શા માટ� 
ઊજવાય છ� અને તેનું મહ�વ શંુ 
છ� તેની જાણ પણ હોતી નથી! 
જન્માષ્ટમી આવે એટલે માખણ, 
રક્ષાબંધન આવે એટલે રાખડી 
અને મીઠાઈ, ધૂળ�ટી આવે એટલે 
રંગ અને મઠો, જ્યારે દશેરા આવે 
એટલે ફાફડા-જલેબી માટ� પડાપડી 
થાય છ�. રામ અને રાવણ વચે્ચના 
સત્ય-અસત્યના યુ�માં ફાફડા 
ક્યાંથી આવ્યા, એનો જવાબ 
ક�ટલાને ખબર છ�? ત્યાર બાદ આવે 
સુરતનો ખાસ તહેવાર ચંડી પડવો. 
આ િદવસે સુરતીઓ ઘારી-ભૂસંુ 
ખરીદવા કલાકો સુધી લાઇનમાં 
ઊભા રહે છ� અને બમણા ભાવ 
ચૂકવે છ�. તહેવારના નામે મોંઘી 
વાનગીઓ ખરીદવાનો આ 
મોહ ક�ટલો યોગ્ય છ�? બદલાતી 
આબોહવા અને આરોગ્યની 
િચંતાઓ વચે્ચ વાસી ક� અગાઉથી 
બનાવેલી વાનગીઓ માટ� આટલી 
પડાપડી શા માટ�? બીજી તરફ, 
તહેવારોમાં દારૂની મહે�ફલો અને 
નશાનું �માણ વધતું હોવાની 
િચંતા પણ છ�. ઉત્તરાયણ અને 
િદવાળી જેવા પવ�માં પરંપરાગત 
ઉજવણી કરતાં મોજશોખને વધુ 
મહ�વ મળતું જાય છ�. તહેવારોનો 
હેતુ આનંદની સાથે સંસ્ક�િત, ��ા 
અને મૂલ્યોને જાળવવાનો છ�. તો 
પછી િવચારીએ ક� આપણે ખરેખર 
તહેવારો ઊજવીએ છીએ ક� મા� 
ખાણીપીણી અને મોજશોખમાં જ 
અટવાઈ ગયા છીએ?
સુરત - અબ્બાસભાઈ કૌકાવાલા

આપણી સુરક્ષા 
આપણા હાથમાં

સત્વરે આપણે બેંકમાં લેવડદેવડ 
માટ�ના પાસવડ� બદલી લઈએ, 
કારણ ક� એક બેંકના પોટ�લ પરથી 
લાખો �ાહકોના ડ�ટાની ચોરી થઈ 
છ�. મેં મારા પાસવડ� બદલી નાખ્યા, 
આપ શંુ કરશો? પાસવડ� કોમ્પ્લેક્સ 
બનાવશો. ક�ટ��બના સભ્યનાં નામ 
ક� તારીખથી દૂર રહેશો. ઉદાહરણ 
તરીક�, મારા પાસવડ�માં એક જૂની 
સામાિજક મૂવીનું નામ અને ચાર 
આંકડાનો નંબર છ�.
સુરત  - બલદેવ પરમાર

શરદપૂનમ: ચાંદનીમાં 
ખોવાતી પરંપરા!

શરદપૂનમ એટલે શરદઋતુની 
પૂિણર્મા, ચાંદની રાત અને 
દૂધપૌવાની પરંપરા સાથે જોડાયેલો 
ઉત્સવ. ગુજરાતમાં આ િદવસનું 
ધાિમર્ક અને સાંસ્ક�િતક મહ�વ છ�. 
અનેક પ�રવારો દૂધપૌવા બનાવીને 
ઉજવણી કરે છ�, તો ક્યાંક ગરબા 
અને રાસના કાયર્�મો પણ યોજાય 
છ�. લોકમાન્યતા મુજબ આ રાિ�ની 
ચાંદની િવશેષ મહ�વ ધરાવે છ�, 
પરંતુ તેની સાથે જોડાયેલી દરેક 
માન્યતાને વૈજ્ઞાિનક તથ્ય માનવું 
યોગ્ય નથી. આજના સમયમાં 
તહેવારોની ઉજવણી ઘણી વાર 
ફોટો�ાફી, સોિશયલ મી�ડયા અને 
દેખાડા સુધી સીિમત થતી જાય છ�. 
જ્યારે તહેવારનો સાચો આનંદ 
પ�રવાર સાથે સમય િવતાવવામાં, 
લોકપરંપરાઓને સમજવામાં 
અને નવી પેઢી સુધી તેનું મહ�વ 
પહોંચાડવામાં છ�. શરદપૂનમની 
ચાંદની આપણને �ક�િત સાથે 
જોડાવાની તક આપે છ�. તો શંુ 
આપણે તહેવારોની ઉજવણીમાં 
તેમની પાછળ રહેલી સંસ્ક�િતને 
પણ એટલંુ જ મહ�વ આપીએ 
છીએ જેટલંુ મનોરંજનને આપીએ 
છીએ?
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તળાવનું થાળ�� ત્યારે કરચિલયાંનું બને જ્યારે 
તેના પાણીને ક�ઈક સૂરજે સુકવ્યું હોય, ક�ઈક 
અંદર ઊતરી ગયાં હોય, જમીનના સુકાતા 
તળ� શોષાયાં હોય.

રમણીક સોમે�ર કચ્છના ભુજમાં વસતા 
કિવ છ� અને ત્યાંનું હમીરસર તળાવ વરસાદી 
મિહનાઓમાં જો ભરાય તો આખું નગર 
છલકાય છ�. કિવતાના બે સં�હ, અનુવાદના 
�ણ �ંથ, �ણ સંપાદન આપી ચૂક�લા રમણીક 
સોમે�ર કિવતાની ક્ષણોમાં િનબંધ પણ લખે 
છ�. ‘કિવતાની જેમ િનબંધો લખવાનું પણ 
ગમે.’

‘કરચિલયાનું તળાવ’ પુસ્તક છ બાય છની 
સાઇઝમાં છ�. 31 િનબંધો ધરાવે છ�. તેનો 
રસાનુભવ વાચકને ક�ટલીક એવી અનુભૂિત 
કરાવશે, જે કાવ્યમય ગ� વડ� જ શક્ય બને. 
આ િનબંધોને કોઈ ખાનામાં પાડી દેવાની 
ઉતાવળ કરવા જેવું નથી. �ક�િતના સ્થળને 
આલેખતાં ક્યારે કોઈ ગુહ્ય, અનનુભૂત ક્ષણ 
પર પહોંચી જવાય તે કહેવાય નહીં.

રમણીકભાઈ િનબંધ લખે ત્યારે જે િવષય 
મનમાં જે રીતે અનુભૂત થયો અને યોગ્ય 
ભાષા, શૈલીમાં ઊતય�, એટલું જ લખે. દીઘર્ 
કિવતા જ લખવાની જીદ િવના પણ લખી 
શકાય—દુહા પળ, શેર પળ, ટાંકા પળ, હાઈક� 
પળ. રમણીકભાઈ આ બાબતે સ્વૈરમત ધરાવે 
છ�. પણ તેથી શું?

‘િનજર્ન રસ્તા પર એકાકી ચાલું છ��. 
પવન મારા શરીરને લપેટાય છ�. પવન મને 
ગલીપચી કરે છ�. પવન હળવેકથી સ્પશ� છ� 
અને ઝણઝણાટી જગવે છ�. હું પવનમાં ધીમે 
ધીમે ઓગળતો જા� છ��.’

તેઓ લખતાં લખતાં કાવ્યક્ષણ પાસે પહોંચી 
જાય છ�.

‘દ�રયો હોય એટલે ગજર્ના હોય જ એવું 
થોડ�� છ�? ના, હવે હું અને દ�રયો નહીં, મા� 
દ�રયો જ છ�, બીજું કશું જ નથી. કદાચ દ�રયો 
પણ નથી.’

આ એકાકારતાની ક્ષણમાં જે િવગત 
અનુભવાય છ� તે મનુષ્યિચત્તનાં અજાણ્યાં 
પડાવોની છ�.

‘સમય અને સંદભ� ઘણી વાર સાથ આપે 
છ�. પવનને વેરણછ�રણ કરી મૂક� છ� એ મને. 
ભાંગી પડ�લો હું તં�ા-િન�ામાં ઝૂલતો ફરી ફરી 
ઝઝૂમવા ક�ટબ� થતો રહું છ��!’

ભાવક સ્તબ્ધ રહી જાય છ�.
રમણીક સોમે�રે કોઈ ટ�વવશ ક� ભાષા-

શૈિલિવહારવશ આ િનબંધો લખ્યા નથી. 
આરંભે જ લખ્યું છ�:

‘દશાંગુલ િછ�ો ધરાવતી મારી અંજિલમાં 
િઝલાય તેથી વધારે ઝરી જાય, અને િઝલાયું 
હોય તેમાંથીય ક�ટલુંક પાછ�� ઝાકળની જેમ સરી 
જાય. એમ ઝરતાં સરતાં જે થોડી ભીનાશ 
બચી તે આમ મૂકી દીધી છ� અહીં કાગળ પર.’ 

રમણીકભાઈ સંવેદનની ઝીણી ભાત અંકાવતાં 
જે ગ� સજ� છ� તે પોતીકી તાસીર રચે છ�.

‘અગાસીને “ચં�શાળા” પણ કહે છ�. આમ 
તો િદવસે “સૂયર્શાળા” પણ કહી શકાય!’ 
થાય ક� આપણી ભાષાઓએ રચેલા ક�વા 

સંદભ�નું સ્મરણ તેઓ કરે છ�! તેઓ અંગત 
િનબંધ લખે ત્યાં પણ:

‘હું જોયા કરું છ�� મારા ગૂંચવાડાઓને, 
મારા ભયો, આકાંક્ષાઓ, અિભ�હો 

અને િવષાદોને, ખંડખંડમાં વેરાયેલા મારા 
સંદભ�ને, મારા અજંપા અને ઉધામાઓને, 
આનંદની મારી ઝંખનાને!’ આ આત્મિચંતન 
ક�ઈ અ�સ્તત્વવાદના ક�ળનું નથી. આ પુસ્તકમાં 
િવસ્મયનાં ઘણાં રૂપો છ� તો િવષાદ પણ છ�. 
પરંતુ બોલક�� બન્યા િવના, ઠયાર્ િચત્તથી, 
મનની અવસ્થાને સહજ ઊતરવા દેતાં જે ગ� 
બને છ� તે અહીં અનુભવાશે.

‘અનાયાસ’ની અવસ્થા બધાને �ાપ્ત થતી 
નથી. વીનેશ અંતાણીએ સરસ ઉ�ાટક બનીને 
લખ્યું છ�: ‘અનુભૂિત ધીરે ધીરે ગાઢ બનતી 
મન અને ભાષાની િવવતર્લીલામાં આકાર લઈ 
ઊઠ� છ�!’

તેમણે જ લખ્યું છ�, ‘આ િનબંધોમાં સજર્કની 
ક�વી છબી ઊભી થાય છ�?’ િવચારમગ્ન, 
અવઢવમાં ડ�બેલી, િવિવધ ��ાવિલનાં સાત 
કોઠા વીંધવા મથતી, ચોમેર પથરાયેલા િવ�નાં 
બાહ્ય અને આંત�રક રહસ્યોથી િવસ્મય પામવા 
ઝંખતી વ્ય�ક્ત!

પહેલાં અંજાર અને હવે ભુજમાં વસતા 
રમણીકભાઈ સાંગ નદી િવશે લખે છ� ત્યારે 
સમજાય છ� ક� એ સાવ સૂકી નથી. આરંભમાં:

‘નદી તો નામની જ. �રક્ત �ોતોવાળી, 
રેતીનો એક લાંબો પટ જ કહોને!’

પણ એ નદી એમની ચેતનામાં મંદમંદ વહ્યા 
કરે છ�.

‘સદીઓની સદીઓ ધરબાયેલી હશે એના 

પેટાળમાં.’
આ કિવિચત્તનું ઉત્પન્ન છ�. પુસ્તકમાં જરા 

દીઘર્ કહેવાય એવો િનબંધ ભરીભરી અંગત 
સ્�િતઓ ધીરે ધીરે જે એકલતા સજ� છ� ને 
સાંગ સમું પોતાનામાં ઉતરી આવે તેનો 
અનુભવ કરાવે છ�. ‘કરચિલયાનું તળાવ’ 
ક�ટ��બના સ્વજનોની અને તેમની વચ્ચે જીવ્યાની 
સ્�િતઓ આલેખે છ�. કરચિલયાનું તળાવ 
તેમાં ભરાવા માંડ� છ�. જુદી જુદી સ્�િતઓનાં 
છ�ડા ભેગા થતાં, િવગતકણોથી કરચિલયાનું 
તળાવ છલછલતું મારી આંખોમાં ઊતરે છ� 
અને નાિસકના ઉત્તમ ગરમાગરમ સમોસાંની 
સુગંધ. એમાં તરવયાર્ કરે દાદાની સ્�િતઓ—!

થશે ક� આ સ્�િતઓ કોની છ�?
‘કરચિલયાનું તળાવ’ તાજા અનુભવોથી 

સજાર્યેલા િનબંધોનો સં�હ છ�. આમાં 
કશું જ કાવ્યાભાસી નથી; જે છ� તે નરી 
અનુભૂિતક્ષણના ભાષાખંડો છ�. િનબંધો લઘુ 
છ�, પણ ભાવનમાં તે સ્વચ્છ િવસજર્ન પામતા 
રહે એવા છ�. જે ક�ઈ �શ્યમાન જગત છ�, જે 
ક�ઈ અનુભૂિતગમ્ય જગત છ�, તે ભાષાના 
પટમાં ઊતરે ત્યારે જે સહજ ગ�રૂપ સજાર્ય 
તે અહીં પમાશે.

‘કરચિલયાનું તળાવ’ અનેક �કારનાં 
ભોંય-આંકાવાળ�� છ�. કિવતાનું સંવેદન ગ�ને 
ક�વું �ાંજલ અને અનુભૂિતસક્ષમ બનાવે તેને 
પામવા આ િનબંધો વાંચવા.

મધ્ય પવૂર્મા ંવધતો સૈન્ય સંઘષર્ માત્ર 
પ્રાદ�િશક શાંિત માટ� જ નહ�, પર�તુ 
વિૈશ્વક અથર્તંત્ર અને આંતરરા�ીય 
વપેાર માટ� પણ ગંભીર પડકાર બની 
રહ્યો છ�. યમનના હતુી બળવાખોરો દ્વારા 
સાઉદી અર�િબયા અન ે આસપાસના 
િવસ્તારોન ે િનશાન બનાવવામાં આવે 
તો તેની અસર ભારત જવેા આયાત-
િનકાસ આધા�રત અથર્તતં્ર પર પડી શક� 
છ�. ખાસ કરીન ેક્ર�ડ ઓઇલની આયાત, 
દ�રયાઈ પ�રવહન, િનકાસકારોના ખચર્ 
અન ે વપેાર ખાધ પર તેની િવપરીત 
અસર થવાની શક્યતા છ�.

ભારતનો મોટાભાગનો આતંરરા�ીય 
વપેાર દ�રયાઈ માગ� થાય છ�. લાલ 
સમદુ્ર, બાબ અલ-મદં�બની સામદુ્રધુની 
અન ે સુએઝ નહ�ર યરુોપ તથા મધ્ય 
પવૂર્ સાથેના વેપાર માટ� મહ�વપણૂર્ માગ� 
છ�. યમનના હતુી બળવાખોરો આ 
િવસ્તારના જહા�ન ે િનશાન બનાવે 
તો િશિપગં ક�પનીઓએ જહા�ને 
આિફ્રકાના દિક્ષણ છ�ડ ે આવલેા ક�પ 
ઓફ ગડુ હોપના લાબંા માગ� વાળવાની 
ફરજ પડી શક� છ�.

આવા સં�ગોમા ં ભારતથી યરુોપ 
જતી કાપડ, તયૈાર વસ્ત્રો, રસાયણો, 

હીરા-ઝવરેાત અન ેઅન્ય ઔદ્યોિગક 
ચીજવસ્તઓુની િનકાસમાં િવલંબ થઈ 
શક� છ�. લાબંા માગર્ન ેકારણ ે�ધણનો 
વપરાશ વધશ,ે જહા�ના ભાડામાં 
વધારો થશે અન ે માલની સમયસર 
�ડિલવરી કરવી મુશ્ક�લ બનશે. પ�રણામે 
ભારતીય િનકાસકારોની સ્પધાર્ત્મકતા 
પર અસર પડી શક� છ�.

ભારત તેની ક્ર�ડ ઓઇલની 
જ��રયાતનો મોટો િહસ્સો આયાત 
દ્વારા પરૂો કર� છ�. સાઉદી અર�િબયા 
ભારત માટ� ઊ�ર્ પરુવઠાનો મહ�વપણૂર્ 
ભાગીદાર છ�. � હમુલાઓન ેકારણે 
સાઉદી અર�િબયાના તેલ ઉત્પાદન, 
િનકાસ ટિમર્નલ અથવા પ�રવહન 
વ્યવસ્થાન ે નકુસાન થાય, તો 
આતંરરા�ીય બ�રમાં ક્ર�ડ ઓઇલના 
ભાવ વધી શક� છ�. ્�ડ ઓઇલ મ�ઘંુ થતાં 
પટે્રોિલયમ ઉત્પાદનો, પ�રવહન અને 
ઉત્પાદનનો ખચર્ વધવાની શક્યતા રહ� 
છ�. ડીઝલના ભાવમા ંવધારો થાય તો 
ટ્રક પ�રવહન, ખેતી અન ેઔદ્યોિગક 
ઉત્પાદન મ�ઘા ં બની શક� છ�. તેની 

અસર અંતે સામાન્ય ગ્રાહકો સુધી 
પહ�ચ ેછ�. �ક�, ભાવમા ંક�ટલો વધારો 
થશે તે હુમલાની તીવ્રતા, પરુવઠાને 
થયેલા નુકસાન અને વિૈશ્વક બ�રની 
પ્રિતિક્રયા પર આધા�રત રહ�શે.

સુરત ભારતનંુ મહ�વનંુ કાપડ અને 
હીરા ઉદ્યોગનુ ં ક�ન્દ્ર છ�. મધ્ય પવૂર્માં 
યદુ્ધની �સ્થિત લાબંી ચાલે તો સુરત 
સિહત ગજુરાતના િનકાસકારો માટ� 
મુશ્ક�લી વધી શક� છ�. િશિપગં ખચર્ 
વધવાથી કાપડ, તયૈાર વસ્ત્રો અન ેઅન્ય 
ઉત્પાદનોની િવદ�શી બ�રમા ં �ક�મત 
વધી શક� છ�. િવદ�શી ખરીદદારો મ�ઘા 
માલન ેબદલે અન્ય દ�શોના ઉત્પાદકો 
તરફ વળી શક� છ�. આ ઉપરાતં, 
િનકાસના ઓડર્ર સમયસર પરૂા ન 
થાય તો વપેારીઓન ેદ�ડ, ઓડર્ર રદ 
થવા અને નાણાંની ચકુવણીમાં િવલંબ 
જેવી સમસ્યાઓનો સામનો કરવો પડી 
શક� છ�. ખાસ કરીન ેનાના અન ેમધ્યમ 
વપેારીઓ માટ� વધતો પ�રવહન ખચર્ 
આિથર્ક મુશ્ક�લી ઊભી કરી શક� છ�.

આંતરરા�ીય બ�રમા ં ક્ર�ડ 

ઓઇલના ભાવ વધ ે તો ભારતની 
આયાત પાછળ થતો ખચર્ વધશે. 
તનેાથી દ�શની વેપાર ખાધ અન ેચાલુ 
ખાતાની ખાધ પર દબાણ વધી શક� છ�. 
િવદ�શી ચલણની વધુ માગં ઊભી થાય 
તો ભારતીય �િપયા પર પણ નબળો 
પડવાનુ ંદબાણ આવી શક� છ�.

�િપયો નબળો પડે તો આયાતી કાચો 
માલ, મશીનરી, ઇલેક્ટ્રોિનક્સ અને 
રસાયણો મ�ઘા ંબની શક� છ�. ઉત્પાદન 
ખચર્ વધવાથી સામાન્ય ચીજવસ્તુઓના 
ભાવમા ંવધારો થવાની શક્યતા રહ� છ�. 
�ક�, આ અસરોનો વ્યાપ સઘંષર્ ક�ટલો 
લાબંો ચાલે છ� અન ે આંતરરા�ીય 
બ�ર ક�વી પ્રિતિક્રયા આપ ેછ� તનેા પર 
િનભર્ર રહ�શે.

આ સંકટનો સામનો કરવા ભારતે 
ક્ર�ડ ઓઇલની આયાત માટ� િવિવધ દ�શો 
પર આધાર વધારવો, વૈક�લ્પક દ�રયાઈ 
માગ�નો ઉપયોગ કરવો અન ેવ્યૂહાત્મક 
તેલ ભંડારનો યોગ્ય ઉપયોગ કરવો 
જ�રી છ�. રિશયા, અમે�રકા અન ેઅન્ય 
દ�શોમાથંી આયાત વધારવી એક િવકલ્પ 

બની શક� છ�, �ક� વકૈ�લ્પક પરુવઠો 
પણ �ક�મત અન ેપ�રવહન ખચર્થી મુક્ત 
નથી. સરકાર� િનકાસકારોન ે વધતા 
િશિપગં ખચર્ અંગ ેસહાય�પ નીિતઓ 
ઘડવી �ઈએ. વપેારીઓએ માલના 
વીમા, વૈક�લ્પક પ�રવહન વ્યવસ્થા અને 
�ડિલવરીના સમયનુ ંઆયોજન પણ વધુ 
સાવચતેીથી કરવંુ પડશે.

હતુી બળવાખોરોના સાઉદી અર�િબયા 
અન ેલાલ સમુદ્રના દ�રયાઈ માગ� પરના 
હુમલા ભારત માટ� માત્ર સરુક્ષાનો મુદ્દો 
નથી, પર�તુ આિથર્ક પડકાર પણ છ�. 
ક્ર�ડ ઓઇલના ભાવમાં વધારો, િશિપંગ 
ખચર્મા ં�િદ્ધ, િનકાસમા ં િવલંબ અને 
મ�ઘવારી જવેા �ખમો ઊભા થઈ શક� 
છ�. ભારત ેઊ�ર્ પરુવઠાના વૈિવધ્યકરણ 
અન ેવપેાર માગ�ની સરુક્ષા પર ધ્યાન 
આપવુ ં પડશે. સંઘષર્ લાબંો ચાલે તો 
તનેી અસર વેપારીઓથી લઈન ેસામાન્ય 
ગ્રાહકો સુધી પહ�ચી શક� છ�. તેથી 
પ્રાદ�િશક શાંિત અને સુરિક્ષત દ�રયાઈ 
વપેાર ભારતના આિથર્ક િહત માટ� 
અત્યંત મહ�વપણૂર્ છ�.

હુતીના સાઉદી પર હુમલાને 
લીધે ભારતે િનકાસ માટ�ના 

માગર્નો િવકલ્પ શોધવો પડશે

(1) કનૈયાલાલ મુનશીએ નવલકથા, વાતાર્, નાટક લખ્યાં અને 
આત્મકથા પણ લખી છ�. તેમની એ આત્મકથાનું નામ શું?

(ક) અડધે રસ્તે  (ખ) મારી દુિનયા
(ગ) મારી હક�કત  (ઘ) આત્મ�ત્તાંત
(2) િવશ્વસાિહત્યમાં ‘એ ટ�લ ઓફ ટુ િસટીઝ’ સૌથી વધુ આ�િત્તઓ 

ધરાવતી નવલકથા ગણાય છ�. તેની 20 કરોડથી વધુ નકલો વેચાઈ 
ગઈ છ� એ નવલકથાના લેખક કોણ?

(ક) અન�સ્ટ હ�િમંગ્વે  (ખ) િલયો ટોલ્સટોય
(ગ) ચાલ્સર્ �ડકન્સ  (ઘ) િવક્ટર �ગો
(3) કનૈયાલાલ મુનશીની કઈ નવલકથામાં કનક અને મંજરીનાં પાત્રો 

છ�.
(ક) પાટણની પ્રભુતા  (ખ) રા�િધરાજ
(ગ) �િથવી વલ્લભ  (ઘ) ગુજરાતનો નાથ 
(4) મધુરાયે તેમની નવલકથા પરથી નાટકો ને નાટકો પરથી 

નવલકથા લખી છ�. તો ‘સભા’ નવલકથા પરથી તેમણે લખેલા 
નાટકનું નામ શું?

(ક) કોઈ પણ એક ફ�લનું નામ બોલો તો (ખ) આપણે કલબમાં મળ્યા 
હતા

(ગ) ક�મારની અગાસી  (ઘ) �કમ્બલ ર�વન્સવુડ
(5) સાિહત્ય ક્ષેત્રમાં પિત-પત્ની બંને સાિહત્યકારો હોય એવાં ઉદાહરણો 

છ�. રામનારાયણ પાઠક, હીરાબહ�ન પાઠક, હષર્દ િત્રવેદી- િબંદુ 
ભટ્ટ અને એમ વીનેશ અંતાણીનાં પત્ની પણ લેિખકા છ�. વીનેશ 
અંતાણીની નવલકથાના પાત્ર નામ વચ્ચે અહ� તેમનું નામ છ�.

(ક) પુષ્પા  (ખ) ચા� 
(ગ) રચના  (ઘ) માયા

હું પૂછ��, તમે કહો

જીવનની િવસંગિતઓનાં આગવા રૂપોની કિવતા
કિવતામાં આધુિનક �વાહ શરૂ થયો ત્યારે 

એ કિવતાના િવિવધ �કારોમાં, પરંપ�રત 
કાવ્ય�કારોમાં કામ કરવાનું વલણ કાંઈક 
ઓછ�� થયું હતું અને અછ�દાસનો મિહમા વધ્યો 
હતો. અલબત્ત, એ સમયે જ રમેશ ખારોડ, 
અિનલ જોશી જેવાઓએ ગીત�કારમાં 
આિદલ મન્સૂરી, ચીનુ મોદી, મનહર મોદી 
જેવાએ ગઝલ �કારમાં એ �ભાવક કામ 
કયુ�. હરીશ મીનાક્ષુ તો ગીત, ગઝલ, ભજન 
સિહતનાં �કારોમાં શૈલીિવશેષ દાખવવા 
સાથે આધુિનકતા િસ� કરતા આવ્યા છ�. આ 
બધા કિવઓ અછાંદસમાં પણ �ભાવક કામ 
કરી શક્યા છ�. અલબત્ત, ગુલામ મોહમ્મદ 
શેખ, રાવજી પટ�લ, લાલશંકર ઠાકર, િસતાંશુ 
યશ�ં� જેવા અછ�દસમાં જે ઉત્તમ િસ� કરી 
શલ્યા તે તો ગુજરાતી

આધુિનક કાવ્યના િશખર સમું છ�.   િનિખલ 
ખારોડ� ૭૩-૭૪ના વષ�માં કાવ્યક્ષે�ે �વેશ 
કય� ત્યારે ગુજરાતી આધુિનક કિવતાનો �થમ 
તબ�ો �ભાવકતાથી નવ્યિદશામાં ગિત કરી 
ચૂક્યો હતો. િનિખલ આમ તો પી�ડયાિ�ક્સ 
છ�, સાિહત્યનું અધ્યાપન કરાવનારા સજર્ન- 
િવવેચન- અધ્યયનક્ષે�ે કામ કરવું હોય તો 
તેમને તેમના નોકરી- વ્યવસાય અવકાશ 
આપે, તેટલંુ અન્ય નોકરી/ ધંધા કરનારા માટ� 
અવકાશ નથી હોતો.

િસસૃક્ષાબળ હોય ્તો વાત જૂદી. પણ તેના 
ય તબ�ા હોય છ�. ડૉ. િનિખલ ખારોડનો 
�થમ કાવ્યસં�હ ‘�કમ અધુના’ ૧૯૯૩માં 
(�કાશક પોતે જ) �કાિશત થયેલો અને 
હવે ૨૦૨૬માં તે�ીસ વષર્ પછી ‘અન્યથા’ 
કાવ્યસં�હ �ગટ થયો છ�. ૧૯૫૫માં જન્મેલા 
આ કિવ અત્યારે તો આરોગ્ય િચ�કત્સક્ષે�માં 
પણ િવિવધ ભૂિમકાઓ કાયર્ કરતાં કરતાં...

સંવેદનાના િવિવધ રૂપ અને સામાિજક 
�િતબ�તા જ નહીં અધ્યાત્મ િચંતનમાં પણ 
સહજ િવહાર કરી ચૂક્યા છ�. ‘અન્યથા’ના 
ભાવકને ૫૩ કિવતાઓમાં આ બધાના 
કાવ્યરૂપ-અનુભવ પમાશે.

િસતાંશુ, લાભશંકર, ગુલામ મોહમ્મદ 
શેખ જેવાના �બળ કાવ્યવેગના સમયમાં 
પોતાની શૈલીમાં �સ્થર થવું 
મુશ્ક�લ બને. િનિખલ ખારોડ� 
તો વળી મુંબઈના ક� જ્યાં 
એક તરફ સુરેશ દલાલ,  
હ�રન્� દવે, જગદીશ જોશી 
જેવા સિ�ય હોય અને ભરત 
નાયક, કમલ વોરા, ભીખુ 
કપો�ડયા, �ાણજીવન મહેતા 
જેવા કિવઓએ લખવું આરંભ્યું હોય ત્યારે 
કિવતા માંડ� છ� ને છતાં કહી શકાય ક� િનિખલ 
ખારોડની કાવ્યાવ્ય�ક્તત્વામાં ભાવકને છ�તરી 
જાય તેવી ભાષાકીય સાદગી િસ� થઈ છ�.

ગુજરાતી કાવ્ય પરંપરાએ િસધ્ધ કરેલા  
અનેક કાવ્ય�કારો, તેના શૈલીિવશેષોમાં રહી  
કાવ્યત્વ �યોજવંુ તે એક �કારે િવ�ોહ હતો 
અને સાથે જ  આસપાસ વસતા મનુષ્યની 
સહજભાષા અનેક વળવળાંકો બોલાશનાં 
રૂપો �યોજવી નવી બાની સજર્વાની હતી.

સં�હની �ારંભમાં જ કિવતાનું શીષર્ક 

‘સુિનલ...!’ છ� જે આમ તો વ્ય�ક્તનામ 
છ�. ડૉક્ટર તરીક� એક આઠ-દસ વરસના 
છોકરડા ‘દદ�’ને મળવાનું થયું.

આખી કિવતા કથનાત્મક છ� પણ દરેક 
પં�ક્તએ કથન એક બીજું કથન રચે છ�.

કરુણા અને સહાનુભૂિતના ભાવથી 
બંધાયેલો એક સંબંધ આખર સુધીમાં એક 
િવ�મ રચે છ�. એ છોકરડાના ખોવાયેલા 
િપતાની શોધ કથક� પણ કરી છ� ને કરી છ� તો 

પછી પેલો એક છોકરો નથી 
રહેતો, આખી વ્યવસ્થા ને 
રોગની પીડાના બીજા રૂપો 
ઉઘડ� છ�.  

િનિખલ ખારોડની કિવતા 
કોઈ ખખડાટ િવના ધીમે ધીમે 
એવી વ્યેજના રચી દે ક� સ્તબ્ધ 
થઈ જવાય. ‘��ન’ નામની 

કિવતા ય ભાવકમાં એક જૂદી મનોયસ્થા રચે 
છ�, સતત ગિત કરતી ��નમાં અગિતકતાનો 
અનુભવ અને ��નમાં બેઠા રયાનું રજાલ્યાપણંુ 
ને એ અજાણ્યતાનો ભાવ તી� થતાં સંબંધ 
લાભાપણ લોપ થવા સમો ભાવ ને એમ 
થાય તો ઓળખની પરસ્પરતાનો ઉડી જતો 
છ�દ અને એ અવસ્થામાં જાગી ઉઠતી સ્�િત 
ક� પેલો ફોન ઘુમાડા ક� નથી કાઢતી? ... 
��ન.. ��ન.. ��ન..  જાણે લાંબા સમયથી ��ન 
ચાલી રહી છ� ને �વાસ પૂરો થતો નથી. 
જો આટલા �વાસ થયા પછી ��નને રયું શંુ 

હશે?... �વાસની એક� િવિશષ્ટ અનૂભૂિત 
કિવએ રચી છ�.   િનિખલ ખારોડની દરેક 
કિવતા તમને ક્યાંક રોકી રાખશે.

એ આધુિનક કાવ્યભાષાની ઇબારત ક�વી 
ક�વી રળી આવી છ� તેનો અનુભવએ અહીં 
થશે. તેઓ પોતાને ઓછા બંધાતા કિવ 
તરીક� ઓળખાવે છ� અને એમ પણ પોતાના 
િવશે કહે છ� ક� ‘દરેક કિવ પોતાનો માગર્ 
પોતાની મેળ� જ ગોતતો હોય છ�, એ સાચું; 
પણ કિવની પોથીમાંથી કિવતા વાચક સુધી 
પહોંચે નહીં તો કિવતાની યા�ા પૂરી થતી 
નથી.’

 આ કાવ્યસં�હનું �કાશન યા�ાની 
એક રીત છ�. કમલ વોરા જેવા િનિખલ 
ખારોડના જ સમકાલીન કિવ અને સંપાદક 
એ િનિખલની કિવતા ઉઘાડી આપતા સરસ 
લખ્યું છ� ક�, ‘આ કિવ ભાષાને એના સઘળા 
અલંકારોથી, ધ્વિન-લયના આવેગોથી, 
નાદ-વૈભવથી, છ�દ-િનયમોથી, રૂપક-
કલ્પનોથી-રૂપમાં બધા જ િવશેષોથી અલગ 
રાખીને ભાળી વાતચીત થઈ રહી હોય એમ 
કથનાત્મક શૈલી અપનાવતા તેમની કિવતા 
રચે છ�.’ આ કથનાત્મક િનરાળી �તીિત 
દરેક કિવતામાં થશે.

કમલે વોરાએ જણાવ્યા તેવા િવશેષે કિવ 
છોડી દે ને કિવતા રચવી ક�મ? અને એ જ 
મોટો પડકાર િનિખલ ખારોડની કિવતા 
ઝીલે છ�. આ કિવને અનેક કિવતાઓ 
ઋગ્ણાલયના પ�રવેશમાંથી મળી છ�. 
‘િશશુનું નામ’ કિવતા નામ પાડાવા જેવી 
સાદી વાતમાંથી જોતજોવામાં વ્યવસ્થાતં� 
અને ક�ટ��બ પરંપરામાં િશશુનામ અને 
જન્મેલા બાળક કોઈ રોગની અવસ્થામાં 
જન્મે તો?... અચાનત ભાવકને ખ્યાલ આવે 
છ� ક� જે ‘િશશુનામ’ છ� તેની સાથે ક�ટલંુ બધું 
વળગેલંુ છ�.

િનિખલ ખારોડની કિવતા દરેક પં�ક્તએ 
ભાવકને જુદી જુદી રીતે સંડોવે અને આખર 
સુધીમાં અમુક ��ો સાથે જોડી દે અને 
મુંઝવતો તે સંવેદન જગાડવાની વાત હોય. 
��ષ્ટ �ષ્ઠ ૭૭ પર કહેવા િવશે અથવા 
સાંભળવા િવશે કિવતા છ� તમે તેમાં ભાળ� 
છ�દ ઉડાડાતો જતો હોય એમ આખરનો 
�� આવી ઊભે છ�.

િનિખલ ખારોડ લખે છ� તો કિવતા 
િનિખલ ખારોડ જ લખે છ� અને તેઓ 
આપણા અછાંદસનો િવલક્ષણ સ્વર બને 
છ�. આ કિવતાઓ સાધારણ નથી લખાતી 
બલ્ ક� નરી િવલક્ષણ કિવ-સંવેદના અને 
તેને ભાષારૂપ આપવાની સહજ પણ છતાં 
આગવી બનતી અિભવ્ ય�ક્તની નીપજ છ�.

તેમાં સામાિજક સંવેદનાનું ક� સજર્ક પાસે જે 
ભાષા છ� તેની મથામણનું ય રૂપ �ગટ થાય 
છ�. િનિખલ ખારોડ પોતાની કિવતાનાં પાઠ 
કરે ત્યારે બહુ જ રસ�દ રીતે વાચના ઉઘડ� 
છ�. હવે કિવ સંમેલનો, અછાંદસના આગવા 
રૂપોનો પ�રચય કરાવે તેવા ઉપ�મો ઓછા 
રચાય છ� પણ િનિખલ ખારોડની કિવતારૂપનું 
લાવણ અને પાઠય િવલક્ષણ ભાવન
રચે છ�.
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સંપાદન: બક�લ ટ�લર

પુસ્તક: અન્યથા (કાવ્યસંગ્રહ) કિવ: િનિખલ ખારોડ પ્રકાશક: બીજલ પ્રકાશન, વડોદરા-૩૯૦ ૦૨૩ �ક�મત: �ા. ૨૦૦/-

પુસ્તક: કરચિલયાનું તળાવ (િનબંધસંગ્રહ) િનબંધકાર: રમણીક સોમેશ્વર પ્રકાશક: ઝેન ઓપસ, અમદાવાદ મૂલ્ય: �. ૨૨૫/-

������ �� : ‘�� ��’
જંગમનો સામાન્ય અથર્ છ� એક ઠ�કાણેથી બીજે ઠ�કાણે ખસેડી શકાય 

તેવું. જમીન ક� �થ્વી સાથે કાયમી રીતે �ડાયેલી વસ્તુ ખસેડી શકાતી 
નથી, તો તે જંગમ નથી. પણ વાહનથી માંડીને આપણી આસપાસ ઘણું 
છ�, જેને સરળતાથી ખસેડી શકાય છ�. સંસ્ક�તના ગિતવાચક ‘ગમ્’ ધાતુ, 
જેનો અથર્ ‘જવું’ ક� ‘ગિત’ કરી શકાય, તે ધાતુ પરથી યડ્-લુગન્ત પ્રિક્રયા 

વડે ‘જંગમ્’ એટલે ક� વાર�વાર ગિત કરનાર એવો 
અથર્ બને છ�. જંગમના િવરોધી શબ્દ તરીક� સ્થાવર 
શબ્દ પ્રયો�ય છ�. પણ શૈવ સંપ્રદાયમાં (િલંગાયત/
વીરશૈવમાં) ભ્રમણ કરી ધમ�પદ�શ આપનાર સાધુ 
અથવા ગુ�ઓને પણ ‘જંગમ’ કહ�વાય છ�. એક 

આસામી નવલકથાનું નામ પણ ‘જંગમ’ (૧૯૭૨) છ�, જે દ�વેન્દ્રનાથ 
આચાય� લખેલી છ� અને ૧૯૭૪નો રા�ીય સાિહત્ય અકાદમીનો પુરસ્કાર 
પ્રાપ્ત થયેલો છ�.

જવાબો
1- ક, 2-ગ, 3-ઘ, 4-ગ, 5-ક

િચત્તનું �ડ�� અવગાહન કરાવતા િનબંધો

વચન
ત� મને છ�તય� એટલે હું તારાથી નારાજ નથી, નારાજ એ વાતથી છું ક� હું 

હવે તારા પર િવશ્વાસ નહ� કરી શક�શ.
- ફ�િડ્રક િનત્સે

મ� કોઈને મારી િજંદગીમાંથી દૂર કયાર્ નથી, તેઓ બધા િવશ્વાસ- 
અિવશ્વાસના અકસ્માતમાં મરી ગયા છ�.

- દોસ્તોએવસ્ક�
�ત્યુથી નહ� ડરો, ડરો તો એ િજંદગીથી ડરો જે અધૂરી છ� ને તમે પૂરી કરી 

શક્યા નથી.
- બત�લ્ટ બ્રેખ્ત

જે થયું તે તો થોડું જ છ�, નથી થયું તે જ અપાર છ�.
- રોબટર્ બ્રાઉિનંગ

હું એવું જ�ર ઈચ્છીશ ક� તું એ �ણે ક� મારા આત્માનું છ�લ્લું સ્વપ્ન તું છ�.
- ચાલ્સર્ �ડકન્સ


