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આડી ચાવી૧. ભાવાર્થ, મતલબ (૩)૩. છાનુ ંછપૂુ ં(૬)૬. ગામ કે ખતેરની ચોકી કરા્થનું મહેનતાણુ ં(૩)૮. અડચણ, વવરોધ (૨)૯. સવેક (૩)૧૨. પશ,ુ જાનવર (૪)૧૪. એક વલે (૩)૧૫. જનાવરનાં ખલેનો તમાશો (૪)૧૬. એક વજન (૨)૧૮. સગાઈ, વણે, વચન (૩)૧૯. નમલેુ ં(૨)૨૦. કોઈક વાર, 

કરારેક (૨)૨૨. રાહ, રસતો (૨)૨૩. સમાચાર (૩)૨૪. હવા, વાર ુ(૩)૨૬. કકનારો (૨)૨૭. હોડી (૨)૩૦. ઢીલ, વવલબં (૨)૩૧. બાણ જાર એટલ ેઅતંરે (૩)૩૨. પવનપતુ્ર હનમુાન (૫)૩૩. ઉપકાર, આભાર (૨)ઊભી ચાવી૧. મકાનમા ંતડકો આવતો અટકાવવા બધંાતો પડદો (૪)૨. બાણ, તીર (૨)

૩. લાગો, કર (૨)૪. વસહંની ગજ્થના (૩)૫. લાડવાચક શબદ (૨)૭. ભરાનક, વબહામણુ ં(૪)૯. જાસસૂ (૨)૧૦. પવત, રમવું ત ે(૩)૧૧. વકીલનુ ંકામ (૪)૧૨. વૃધધ, ઘરડું (૩)૧૩. વસવુ ંત,ે રહેઠાણ (૪)૧૬. લશકરી વહાણ (૪)૧૭. અવધકાર (૨)૧૯. આડખીલી, 

મશુકેલી (૪)૨૧. દીપક (૨)૨૨. રંગ, વણ્થ (૨)૨૫. મખુ, ચહેરો (૩)

૨૬. બાણ (૩)
૨૮. ઘારો, પ્રરા (૩)
૨૯. વવસતાર (૨)
૩૦. પવન (૨)
૩૧. એક  જંતુ (૨)

શબ્દગુંફન - ૭૨૭૮   અરવિં્દ એસ. મારૂ

શબ્દગુંફન ઉકેલ - ૭૨૭૮
સારાંશદાબડદીબડ
યરખોપુંણચુ
બાધફચાકરવ
નજનાવરમલ્લિકા

સરકસમણલ
હઠવાગદાનનત
કદદવાટવાવડ

પવનતીરતદર
વયાદવારતીરવા
પવનસુતપાડજ

આજનું પંચાંગ
તા. 24/10/2026,શનનવાર

નવક્રમ સંવત : 2082 શાકે : 1948

વીર સંવત : 2552  માસ :  આસો 
નતનિ: સુદ:તેરસ: 13:38
અયન : દક્ષિણાયન ઋતુ : હેમંત
રાન્રિય નદનાંક : કારતક:-02 યોગ :વયાઘાત  
કરણ: ગર નક્ષત્ર : ઊ.ભા.:-  20:33
રાશી: મીન (દ,ચ,ઝ,થ)
નદવસ : સામાનય- બુધ વક્રી- 12:44
સુરતમાં  સૂયયોદય : 06:38   સુરતમાં સૂયાયાસત : 18:07
નવકારસી : 07:27
પારસી વરયા : 1396 ખોરદાદ માસનો 11 મો રોજ
મુસલમાન વરયા :1448 જમાદીલ ઊલ અવલ માસનો 12મો રોજ
નદવસનાં ચોઘદડયાં: કાળ, શુભ, રોગ, ઉદ્વવેગ, 
ચલ, લાભ, અમૃત, કાળ,
રાનત્રનાં ચોઘદડયાં: લાભ, ઉદ્વવેગ, શુભ, અમૃત, 
ચલ, રોગ, કાળ, લાભ
રાહુ કાળ : સવારે: 09:30 થી 11:00 સુધી

કોઈ પણ સાલમાં 24 ઓકટોબરે જનમમેલાનું વરયા ફળ
આજથી શરૂ થતું આપનું નવુ વર્ષ સામાનય રહેશે. 
નોકરી-ધંધામાં આવક વધશે. સરકારી નોકરીયાતની 
જવાબદારી અને સથાન ફેરથી દોડધામ વધે. ધંધામાં 
હરીફો સતાવે. આરોગય નરમ રહે. ઉઘરાણીની ક્ચંતા 
સતાવે. ટેકનોલોજી પ્રમાણે કામ કરવું પડશે. આક્થ્ષક 
બાબતે સામાનય રહે. સમાજમાં માન વધે. ઉંમરલાયકનાં 
ક્વવાહ થાય. સરકારી કામ, કોટ્ષ, કચેરીમાં મદદથી 
રાહત થાય. આવક વધારવાની યોજનામાં ક્મત્ોનો સાથ 
મળે. નવો ઘર, વાહન, મકાનની યોજના શરૂઆતમાં 
પાર પડશે. સંતાનોના કામ, અભયાસ-કેરીયરમાં પ્રગક્ત 
થાય. વારસા, જાયદાત, જમીન જેવા કામમાં ક્વધ્ો આવે. 
પ્રેમ-ક્વવાહમાં ક્વધ્ો આવે. સત્ી વગ્ષની નોકરીમાં પ્રગક્ત 
પણ પારીવારરક જીવનમાં પ્રશ્ો સતાવેશ. ક્વદેશનો કામમાં 
ક્વધ્ો આવે. ક્વદ્ાથથીઓને મદદ મળે. એક્પ્રલ-મે-સપટેમબર-
ઓકટોબરમાં શુક્-શક્નવારે 06,15,24 તારીખે નવા કામ 
કરવા. સફેદ રંગનો ઉપયોગ કરવો. જુલાઈ- ઓગસટમાં 
બુધવારે 01,10,19,28 તારીખે નવા કામ ટાળવો. ભૂરા 
રંગનો ઉપયોગ ઓછો કરવો. શુક્વારના ઉપાય કરતા 
રહેવું. 

મમેર (અ,લ,ઇ,): ધમ્ષ-કમ્ષ, સમાજ સેવાથી શાંક્ત મળ.ે ક્વદેશના કામમાં ક્વધ્ો આવે. ગુપ્તભય સતાવે. ખચા્ષ વધશે.    વૃરભ (બ,વ,ઉ,): ક્મત્ો સાથે મનોરંજન થાય. નવા વયવસાયની યોજના બને. મોજ-શોખના ધંધામાં આવક વધશે.     નમિુન (ક,છ,ઘ,):  વેપાર-ધંધામાં અનુકૂળતા થાય. સરકારી કામમાં ક્વધ્ો આવે. જાહેરજીવનમાં ધીરજ રાખવી. આવક વધે.   કક્ક (ડ,હ,):  કાયદા કાનૂન, સાક્હતય, લેખન, પ્રવાસ, પય્ષટન, ક્શષિણને લગતાં કામમાં પ્રગક્ત થાય. અચાનક શુભ સમાચાર મળે.     નસંહ (મ,ટ,):  આરોગય 

નરમ રહ.ે નોકરીમાં બોજ વધે. શતુ્ઓ સતાવે. માતા સાથે ઘર્ષણ થાય. ગુપ્ત ભય સતાવે.     કનયા (પ,ઠ,ણ,):  રોજના કામની દોડધામથી ઘરમાં અશાંક્ત વધશે. દાંપતયમાં અસંતોર વધે. રોજની આવક 
વધે.    
તુલા (ર,ત,):  પે્રમમાં ધીરજ 
રાખવી. અભયાસમાં મન 
ઓછું લાગશે. ક્મત્ો સાથે 
મનોરંજન થાય. શુભ કાય્ષ 
થાય.  વૃનશ્ચક (ન,ય,): આવક વધારવાની યોજનામાં ક્મત્ોનો સાથ મળે. 

ક્વદ્ાથથીઓને ટકેનોલોજીનો લાભ મળે.     ધન (ભ,ધ,ફ,ઢ,):  ઘરના કામમાં પ્રગક્ત થાય. નવા વેપાર ધંધાની યોજના બને. બહારના કામનો બોજ સતાવે.     મકર (ખ,જ,):  આતમક્વશ્ાસ વધે. ગુસસા પર કાબુ રાખવો. ક્મત્ો અને ભાઈ-બહનેો સાથે ઘર્ષણ થાય.       કુભં (ગ,સ,શ,ર,): આક્થ્ષક બાબતે ચોક્કસ બનશો. ઘરમાં મહેમાનોની અવરજવરથી અશાંક્ત પેદા થાય.    મીન (દ,ચ,ઝ,િ,):  મનગમતી મુલાકાત થાય. નોકરીમાં નવી તક મળ.ે આરોગય બાબતે ચોક્કસ બનશો. 

આપની આજ
જયોનતરાચાયયા હંસરાજ

‡ અહીં એક ચોરસ આપ્યું છે. જેમાું નવ બોકસ છે. 
‡ દરેક બોકસમાું નવ ખાનાું છે. દરેક બોકસમાું 

એકથી નવ સયધીનો અુંક આવવો જોઇએ. તેમજ 
મોટા ચોરસની દરેક આડી અને ઊભી લાઇનમાું 
પણ એકથી નવ સયધીનો અુંક આવવો જોઇએ. 
કોઇ પણ અુંક રહી ન જવો જોઇએ. તેમજ એકનો 
એક અુંક ઊભી 
કે આડી કોઇપણ 
લાઇનમાું કે 
બ ો ક સ મ ાું 
બ ી જી વ ા ર 
વપરાવો જોઇએ 
નહીં. 

‡  પઝલમાું આપેલા 
અુંકમાું કોઇ 
ફેરફાર કરી 
શકશો નહહ.
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તજાગરમી 
સતત હાથ પગ કળે, હોઠ ફાટી 

જાય, પગમા વારિયા થાય, પશેાબમા 
બળતરા થાય તેનો ગ્ામય પ્રયોગ 
જઓુ. દકૂ્ધયા હેમકંદ (Maerua 
tubers) ના સકૂા ભકૂા દશ ગ્ામ રાત્ે 
50 મીલી પાણીમા ભીંજવી દો. સવારે 
ગાળી લઇ, સાકર નાખી પીવંુ. વધેલા 
કૂચામા બીજુ ં50 મીલી પાણી ઉમરેી 
સાંજ ેપીવંુ. રોજ રાત્ ેનવો ભકૂો લવેો.

દાદીમાના નુસખા
મીનુ પરબીઆ - રયોમંદ પરબીઆ

ભારતના પરેા એથલટેસ ે22 ગોલડ, 19 ક્સલવર અને 24 બ્ોનઝ સક્હત કુલ 65 મેડલ જીતયા
ભારતીય ટુકડીએ 30 ગોલડ, 35 ક્સલવર અન ે49 બ્ોનઝ સાથ ેકુલ 114 મેડલ કબજે કયા્ષ

નાગોયા, તા. 23  (પીટીઆઈ) : 
ભારતીય પરેા એથ્ટે્ ેઅપકે્ાઓ કરતાં 
વધ ુપ્રદર્શન કરીન ેએશરયન પરેા ગમે્માં 
પોતાનુ ંશ્ષે્ઠ પ્રદર્શન કરતા આજ ેરુક્રવારે 
અહીં અંશતમ શદવ્ ેરકેોર્ડબ્કે પ્રદર્શનને 
પગ્ ેભારત ે30 ગોલર ્શહત કુ્ 114 
મરે્ ્ાથ ેપોતાનુ ંઅશભયાન ્માપત 
કયુું હતુ,ં જમેાં પરેા એથ્ટે્ના 22 ગોલર 
્ાથનેા 65 મરે્ ્ામે્  હતા. ભારતે 
આ ગમે્માં 168 ખે્ારીઓની ટુકરી 
મોક્ી હતી, જ ે2023માં હાંગઝોઉમાં 
થયે્ ી છેલ્ી આવૃશતિમાં ભાગ ્નેારા 
ખે્ારીઓની ્ંખયા કરતાં ્ગભગ 
અરધી હતી. ભારતીય ખે્ારીઓએ 
હાંગઝોઉમાં 27 ગોલર ્શહત 108 
મરે્ જીતયા હતા, જ ેત ે્મય ેદરેનું 
શે્ષ્ઠ પ્રદર્શન હતુ ંઅન ેહા્ના નાગોયા 
પરેા ગમે્માં તનેાથી ઉતકકૃષટ પ્રદર્શન થયું 
છે.  ભારત ેઝુબેંરના અંશતમ શદવ્ ેનવ 
ગોલર મરે્ જીતયા, જ ેઆ તબક્કે તનેું 
શે્ષ્ઠ એક શદવ્ીય પ્રદર્શન છે. 

એનશયાડ પેરા એથ્ેટ્ક્સ : ્સંદીપ, 
હાિીએ વરડ્ડ રેકટોડ્ડ ્સાથે ગટોરડ જીતયટો

સંદીપમે પુરુરોની 400 મીટર T64 રેસમાં 52.28 સેકન઼્ડના વલડ્ષ રેકોડ્ષ બનાવયો, અજય કુમારે બ્ોનઝ જીતયો
ભાલા ફેંક F37/38માં હાનીએ 60.49 મીટરનો થ્ો કરી વલડ્ષ રેકોડ્ષ સાથે ગોલડ મેડલ જીતયો

નાગોયા, 23 ઓકટોબર 
(પીટીઆઈ) ભારતના સંદીપ અને 
હાનીએ શુક્વારે એક્શયન પેરા 
ગેમસમાં અનુક્મે પુરુરોની 400 મીટર 
T64 ફાઇનલ અને પુરુરોની ભાલા 

ફેંક F37/38 ઇવેનટમાં ક્વશ્ રેકોડ્ષ 
સાથે ગોલડ મેડલ જીતયા હતા.  સંદીપે 
52.28 સેકનડના વલડ્ષ રેકોડ્ષ સાથે 
ગોલડ જીતયો, સાઉદી અરેક્બયાના 
નૂર અલસાનાએ 53.13 સેકનડના 
સમય સાથે ક્સલવર જયારે અજયે 
53.61 સેકનડના સમય સાથે ગેમસ 
રેકોડ્ષ કરીને બ્ોનઝ મેડલ જીતયો 
હતો. ભાલા ફેંક F37/38 માં, હાનીએ 
60.49 મીટર (રઝા માક્ક 1116)ના 
વલડ્ષ રેકોડ્ષ થ્ો સાથે ગોલડ મેડલ 
જીતયો. ઈરાનના હોમમોઝ એસ. એ 
50.68 મીટર (રઝા માક્ક 1009) ના 
થ્ો સાથે ક્સલવર મેડલ જીતયો, અને 
ચીનના યુ ચેંગજીએ 53.66 મીટર 
(રઝા માક્ક 943) ના થ્ો સાથે બ્ોનઝ 
મેડલ જીતયો. 

એનશયિ  
પેરા ગેમ્સ

પ્રતિકાની સદી, ચારણીની કેરરયર બેસ્ટ 
બોતિંગથી ભારિે તિમબાબ્ેને હરાવયયં

શ્ી ચારણીની ચાર ક્વકેટને કારણે ક્ઝમબાબવે 197માં ઓલઆઉટ, ભારતે 27.1 ઓવરમાં જ એક ક્વકેટે લકયાંક આંબયો
વરોદરા, તા. 23 : અહીં રમાયે્ી 

પ્રથમ વન રેમાં શ્ી ચારણીની કકેરરયર 
બેસટ 4/23ના પ્રદર્શન પછી પ્રશતકા 
રાવ્ની નોટઆઉટ ્દી અને 
રેફા્ી વમા્શની નોટઆઉટ અરધી 
્દીની મદદથી ભારતે શઝમબાબવે 
્ામે નવ શવકકેટથી આ્ાન જીત 
મેળવી હતી. 

ઓપનીંગમાં આવે્ી પ્રશતકાએ 
96 બો્ની ઇશનંગમાં 15 ચોગગા 
ફટકારીને 100, જયારે રેફા્ીએ 
32 બો્ની ઇશનંગમાં ચાર ચોગગા 
અને ચાર છગગાની મદદથી 64 રન 
બનાવયા હતા. બીજી શવકકેટ માટે તેમની 
નોટઆઉટ 106 રનની ભાગીદારીએ 
ભારતને 27.1 ઓવરમાં એક શવકકેટે 
200 રન ્ુધી પહોંચારવામાં મદદ 

કરી હતી. ભારતીય કકેપટન સમૃશત 
મંધાના (32 રન) એકમાત્ર બેટ્મેન 
હતી જે આઉટ થઈ હતી.

આ પહે્ા શ્ી ચારાણીએ 10 
ઓવરમાં 23 રન આપીને ચાર શવકકેટ 
્ઈને પોતાના કરરયરનું શ્ેષ્ઠ પ્રદર્શન 
કયુું હતું, જેના કારણે શઝમબાબવેની 
ટીમ 49.5 ઓવરમાં 197 રનમાં 
્મેટાઈ ગઈ હતી. 

એનશયાડ પેરા શૂટ્ંગ  
મટોિા અગ્રવા્ે વરડ્ડ 
રેકટોડ્ડ ્સાથે બીજો 
ગટોરડ જીતયટો

નાગોયા, તા. 23  : ભારતીય પેરા શટૂર મોના અગ્વાલે આજે શકુ્વારે એક્શયન પરેા ગમેસમા ંમક્હલાઓની 50 મીટર રાઇફલ થ્ી પોક્ઝશનસ SH1 ઇવનેટમા ં357.5નો સકોર કરીન ેવલડ્ષ રેકોડ્ષ તોડીન ેઇવનેટમા ંપોતાનો બીજો ગોલડ મડેલ જીતયો હતો. અગાઉનો 356નો વલડ્ષ રેકોડ્ષ સવીડનની અન્ા બનેસનનો હતો, જે આ વરષે જુલાઈમાં તણેે બનાવયો હતો. ચીનની ઝાગં કુઇક્પંગ ે353.7ના સકોર સાથે ક્સલવર મડેલ જીતયો, જયારે દક્ષિણ કોરરયાની રકમ મયંુગ-યંગ ે 344.4ના સકોર સાથે બ્ોનઝ મડેલ જીતયો. ભારતની અવની લેખરા 333.2ના સકોર સાથે ચોથા સથાને રહી હતી. મોનાએ અગાઉ મક્હલાઓની 10 મીટર એર રાઇફલ સટેનનડગં SH1 ઇવનેટમા ં250 પોઈનટના ગમેસ રેકોડ્ષ સકોર સાથે ગોલડ મડેલ જીતયો હતો જયારે લખેાએ ક્સલવર મડેલ જીતયો હતો.

ભા્ા ફેંક F64માં ્સુનમત 
એન્ી્િા ગટોરડ ્સાથે 
ભારતિું કક્િસવીપ
નાગોયા, તા. 23 (પીટીઆઈ) : આજે શુક્વારે અહીં એક્શયન પેરા ગેમસમાં પુરુરોની F42-44/61-64 સંયુક્ત ઇવેનટમાં ભારતે ત્ણેય મેડલ જીતીને ક્ીનસવીપ કયુું હતું. સુક્મત એનનટલે  પોતાના બીજા પ્રયાસમાં 72.46 મીટર થ્ો કરીને ગોલડ જીતયો, F42 શ્ેણીમાં ભાગ લેનારા મહેનદ્ર ગુજ્ષરે 59.03 મીટરના થ્ો સાથે ક્સલવર જયારે F44 શ્ેણીના સંદીપ સંજય સરગરે 64.48 મીટરના થ્ો સાથે બ્ોનઝ મેડલ જીતયો.
્સમાપિ ્સમારટોહમાં 
મટોિા અગ્રવા્-નિષાદ 
કુમાર ધવજવાહક
નાગોયા, તા. 23 : નાગોયા એક્શયન પેરા ગેમસમાં બે બે ગોલડ મેડલ જીતનાર પેરા શૂટર મોના અગ્વાલ અને પેરા એથલીટ ક્નરાદ કુમાર શક્નવારે સમાપન સમારોહમાં ભારતના ધવજવાહક બનશે. મોનાએ 10 મીટર એર રાઇફલ સટેનનડંગ SH1 ઇવેનટમાં ગોલડ જીતયા પછી મક્હલાઓની 50 મીટર રાઇફલ થ્ી પોક્ઝશન SH1 ઇવેનટમાં વલડ્ષ રેકોડ્ષ તોડીને ગોલડ મેડલ જીતયો હતો. 

હરનવંદર-નવજયે મેન્સ 
પેરા ટરકવ્વ ડબર્સ 
આર્વરીમાં ગટોરડ જીતયટો

નાગોયા, તા. 23 : ભારતના હરક્વંદર ક્સંહ અને ક્વજય સુંડીએ આજે શુક્વારે એક્શયન પેરા ગેમસમાં પુરુરોની પેરા-રરકવ્ષ ડબલસની ફાઇનલમાં ચીનને 5-1થી હરાવીને ગોલડ મેડલ જીતયો હતો. બંને ટીમો વચ્ેનો પહેલો સેટ 35-35થી બરાબર રહ્ો હતો. ભારતે બીજો સેટ 37-36 અને ત્ીજો 38-36થી જીતીને ગોલડ અંકે કયમો હતો. ચીનની યુન ડુઓ અને ઝાઓ ક્લકસુની જોડી તેમના પ્રદશ્ષનમાં સાતતય જાળવી શકરી નહોતી. આ પહેલા, ભારતની ભાવના ચૌધરી અને પૂજા જારટયા મક્હલા પેરા રરકવ્ષ ડબલસની ફાઇનલમાં ચીનની ગાઓ ક્ઝહાન અને વાંગ શુરકયાન સામે 0-6થી હારતા તેમને ક્સલવર મેડલથી સંતોર માનવો પડ્ો હતો. ભારતીય જોડીએ 31, 30, 29 જયારે ચીને 38, 35 અને 39 સકોર કયા્ષ.

ફ્રેનર ઓપિ : ન્સધું 
્સમેીમા,ં અક્મતા હારી
પેરરસ, તા. 23 : પીવી ક્સંધુ શુક્વારે ચાઇનીઝ તાઇપઈેની ક્ચયુ ક્પન-ક્ચએનન ેસીધી ગમેમા ં21-13, 21-14 થી હરાવી ફે્નચ ઓપન સપુર 750 બડેક્મનટન ટુના્ષમનેટના મક્હલા ક્સંગલસ સમેી ફાઇનલમા ંપહોંચી ગઈ છે જયારે અન્મતા ચક્લહા ક્ાટ્ષર ફાઇનલમાં જાપાનની નોઝોમી ઓકુહારા સામે 10-21, 21-17, 16-21થી હારી ગઈ.
અિાહત પહે્ ી વાર PSA 
ગટોરડ સકવટોશિી ્ેસમીમાં
નવી રદલહી, તા. 23 (પીટીઆઈ) : ભારતીય સક્ોશ ખેલાડી અનાહત ક્સહેં પોતાનુ ંપ્રભાવશાળી ફોમ્ષ ચાલ ુરાખીને યુએસએના રેડવડુ ક્સટીમા ંચાલી રહેલી ક્સક્લકોન વેલી ઓપન ટુના્ષમેનટમાં છઠ્ી ક્મારંકત ઇક્જપ્તની સલમા હાનીને 4-11, 11-8, 4-11, 11-2, 11-5થી 42 ક્મક્નટમા ં હરાવી રોમાચંક જીત સાથે પ્રથમ વખત PSA ગોલડ ઇવનેટની સકે્મફાઇનલમા ંપ્રવશે કયમો હતો. 

એનશયિ ્ી્ી : 
હરમીત-યશકસવિીએ 
72 વષષે ભારતિટો નમક્ડ 
ડબર્સ મેડ્ પાકટો કયયો
તા્કંદ, તા. 23 (પીટીઆઈ) : હરમીત દેસાઈ અને યશનસવની ઘોરપડેની ભારતીય જોડીએ આજે શુક્વારે અહીં સેમી ફાઇનલમાં પહોંચીને 72 વરષે એક્શયન ટેબલ ટેક્નસ ચેનમપયનક્શપમાં ભારતનો પ્રથમ ક્મકડ ડબલસ મેડલ અપાવયો હતો.  ભારતીય જોડીએ રોમાંચક ક્ાટ્ષર ફાઇનલ મેચમાં દક્ષિણ કોરરયાના પાક્ક ગેંગહ્ોન અને લી ડ્ુન-હ્યુનની જોડીને 3-2 (11-6, 8-11, 8-11, 11-9, 11-9) થી હરાવી તેની સાથે જ ભારતનો ઓછામાં ઓછો બ્ોનઝ મેડલ સુક્નક્ચિત થયો હતો. સેક્મફાઇનલમાં, ભારતીય જોડીનો સામનો જાપાનની ક્મવા હરરમોટો અને સોરા માતસુક્શમા સામે થશે. આ ક્સક્ધિ ભારતીય ટેબલ ટેક્નસ માટે ઐક્તહાક્સક છે. એક્શયન ચેનમપયનક્શપમાં ક્મકડ ડબલસ ઇવેનટમાં ભારતનો છેલ્ો મેડલ 1952 માં આવયો હતો. ગોલડ મેડલ ગોલુ નાક્સકવાલા અને કલયાણ જયંતની જોડીએ જીતયો હતો. બે વર્ષ પછી, 1954 માં, યતીન વયાસ અને મીના પરાંડેએ ક્સલવર મેડલ જીતયો હતો.

બમેટસમમેનોના જોરે પહેલી મેચ જીતયા પછી હવે બેરટંગ ફ્ેનડલી ક્વકેટ પર ભારતીય બોલરોએ સારુ પ્રદશ્ષન કરવું પડશે
બપોરે 12.30 વાગયાથી મેચનું જીવંત પ્રસારણ સટાર સપોટ્ષસ નેટવક્ક અને લાઇવ સટ્ીમીંગ જીયો હોટસટાર પર

ક્રાઇસટચચ્શ, તા. 23 (પીટીઆઇ) 
: નયયૂઝી્ેનર ્ામેની પાંચ મેચની 

્ીરરઝની પહે્ી મેચમાં બેટ્મેનોના 
જોરે મોટું ્ક્ય હાં્્ કરવામાં ્ફળ 
રહે્ા ભારતે આવતીકા્ે રશનવારે 
અહીંની બેરટંગ ફ્કેનર્ી શવકકેટ પર 
બપોરે 12.30 વાગયાથી રમાનારી 
બીજી ટી-20માં પોતાની જીતનો 
શ્્શ્્ો ચા્ુ રાખવો હોય તો 
ભારતીય બો્રોએ ્ ારું પ્રદર્શન કરવું 
પરરે.

ભારતે 226 રનના રેકોર્ડ ્ક્યનો 
પીછો કરીને પાંચ મેચની ્ીરરઝમાં 
1-0ની ્ર્ાઇ મેળવી હતી, પરંતુ 
બાકીની મેચોમાં બેટ્મેન પર 
વધુ પરતો આધાર રાખવો મોંઘો 
્ાશબત થઈ રકકે છે. પાંચમા અને 
છઠ્ા બો્રનો શવકલપ ભારત માટે 

શચંતાનો શવષય છે કારણ કકે ઇજાગ્રસત 
હાશદ્શક પંડ્ાની ગેરહાજરીમાં અનય 
ઓ્રાઉનરરો ્ ારું પ્રદર્શન કરી રકયા 
નથી. પહે્ી મેચમાં, નીશતર રેડ્ીએ 
ચાર ઓવરમાં 40 રન આપયા અને 
કોઈ શવકકેટ મેળવી ન હતી, જયારે 
નમન ધીરને બોશ્ંગ કરવાની તક 

મળી ન હતી પરંતુ તેણે બેરટંગમાં મેચ 
શવજેતા ઇશનંગ્ રમી હતી.  ્ગભગ 
ચાર વષ્શમાં ભારત માટે પોતાની 
પહે્ી મેચ રમી રહે્ા ભુવનેશ્વર 
કુમાર પોતાના શ્ેષ્ઠ ફોમ્શમાં નહોતો.

ઘાય્ ઇશાિ ટકશિિા 
કવર તરીકરે કુમાર 
કુશાગ્ર ્ીમમાં જોડાયટો
ક્ાઇસટચચ્ષ, તા. 23 : નયૂઝીલેનડ સામેની બીજી ટી-20 મેચ માટે ઇજાગ્સત ઇશાન રકશનના કવર તરીકે આજે શુક્વારે ભારતીય ટીમમાં અનકેપડ ક્વકેટકરીપર-બેટસમેન કુમાર કુશાગ્નો સમાવેશ કરવામાં આવયો છે. બીસીસીઆઇએ જણાવયું હતું કે પુરુરોની પસંદગી સક્મક્તએ બીજી ટી-20I માટે કુમાર કુશાગ્ને ટીમમાં કવર તરીકે ઉમેયમો છે. 

આજે બીજી ટી-20 : બેટટંગ ફ્રેન્ડલી 
પિચ િર ભારતીય બોલરો િર દબાણ

નનતમેશમે ભારતના જ પ્રમોદ ભગતને હરાવીને, નવીને ઇનડોનેક્શયાના ફ્ેડીને હરાવી ગોલડ જીતયો, તુલસીમતી-માનસીએ મક્હલા ડબલસમાં ગોલડ જીતયો
નાગોયા, તા. 23 (પીટીઆઈ) : 

પેરરસ પેરાક્લનમપકસ ચેનમપયન ક્નતશે 
કુમાર અને નવીન ક્શવકુમારે પુરુરોના 
ક્સગંલસ SL3 અન ેSL4 મા ંગોલડ, 
જયારે તલુસીમતી મરુુગસેન અને 
માનસી જોશીએ મક્હલા ડબલસ SL3, 
SU5 મા ંગોલડ મેડલ જીતતા એક્શયન 
પેરા ગેમસ બેડક્મનટન સપધા્ષમા ંભારત 
માટે આજ ેશકુ્વારનો રદવસ શાનદાર 
રહ્ો હતો. ભારત ે બેડક્મનટનમાં 
પોતાના અક્ભયાનનો અંત કુલ 16 
મેડલ સાથ ેકયમો, જમેા ંત્ણ ગોલડ, પાચં 
ક્સલવર અન ેઆઠ બ્ોનઝનો સમાવશે 
થાય છે. મરુુગસેન અન ે માનસીએ 
30 ક્મક્નટ સુધી ચાલેલા મુકાબલામાં 
ચીનના યાગં ક્ક્નકસયા અને ક્ઝયાઓ 
ઝુએનકસયનન ે 21-16, 21-13થી 
હરાવયા હતા. પરેાક્લનમપકસ ગોલડ 

મડેક્લસટોની મચેમા,ં નીતશેે પ્રમોદ 
ભગતને 21-18, 21-16થી હરાવયો. 
2018 અન ે2022 મા ંગોલડ જીતનાર 
પ્રમોદે ક્સલવરથી સંતોર માનવો પડ્ો 
હતો. આ ગમેસમા ંપહેલી વાર ભાગ 
લઈ રહેલા નવીન ે 36 ક્મક્નટમાં 
ઇનડોનેક્શયાના ફે્ડી સેરટયાવાનને 21-
9, 21-17 થી હરાવીને ગોલડ જીતયો 
હતો. ક્નતશે અન ેપરેરસ પરેાક્લનમપક 
ક્સલવર મેડલ ક્વજતેા તલુસીમતીએ 
પણ ક્મકસ ડબલસ SL3/SU5 માં 
ક્સલવર મેડલ જીતયો. તેઓ ફાઇનલમાં 
ઇનડોનેક્શયાની લીની રાત્ી ઓકટીલા 
અને ક્હકમત રામદાની સામ ે11:21, 
21:19, 21:14 ના સમય સાથ ેહારી 
ગયા. મુરુગસેનન ેમક્હલાઓની SU5 
કેટેગરીમા ંફાઇનલમા ંચીનની યાગં 
રકયનુકસયા સામ ે18-21, 11-21થી 
હારી જતા ં ક્સલવર મડેલથી સતંોર 
માનવો પડ્ો. 

ભારતે ત્રણ ગટોરડ ્સનહત 16 મેડ્ ્સાથે 
બેડનમન્િ અનભયાિિટો અંત કયયો

ભારતનું અભભયાન ઐભતહાભસક 114 મેડલ સાથે સમાપત


