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૭શુ�વાર ૨૩ ઓક્ટોબર ૨૦૨૬

હવે વડોદરા બનશે કોપ�રેટ્સનું નવું સરનામું?
કોપ�રેટ ઓ�ફસ માટ� વડોદરા બની રહ્યું છ� આગામી �ોથ હબ

એક સમય હતો જ્યારે કોપ�રેટ ઓ�ફસ માટ� અમદાવાદ, 
બેંગલુરુ, હૈદરાબાદ અને પુણે જેવા મોટા શહેરોને �ાથિમકતા 

અપાતી હતી. જોક�, વધતા ઓ�ફસ ભાડાં, જમીનની �ચી 
�ક�મતો અને ઓપરેશનલ ખચર્ને કારણે હવે ભારતીય અને વૈિ�ક 
ક�પનીઓ �ટયર-2 શહેરો તરફ વળી રહી છ�. ગુજરાતમાં વડોદરા 
આ બદલાવનો લાભ મેળવનારા શહેરોમાં સ્થાન મેળવી રહ્યું 
છ�.તાજેતરમાં વૈિ�ક ટ�ક્નોલોજી અને ટ�લેન્ટ સોલ્યુશન્સ ક�પની 
કોલાબેરાએ વડોદરામાં પોતાનું �થમ �ટયર-2 GCC (ગ્લોબલ 
ક�પેિબિલટી સેન્ટર) શરૂ કયુ� છ�. ક�પનીએ શહેરની �િતભા, 
ઔ�ોિગક માળખું, જીવનખચર્ અને વ્યવસાય માટ� અનુક�ળ 
વાતાવરણને તેના મુખ્ય કારણો ગણાવ્યાં છ�.વડોદરાની સૌથી મોટી 
તાકાત તેનું વૈિવધ્યસભર અથર્તં� છ�. GSFC, GACL, IOCL, 
L&T, ABB, Siemens, Alembic અને Sun Pharma જેવી 
અ�ણી ક�પનીઓની હાજરી શહેરના ઔ�ોિગક િવકાસને મજબૂત 
બનાવે છ�. બીજી તરફ, મહારાજા સયાજીરાવ યુિનવિસર્ટી સિહતની 
ઉચ્ચ િશક્ષણ સંસ્થાઓ દર વષ� ક�શળ યુવાનો તૈયાર કરે છ�. િદલ્હી-
મુંબઈ એક્સ�ેસ-વે, ડ��ડક�ટ�ડ ��ઇટ કો�રડોર અને િદલ્હી-મુંબઈ 
ઇન્ડસ્�ીયલ કો�રડોર (DMIC) જેવા માળખાકીય �ોજેક્ટ વડોદરાની 
સ્પધાર્ત્મકતા વધારી રહ્યા છ�.�રયલ એસ્ટ�ટ િનષ્ણાતોના મતે 
ક�પનીઓ હવે મા� સસ્તી જગ્યા જ નહીં, પરંતુ લાંબા ગાળ� ક�શળ 
કમર્ચારીઓની ઉપલબ્ધતા, તેમની જીવનશૈલી અને ઓછા સંચાલન 
ખચર્ને પણ મહ�વ આપી રહી છ�. આથી GCC ક્ષે�માં મલ્ટી-િસટી 
મોડલનો વ્યાપ વધી રહ્યો છ� અને વડોદરા જેવાં શહેરો માટ� નવી 
તકો ઊભી થઈ રહી છ�.શહેરમાં ભાયલી, ગો�ી, વાસણા-ભાયલી 
રોડ, અટલાદરા, સેવાસી, અલકાપુરી અને મકરપુરા સિહતના 
િવસ્તારોમાં કોપ�રેટ ઓ�ફસો, કો-વ�ક�ગ સ્પેસ અને િમ� ઉપયોગના 
�ોજેક્ટ િવકસી રહ્યા છ�. ગોરવા િવસ્તારમાં નવા સરકારી ઓ�ફસ 
કોમ્પ્લેક્સની યોજના પણ ઓ�ફસ ઇન્�ાસ્�ક્ચરની વધતી જરૂ�રયાત 
તરફ સંક�ત આપે છ�.િનષ્ણાતો માને છ� ક� આગામી પાંચ વષર્માં 
વડોદરા મા� ઔ�ોિગક શહેર તરીક� નહીં, પરંતુ ટ�ક્નોલોજી, 
એ�ન્જિનય�રંગ, GCC અને કોપ�રેટ સિવર્િસસના મહ�વપૂણર્ ક�ન્� 
તરીક� પણ ઊભરી શક� છ�. જોક�, આ સંભાવનાને વાસ્તિવકતામાં 
ફ�રવવા માટ� આધુિનક ઓ�ફસ સ્પેસ, �ડિજટલ કને�ક્ટિવટી અને 
શહેરી સુિવધાઓનો સતત િવકાસ મહ�વનો રહેશે.

ઓછો ખચર્, ક�શળ ટ�લેન્ટ અને મજબૂત ઔ�ોિગક આધારથી �ટયર-2 શહેરો તરફ ક�પનીઓનો વધતો ઝુકાવ
િવિવધ ક્ષે�ોના અ�ણી કોપ�રેટ્સ 
એ�ન્જિનય�રંગ અને ઔ�ોિગક ક્ષે�
L&T (લાસર્ન એન્ડ ટ��ો)ABB ઇ�ન્ડયા
Siemens ઇ�ન્ડયા - િલન્ડ� એ�ન્જિનય�રંગ
થમ�ક્સ સ્નાઇડર ઇલે�ક્�ક - એપાર 
ઇન્ડસ્�ીઝ દીપક નાઇ�ાઇટ 
ક�િમકલ અને પે�ોક�િમકલ ક્ષે�
ગુજરાત સ્ટ�ટ ફ�ટ�લાઇઝસર્ એન્ડ ક�િમકલ્સ 
(GSFC) ગુજરાત આલ્કલીઝ એન્ડ ક�િમકલ્સ 
(GACL) ઇ�ન્ડયન ઓઇલ કોપ�રેશનગુજરાત 
�રફાઇનરી ગુજરાત ફ્લોરોક�િમકલ્સ BASF 

ઇ�ન્ડયા નાયરાઇટ અને અન્ય સ્પેિશયાિલટી 
ક�િમકલ્સ ક�પનીઓ
ફામાર્સ્યુ�ટકલ્સ અને હેલ્થક�ર
અલે�મ્બક ફામાર્સ્યુ�ટકલ્સ સન ફામાર્   

ઝાયડસ લાઇફસાયન્સ ટોરેન્ટ ફામાર્સ્યુ�ટકલ્સ
IT, �ડિજટલ અને GCC ક્ષે� ટાટા કન્સલ્ટન્સી 
સિવર્િસસ (TCS)કોલાબેરા GCCઝાઇલેમ 
ગ્લોબલ ક�પેિબિલટી સેન્ટર�રષભ સોફ્ટવેર
િજયાિવયો સ્ટ�મન્સ િબઝનેસ સિવર્િસસ 
NIQ (NielsenIQ)  ન્યૂમેરેટર

વડોદરા ક�મ બની શક� 
છ� કોપ�રેટ હબ?

 મે�ો શહેરોની સરખામણીએ 
ઓછો ઓ�ફસ ખચર્

 એ�ન્જિનય�રંગ અને મેનેજમેન્ટ 
ક્ષે�ના ક�શળ યુવાનો

 એક્સ�ેસ-વે અને 
ઔ�ોિગકકો�રડોરથી 
કને�ક્ટિવટી

 ઝડપથી િવકસતી કો-વ�ક�ગ 
સ્પેસ અને કોપ�રેટ ઓ�ફસો

 મજબૂત ઔ�ોિગક ઇકોિસસ્ટમ

�ટયર-2 શહેરો તરફ 
ક�પનીઓનો ઝુકાવ
 ક�લ ઓપરેશનલ ખચર્માં 

અંદાિજત 25થી 50 ટકા 
સુધીની બચતની સંભાવના

 કમર્ચારીઓના લાંબા ગાળાના 
�રટ�ન્શનમાં મદદ

 ઓછા �ા�ફક અને 
જીવનખચર્નો લાભ

 ઓ�ફસ િવસ્તરણ માટ� વધુ 
િવકલ્પો

 મે�ો શહેરો પરની િનભર્રતા 
ઘટાડવાની તક
નોંધ: ખચર્માં બચતના આંકડા 
ઉ�ોગ, શહેર અને �ોજેક્ટ 
�માણે બદલાઈ શક� છ�.

ભારતના ઓ�ફસ માક�ટમાં બદલાતાં વલણો
2026માં દેશભરમાં 70થી 75 િમિલયન ચોરસ ફૂટ �ેડ-A ઓ�ફસ સ્પેસની માંગનો અંદાજ.
GCC �ારા ક�લ ઓ�ફસ લીિઝંગમાં 40થી 50 ટકા િહસ્સાની સંભાવના.
ફ્લે�ક્સબલ અને કો-વ�ક�ગ ઓ�ફસ સ્પેસની વધતી માંગ.
�ટયર-2 શહેરોમાં �રયલ એસ્ટ�ટ અને સંસ્થાકીય રોકાણકારોની વધતી રુિચ.
નોંધ: આ આંકડા �કાશન પહેલાં સંબંિધત �રયલ એસ્ટ�ટ �રપોટ�ના �ોત અને સમયગાળા સાથે ચકાસવા યોગ્ય છ�.

પાંચ વષર્માં રોકાણની સંભાવના ધરાવતાં ક્ષે�ો
 ગ્લોબલ ક�પેિબિલટી સેન્ટસર્ (GCC)
 આ�ટ��ફિશયલ ઇન્ટ�િલજન્સ (AI)
 ઇન્ડસ્�ીયલ ઓટોમેશન
 એ�ન્જિનય�રંગ �ડઝાઇન સેન્ટસર્
 ઇલે�ક્�ક વાહનો અને બેટરી ટ�ક્નોલોજી
 ફામાર્ સંશોધન અને િવકાસ (R&D)
 ગ્લોબલ શેરડ સિવર્સ સેન્ટસર્

“વડોદરાની ઓળખ હવે મા� ઔ�ોિગક શહેર તરીક� નહીં, પરંતુ આગામી દાયકાના 
કોપ�રેટ અને ગ્લોબલ ક�પેિબિલટી સેન્ટસર્ માટ�ના મહ�વપૂણર્ ગંતવ્ય તરીક� ઊભરી 
રહી છ�. શહેરમાં ઉપલબ્ધ ક�શળ માનવબળ, આધુિનક શૈક્ષિણક સંસ્થાઓ, સુિવકિસત 
ઔ�ોિગક માળખંુ અને અમદાવાદ-મંુબઈ જેવા મહ�વના આિથર્ક ક�ન્�ો સાથેની 
કને�ક્ટિવટી ક�પનીઓને આકષ� રહી છ�.”  િહમાંશુ પટ�લ, �મુખ, VCCI

દસ મિહલાઓની મહેનત, કૌશલ્ય અને એકતાએ થેલી િનમાર્ણના વ્યવસાયને આપી નવી ઓળખ

���� ����� ‘������� ��� ����’�� 

������� ������� ���
વડોદરા િજલ્લાના નંદેસરી ખાતે 

કાયર્રત ‘નારાયણી સખી 
મંડળ’ની દસ મિહલાઓની સફળતા 
નારીશ�ક્તની સાચી ઓળખ બની રહી 
છ�. વષર્ ૨૦૨૪માં શરૂ થયેલા આ 
મિહલા સ્વસહાય જૂથે પોતાની મહેનત, 
કૌશલ્ય અને પરસ્પર સહકારના બળ� 
થેલી િનમાર્ણના વ્યવસાયમાં આગવી 
ઓળખ ઊભી કરી છ�. આજે વડોદરા 
અને ભરૂચ સિહતના િવસ્તારોમાંથી 
મળતા ઓડ�ર તેમની વધતી લોકિ�યતા 
અને વ્યવસાિયક ક્ષમતાની સાક્ષી પૂરે છ�.
ગાય�ીબેન િસંધા, ધિમર્ષ્ઠાબેન 
ચૌહાણ, કો�કલાબેન પરમાર, રોમાબેન 
પરમાર, જૈિમનીબેન મકવાણા, 
મીનાબેન પરમાર, અચર્નાબેન િસંધા, 
ધિમર્ષ્ઠાબેન િસંધા, િનિમષાબેન 
ઝાલા અને જા�િતબેન જાડ�જા—આ 
દસ મિહલાઓએ એકસાથે મળીને 
સ્વરોજગારની નવી િદશા ક�ડારી છ�.
મંડળની િવશેષતા એ છ� ક� અહીં કોઈ 
એક મિહલા નવી ટ�કિનક શીખે તો 
તે અન્ય સભ્યોને પણ શીખવે છ�. 
ગાય�ીબેન િસંધાએ RCT અને EDIની 
તાલીમ મેળવી છ�. તાલીમમાંથી મળ�લા 
જ્ઞાન અને સ્વ�યાસથી િવકસાવેલી 
ક�શળતાના સમન્વયથી મંડળની 
મિહલાઓ સતત પોતાની કાયર્ક્ષમતા 
વધારી રહી છ�. અહીં સ્પધાર્ કરતાં 
સહકારને �ાધાન્ય આપવામાં આવે છ� 
અને વ્ય�ક્તગત કૌશલ્યને સામૂિહક 
તાકાતમાં પ�રવિતર્ત કરવામાં આવે છ�.

અન્ય મિહલાઓ માટ� �ેરણાનો માગર્ ા નારાયણી સખી મંડળની 
સફળતાનો મહ�વનો આધાર સતત શીખવાની તયૈારી, ગુણવત્તાયકુ્ત ઉત્પાદન અને પરસ્પર 
સહકાર છ�. પોતાની �ગિતની સાથ ેઅન્ય મિહલાઓન ેપણ કૌશલ્ય િવકાસ અન ેસ્વરોજગાર 
તરફ �ોત્સાિહત કરવાનો તમેનો અિભગમ મિહલા સશ�ક્તકરણના વ્યાપક હેતનુ ેસાકાર કરે 
છ�.નદંસેરીની આ દસ મિહલાઓની સફર દશાર્વ ેછ� ક� વ્યવસાય શરૂ કરવા માટ� િવશાળ મૂડી 
કરતા ંકૌશલ્ય, �ઢ િન�ય, યોગ્ય માગર્દશર્ન અન ેએકબીજાનો સાથ પણ એટલો જ મહ�વનો છ�. 
નાની શરૂઆતન ેસતત મહેનતથી નવી �ચાઈએ લઈ જઈ શકાય છ�. નારાયણી સખી મંડળની આ 
કહાની નારીશ�ક્તની સજર્નાત્મકતા, આત્મિવ�ાસ અન ેસામૂિહક �ગિતનો સંદેશ આપ ેછ�. જ્યારે 
મિહલાઓ પોતાની ક્ષમતાન ેઓળખીન ેએકજૂથ બન ેછ�, ત્યાર ેતઓે મા� પોતાનુ ંજીવન જ નહીં, 
પરતં ુપ�રવાર અન ેસમાજના િવકાસમા ંપણ નોંધપા� યોગદાન આપી શક� છ�.

નાની શરૂઆત, ઓડ�રથી િવસ્તરતી િક્ષિતજો
નારાયણી સખી મંડળની મિહલાઓ �સ્લંગ બેગ, પાઉચ, �ાવેલ 

બેગ, મોબાઇલ બેગ અને ટોટ બેગ સિહત િવિવધ �કારની 
થેલીઓ બનાવે છ�. �ાહકોની પસંદગી અને જરૂ�રયાત 

�માણે કસ્ટમાઇઝ્ડ થેલીઓ પણ તૈયાર કરવામાં 
આવે છ�. આશરે રૂ. ૫૦થી રૂ. ૩૫૦ સુધીની �ક�મત 

ધરાવતાં આ ઉત્પાદનો વડોદરા અને ભરૂચ સિહતના 
િવસ્તારોમાં �ાહકો સુધી પહોંચે છ�.દીપક ફાઉન્ડ�શન 

તરફથી મળ�લા ઓડ�રે મંડળને વ્યવસાય આગળ 
વધારવાની તક પૂરી પાડી છ�. તાજેતરમાં એક 
સ્વૈ�ચ્છક સંસ્થા તરફથી ૩,૦૦૦ �ાવેલ બેગનો 

ઓડ�ર મળતાં ઉત્પાદન અને વ્યવસાયના િવસ્તરણ 
માટ� નવી સંભાવનાઓ ઊભી થઈ છ�. 

આવકની સાથ ેઆત્મિવ�ાસમાં પણ વધારો
આિથર્ક આત્મિનભર્રતા મિહલાઓના જીવનમાં અનેક સકારાત્મક 
પ�રવતર્નો લાવે છ�. નારાયણી સખી મંડળની મિહલાઓ પોતાની 
મહેનતથી મેળવેલી આવકમાંથી સંતાનોના િશક્ષણમાં યોગદાન 
આપે છ� અને પ�રવારની આિથર્ક જવાબદારીઓ િનભાવવામાં 
સહભાગી બને છ�.સ્વરોજગાર તેમને પ�રવારના ભિવષ્ય માટ� 
વધુ સિ�ય ભૂિમકા ભજવવાની તક આપે છ�. પોતાની આવડતથી 
આવક ઊભી કરવાની ક્ષમતા આત્મિવ�ાસમાં વધારો કરે છ� અને 
િનણર્ય લેવાની શ�ક્તને પણ મજબૂત બનાવે છ�. આ રીતે થેલી 
િનમાર્ણનો વ્યવસાય તેમના માટ� મા� રોજગારનું સાધન નહીં, 
પરંતુ સ્વાિભમાન અને સ્વાવલંબનનો માગર્ બન્યો છ�.

એક હેવી દુપ�ો, અને આખો લુક બદલાય!
પરંપરાગત પહેરવેશમાં ફ�શનનો નવો રંગ

યોગ્ય રંગ, િ�ન્ટ અને ��િપંગથી સામાન્ય ��સને પણ આપો સ્ટાઇિલશ અંદાજ
ફ�શનની દુિનયામાં ક્યારેક મોટો બદલાવ લાવવા માટ� આખો ��સ બદલવાની જરૂર પડતી 

નથી. મા� એક સુંદર દુપ�ો પણ તમારા સમ� લુકને નવી ઓળખ આપી શક� છ�. 
સાદા ક�તાર્-પ્લાઝો સાથે રંગબેરંગી િ�ન્ટ�ડ દુપ�ો હોય ક� પરંપરાગત સલવાર-કમીઝ સાથે 
હળવો અને સ્ટાઇિલશ દુપ�ો—યોગ્ય પસંદગી સમ� પોશાકને વધુ આકષર્ક બનાવી શક� છ�.
દુપ�ો મા� પોશાકનો એક ભાગ નથી રહ્યો; આજની ફ�શનમાં તે સ્ટાઇલ સ્ટ�ટમેન્ટ બની ગયો છ�. ખાસ 

કરીને મિહલાઓ પોતાના વ્ય�ક્તત્વ, �સંગ અને પોશાકને અનુરૂપ અલગ-અલગ રીતે દુપ�ો ��પ 
કરી રહી છ�. એક જ ��સને જુદા દુપ�ા સાથે પહેરવાથી પણ તેનો લુક ત�ન અલગ દેખાઈ શક� છ�.
બનારસી દુપ�ાની પોતાની આગવી ઓળખ છ�. તેની ચમકદાર વણાટ અને પરંપરાગત 
�ડઝાઇન તેને ખાસ �સંગો માટ� યોગ્ય બનાવે છ�. સાદા ક�તાર્ સાથે બનારસી દુપ�ો પહેરવાથી 
પોશાકમાં તરત જ શાહી અંદાજ ઉમેરાય છ�. બીજી તરફ, બાંધણી, બ્લોક િ�ન્ટ, ફ્લોરલ 

અને િમરર વક� જેવા દુપ�ા રોિજંદા તથા ક�ઝ્યુઅલ લુકને રંગીન બનાવી શક� છ�.

�સંગ �માણે પસંદગી, લુકમાં નવો �ભાવ
ઓ�ફસ ક� રોિજંદા ઉપયોગ માટ� કોટન અથવા હળવા ફ�િ�કનો દુપ�ો 
આરામદાયક રહે છ�. કૉલેજ અથવા ક�ઝ્યુઅલ આઉ�ટ�ગ માટ� ફ્લોરલ 
અને જ્યોમેિ�ક િ�ન્ટ લોકિ�ય િવકલ્પ બની શક� છ�. જ્યારે લગ્ન, 
તહેવાર ક� ખાસ સમારંભ માટ� બનારસી, િસલ્ક, જરી, િમરર વક� અથવા 

હેવી એમ્�ોઇડરીવાળો દુપ�ો પોશાકને વધુ ભવ્ય બનાવે છ�.રંગોની પસંદગી 
પણ એટલી જ મહત્વની છ�. સાદા પોશાક સાથે કૉન્�ાસ્ટ રંગનો દુપ�ો 

આખા લુકમાં તાજગી 
લાવી શક� છ�, જ્યારે 

િ�ન્ટ�ડ ��સ સાથે િસંગલ-
ટોન દુપ�ો સંતુિલત દેખાવ 

આપે છ�. એટલે દુપ�ો મા� 
‘મેિચંગ’ માટ� નહીં, પરંતુ સમ� 

લુકને હાઇલાઇટ કરવા માટ� પસંદ 
કરવો જોઈએ.આખરે વાત એટલી જ 
છ�—ફ�શન હંમેશાં મોંઘા કપડાં ક� નવી ખરીદીથી શરૂ થતી નથી. ક્યારેક તમારા વોડ�રોબમાં 
રહેલો એક સુંદર દુપ�ો જ પૂરતો હોય છ�. યોગ્ય રંગ, યોગ્ય િ�ન્ટ અને યોગ્ય ��િપંગ સાથે એ 
જ જૂનો ��સ નવી સ્ટાઇલમાં દેખાઈ શક� છ�. એક દુપ�ો મા� પોશાકને ઢાંક� નહીં, પરંતુ તમારા 
વ્ય�ક્તત્વને નવી ઓળખ પણ આપી શક� છ�.

��િપંગમાં છ� આખી સ્ટાઇલની રમત
દુપ�ો પસંદ કરવો જેટલું મહત્વનું છ�, તેટલું જ મહત્વનું છ� તેને ક�વી રીતે પહેરવો. એક ખભા પર 
ઢીલોઢાળો મૂક�લો દુપ�ો સરળ અને એિલગન્ટ લુક આપે છ�, જ્યારે બંને ખભા પર સમતોલ રીતે પહેરેલો 
દુપ�ો વધુ પરંપરાગત દેખાવ આપે છ�. લાંબો દુપ�ો શરીરની �ચાઈને વધુ ઉદગારતો દેખાઈ શક� છ�, જ્યારે 
યોગ્ય રીતે ગોઠવેલો હળવો દુપ�ો પોશાકમાં �ેસ ઉમેરે છ�.મોટા અને ભરાવદાર શરીરવાળી મિહલાઓ 
માટ� પણ દુપ�ાની પસંદગી મહત્વપૂણર્ બની જાય છ�. ખૂબ જ ભારે અથવા વધારે વોલ્યુમ ધરાવતો દુપ�ો 
ટાળીને હળવા ફ�િ�ક અને યોગ્ય લંબાઈનો દુપ�ો પસંદ કરવામાં આવે તો સમ� િસલુએટ વધુ સંતુિલત 
દેખાય છ�. નાની �ચાઈ ધરાવતી મિહલાઓ માટ� ખૂબ લાંબા દુપ�ા કરતાં �માણસર લંબાઈ વધુ અનુક�ળ 
રહે છ�.આજની યુવતીઓ પરંપરાગત અને આધુિનક ફ�શનનું સુંદર િમ�ણ કરી રહી છ�. ક�તાર્-પ્લાઝો 
સાથે િ�ન્ટ�ડ દુપ�ો, જીન્સ-ક�ત� સાથે હળવો સ્ટોલ અથવા ઇન્ડો-વેસ્ટનર્ ��સ સાથે પરંપરાગત દુપ�ો—
આવા �યોગો ફ�શનને વધુ વ્ય�ક્તગત બનાવે છ�.ઓ�ફસ ક� રોિજંદા ઉપયોગ માટ� કોટન અથવા હળવા 
ફ�િ�કનો દુપ�ો આરામદાયક રહે છ�. કૉલેજ અથવા ક�ઝ્યુઅલ આઉ�ટ�ગ માટ� ફ્લોરલ અને જ્યોમેિ�ક 
િ�ન્ટ લોકિ�ય િવકલ્પ બની શક� છ�. જ્યારે લગ્ન, તહેવાર ક� ખાસ સમારંભ માટ� બનારસી, િસલ્ક, જરી, 
િમરર વક� અથવા હેવી એમ્�ોઇડરીવાળો દુપ�ો પોશાકને વધુ ભવ્ય બનાવે છ�.રંગોની પસંદગી પણ એટલી 
જ મહત્વની છ�.


