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શિનવાર ૧૭ ઑક્ટોબર, ૨૦૨૬

દવાના વેપાર માિજર્ન અંગે 
સુ�ીમ કોટ�ની ટકોર

સુ�ીમ કોટ� ક�ન્સરની દવાઓ 
સિહત જીવનરક્ષક દવાઓના 
�ચા ભાવ અને તેના પર 
વસૂલાતા અિતશય નફા અંગે 
ક�ન્� સરકારને કરેલી ટકોર 
આવકારદાયક છ�. મા� 11 
રૂિપયાની સલાઈન બોટલ 270 
રૂિપયામાં વેચાતી હોવા અંગે 
કોટ� સવાલ ઉઠાવી દવાઓના 
ભાવમાં રહેલી અસમાનતા સામે 
નારાજગી વ્યક્ત કરી હતી. 
દવાની વાસ્તિવક �ક�મત કરતાં 
અનેકગણા �ચા ભાવે વેચાણ 
પાછળનું તક� શું છ�, તેવો �� 
પણ કોટ� કય� હતો. ખાનગી 
હો�સ્પટલોની ફામર્સીઓમાં 
મોંઘા ભાવે દવાઓ વેચાતી 
હોવાને કારણે સામાન્ય દદ�ઓ 
પર મોટો આિથર્ક બોજ પડ� છ�. 
ક�ન્સરની સારવાર જેવી ખચાર્ળ 
�િ�યામાં દવાઓના �ચા ભાવ 
દદ�ઓ અને તેમના પ�રવારોની 
મુશ્ક�લીઓ વધારે છ�. ક�ન્સરની 
દવાઓ પર 30 ટકા નફાની 
મયાર્દા લાદવામાં આવી હોવા 
છતાં સુ�ીમ કોટ� તેને પૂરતું 
પગલું ગણ્યું નથી. સરકારે 
તમામ આવશ્યક દવાઓ અને 
તબીબી સાધનોના ભાવ પર 
અસરકારક િનયં�ણ લાવવું 
જોઈએ. દવાઓના ભાવનું 
વ્યાપક ઓ�ડટ કરીને નફાખોરી 
અટકાવવી જરૂરી છ�. દદ�ઓની 
મજબૂરીનો લાભ લઈને થતી 
આિથર્ક લૂંટ બંધ થાય અને દરેક 
નાગ�રકને વાજબી ભાવે દવા 
મળી રહે તે સુિનિ�ત કરવું 
સરકારની જવાબદારી છ�.
નવસારી  - ડૉ. જે. એમ. નાયક

લ�ાખ ભારતનો 
અિભન્ન િહસ્સો છ�
ભારતની જમીન હડપવાનો 

થીમનો અયોગ્ય અને અનૈિતક 
મનસા કાયમી રહી છ� અને રહેશે 
એ બાબત સાથર્ક કરતાં હાલમાં 
જ ભારત �ારા લદાખનાં 28 
સ્થળોનું નવું નામકરણ કરતાં 
ચીન તેના વાસ્તિવક સ્વરૂપ 
આવ્યું હતું અને ભારતના આ 
કાયર્નો િવરોધ કય� હતો તેના 
�ત્યુત્તરમાં ભારતે આંત�રક 
બાબતોમાં સીનમાં હસ્તક્ષેપનો 
ઉ� િવરોધ કય� હતો અને 
વધુમાં જણાવ્યું હતું ક� ભૌગોિલક 
િવશેષતાઓને ધ્યાનમાં રાખીને 
નવાં નામો આપવામાં આવ્યાં 
છ� તેમજ ચીનના અનૈિતક 
િવરોધ ક� ઈનકારથી જમીની 
�સ્થિત ક� હકીકત બદલાઈ 
જવાની નથી. આ અગાઉ 
પણ િહમાચલ �દેશનો અમુક 
જમીની િહસ્સો ચીનનો છ� એવો 
અસહ્ય રાગ ગાયો હતો. આ 
સમસ્યામાં કાયમી િનરાકરણ 
હેતુ ભારતે આંતરરાષ્�ીય સ્તરે 
જરૂરી કાયર્વાહી જરૂરી બની છ�. 
સુરત - રાજુ રાવલ

આઠમનું મહ�વ
નવરા�ીના પાવન પવર્માં 

આઠમનું િવશેષ ધાિમર્ક મહ�વ 
છ�. આસો સુદ આઠમના િદવસે 
ભક્તો માતા મહાગૌરી અને 
જગદંબાની આરાધના કરી સુખ, 
શાંિત અને સ�િ�ની �ાથર્ના 
કરે છ�. અનેક પ�રવારોમાં આ 
િદવસે કન્યા પૂજન, હવન અને 
ધાિમર્ક અનુષ્ઠાનોનું આયોજન 
કરવામાં આવે છ�. માતાજીની 
ભ�ક્ત મા� પૂજા ક� ઉપવાસ 
પૂરતી સીિમત ન રહેતાં જીવનમાં 
નારીશ�ક્તના સન્માન, કરુણા 
અને સદાચારના સંકલ્પમાં પણ 
�ગટ થવી જોઈએ. આઠમ 
આપણને યાદ અપાવે છ� ક� 
��ા સાથે સદ્કમ�નું પણ 
એટલું જ મહ�વ છ�. માતાજીની 
આરાધના જીવનમાં શ�ક્ત, 
િહંમત અને સકારાત્મકતાનો 
સંચાર કરે છ�.
સુરત  - મહેશ ભ�

દેશમાં થતાં  આંદોલનોનો 
અંિતમ ઉક�લ

મખુ્ય ચૂટંણી આયકુ્ત 
જ્ઞાનશેક�મારના રાજીનામાની 
માગ સાથ ે જતંરમતંર પર 
યોજાનાર આદંોલનન ે િદલ્હી 
પોલીસે સખ્તાઈથી અટકાવ્યું 
હતુ.ં સીજપેીના નતેાઓની 
િવમાનમાંથી જ અટકાયત 
કરવામાં આવી હતી. પ�કારો, 
સ્વત�ં પ�કારો અન ેવકીલોની 
અટકાયતની ઘટનાઓએ પણ 
િચતંા ઊભી કરી હતી. 

આ કાયર્વાહી દરિમયાન 
સામાન્ય નાગ�રકોન ે પણ 
મશુ્ક�લીનો સામનો કરવો પ�ો 
હતો. બીમાર સગાન ે મળવા 
હો�સ્પટલ જતા એક નાગ�રકન ે
પોલીસે રસ્તામાં જ અટકાયતમાં 

લીધા હોવાનો અહેવાલ સામે 
આવ્યો હતો. પ�રવહન અને 
ઈન્ટરનટે બંધ કરવાન ે લઈને 
સુ�ીમ કોટ� પણ ટકોર કરી 
હતી. લોકશાહીમાં િવરોધ 
�દશર્ન નાગ�રકોનો અિધકાર 
છ�. સરકારની નીિતઓનો 
િવરોધ કરનાર દરકે વ્ય�ક્તને 
દશેિવરોધી ગણવો યોગ્ય નથી. 
િવરોધ દરિમયાન અરાજકતા 
ફ�લાવનારાં ત�વો સામે 
કાયદસેરની કાયર્વાહી થવી 
જોઈએ, પરતં ુતેના નામ ેસામાન્ય 
નાગ�રકોના અિધકારોનુ ંહનન 
ન થવુ ં જોઈએ. સરકાર અન ે
નાગ�રકો વચે્ચના મતભદેોનો 
ઉક�લ દમનથી નહીં, પરતં ુ
સંવાદથી આવ ેછ�. લોકશાહીમાં 
અસહમિતન ે સ્થાન આપવું 
અન ેકાયદો-વ્યવસ્થા જાળવવી, 
બંન ેજરૂરી છ�. જો સરકાર અને 
નાગ�રકો વચે્ચ ટકરાવ વધશે, 
તો લોકશાહી વ્યવસ્થામાં 
િવ�ાસન ેનકુસાન પહોંચી શક� 
છ�. તથેી સંયમ, પારદિશર્તા અને 
વાતચીત �ારા જ સમસ્યાઓનું 
િનરાકરણ લાવવંુ જોઈએ.
પંચમહાલ  - િવજયિસંહ સોલંકી

ચાલવાની જગ્યા 
ક�મ બચતી નથી?
કોઈ પણ જગ્યા પર રસ્તા 

પર દબાણ કરવું ગેરકાયેદસર 
છ�. બેગમપુરા દાણાપીઠથી 
જૂની મોટી ટૉકીઝ સુધીનો 
રસ્તો સુરતના મુખ્ય અને 
િવશાળ રસ્તાઓમાંનો એક છ�. 
અહીંથી દરરોજ મોટી સંખ્યામાં 
સુરતીઓ ઉપરાંત બહારગામથી 
આવતા-જતા લોકો પણ પસાર 
થાય છ�. આવા મહ�વના 
રસ્તા પર સ્વચ્છતા, પૂરતી 
લાઇટ અને અવરજવરની 
સુિવધા હોવી જોઈએ, પરંતુ 
અહીં રસ્તા પર જૂનાં, ગંધ 
મારતાં કપડાંનાં પોટલાં અને 
લાંબા પથારા પાથરીને કાયમી 
દબાણ કરવામાં આવે છ�. 
સ્થાિનકોની ફ�રયાદ મુજબ, 
િદવસ દરિમયાન જ નહીં, રા�ે 
પણ રસ્તા પર આ પોટલાં અને 
કપડાંનો સામાન પ�ો રહે છ�, 
જેના કારણે રાહદારીઓ અને 
વાહનચાલકોને મુશ્ક�લી પડ� છ�. 
રસ્તા પર ગંદકી અને દુગ�ધને 
કારણે પસાર થવું પણ મુશ્ક�લ 
બને છ�. ક�ટલાક વેચાણકતાર્ઓ 
દારૂના નશામાં રસ્તા પર પ�ા 
રહેતા હોવાના આક્ષેપો પણ 
થઈ રહ્યા છ�. કોઈ વ્ય�ક્તને 
રોજીરોટી કમાવવામાં વાંધો ન 
હોવો જોઈએ, પરંતુ તેના કારણે 
જાહેર રસ્તા પર કાયમી દબાણ 
થાય તે યોગ્ય નથી. આ લોકોને 
રોજગાર માટ� વૈક�લ્પક જગ્યા 
ફાળવવા અંગે તં�એ િવચારવું 
જોઈએ. ગંદકીથી રોગચાળો 
ફ�લાવાની શક્યતાને પણ 
અવગણી શકાય નહીં. સુરત 
મ્યુિનિસપલ કોપ�રેશન અને 
પોલીસ તં� આ ગંભીર સમસ્યા 
તરફ ધ્યાન આપે અને રસ્તાને 
દબાણમુક્ત, સ્વચ્છ તથા 
સુરિક્ષત બનાવવા તાત્કાિલક 
પગલાં ભરે તેવી માગ ઊઠી છ�. 
સુરત - અબ્બાસભાઈ  કૌકાવાલા

નવરાિ� અને યુવા 
પેઢી

નવરાિ� યુવા પેઢી માટ� 
આનંદ અને ઉત્સાહનો તહેવાર 
છ�. આજના યુવાનો નવરાિ�ની 
ઉજવણીમાં ખૂબ જ ઉત્સાહથી 
ભાગ લે છ�. તેઓ ગરબા શીખે 
છ�, પરંપરાગત વસ્�ો પહેરે છ� 
અને િમ�ો સાથે આનંદ માણે 
છ�.

આ તહેવાર યુવાનોને 
ગુજરાતની સંસ્ક�િત અને પરંપરા 
સાથે જોડ� છ�. ગરબા �ારા તેઓ 
જૂની લોકકલા અને સંગીતને 
જાણે છ�. સાથે જ ટીમવક�, 
િશસ્ત અને એકબીજા સાથે 
સહકાર રાખવાની ભાવના પણ 
િવકસે છ�.

જોક�, આજના સમયમાં 
ક�ટલાક યુવાનો દેખાદેખી અને 
મોંઘાં કપડાં પાછળ વધુ ખચર્ કરે 
છ�. ક�ટલીક વખત મનોરંજનને 
વધારે મહ�વ મળતાં તહેવારની 
મૂળ ભાવના ભૂલાઈ જાય છ�. 
યુવાનોએ આ બાબતનું ધ્યાન 
રાખવું જોઈએ.

નવરાિ� દરિમયાન 
મિહલાઓનું સન્માન કરવું, 
િનયમોનું પાલન કરવું અને 
સૌની સુરક્ષાનું ધ્યાન રાખવું 
જરૂરી છ�. યુવાનો સ્વચ્છતા 
અને સેવાકીય ��િત્તઓમાં પણ 
ભાગ લઈ શક� છ�.

આમ, નવરાિ� યુવા 
પેઢી માટ� પોતાની સંસ્ક�િત 
જાળવવાની અને સારા નાગ�રક 
બનવાની સુંદર તક છ�.
કીમ  - ક�િત પંડયા
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અિનલ આનદં
રાજધાનીના અંતરંગ

ઉત્તરાખંડના ગૈરસૈણ ખાતે ૨૭ 
ઓક્ટોબરથી બે િદવસીય 

િવધાનસભા સ� યોજાવા જઈ 
રહંુ્ય છ�. િવધાનસભાનાં સ્પીકર 
રીતુ ખંડ�રીના જણાવ્યા મુજબ, 
ધારાસભ્યો અત્યાર સુધીમાં ક�લ 
૪૨૬ ��ો પૂછી ચૂક્યા છ�. 
સવાલ એ છ� ક� આટલા બધા 
��ો હોવા છતાં સ� મા� બે 
િદવસનું જ શા માટ�? આ �� 
મા� ઉત્તરાખંડ પૂરતો મયાર્િદત 
નથી, પરંતુ દેશની લોકશાહી 
વ્યવસ્થાની ગંભીર ખામી તરફ 
ધ્યાન દોરે છ�.

પીઆરએસ લેિજસ્લે�ટવ �રસચર્ 
સિહતની સંસ્થાઓના અહેવાલો 
મુજબ, ભારતનાં મોટાભાગનાં 
રાજ્યોમાં િવધાનસભાની બેઠકો 
વષર્ દરિમયાન સરેરાશ ૩૦ 
િદવસથી પણ ઓછી યોજાય છ�. 
ઓ�ડશા, ક�રળ અને કણાર્ટક 
જેવાં રાજ્યોમાં સરખામણીએ 
વધુ િદવસો સુધી િવધાનસભાની 
બેઠકો મળ� છ�, જ્યારે ઉત્તર �દેશ, 
મધ્ય �દેશ, ગુજરાત, રાજસ્થાન 
અને પંજાબ જેવાં રાજ્યોમાં 
સ�ો ઘણી વાર ટ��કાં રહે છ�. 
ક�ટલીક િવધાનસભાઓમાં તો 
વષર્ દરિમયાન મા� ૧૦થી ૧૮ 
િદવસ જ કાયર્વાહી થાય છ�.

આ �સ્થિત લોકશાહીની 
ભાવનાને અનુરૂપ નથી. 
િવધાનસભા મા� કાયદા પસાર 
કરવાનું સ્થળ નથી, પરંતુ 
સરકારને જવાબદાર ઠ�રવવાનું 
અને �જાના ��ો ઉઠાવવાનું 
મહ�વનું મંચ છ�. જ્યારે સ�ો 
ટ��કાં હોય છ�, ત્યારે મોંઘવારી, 
બેરોજગારી, �ષ્ટાચાર, િશક્ષણ, 
આરોગ્ય અને િવકાસ જેવા 
મુ�ાઓ પર પૂરતી ચચાર્ થઈ 
શકતી નથી. અનેક િવધેયકો પણ 
િવસ્�ત ચચાર્ ક� સિમિતની તપાસ 
િવના પસાર થઈ જાય છ�. બજેટ 
જેવા મહ�વના િવષય પર પણ 
મયાર્િદત ચચાર્ થાય છ�.

ભારતીય સંિવધાન મુજબ, બે 
સ�ો વચે્ચ છ મિહનાથી વધુનું 
અંતર ન હોવું જોઈએ, પરંતુ વષર્ 
દરિમયાન િવધાનસભા ક�ટલા 
િદવસ મળવી જોઈએ તેની કોઈ 
એકસરખી ફરિજયાત જોગવાઈ 
નથી. ક�ટલાક રાજ્યોએ પોતાના 
િનયમોમાં બેઠકોના લ�યાંકો 
ન�ી કયાર્ છ�, છતાં તેનું પૂરતું 
પાલન થતું નથી. લાંબાં સ�ો 
યોજાય તો સરકારને િવપક્ષના 
સવાલોનો સામનો કરવો પડ�. 
કદાચ આ જ કારણથી સરકારો 
ટ��કાં સ�ોને વધુ અનુક�ળ માને 

છ�. ગુજરાતમાં નરેન્� મોદી 
મુખ્યમં�ી હતા ત્યારે સીએજીનો 
અહેવાલ સ�ના છ�લ્લા િદવસે 
રજૂ કરવાની �થા અંગે પણ 
સવાલો ઊ�ા હતા. આવા 
સંજોગોમાં અહેવાલો પર ગંભીર 
ચચાર્ માટ� પૂરતો સમય મળતો 
નથી. લોકશાહીમાં સરકારની 
જવાબદારી અને પારદિશર્તા 
જળવાય તે માટ� િવધાનસભાની 
બેઠકો વધારવી જરૂરી છ�.
સ્થળો સાથે નેતાઓનાં નામ 

�ડવાનો ઘેલો
એક તરફ લોકશાહીનાં 

મહ�વનાં મંચો પર ચચાર્ માટ� 
સમય ઓછો થઈ રહ્યો છ�, તો 
બીજી તરફ જાહેર સ્થળો અને 
િવકાસ�ોજેક્ટ્સ સાથે રાજકીય 
નેતાઓનાં નામ જોડવાની �થા 
વધી રહી છ�. અમદાવાદના 
િ�ક�ટ સ્ટ��ડયમને નરેન્� મોદીનું 
નામ આપવામાં આવ્યું ત્યારે 
િવવાદ થયો હતો. હવે નોઇડા 
ઇન્ટરનેશનલ એરપોટ�ના નામને 
લઈને પણ રાજકીય ચચાર્ થઈ 
રહી છ�. આ �કારના િનણર્યોને 
ઉત્તર �દેશની આગામી 
િવધાનસભા ચૂંટણી સાથે જોડીને 
પણ જોવામાં આવે છ�. સરકાર 
આવા નામકરણને િવકાસમાં 

નેતાના યોગદાનના સન્માન 
તરીક� રજૂ કરી શક� છ�. ઉત્તર 
�દેશ દેશનું સૌથી મોટ�� રાજ્ય 
છ� અને નરેન્� મોદી વારાણસીના 
સાંસદ છ�. મોટા �ોજેક્ટ્સ 
સાથે તેમનું નામ જોડવાથી ક�ન્� 
અને રાજ્ય સરકારની ‘ડબલ 
એ�ન્જન’ સરકારની સફળતાનો 
સંદેશ લોકો સુધી પહોંચાડવાનો 
રાજકીય લાભ મળી શક� છ�. 
જોક�, સવાલ એ છ� ક� જાહેર 

સંપિત્ત અને િવકાસ�ોજેક્ટ્સને 
વ્ય�ક્તગત નેતાઓનાં નામ 
આપવાની જરૂર ક�ટલી છ�? આ 
મુ�ે િવરોધ પક્ષોની ટીકા પણ 
સંપૂણર્પણે અવગણી શકાય તેમ 
નથી. જીિવત નેતાઓનાં નામે 
જાહેર સ્થળોનું નામકરણ કરવાથી 

વ્ય�ક્તપૂજાને �ોત્સાહન મળ� છ�. 
બીજી તરફ, દેશમાં નહેરુ-ગાંધી 
પ�રવારનાં સભ્યોનાં નામે અનેક 
યોજનાઓ, સંસ્થાઓ અને જાહેર 
સ્થળો છ�. રાજીવ ગાંધીનાં નામે 
પણ િવિવધ સરકારી યોજનાઓ 
અને સંસ્થાઓ ઓળખાય છ�. 
જવાહરલાલ નહેરુએ પોતાના 
જીવનકાળ દરિમયાન પોતાના 
નામે આવાં નામકરણ અંગે 
અિનચ્છા દશાર્વી હોવાની વાત 

પણ ચચાર્તી રહી છ�. તેમના 
અવસાન પછી આ �થા વધુ 
વ્યાપક બની.

આ િસલિસલો મા� એક 
પક્ષ પૂરતો મયાર્િદત નથી. 
માયાવતીના શાસનકાળ 
દરિમયાન ઉત્તર �દેશમાં તેમની 

�િતમાઓ અને હાથીનાં િવશાળ 
પૂતળાં મૂકવામાં આવ્યાં હતાં. 
આ બધું દશાર્વે છ� ક� રાજકીય 
પક્ષો ઘણી વાર જાહેર સંસાધનો 
અને �તીકોનો ઉપયોગ પોતાની 
રાજકીય ઓળખ મજબૂત કરવા 
માટ� કરે છ�.

લોકશાહીમાં નેતાઓના 
યોગદાનનું સન્માન થવું જોઈએ, 
પરંતુ તેના માટ� જાહેર સ્થળો 
અને યોજનાઓને તેમનાં નામ 
આપવાં જ જરૂરી નથી. િવકાસનાં 
કામો, પારદશર્ક વહીવટ અને 
�જાની સમસ્યાઓના ઉક�લ �ારા 
પણ નેતાઓ પોતાની ઓળખ 
બનાવી શક� છ�. સરકારોએ 
વ્ય�ક્તગત મિહમા કરતાં જાહેર 
િહતને �ાથિમકતા આપવી 
જોઈએ. િવધાનસભામાં ચચાર્ 
માટ� પૂરતો સમય ન હોય અને 
બીજી તરફ નેતાઓનાં નામને 
મહ�વ આપવામાં આવે, તો 
લોકશાહીની �ાથિમકતાઓ 
અંગે સવાલ ઊઠ� એ સ્વાભાિવક 
છ�. દુભાર્ગ્ય એ છ� ક� આપણે 
વ્ય�ક્તપૂજામાં એટલા ગળાડ�બ 
થઈ ગયા છીએ ક� લોકશાહીનાં 
મૂળભૂત મૂલ્યો કરતાં નેતાઓની 
છબી વધુ મહ�વની બની રહી છ�.
- આ લેખમાં પ્રગટ થયેલાં િવચારો લેખકનાં પોતાના છ�.
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સમય આવ્યે સમજણ

એક પિશર્યન સૂફ� કથા છ�, ઇસ્ફહાનના એક સૂફ� ફક�ર 
પાસે એક યુવાન આવ્યો. તે ખુબ જ ઉત્સાહી હતો અને 

અધીરો પણ હતો.તેણે સૂફ� ફક�રને ક�ં, ‘મારા મનમાં 
અનેક પ્રશ્નો છ� અને તેના જવાબ મેળવવા માર� તમારા િશષ્ય 
બનવું છ� મને તમારો િશષ્ય બનાવો.’સૂફ� ફક�ર� ક�ં, ‘તું 
મારો િશષ્ય આજે અત્યાર�જ બની શક� છ� પણ તારા પ્રશ્નોના 
જવાબ હું સમય આવ્યે આપીશ.’ યુવાન નવો િશષ્ય બની 
સૂફ� સંત સાથે રહ�વા લાગ્યો તેની પાસે અનેક પ્રશ્નો હતા 
અને બી� �દવસથી જ તેને પ્રશ્ન પૂછવાની શ�આત કરી 
દીધી.તેણે પૂછ્યું, ‘ગુ�� ખુદા ક્યાં છ�?’સૂફ� સંતે કઈ જવાબ 
ન આપ્યો માત્ર એટલું ક�ં, ‘આવતી કાલ સમ�વીશ...’  
નવો િશષ્ય રોજ નવા પ્રશ્નો લાવતો: સત્ય શું છ�?, સુખ ક�મ 
મળ�?, શાંિત કયા મળ� ? વગેર� વગેર� તે રોજે રોજ નવા 
પ્રશ્નો પૂછતો પણ ગુ�� દર�ક વખતે જવાબ આપવાને બદલે 
હસીને કહ�તા, ‘કાલે....’ આમ પ્રશ્નો પૂછતા અઠવા�ડયાઓ 
વીતી ગયાં, પણ એકપણ પ્રશ્નનો જવાબ તેને ન મળ્યો, પ્રશ્ન 

કોઇપણ પૂછતો ગુ�� 
એક જ જવાબ આપતા ક� 
કાલે કહીશ પણ એકપણ 
પ્રશ્નનો જવાબ આપતા 
નિહ તેથી એક �દવસ 

િશષ્ય ગુસ્સે થયો અને રીસમાં બોલ્યો, ‘ગુ�� હું ક�ટલા 
પ્રશ્નો મનમાં લઈને તમારી પાસેથી તેના જવાબ મેળવવા 
આવ્યો છું પણ તમે તો તમે ક�ઈ શીખવતા જ નથી!’ સૂફ� 
સંતે તેને આશ્રમમાં ઉગેલો એક એક ગુલાબનો છોડ બતાવ્યો 
અને તેના પર ઉગેલી તા� બંધ કળી તરફ આંગળી ચ�ધી 
ક�ં, ‘આ ગુલાબની કળી ખોલી સુંદર ગુલાબ બનાવીને 
આપ પછી જવાબ આપીશ.’ િશષ્યે ખુશ થઈને ગયો કળીની 
પાંખડીઓ બળથી ખોલી. થોડી વારમાં નાનકડી કળીની નાની 
નાની પાંખડીઓ ચોળાઈ �ને તૂટીને ખરી પડી. નવો િશષ્ય 
ગભરાઈને બોલ્યો, ‘ગુ��, મ� તો તમે ક�ં એટલે કળીને 
ગુલાબ બનાવ ફક્ત મદદ કરી હતી!” સૂફ� સંતે બાજુના 
છોડની કળી તરફ ઈશારો કય� અને ક�ં, ‘આ છોડને રોજ 
પાણી આપજે કળીનું ધ્યાન રાખજે તું કઈ ન કરતો જે �દવસે 
કળીમાંથી ફ�લ ખીલે ત્યાર� મારી પાસે આવજે.’ િશષ્ય રોજ 
પાણી ર�ડતો રહ્યો. દસમા �દવસે સવાર� કળી �તે ઊઘડી. 
ચાર�બાજુ સુગંધ ફ�લાઈ. િશષ્યના મોઢ�માંથી કોઈ શબ્દ ન 
નીકળ્યો પણ તેને ક�ક સમ�યું. સૂફ� સંતે પાસે આવી ધીમેથી 
ક�ં, ‘જે સત્ય બહારના બળથી ખોલાય, તે ચોળાઈ �ય 
છ�. જે સમયે આવે ખીલે, તે સુગંધ આપે છ�. મા�ં કામ પાણી 
આપવાનું છ�, ખીલવવાનું નહ�.તને પણ સમય આવે સમજણ 
આવશે અને બધું આપોઆપ સમ�શે.’ િશષ્ય તે �દવસથી 
પ્રશ્નો ઓછા પૂછતો, અને સાંભળવામાં વધુ સમય ગાળતો.  
દર�ક વસ્તુનો પોતાનો સમય હોય છ�. ધીરજ એ િન�ષ્ક્રયતા 
નથી, એ તો સાચી મહ�નત છ� જે પ�રણામને ખીલવે છ�.

ભતૂપવૂર્ જમ્મ ુ અન ે કાશ્મીર 
રાજ્ય દશેનાં અન્ય રાજ્યો 

કરતાં અનકે રીત ે અલગ હતુ.ં 
તનેી ભૌગોિલક રચના, સંસ્ક�િત, 
ભાષા, ધમર્ અન ેરાજકીય ઇિતહાસ 
તને ે િવિશષ્ટ બનાવ ે છ�. આ 
િવિશષ્ટતાનુ ંએક મહ�વનુ ં�તીક 
26 ઓક્ટોબરની તારીખ છ�, જનેે 
‘એક્સેશન ડ�’ એટલે ક� િવલય 
િદવસ તરીક� ઓળખવામાં આવે 
છ�. જ્યાર ેઅન્ય રાજ્યો પોતાનો 
સ્થાપના િદવસ ઉજવ ે છ�, ત્યારે 
જમ્મ-ુકાશ્મીરમાં આ િદવસ ભારત 
સાથનેા ઐિતહાિસક જોડાણની 
યાદ અપાવ ેછ�. 26 ઓક્ટોબર, 
2026ના રોજ જમ્મ-ુકાશ્મીરના 
ભારત સાથનેા િવલયન ે79 વષર્ 
પણૂર્ થશે. આ િદવસનુ ં મહ�વ 
મા� એક ઐિતહાિસક ઘટનાની 
ઉજવણી પરૂતુ ં મયાર્િદત નથી. 
ભારતના િવભાજન, પા�કસ્તાન 
સાથેના સંઘષર્ અન ેત્યારબાદ જમ્મ-ુ
કાશ્મીરના રાજકીય પ�રવતર્નોનાં 
મળૂ પણ આ ઘટનામાં રહેલાં છ�.

1947માં િ��ટશ શાસનનો અંત 
આવ્યો ત્યાર ેજમ્મ ુઅન ેકાશ્મીર 
મહારાજા હ�ર િસંહના શાસન 
હેઠળનુ ંરજવાડ�� હતુ.ં આ હેતથુી 
તમેણ ે ભારત અન ે પા�કસ્તાન 
બંન ેસાથ ે ‘સ્ટ�ન્ડ�સ્ટલ’ એટલે ક� 
યથા�સ્થિત જાળવવાના કરારનો 
�સ્તાવ મકૂ્યો હતો.

આ કરારનો હેત ુ િ��ટશ 
શાસન દરિમયાન કાયર્રત 
ટપાલ, ટ�િલ�ાફ, પ�રવહન અને 
અન્ય વહીવટી સેવાઓ ચાલુ 
રાખવાનો હતો. જોક�, ત્યારબાદની 
ઘટનાઓએ મહારાજાની સ્વત�ં 
રહેવાની આશાઓન ેમોટો ફટકો 
પહોંચા�ો.

22 ઓક્ટોબર, 1947ના રોજ 
પા�કસ્તાનસમિથર્ત કબાયલી 
લડવયૈાઓએ જમ્મ ુઅન ેકાશ્મીર 
પર આ�મણ કયુ�. આ હુમલાને 
કારણ ે રાજ્યમાં ભાર ે અશાંિત 
ફ�લાઈ. લંૂટફાટ, િહંસા અને 
હત્યાઓના અહેવાલો સામ ેઆવ્યા 
તથા મોટી સંખ્યામાં લોકોને 

સ્થળાંતર કરવાની ફરજ પડી. 
આ�મણખોરો �ીનગર તરફ 
આગળ વધતાં રાજ્યની સુરક્ષા 
ગભંીર જોખમમાં મકુાઈ ગઈ.

ભારત સરકાર ેલશ્કરી સહાય 
મોકલવા માટ� જમ્મ ુઅન ેકાશ્મીરના 
ભારત સાથનેા િવલયની શરત 
મકૂી હતી. પ�રણામ ેમહારાજાએ 
26 ઓક્ટોબર, 1947ના રોજ 
િવલયપ� પર હસ્તાક્ષર કયાર્. 
ત્યારબાદ 27 ઓક્ટોબર ે ભારતે 
િવલય સ્વીકાય� અન ે ભારતીય 
સેનાન ે �ીનગર મોકલી. આ 
ઘટનાએ જમ્મ-ુકાશ્મીરના 
ઇિતહાસન ે િનણાર્યક વળાંક 
આપ્યો.

િવલયપ� પર હસ્તાક્ષર થવા 
છતાં સંઘષર્નો અંત આવ્યો નહોતો. 

ભારત અન ેપા�કસ્તાન વચ્ચ ેય�ુ 
થયુ ંઅન ેરાજ્યનો એક મોટો ભાગ 
પા�કસ્તાનના િનય�ંણમાં રહ્યો, 
જને ેભારત પાક-અિધક�ત કાશ્મીર 
(પીઓક�) તરીક� ઓળખાવ ે છ�. 
જમ્મ-ુકાશ્મીરની િવિશષ્ટતા તનેી 
આતં�રક િવિવધતામાં પણ હતી. 
જમ્મ,ુ કાશ્મીર અન ે લ�ાખ—આ 
�ણયે �દશેો ભૌગોિલક, ધાિમર્ક, 
ભાષાકીય અન ે સાંસ્ક�િતક રીતે 
અલગ ઓળખ ધરાવતા હતા. 
આમ છતાં, તઓે એક જ રાજ્યનો 
ભાગ હતા. આ રાજ્યમાં ડોગરા 
શાસનનો ઇિતહાસ, કાશ્મીરની 
અલગ સાંસ્ક�િતક પરપંરા અને 
લ�ાખની િવિશષ્ટ ભૌગોિલક તથા 
ધાિમર્ક ઓળખ એકસાથ ે જોવા 
મળતી હતી.

મહારાજા હ�ર િસંહન ે તમેના 
શાસનકાળ દરિમયાન આતં�રક 
રાજકીય પડકારોનો પણ સામનો 

કરવો પ�ો હતો. શેખ મોહમ્મદ 
અબ્દલુ્લાના ન�ેત્વ હેઠળ નશેનલ 
કોન્ફરન્સ રાજાશાહી સામ ેલોકશાહી 
અિધકારોની માગણી કરતી હતી. 
આથી રાજ્યમાં રાજકીય અસંતોષ 
અન ે સત્તાસંઘષર્ની �સ્થિત હતી. 
1947માં ભારત અન ેપા�કસ્તાન 
વચ્ચ ેપસંદગી કરવાનો �� ઊભો 
થયો ત્યાર ેમહારાજા આ આતં�રક 
અન ેબાહ્ય દબાણો વચે્ચ ફસાઈ 
ગયા હતા. કબાયલી આ�મણ બાદ 
તમેની પાસે િનણર્ય લેવા માટ� બહુ 
ઓછો સમય રહ્યો હતો. મહારાજા 
હ�ર િસંહની સામ ેએક તરફ સ્વત�ં 
રજવાડા તરીક� ટકી રહેવાની ઇચ્છા 
હતી, તો બીજી તરફ રાજ્યમાં 
વધતી રાજકીય અસ્વસ્થતા અન ે
બહારથી ઊભા થયલેા આ�મણનો 

પડકાર હતો. આ સંજોગોમાં 
ભારત સાથ ે જોડાવાનો િનણર્ય 
રાજ્યના ભાિવ માટ� િનણાર્યક 
સાિબત થયો. ત ેસમયના જમ્મ-ુ
કાશ્મીરની ભૌગોિલક �સ્થિત પણ 
અત્યતં મહ�વની હતી. િવલય 
પછી આ �દશે દિક્ષણ એિશયાની 
રાજનીિતમાં સતત ચચાર્ના ક�ન્�માં 
રહ્યો. આ ઘટનાની અસર મા� 
સરહદો ક� સત્તા પરૂતી મયાર્િદત 
રહી નહોતી. િવભાજન અન ે
ત્યારબાદના સંઘષ� સામાન્ય 
નાગ�રકોના જીવનન ે પણ �ડ� 
સુધી અસર કરી હતી. આથી 26 
ઓક્ટોબરની તારીખન ે સમજતી 
વખત ેમા� રાજકીય દાવાઓ જ 
નહીં, પરતં ુત ેસમયના માનવીય 
સંકટન ે પણ યાદ રાખવુ ં જરૂરી 
છ�. ઇિતહાસની આ ઘટના 
આજ ે પણ ભારત અન ે જમ્મ-ુ
કાશ્મીરના સંબંધોન ેસમજવા માટ� 

મહ�વનો સંદભર્ પરૂો પાડ� છ�. 
જમ્મ-ુકાશ્મીરના ભારત સાથનેા 
િવલયની અસર દાયકાઓ સુધી 
જોવા મળી. 5 ઓગસ્ટ, 2019ના 
રોજ ક�ન્� સરકાર ેબંધારણની કલમ 
370 હેઠળ જમ્મ-ુકાશ્મીરન ેમળતો 
િવશેષ બંધારણીય દરજ્જો દરૂ 
કરવા માટ� પગલાં લીધાં. ત્યારબાદ 
જમ્મ-ુકાશ્મીર પનુગર્ઠન કાયદા 
હેઠળ 31 ઓક્ટોબર, 2019થી 
ભતૂપવૂર્ રાજ્યન ેજમ્મ ુઅન ેકાશ્મીર 
તથા લ�ાખ એમ બે ક�ન્�શાિસત 
�દશેોમાં િવભાિજત કરવામાં 
આવ્યુ.ં આ પ�રવતર્નથી રાજ્યની 
રાજકીય અન ેવહીવટી રચનામાં 
મોટો ફ�રફાર આવ્યો.

‘એક્સેશન ડ�’ન ેજમ્મ-ુકાશ્મીરમાં 
જાહેર રજા તરીક� માન્યતા 
આપવાનો િનણર્ય પણ ચચાર્નો 
િવષય બન્યો હતો. 2020માં તનેે 
સત્તાવાર જાહેર રજાઓની યાદીમાં 
સ્થાન આપવામાં આવ્યુ.ં જોક�, આ 
િનણર્ય અંગ ેિવિવધ રાજકીય પક્ષો 
અન ેસામાિજક વગ�માં જદુા જદુા 
અિભ�ાયો જોવા મળ્યા હતા.

મહારાજા હ�ર િસંહના પ�ુ ડૉ. 
કરણ િસંહે ત ેસમયની ભયાનક 
પ�ર�સ્થિતનુ ંવણર્ન કરતાં જણાવ્યું 
હતુ ંક� �ત્ય ુઅન ેિવનાશ �ીનગર 
તરફ ઝડપથી આગળ વધી રહ્યાં 
હતાં અન ેતમેનુ ંશાંત િવ� તમેની 
નજર સામ ેિવખેરાઈ રહંુ્ય હતુ.ં આ 
શબ્દો ત ે સમયની અિનિ�તતા 
અન ેલોકોની વદેનાન ેસમજવામાં 
મદદ કર ે છ�. આજ ે ‘એક્સેશન 
ડ�’ મા� ભૂતકાળની યાદ નથી, 
પરતં ુ ભારતના િવભાજનથી 
સજાર્યલેા ��ો અન ે જમ્મ-ુ
કાશ્મીરના બદલાતા રાજકીય 
ઇિતહાસન ે સમજવાની તક પણ 
છ�. 26 ઓક્ટોબર, 1947ના િવલયે 
રાજ્યના ભાિવનો માગર્ ન�ી કય� 
હતો. ત્યારથી અત્યાર સુધી અનકે 
રાજકીય પ�રવતર્નો થયાં હોવા છતાં 
આ તારીખ ભારત અન ે જમ્મ-ુ
કાશ્મીરના સંબંધોના ઇિતહાસમાં 
મહ�વનુ ંસ્થાન ધરાવે છ�.
- આ લેખમાં પ્રગટ થયેલાં િવચારો લેખકનાં પોતાના છ�.

26 ઓક્ટોબર, જમ્મુ કાશ્મીર િવલય 
િદવસ, રાજાશાહીથી રાજ્ય સુધીની સફર

કૌિશક મહેતા
રાજ્યોની વણઝાર

આંતરરા�ીય નાણાક�ય ભંડોળ દ્વારા તાજેતરમાં �રી કરવામાં આવેલા પ્રાદ�િશક આિથર્ક દ્ર�ષ્ટકોણ અહ�વાલે વૈિશ્વક અથર્તંત્ર અને િવશેષ કરીને ભારત જેવા િવકાસશીલ દ�શો માટ� એક ગંભીર ઘંટડી વગાડી છ�. મધ્ય પૂવર્ (િમડલ ઈસ્ટ)માં લાંબા સમયથી ચાલી રહ�લા ભયાનક યુદ્ધ અને ભૂ-રાજક�ય તણાવની સીધી અસર હવે વૈિશ્વક બ�રમાં ઊ�ર્ અને ક્ર�ડ ઓઇલના ભાવ પર દ�ખાઈ રહી છ�. આઈએમએફની 

ચેતવણી સ્પષ્ટ છ� ક� � આ સંઘષર્ લાંબો સમય ચાલશે અને કાચા તેલની �ક�મતો ઊંચી રહ�શે, તો ભારત સિહતના દ�શોને ફ�ગાવા (મ�ઘવારી) ના નવા અને તીવ્ર દબાણનો સામનો કરવો પડશે. આ �સ્થિત માત્ર દ�શના આિથર્ક િવકાસની ગિતને ��ધશે જ નહ�, પર�તુ સામાન્ય માનવીના �વનિનવાર્હના ખચર્ને પણ અસહ્ય બનાવી શક� છ�.આ કટોકટીભયાર્ વાતાવરણમાં ભારતે પોતાની 

દીઘર્દ્ર�ષ્ટ અને ક�ટનીિતક ક�શળતાના બળ� અત્યાર સુધી પ�ર�સ્થિતને કાબૂમાં રાખવાના શ્રેષ્ઠ પ્રયાસો કયાર્ છ�. અહ�વાલ મુજબ, ભારતે મધ્ય પૂવર્ િસવાયના વૈક�લ્પક વૈિશ્વક બ�રોમાંથી તેલની આયાત કરીને પોતાના પુરવઠાને સુચા� રાખવામાં સફળતા મેળવી છ�. ભારત ઉપરાંત �પાન અને દિક્ષણ કો�રયા જેવા મોટા એિશયન દ�શોએ પણ પોતાના સપ્લાય સ્ત્રોતોમાં સમયસર ફ�રફાર કરીને જૂન મિહનાથી જ તેલની આયાતને યુદ્ધ પહ�લાના સ્તર� પહ�ચાડી દીધી છ�. �ક�, આ આંત�રક વ્યવસ્થાપન છતાં, વૈિશ્વક સ્તર� સતત ઊંચા રહ�તા ઊ�ર્ના ભાવ અને સપ્લાય ચેઇનના િવકે્ષપો લાંબા ગાળ� આંત�રક અથર્તંત્ર માટ� ગંભીર પડકારો ઊભા કરી શક� છ�. આ કટોકટીનંુ માત્ર એક પાસંુ કાચા તેલના ભાવ નથી. આઈએમએફના અહ�વાલમાં એક ખાસ અને િચંતાજનક 

મુદ્દો એ ઉઠાવવામાં આવ્યો છ� ક� માત્ર ક્ર�ડ ઓઇલ જ નહ�, પર�તુ �રફાઇન્ડ પેટ્રોિલયમ પ્રોડક્ટ્સ—ખાસ કરીને ડીઝલ અને જેટ ફ્યુઅલ (િવમાની �ધણ)ના ભાવમાં ક્ર�ડ કરતાં પણ વધુ ઝડપી ઉછાળો આવ્યો છ�.આ યુદ્ધ ડીઝલ અને પ�રવહન �ધણનંુ મ�ઘું થવંુ સીધી રીતે માલસામાનની હ�રાફ�રીને અસર કર� છ�. દ�શમાં કોઈપણ ચીજવસ્તુના ઉત્પાદનથી લઈને તેને બ�ર સુધી પહ�ચાડવા સુધીના પ�રવહન અને ઉત્પાદન ખચર્માં મોટો વધારો થાય છ�. જ્યાર� દ�શમાં �ધણ અને પ�રવહન મ�ઘા થાય છ�, ત્યાર� ઉદ્યોગોનો પ્રોડક્શન કોસ્ટ વધી �ય છ�. આનાથી ક�પનીઓના નફાનંુ માિજર્ન ઘટ� છ� અને તેઓ નવા રોકાણ ક� િવસ્તરણ તરફ આગળ વધવામાં સંકોચ અનુભવે છ�. પ�રણામે, દ�શના આિથર્ક િવકાસનો દર ધીમો પડી �ય છ�. બી� બાજુ, બ�રમાં 

રોિજંદી વપરાશની વસ્તુઓ, શાકભા�, અનાજ અને અન્ય સેવાની �ક�મતો વધવા લાગે છ�, જેનાથી ફ�ગાવાનો દર બેકાબૂ બનવાની દહ�શત રહ� છ�. મધ્યમ વગર્ અને શ્રમ�વી વગર્ માટ� આ મ�ઘવારી બચત પર કાપ મૂકનાર સાિબત થાય છ�. આ વૈિશ્વક આફત સામે પહ�ચી વળવા માટ� સરકારી સ્તર� અને નીિત ઘડવૈયાઓ દ્વારા આગોતરી અને સઘન રણનીિત અપનાવવી અિનવાયર્ છ�:જેમાં સોલર, િવન્ડ અને ગ્રીન હાઇડ્રોજન જેવા �રન્યુએબલ એન� સેક્ટરને વેગ આપીને અ�શ્મભૂત �ધણ (Fossil Fuels) પરની િનભર્રતા સતત ઘટાડવી પડશે. સરકાર દ્વારા �ધણના ભાવના આંચકાઓને સામાન્ય પ્ર� સુધી પહ�ચતા અટકાવવા માટ� ટ�ક્સ સ્ટ્રક્ચરમાં જ�રી રાહતો આપવી અને રાજકોષીય ખાધ વચે્ચ યોગ્ય સંતુલન �ળવવંુ પડશે.સપ્લાય ચેઇનને વધુ મજબૂત 

બનાવીને સ્થાિનક ઉત્પાદકોને પ્રોત્સાહન આપવું �ઈએ જેથી આયાતી મ�ઘવારીની અસર ન્યૂનતમ રહ�. આંતરરા�ીય નાણાક�ય ભંડોળ (IMF) ની આ ચેતવણી માત્ર એક આંકડાક�ય અહ�વાલ નથી, પર�તુ ભિવષ્યમાં આવનારી આિથર્ક આંધી સામે ચેતી જવાનો સ્પષ્ટ સંક�ત છ�. મધ્ય પૂવર્નો આ સંઘષર્ ભલે આપણા ભૌગોિલક સીમાઓની બહાર ચાલી રહ્યો હોય, પર�તુ વૈિશ્વકરણના આ યુગમાં તેની આિથર્ક જ્વાળાઓ આપણા ઘર સુધી પહ�ચવામાં સમય લેતી નથી. ભારતે અત્યાર સુધી પોતાની આિથર્ક નીિતઓની મજબૂતાઈથી વૈિશ્વક કટોકટીનો સામનો કય� છ�, પર�તુ આગામી સમયમાં સતત સ�ગતા, વ્યુહાત્મક સંગ્રહ અને વૈક�લ્પક બ�રો સાથેના મજબૂત સંબંધો જ દ�શના અથર્તંત્ર અને સામાન્ય જનતાને આ મ�ઘવારીના ભડકાથી બચાવી શકશે.

િવધાનસભામાં ચચાર્ માટ� પૂરતો સમય 
ન હોય અને બીજી તરફ નેતાઓનાં 
નામને મહ�વ આપવામાં આવે, તો 
લોકશાહીની �ાથિમકતાઓ અંગે 
સવાલ ઊઠ� એ સ્વાભાિવક છ�

િવધાનસભાના સ�ો ટ��કા ક�મ થતા જાય છ�?

જમ્મુ-કાશ્મીરનો ઇિતહાસ મા� સરહદો અને 
સત્તાનો ઇિતહાસ નથી, પરંતુ િવભાજનની વેદના 

સહન કરનારા લાખો લોકોની કહાની પણ છ�

સરકાર પગલા નહીં લે 
તો િમડલ ઈસ્ટનું યુ� 
ભારતને મોંઘવારીના 
ખપ્પરમાં ધક�લી દેશે


