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ટોટલ માક�ટ ફ�ડ્સ િસસ્ટ�મે�ટક ઇન્વેસ્ટમેન્ટ 
પ્લાન (SIP) �ારા નાની રકમનું રોકાણ કરતા 

�રટ�લ રોકાણકારો માટ� અનુક�ળ બની શક� 
છ�. તે કદાચ મ�લ્ટપલ ફ�ડ્સમાં રોકાણ કરવા 
સક્ષમ ન પણ હોય. ટોટલ માક�ટ ફ�ડ તેમને 
તમામ માક�ટ ક�પ સેગમેન્ટમાં એક્સપોઝર 

મેળવવાનો એક સરળ માગર્ આપે છ�

એસઈ ટોટલ માક�ટ ઇન્ડ�ક્સ 
સ્ટોક્સને તેમના �ી-ફ્લોટ 

માક�ટ ક�િપટલાઇઝેશનના આધારે 
વેઇટ�જ આપે છ�. આ ઇન્ડ�ક્સ 1,000 
થી વધુ સ્ટોક્સ ધરાવે છ� અને 
લાજર્ક�પ, િમડક�પ, સ્મોલક�પ તેમજ 
માઇ�ોક�પ ક�પનીઓને સાંકળીને માક�ટ 
ક�િપટલાઇઝેશનની ��ષ્ટએ BSE 
ઓલક�પ ઇન્ડ�ક્સના 98 ટકા ભાગને 
લ�ય બનાવે છ�. માક�ટના િનષ્ણાત 
કહે છ� ક� આ ઇન્ડ�ક્સ ભારતના ક�લ 
માક�ટ ક�િપટલાઇઝેશનના લગભગ 
93 ટકા ભાગને આવરી લે છ�.  31 
ઓગસ્ટ, 2026 ના રોજ ઇન્ડ�ક્સમાં 
લાજર્ક�પ ક�પનીઓનો િહસ્સો લગભગ 
56 ટકા, િમડક�પનો 20 ટકા, 
સ્મોલક�પનો 10 ટકા અને સ્મોલક�પથી 
આગળની (માઇ�ોક�પ) ક�પનીઓનો 
િહસ્સો લગભગ 7 ટકા હતો. ટોટલ 
માક�ટ ફ�ડ જુદા જુદા માક�ટ ક�પ 
સેગમેન્ટમાં અલગ-અલગ નાણાં 
ફાળવવાની ઝંઝટ ઘટાડ� છ�. તેઓ 
કહે છ� ક� રોકાણની �ફલસૂફી એ છ� 
ક� બજારના મા� કોઈ એક ભાગને 
પસંદ કરવાને બદલે સમ� બજારની 
માિલકી ધરાવવી. બીએસઈ ટોટલ 
માક�ટ ઇન્ડ�ક્સ ક�લ 22 ક્ષે�ોને આવરી 
લે છ�. તેમણે ઉમેયુ� હતું ક� િવશાળ 
અને અનુક�લનશીલ રોકાણ િવ� 
રોકાણકારોને ભારતીય મૂડીબજારના 
િવકાસની સાથે િવશાળ તકોમાં ભાગ 
લેવાની ક્ષમતા આપે છ�. િવધ �કારના 
સ્ટોક્સમાં એક્સપોઝર હોવાથી 

ચો�સ સ્ટોક-સંબંિધત જોખમ 
ઘટ� છ� અને રોકાણકારો આગામી 
િવજેતા ક�પની ક� સેક્ટર શોધવાની 
જંજાળમાંથી મુક્ત થાય છ�. સેબી 
રિજસ્ટડ� ઇન્વેસ્ટમેન્ટ એડવાઇઝર 
એવા એક િનષ્ણાતે કહ્યું હતું ક� ટોટલ 
માક�ટ ફ�ડ રોકાણકારોને સરળતા અને 
ઓટોમે�ટક રીબેલે�ન્સંગની સુિવધા 
આપે છ�. તેઓ કહે છ� ક� જ્યારે 
િમડક�પ અને સ્મોલક�પ શેરોમાં ખૂબ 
જ સારો દેખાવ જોવા મળ�, ત્યારે 
આવો ઇન્ડ�ક્સ રોકાણકારોમાં તક 
ગુમાવવાની બીકને િનયંિ�ત કરવામાં 

મદદ કરી શક� છ�.
1,000 થી વધુ સ્ટોક્સ ધરાવતો 

પોટ�ફોિલયો �થમ નજરે ખૂબ જ 
વૈિવધ્યસભર લાગી શક� છ�, પરંતુ 
�ી-ફ્લોટ માક�ટ ક�િપટલાઇઝેશન 
પર વજન આધા�રત હોવાને કારણે 
મોટી ક�પનીઓનું જ �ભુત્વ રહે છ�. 
ઇન્ડ�ક્સના દેખાવનો મોટો આધાર 

સૌથી મોટી ક�પનીઓ પર રહેલો છ�. 
ઓછા વેઇટ�જને કારણે ઘણી નાની 
ક�પનીઓનો ઇન્ડ�ક્સની કામગીરી 
પર ખાસ �ભાવ પડતો નથી. 
સ્મોલક�પ અને માઇ�ોક�પ ક�પનીઓ 
ઇન્ડ�ક્સની અ�સ્થરતા વધારી શક� છ�. 
સ્મોલક�પ અને માઇ�ોક�પ સામાન્ય 
રીતે રોકાણકારોના સે�ન્ટમેન્ટ અને 
િલ�ક્વ�ડટીની �સ્થિતમાં થતા ફ�રફારો 
�ત્યે વધુ સંવેદનશીલ હોય છ�, જેથી 
બજારમાં મંદીના સમયે તેમાં વધુ 
તી� ઘટાડો આવી શક� છ�. ઇન્ડ�ક્સના 
િલ�ક્વ�ડટી �ફલ્ટસર્ હોવા છતાં, ઘણી 

નાની ક�પનીઓમાં િલ�ક્વ�ડટી ઓછી 
હોય છ� અને ખરીદ-વેચાણ વચ્ચેનો 
તફાવત પહોળો હોય છ�. આવી 
જામીનગીરીઓને મોટા જથ્થામાં 
ખરીદવા ક� વેચવાથી �ચો ઇમ્પેક્ટ 
કોસ્ટ આવી શક� છ�. એક િનષ્ણાતે 
કહ્યું હતું ક� ભારતનું ઓછ�� �ડ�� બજાર 
અને મયાર્િદત િલ�ક્વ�ડટી ઇન્ડ�ક્સ 

રી�પ્લક�શનને મુશ્ક�લ બનાવી શક� છ� 
અને તેનાથી �ચો ���ક�ગ એરર આવી 
શક� છ�.  બજારમાં જ્યારે ભારે તણાવની 
�સ્થિત હોય ત્યારે િલ�ક્વ�ડટી ઘટી 
જાય છ�, જેનાથી ખરીદી અને વેચાણ 
બંને મુશ્ક�લ બને છ�. આ ફ�ડમાં કોણે 

રોકાણ કરવું જોઈએ? ટોટલ માક�ટ 
ફ�ડ્સ િસસ્ટ�મે�ટક ઇન્વેસ્ટમેન્ટ પ્લાન 
(SIP) �ારા નાની રકમનું રોકાણ 
કરતા �રટ�લ રોકાણકારો માટ� અનુક�ળ 
બની શક� છ�. તે કદાચ મ�લ્ટપલ 
ફ�ડ્સમાં રોકાણ કરવા સક્ષમ ન પણ 

હોય. ટોટલ માક�ટ ફ�ડ તેમને તમામ 
માક�ટ ક�પ સેગમેન્ટમાં એક્સપોઝર 
મેળવવાનો એક સરળ માગર્ આપે 
છ�. િવિવધ માક�ટ સેગમેન્ટમાં ક�ટલી 
રકમ ફાળવવી તે ન�ી કરવામાં 
અસમથર્ હોય તેવા રોકાણકારો માટ� 
પણ આ ફ�ડ અનુક�ળ રહે છ�. લાજર્, 
િમડ અને સ્મોલક�પમાં જાતે ફાળવણી 
ન�ી કયાર્ િવના બજારનું વૈિવધ્યકરણ 
ઈચ્છતા રોકાણકારો માટ� આ ફ�ડ્સ 
યોગ્ય છ�. આ ફ�ડ્સ લાંબા ગાળાના 
રોકાણકારો અને ઇ�ક્વટી બજારમાં 
નવા રોકાણકારો માટ� પણ આદશર્ 
છ�. રોકાણકારોમાં ઇ�ક્વટી બજારની 
અ�સ્થરતા સહન કરવાની ક્ષમતા 
હોવી જોઈએ અને લાંબા ગાળાનો 
��ષ્ટકોણ હોવો જોઈએ.

જોક�, જે રોકાણકારો પોતાની 
ફાળવણી પર વધુ િનયં�ણ ઈચ્છ� છ� 
તેમના માટ� આ ફ�ડ્સ ઓછા અનુક�ળ 
હોઈ શક� છ�. જે રોકાણકારો માક�ટ 
ક�પ એલોક�શન અંગે સ્પષ્ટ ��ષ્ટકોણ 
ધરાવે છ�, િમડક�પ ક� સ્મોલક�પમાં 
વધુ એક્સપોઝર ઈચ્છ� છ� અથવા 
વેલ્યુએશન અને માક�ટ સાયકલના 
આધારે સેગમેન્ટ્સ બદલતા રહે છ�, 
તેમને આ ફ�ડ્સ કદાચ પસંદ નહીં પડ�. 
હાઇ નેટવથર્ ઇ�ન્ડિવજ્યુઅલ્સ જેઓ 

એલોક�શન અંગે સલાહ આપતા વેલ્થ 
મેનેજસર્ સુધી પહોંચ ધરાવે છ�, તેઓ 
પણ આ ફ�ડ્સ ટાળી શક� છ�.

ટોટલ માક�ટ ફ�ડ્સ રોકાણની 
સરળતા પૂરી પાડ� છ�, જ્યારે 
અલગ-અલગ લાજર્ક�પ, િમડક�પ 
અને સ્મોલક�પ ફ�ડ્સ રોકાણકારોને 
ફાળવણી પર વધુ િનયં�ણ આપે છ�. 
અલગ-અલગ ફ�ડ્સ રોકાણકારોને 
તેમની માક�ટ ક�પ ફાળવણીને પોતાની 
જરૂ�રયાત મુજબ કસ્ટમાઇઝ કરવાની 
તક આપે છ�, પરંતુ તેમાં વધુ દેખરેખ 
અને રીબેલે�ન્સંગની જરૂર પડ� છ�. 
મ�લ્ટપલ ફ�ડ્સ રોકાણકારોને માક�ટ 

સાયકલ અનુસાર પોતાનો ઝુકાવ 
બદલવાની સગવડ આપે છ�. બજારના 
�રકવરીના તબ�ામાં િમડક�પ અને 
સ્મોલક�પ સારો દેખાવ કરી શક� છ�. 
જ્યારે બજારની ટોચ નજીક હોય, 

ત્યારે રોકાણકારો નુકસાનનું જોખમ 
ઘટાડવા માટ� લાજર્ક�પ તરફ વધુ 
ઝુકાવ રાખી શક� છ�. પહેલેથી જ 
પોટ�ફોિલયો ધરાવતા રોકાણકારોએ 
તપાસવું જોઈએ ક� ટોટલ માક�ટ 
ફ�ડ તેમના પોટ�ફોિલયોમાં વધારાનું 
વૈિવધ્યકરણ લાવે છ� ક� નહીં. તેમણે 
પોતાના હાલના પોટ�ફોિલયો સાથેના 
ઓવરલેપની તપાસ કરવી જોઈએ. 
50–60 ટકાથી વધુ ઓવરલેપ 
મયાર્િદત ડાઇવિસર્�ફક�શન દશાર્વે 
છ�. કોઈપણ ઇન્ડ�ક્સ ફ�ડ પસંદ કરતા 
પહેલા, તેનો એક્સપેન્સ રેિશયો ���ક�ગ 
એરર, એસેટ્સ અંડર મેનેજમેન્ટ અને 
મૂળ ઇન્ડ�ક્સની પ�િત તપાસવી 
જરૂરી છ�. એક્સપેન્સ રેિશયો પર 
ખાસ નજર રાખવી. િનફ્ટી 50 ની 
સરખામણીમાં, આ સેગમેન્ટમાં ફ�ડ 
હાઉસો વચ્ચે પૂરતી સ્પધાર્ નથી, જેથી 
ભિવષ્યમાં એક્સપેન્સ રેિશયો નહીં 
વધે તેની કોઈ ગેરંટી નથી. ઇટીએફ 
રોકાણકારોએ વધારાની ચકાસણી 
કરવી જરૂરી છ�.

ટોટલ માક�ટ ફ�ડમાં રોકાણ કરતા પહેલા ખચર્ અને વતર્માન પોટ�ફોિલયોનો ઓવરલેપ ચકાસો
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િજયોના આઇપીઓ સમયે ઇલોન મસ્કની �ટ્વટ 
મુક�શ અંબાણીના આઇપીઓને અસર કરશે?

તેલા સપ્તાહમાં 
ભ ા ર ત ી ય 

શેરબ�રમાં છ�લ્લા �દવસે 
જબરજસ્ત બાઉન્સ 
બેક �વાયું હતું. આમ, 
શેરબ�રમાં ઘટાડો 
અટક્યો હતો, જેથી 
ટ�કનીકલ દ્ર�ષ્ટએ �ઇએ 
તો સપોટર્ લેવલને ક�દાવી 
હતી, જેથી ફરીથી તે�ન 
દોર શ� થઇ શક� તેવી 
સંભાવના દ�ખાઇ રહી છ�. 
પર�તુ હજુય ઇરાન-અમે�રકા 
વચ્ચેનો તણાવ ચાલુ જ છ� 
અને હોમુર્ઝ સંદભર્મં કોઇ 
ઉક�લ આવ્યો નથી, ત્યાર� 
તે�નો દોર આગળ વધે 
તેની સંભાવના ઘટી �ય 
છ�. વૈિશ્વક અિનિશ્ચતતાનો 
માહોલ શાંત નહ� થાય 
ત્યાં સુધી એકધાય� 
સુધારો થવો શક્ય દ�ખાતો 
નથી, એટલે આ એક 
�દવસના બાઉન્સબેક ઉપર 

રોકાણકારો લાવ લાવ 
ન કર�, હજુય બ�રથી 
સાવચેત રહ�વાની જ�ર છ�.

એકબાજું ભારતીય 
અથર્તંત્ર સારી રીતે આગળ 
વધી ર�ં છ� અને �ડીપી 
પણ 7.8 ટકા થયો છ�, જે 
વાિષર્ક ધોરણે 7 ટકાની 
ઉપર રહ�વાનો અંદાજ 
મુકવામાં આવી રહ્યો છ�, 
પણ અલ નીનો ઇફ�ક્ટ 
બ�રને મોટી અસર કરી 
શક� છ�. તેનાથી ક�પનીઓની 
કમાણી પર અસર પડી શક� 
છ�. ખાસ કરીને આવનારા 
�દવસોમાં ગ્રામીણ અથર્તંત્ર 
એક િચંતાનો િવષય 
બની શક� છ�. અમે�રકા 
ભારતને હચમચાવવા માટ� 
અનેકિવધ પ્રયાસો કરી ર�ં 
છ�. ટ��રફ વોરથી શ�આત 
કરી હતી, જેમાં હવે 
રિશયા પાસેથી ભારત ક્ર�ડ 
ખરીદ� તો વધારાનો ટ��રફ 
લગાવે, ત્યાર� અમે�રકા 
ખુદ રિશયા પાસેથી �ડઝલ 
ખરીદશે. એટલું જ નહ�, 
આઇટી ક�પનીઓને પણ 
દબાણમાં લાવવા માટ� િવઝા 
િનયંત્રણના પ્રયાસો કરાઇ 
રહ્યા છ�. અમે�રકા ભારતનું 
નાક દબાવવા માટ�ના સતત 
પ્રયાસ થઇ રહ્યા છ�.

આ દરમ્યાન સ્ટારિલંક 
અને ટ�સ્લાના માિલક ઇલોન 
મસ્ક� નવું યુદ્ધ શ� કરી દીધું 
છ�. તેને ટવીટ કરતા ક�ં 
ક�, ભારતનો સાચો બોસ 
કોણ છ�, મુક�શ અંબાણી. 
ત્યારબાદ સતત ટવીટ 
કરીને મુક�શ અંબાણી સામે 
મોરચો ખોલી દીધો છ�, ક�મ 

ક� તેની સીધી લડાઇ મુક�શ 
અંબાણીના િજયો સાથે છ�. 
અત્રે ઉલ્લેખનીય છ� ક�, 
ભારતે ટ�િલકોમ સિવર્સીસ 
માટ� લાયસન્સ આપી દીધું 
છ�, પણ ભારતની શરતોનું 
પાલન કરવું પડશે. આ 
િવવાદનો મધપૂડો મુક�શ 
અંબાણી ઉપર પડ્યો છ�. 
આ િવવાદનો મધપૂડો 
એવા સમયે આવ્યો છ� 
ક� જ્યાર� મુક�શ અંબાણી 
િજયો પ્લેટફોમર્નો 

આઇપીઓ લાવી રહ્યા છ�. 
આ આઇપીઓના સમયે 
મસ્ક સાથેનો િવવાદ શું 
આઇપીઓને અસર કરશે 
ક� નહ� તે આવનારો સમય 
જ બતાવશે.

ભારતીય શેરબ�ર 
અસ્તવ્યસ્ત ચાલી ર�ં 

છ�, રોકાણકારો ત્રસ્ત છ�, 
પોટર્ફોિલયો લાલ િનશાનમાં 
છ�, તેવા સમયે શેરબ�ર 
સુધર� અને રોકાણકારોનો 
પોટર્ફોિલયો પોિઝ�ટવ થાય 

તેવી આશા �વાઇ રહી 
છ�, પણ દ�શ મ�ઘવારીની 
સમસ્યાથી પીડાઇ ર�ં છ�, 
ક્ર�ડ ઓઇલના ભાવ ઉ�ચા 
જઇ રહ્યા છ�, તેથી પેટ્રોલ-
�ડઝલના ભાવ વધવાની 
સંભાવના વધી ગઇ છ�, 
�રઝવર્ બેન્ક દ્વારા પણ ર�પો 
ર�ટમાં વધારો કરવાનું શ� 
કરી દીધું છ�, જે સ્પષ્ટ દશાર્વે 
છ� ક�, મ�ઘવારીને કાબૂ 
કરવાનું આ છ�લ્લું 
હિથયાર વાપયુર્ છ�, 

અને હજુય મ�ઘવારી 
િનયંત્રણમાં નહ� આવે 
તો આવનારા સમયમાં 
વધુ વ્યાજ દર વધી 
શક� છ�.

િવદ�શી રોકાણકારો 
ભારતીય શેરબ�રની 
સામે આિથર્ક યુદ્ધ 
લડી રહ્યા હોય તેમ 
મોટા ભાગના િવદ�શી 
રોકાણકારોની સતત 
વેચવાલી �વા મળી 
રહી છ�. પહ�લાં ઉ�ચા 
વેલ્યુએશનના લીધે 
િવદ�શી રોકાણકારો 
એકઝીટ કરતા 
હતા, પછી એઆઇ 

બબલની વાત આવી, પણ 
હવે વેલ્યુએશન પણ ઓક� 
થઇ ચુક્યા છ�, ત્યાર� પણ 
િવદ�શી રોકાણકારો સતત 
બ�રથી દુર થઇ રહ્યા છ�, 
તે એવું દશાર્વી ર�ં છ� ક�, 
અમે�રકા ચોતરફ� લડાઇ 
લડવાના મુડમાં હોય. આ 
એક આિથર્ક યુદ્ધ જ સમ� 
લેવું પડશે. �ક�, સ્થાિનક 
રોકાણકારોની તાકાતથી 
બ�રમાં મોટો કડાકો 
આવતો નથી. 

પણ સરકાર� ઘર�લું 
રોકાણકારો માટ� એસટીટી 
તથા લ�ગટમર્ અને શોટર્ટમર્ 
ક�િપટલ ગેઇન ટ�ક્સમાં 
રાહત આપીને બ�રમાં 
રોકાણકારોનો �શ 
વધારવાનો પ્રયાસ કરવો 
�ઇએ.

એક િદવસના બાઉન્સબેકથી લાવ લાવ કરવું નહીં, 
હજુ પણ ભારતીય બજારને વૈિ�ક સંક�તો ઘમરોળશે
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