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પ�રટે તરફી ઝકુાવ ધરાવતી 
ક�ન્� સરકારન ે મોડ� મોડ� 

ખ્યાલ આવ્યો છ� ક�, ભારતના 
ઉધોગો અન ેરોજગારની કરોડરજ્જુ 
માઇ�ો,સ્મોલ,િમડીયમ એન્ટર�ને્યોર 
(MSME ) જ છ�.જ ે ક�િષ પછી 
સૌથી વધ ુરોજગાર અિજર્ત કર ેછ�. 
ભલૂ સુધાર કાયર્�મ હેઠળ હવ ેક�ન્� 
સરકાર ે3 લાખ રૂિપયા સુધીના નાના 
મલૂ્યના િનકાસ કન્સાઇનમને્ટ માટ� 
રજીસ્��શન-કમ-મમે્બરિશપ સ�ટ��ફક�ટ 
(RCMC) અથવા રજીસ્��શન 
સ�ટ��ફક�ટની જરૂ�રયાતમાંથી ‘ડી 
િમિનિમસ’ (લઘતુ્તમ) મ�ુક્ત રજ ૂકરી 
છ�. આ પગલાનો ઉ�શે્ય નવા અને 
નાના િનકાસકારો માટ� પાલનનો બોજ 
ઘટાડવાનો અન ેટપાલ, ક��રયર અને 
અન્ય ઉભરતા માધ્યમો �ારા િનકાસને 

સરળ બનાવવાનો છ�.
િવદશે વ્યાપાર મહાિનદશેાલય 

(DGFT) એ િવદશે વ્યાપાર નીિત, 
2023 ના પરેા 2.57 માં સુધારો કરીને 
જોગવાઈ કરી છ� ક� રૂ.3 લાખ સુધીના 
�ી-ઓન-બોડ� (FOB) મલૂ્ય ધરાવતા 
િનકાસ કન્સાઇનમને્ટ માટ� RCMC 
અથવા રજીસ્��શન સ�ટ��ફક�ટની જરૂર 
રહેશે નહીં, જ્યાં િવદશે વ્યાપાર નીિત 
હેઠળ અન્યથા આવુ ંસ�ટ��ફક�ટ જરૂરી 
હોય. રૂ.3 લાખથી વધનુા િનકાસ 
કન્સાઇનમને્ટ માટ� જ્યાં લાગ ુપડતું 
હોય ત્યાં માન્ય RCMC અથવા 
રજીસ્��શન સ�ટ��ફક�ટની જરૂ�રયાત 
ચાલુ રહેશે.

છ�લ્લા પાંચ વષર્ (2021-22 થી 
2025-26) ના ઐિતહાિસક ડ�ટા 
દશાર્વ ેછ� ક� ઓછા મલૂ્યની િનકાસ 
િશિપગં િબલમાં નોંધપા� િહસ્સો 
ધરાવે છ� પરતં ુ એક�દર િનકાસ 
મલૂ્યમાં તનેો િહસ્સો ખૂબ જ નાનો 
છ�. ઉદાહરણ તરીક�, USD 3,000 
સુધીના કન્સાઇનમને્ટ િશિપગં િબલમાં 

43 ટકા િહસ્સો ધરાવ ે છ� પરતંુ 
ભારતની ક�લ મચ�ન્ડાઇઝ િનકાસ 
મલૂ્યમાં મા� 0.86 ટકા િહસ્સો ધરાવે 
છ�. તેથી આ મ�ુક્તથી એક�દર િનકાસ 
મલૂ્ય પર મા� આિંશક અસર પડીને 
મોટી સંખ્યામાં નાના મલૂ્યના િનકાસ 
વ્યવહારો આવરી લેવાય તેવી અપકે્ષા 

છ�.
હાલમાં, િનકાસકારોએ સામાન્ય 

રીત ે િવદશે વ્યાપાર નીિત હેઠળ 
જ્યાં લાગ ુપડતુ ંહોય ત્યાં સંબંિધત 
એક્સપોટ� �મોશન કાઉ�ન્સલ અથવા 
કમો�ડટી બોડ� પાસેથી RCMC અથવા 
રજીસ્��શન સ�ટ��ફક�ટ મળેવવુ ંજરૂરી 
હોય છ�. નાના મલૂ્યના કન્સાઇનમને્ટ 
હાથ ધરતા નવા અથવા ક્યારકે િનકાસ 
કરતા િનકાસકારો માટ�, આમાં િનકાસ 
હાથ ધરતા પહેલા યોગ્ય નોંધણી 
સંસ્થાની ઓળખ કરવી, િનધાર્�રત 
દસ્તાવજેો સબિમટ કરવા અન ેનોંધણી 
�િ�યા પણૂર્ કરવી સિહતના વધારાના 
પાલન પગલાંનો સમાવશે થાય છ�.

આ પગલંુ પા� નાના મલૂ્યના 
કન્સાઇનમને્ટ માટ� અગાઉથી RCMC 
મળેવવાની જરૂ�રયાતન ે દરૂ કરીને 
MSMEs, કારીગરો, નાના વ્યવસાયો 
અન ે�થમ વખત િનકાસ કરનારાઓને 
આતંરરાષ્�ીય બજારોમાં �વેશ માટ� 
એક સરળ �વશે િબંદ ુ �દાન કરે 
છ�. આનાથી ઉભરતા િનકાસકારોને 

િવદશેી બજારોનુ ંપરીક્ષણ કરવા અને 
ઓછી �ારિંભક પાલન જરૂ�રયાતો 
સાથ ે િનકાસનો ��ક રકેોડ� સ્થાિપત 
કરવામાં સક્ષમ બનાવશે.

જમે જમે િનકાસકારો તમેની 
કામગીરીનો િવસ્તાર કર ે છ� અને 
તમેના કન્સાઇનમને્ટ રૂ.3 લાખની 
મયાર્દાથી આગળ વધ ેછ�, તમે તઓે 
સંબંિધત એક્સપોટ� �મોશન કાઉ�ન્સલ 
અથવા કમો�ડટી બોડ�ની સભ્યપદ 
મળેવી શક� છ� અન ેિનકાસ �મોશન, 

બજાર પહોંચ અન ેઅન્ય સંસ્થાકીય 
સહાય સેવાઓ �ાપ્ત કરી શક� છ�.

આ પગલંુ નવા િનકાસકારો માટ� 
�વશેના ઓછા અવરોધો પરૂા પાડ� 
છ�, જથેી �થમ વખત અન ેક્યારકે 
િનકાસ કરનારાઓન ે અગાઉથી 
RCMC મળેવ્યા િવના પા� નાના 
મલૂ્યની િનકાસ કરવાની મજંરૂી મળ� 
છ�. ત ેખાસ કરીન ેMSMEs અને 
નાના વ્યવસાયો માટ� ફાયદાકારક છ�, 
કારણ ક� નાના ઉત્પાદકો, કારીગરો, 
સાહિસકો અન ેઉભરતા િનકાસકારો 
િવદશેી બજારોની શોધખોળ કરી 
શકશે અન ેઓછી �ારિંભક પાલન 
જરૂ�રયાતો સાથ ે િનકાસ ��ક રકેોડ� 
બનાવી શકશે. આ મ�ુક્ત ઇ-કોમસર્ 
અન ેઅન્ય ઉભરતી િનકાસ ચનેલોને 
પણ સરળ બનાવશે. ત ે ટપાલ, 
ક��રયર અન ેઅન્ય ઉભરતી ચનેલો 
�ારા ઓછા મલૂ્યની િનકાસન ે ટ�કો 
આપ ેતવેી અપકે્ષા છ� જ ે વ્યવસાયોને 
આતંરરાષ્�ીય �ાહકો સુધી પહોંચવા 
માટ� વધનુ ેવધ ુસક્ષમ બનાવી રહી છ�.

આ પગલંુ વિૈ�ક બજારોમાં ઉભરતા 
િનકાસકારોના �િમક સંકલનને 
ટ�કો આપશે. જમે જમે િનકાસકારો 
સ્ક�લ અપ કરશે અન ેઉચ્ચ મલૂ્યના 

કન્સાઇનમને્ટ હાથ ધરશે, તઓે 
RCMC સભ્યપદ મળેવી શકશે અને 
એક્સપોટ� �મોશન કાઉ�ન્સલ અને 
અન્ય િનધાર્�રત સંસ્થાઓ �ારા પરૂી 
પાડવામાં આવતી િનકાસ �મોશન 
અન ે સંસ્થાકીય સહાયની િવશાળ 
�ણેી મળેવી શકશે.

ત ેજ સમય,ે મોટી િનકાસ માટ�નું 
હાલનુ ંમાળખંુ યથાવત રહેશે. મ�ુક્ત 
મા� નાના મલૂ્યના કન્સાઇનમને્ટ સુધી 
સીિમત છ�, જ્યાર ે ฀3 લાખથી વધનુા 
કન્સાઇનમને્ટ માટ� જ્યાં અન્યથા 
લાગ ુપડતુ ંહોય ત્યાં RCMC અથવા 
રજીસ્��શન સ�ટ��ફક�ટની જરૂ�રયાત 
ચાલુ રહેશે.

આ પગલંુ િનકાસમાં MSMEs ની 
વધ ુભાગીદારીન ે �ોત્સાિહત કરીને 
એક્સપોટ� �મોશન કાઉ�ન્સલ અને 

કમો�ડટી બોડ�ના આધારન ે વ્યાપક 
બનાવવામાં પણ મદદ કરશે. �ારિંભક 
પાલન અવરોધન ેઓછો કરીન,ે વધુ 
MSMEs આતંરરાષ્�ીય બજારોમાં 
�વશે કરી શકશે અન,ે જમે જમે તમેની 
િનકાસ કામગીરી ฀3 લાખની મયાર્દાથી 
આગળ વધશે, RCMC મળેવશે અને 
િનકાસ �મોશન ��િત્તઓ, બજાર 
પહોંચની પહેલો અન ેઅન્ય સંસ્થાકીય 
સહાય મળેવવા માટ� સંબંિધત EPCs 
અથવા કમો�ડટી બોડ�ના સભ્યો બનશે. 
આ પગલંુ પાલનનો બોજ ઘટાડવા, 
િનકાસમાં ભાગીદારી વ્યાપક બનાવવા 
અન ેMSMEs, �થમ વખત િનકાસ 
કરનારાઓ અન ેઉભરતા વ્યવસાયો 
માટ� આતંરરાષ્�ીય વ્યાપારન ે વધુ 
સુલભ બનાવવા માટ�ની સરકારની 
�િતબ�તાન ેમજબૂત કર ેછ�.

ઓકટોબરની બેઠકમાં વ્યાજદર વધશે ક� 
નહીં તે અંગે અવઢવ, પણ �ડસેમ્બરમાં 
િનિ�ત મનાય છ�ઃ િનષ્ણાતોનો મત

RCMCમાંથી મુ�ક્ત MSMEs અને �થમ 
વખત િનકાસ કરનારાઓ માટ� �વેશના 
અવરોધો ઘટશે.આ મુ�ક્ત ઇ-કોમસર્ અને 

અન્ય ઉભરતી િનકાસ ચેનલોને પણ સરળ 
બનાવશે. તે ટપાલ, ક��રયર અને અન્ય 

ઉભરતી ચેનલો �ારા ઓછા મૂલ્યની િનકાસને 
ટ�કો આપશે

MSME ઉધોગોને �ોત્સાહન આપવા સરકારે 3 લાખ સુધીના 
િનકાસ કન્સાઇનમેન્ટ માટ� RCMC જરૂ�રયાતમાં છ�ટછાટ આપી

જેતરમાં અમે�રકાની ફ�ડરલ 
�રઝવર્ �ારા 25 બેસીસ 

પોઇન્ટનો વધારો કય� છ�, જેની પાછળ 
ભારતીય �રઝવર્ બેન્ક પણ વ્યાજદરમાં 
વધારો કરશે તેવું અનુમાન કરવામાં 
આવી રહ્યું છ�. જો ક�, તાત્કાિલક અસર 
રહેશે નહીં પણ �ડસેમ્બર સુધીમાં વધારો 
થઇ શક� છ�. આમ, અમ�રકા બાદ 
ભારતનો વારો છ�, એવું િનષ્ણાતોનું 
સ્પષ્ટ માનવું છ�.

લગભગ �ણ વષર્ના ગાળા પછી, 
યુએસ સેન્�લ બેંક ફ�ડરલ �રઝવ� વ્યાજ 
દરમાં 25 બેિસસ પોઇન્ટનો વધારો 
કય� છ�, વ્યાજ દરને 3.75થી વધારીને 
4 ટકા કરી દીધો છ�. ફ�ડરલ �રઝવર્ના 
આ વલણ બાદ દુિનયાભરના બજારોમાં 
ધમાલ તી� બની છ�. સૌથી મજબૂત 
અસર ઉભરતી અથર્વ્યવસ્થાઓમાં, 
ખાસ કરીને ભારતમાં જોવા મળશે. 
અમે�રકાના ફ�ડરલ �રઝવર્ બાદ 
જાપાનની સેન્�લ બેન્ક બેન્ક ઓફ 
જાપાને પણ 25 બેસીસ પોઇન્ટનો 
વધારો કય� છ�. જેના લીધે જાપાનનો 
વ્યાજદર પણ �ચાઇએ પહોંચી ગયો 
છ�. �ચા ફુગાવાના લીધે જાપાને 
પણ વ્યાજદર વધારો કય� છ�. આમ, 

યુરોિપયન યુિનયન, અમે�રકા અને 
જાપાન સિહત અનેક દેશોએ વૈિ�ક 
અિનિ�તતાના પગલે ��ડ ઓઇલના 
�ચા ભાવથી ફુગાવો વધતો હોવાથી 
વ્યાજદર વધારો કરવાની ફરજ પડી છ�.  

અમે�રકન વ્યાજ દરમાં વધારાને 
કારણે ડોલર ઇન્ડ�ક્સ એક મિહનાની 
�ચી સપાટીએ પહોંચી ગયો છ�. આ 
દબાણ હેઠળ રૂિપયો નબળો પ�ો છ� 
અને �િત ડોલર 95ના સ્તરને પાર કરી 
ગયો છ�. રૂિપયાની આ નબળાઇથી 
આયાતી ફુગાવો વધવાની ધમકી છ�.

અમે�રકામાં વ્યાજદરમાં વધારો 
થવાથી વૈિ�ક રોકાણકારો અમે�રકાની 
સલામત સંપિત્ત તરફ વળી રહ્યા છ�. આ 
જ કારણ છ� ક� ભારતીય શેરબજારમાંથી 
િવદેશી પોટ�ફોિલયો રોકાણકારોનું 

વેચાણ વધુ તી� બનાવી શકાય છ�. 
આ વષ� અત્યાર સુધીમાં એફપીઆઇએ 
ભારતીય બજારમાંથી 2.41 લાખ કરોડ 
રૂિપયાથી વધુની રકમ ઉપાડી લીધી 
છ�. આ િનણર્યથી સોનાના ચમક પર 
ટ��કા ગાળાનું દબાણ પણ આવવાની 
ધારણા છ�.

બેંકો માટ� ભંડોળ એક� કરવું મોંઘું 
થશે, જેના કારણે તેઓ હોમ લોન, કાર 
લોન અને પસર્નલ લોનના વ્યાજ દરમાં 
વધારો કરશે. જેમની લોન ફ્લો�ટ�ગ રેટ 
પર છ�, તેમના માટ� માિસક ઇએમઆઇ 

વધશે, જે સામાન્ય લોકોની િનકાલજોગ 
આવકમાં ઘટાડો કરશે. જ્યારે આ લોન 
લેનારાઓ માટ� ખરાબ સમાચાર હશે, 
વ�રષ્ઠ નાગ�રકો અને બચત કરનારા 
રોકાણકારો બેંક એફડી પર વધુ સારૂ� 
વ્યાજ મેળવવાનું શરૂ કરશે.

જ્યારે યુએસ ફ�ડરલ �રઝવર્ તેના 
નીિતગત દરોમાં ફ�રફાર કરે છ�, ત્યારે 
આરબીઆઇ વ્યાજ દરના તફાવતો, 
મૂડી �વાહ અને ચલણ બજારોની 
અસર પર નજીકથી નજર રાખે છ�. જો 
ક�, આરબીઆઇના નીિતગત િનણર્યો 
પણ સ્થાિનક ફુગાવો, �િ� અને અન્ય 
આિથર્ક પ�ર�સ્થિતઓ �ારા ન�ી 
કરવામાં આવે છ�. ઘરેલુ ફુગાવાના 
દબાણને કારણે આરબીઆઇએ મૂડી 

�વાહ અને ચલણની �સ્થરતા અંગેના 
વધારાના પ�રબળો પર િવચાર કરવો 
પડી શક� છ�.

અ�ે ઉલ્લેખનીય છ� ક�, આબીઆઇ 
દર બે મિહને નાણાકીય નીિત 
સિમિતની બેઠક મળ� છ�. હવે આગામી 
બેઠક ઓકટોબરમાં મળનારી છ�, જેમાં 
વ્યાજદર વધારશે ક� નહીં તે બેઠકમાં 
માલુમ પડશે. આરબીઆઇ ગવર્નર 
સંજય મલ્હો�ાએ કહ્યું ક�, આ મુશ્ક�લ 
પ�ર�સ્થિતઓ છતાં, ભારત િવ�નું 
સૌથી ઝડપથી િવકસતું અથર્તં� રહ્યું છ�. 

જોક�, પિ�મ એિશયામાં ચાલી રહેલ 
સંઘષર્ મુખ્ય વેપાર માગ�ને િવક્ષેિપત 
કરીને વૈિ�ક અથર્તં� માટ� પડકાર ઉભો 
કરવાનું ચાલુ રાખે છ�. એવું માનવામાં 
આવી રહ્યું છ� ક�, છ�ટક ફુગાવો �ચો 
રહેશે, પણ �ીજા કવાટ�ર પર ટોચ પર 
પહોંચ્યા બાદ ઘટવાનું શરૂ થશે.

િનષ્ણાતોનું માનવું છ� ક� દેશમાં 
ફુગાવાના દબાણને ધ્યાનમાં રાખીને 
ઓક્ટોબરમાં યોજાનારી સમીક્ષા 
બેઠકમાં આરબીઆઇ તેમાં 0.25 ટકાનો 
વધારો કરી શક� છ�. એચડીએફસી બેંકનું 
માનવું છ� ક� ફુગાવાના દબાણ ક�ટલા 
વ્યાપક અને ટકાઉ છ� તે અંગે સંપૂણર્ 
સ્પષ્ટતા મેળવવા માટ� આરબીઆઇ 
�ડસેમ્બર સુધી રાહ જોઇ શક� છ�.

અમે�રકામાં વ્યાજદરમાં વધારો 
થયો, હવે ભારતનો વારો

તા

આિથર્ક સુરક્ષા મા� �ચા પગારથી નથી 
મળતી, પરંતુ સમય જતાં લેવાતા ના નાના 
િનણર્યો અને સાચી ટ�વોથી બને છ�. ખચર્ 
પર નજર રાખો, ઇમરજન્સી ફ�ડ બનાવો, 
િનયિમત રોકાણ કરો અને વષર્માં એક-બે 

વાર નાણાકીય સમીક્ષા કરો.

િજનપીંગ-પુિતન પોતાના િહતમાં �મ્પ સાથે 
હાથ િમલાવશે તો ભારત માટ� વધુ મુશ્ક�લ સમય 

આવશે, શેરબજાર પર પણ અસર દેખાશે

ધાર� પગાર હોવાથી જ 
કોઈ વ્યિક્ત આપોઆપ 

આિથર્ક રીતે સુરિક્ષત બની જતી 
નથી. એવું શક્ય છ� ક� વ્યિક્ત 
સારો પગાર કમાતી હોય છતાં 
મિહનાના અંતે તેની પાસે ખૂબ 
ઓછા પૈસા બચે. બી� તરફ, 
મયાર્�દત આવક ધરાવતી વ્યિક્ત 
પણ પોતાની �દનચયાર્માં ક�ટલીક 
સરળ ટ�વો અપનાવીને મજબૂત 
નાણાક�ય સુરક્ષા ઊભી કરી 
શક� છ�.

૧. ખચર્ પર નજર રાખો 
પ્રથમ ટ�વ એ �ણવાની છ� ક� 

તમારા પૈસા ક્યાં વપરાઈ રહ્યા 
છ�. આ સાંભળવામાં ખૂબ સામાન્ય 
લાગે છ�, પર�તુ ઘણા લોકો પોતાના 
ખચર્ કરતાં પોતાના રોકાણ 
પર વધુ ધ્યાન આપતા હોય છ�. 
ભાડું, હોમ/કાર લોનના હપ્તા 
(EMI) અને શાળાની ફ� જેવા 
િનિશ્ચત ખચર્ પર નજર રાખવાની 
સાથે અ�ણતાં થઈ જતા નાના-
મોટા ખચર્ પર પણ ધ્યાન આપો. 
ફ�ડ �ડિલવરી, ઓનલાઈન 
સ�બ્સ્ક્રપ્શન્સ, વાર�વાર થતી 
ખરીદી અને િબનજ�રી વસ્તુઓ 
પાછળ થતો ખચર્ વષર્ના અંતે એક 
મોટી રકમ બની �ય છ�. તમાર� 
આ�વન દર�ક ૧૦૦ �િપયાનો 
િહસાબ રાખવાની જ�ર નથી. માત્ર 
બે ક� ત્રણ મિહના સુધી ખચર્ ટ્રેક 
કરવાથી પણ ખબર પડી જશે ક� 
પૈસા ક્યાં વેડફાઈ રહ્યા છ� અને 
લાઈફસ્ટાઈલને બહુ અસર કયાર્ 
વગર કયા ખચર્ ઘટાડી શકાય છ�.

૨. ઇમરજન્સી ફ�ડ બનાવો 
બી� ટ�વ એ છ� ક� વધુ �રટનર્ 

મેળવવાની લાલચ રાખતા 
પહ�લાં એક ‘ઇમરજન્સી ફ�ડ’ 
(આપત્કાલીન ફ�ડ) ઊભંુ કરવું. 
ઇમરજન્સી ફ�ડ એ નોકરી જતી 
રહ�વી, ઘરમાં મોટો સુધારો 
કરાવવો ક� અચાનક તબીબી 
ખચર્ આવી પડે તેવી �સ્થિત માટ� 

અલગ રાખવામાં આવેલા પૈસા છ�. 
આ રકમ ક�ટલી હોવી �ઈએ તે 
તમારી પ�ર�સ્થિત પર આધાર 
રાખે છ�; પર�તુ જે ઘરોમાં વધુ EMI 
ચાલતા હોય અથવા આવકનો 
માત્ર એક જ સ્ત્રોત હોય તેમણે 
મોટું ફ�ડ રાખવું �ઈએ. આ પૈસાને 

શેરબ�ર જેવા �ખમી રોકાણમાં 
મૂકવાને બદલે સુરિક્ષત અને 
તરત વાપરી શકાય તેવી જગ્યાએ 
રાખવા �ઈએ. ઇમરજન્સી ફ�ડનો 
હ�તુ પૈસા કમાવાનો નથી, પર�તુ 
મુશ્ક�લીના સમયે તમાર� મ�ઘુ ં
દ�વું ના કરવું પડે તે સુિનિશ્ચત 
કરવાનો છ�.

૩. વીમો અને દ�વું અલગ 
રીતે જુઓ 

ત્રી� ટ�વ એ છ� ક� વીમા અને 
રોકાણને અલગ-અલગ ગણવા. 
હ�લ્થ ઈન્સ્યોરન્સ હો�સ્પટલના 
મોટા િબલથી તમારી બચતને 
બચાવે છ�, જ્યાર� તમારા પર 

પ�રવાર િનભર્ર હોય ત્યાર� પૂરતો 
લાઈફ ઈન્સ્યોરન્સ (�વન વીમો) 
હોવો ખૂબ જ�રી છ�. માત્ર �રટનર્ 
મળશે તેવા આશયથી વીમો 
ખરીદવાથી ખર�ખર પૂરતંુ કવર 
મળ્યંુ છ� ક� નહ� તે સમજવું મુશ્ક�લ 
બને છ�. આ િસવાય, દ�વાની 
�સ્થિત પર પણ સતત ધ્યાન આપવું 

જ�રી છ�. ક્ર��ડટ કાડર્નું િબલ એક 
મિહનાથી બી� મિહને ખ�ચવાથી 
વ્યાજ અને અન્ય ચાજર્ ઉમેરાતા તે 
ખૂબ મ�ઘંુ પડી શક� છ�. િબનજ�રી 
શોખ ક� ખચર્ માટ� લેવાતી પસર્નલ 
લોન માટ� પણ આ જ વાત લાગુ 
પડે છ�. નવી લોન લેતા પહ�લા 
માત્ર માિસક હપ્તા (EMI) �વાને 
બદલે, ક�લ ક�ટલું વ્યાજ ચૂકવવુ ં
પડશે તે જુઓ.

૪. િનયિમત રોકાણ કરો 
ચોથી ટ�વ એ છ� ક� ‘યોગ્ય 

સમય’ની રાહ �યા વગર 
િનયિમત રોકાણ કરવું. લાંબા 
ગાળાના લ�યો માટ� િનયિમત 
રોકાણ િશસ્ત �ળવવામાં મદદ 
કર� છ�. ‘િસસ્ટમે�ટક ઇન્વેસ્ટમેન્ટ 
પ્લાન’ (SIP) દ્વારા રોકાણકાર 
મ્યુચ્યુઅલ ફ�ડમાં સમયાંતર� 
િનિશ્ચત રકમ રોક� શક� છ�. �ક�, 
SIP એ રોકાણ કરવાની માત્ર એક 
પદ્ધિત છ�; તેમાં ક�ટલંુ �ખમ રહ�લંુ 

છ� તેનો આધાર ફ�ડ અને તેના 
પોટર્ફોિલયો પર રહ�લો છ�.

૫. આવક વધવાની સાથે 
બચત વધારો 

પાંચમી ટ�વ એ છ� ક� આવક 
વધવાની સાથે બચત પણ 
વધારવી. � તમારો માિસક 
પગાર ૧૦,૦૦૦ �િપયા વધે, તો 
તે આખી રકમ સારો ફોન લેવામાં, 
બહાર જમવામાં ક� લાઈફસ્ટાઈલ 
સુધારવામાં વાપરી નાખવાનું મન 
થાય તે સ્વાભાિવક છ�. પર�તુ 
આ વધારાનો એક ભાગ પણ 
રોકાણ તરફ વાળવાથી લાંબા 
ગાળ� મોટો ફાયદો થઈ શક� છ�. 
ઉદાહરણ તરીક�, જે વ્યિક્ત દર 
વખતે આવક વધવાની સાથે 
પોતાનું માિસક રોકાણ પણ વધાર� 
છ�, તે દાયકાઓ સુધી સરખી જ 
રકમ રોકનાર વ્યિક્ત કરતાં 
ઘણંુ મોટું ફ�ડ બનાવી શક� છ�. 
�ક�, વાસ્તિવક પ�રણામો �રટનર્, 
રોકાણના સમયગાળા અને પસંદ 
કર�લા ઉત્પાદનો પર આધા�રત 
હોય છ�, તેથી �રટનર્ની ગેર�ટી 
ક્યાર�ય ન માનવી �ઈએ.

વાિષર્ક સમીક્ષા 
સૌથી ઉપયોગી ટ�વ એ છ� ક� 

વષર્માં એક ક� બે વાર તમારા 
સમગ્ર નાણાક�ય આયોજનની 
સમીક્ષા કરવી. તમારી બચત, 
રોકાણ, વીમો, લોન અને મુખ્ય 
આિથર્ક લ�યો તપાસો. સમય 
જતાં �વન બદલાય છ�, અને પાંચ 
વષર્ પહ�લાં બનાવેલો પ્લાન તમારી 
વતર્માન આવક ક� જવાબદારીઓ 
સાથે મેળ ન પણ ખાતો હોય. 
નાણાક�ય સુરક્ષા દર�ક િનણર્ય 
સાચો પડવાથી નથી મળતી; તે 
એટલી વાર સમ�-િવચારીને 
િનણર્યો લેવાથી મળ� છ� ક� જેથી 
એકાદ ખરાબ મિહનો, અણધાય� 
ખચર્ ક� આવકમાં ફ�રફાર તમારી 
આખી આિથર્ક �સ્થિતને ખોરવી ન 
નાખે.

આિથર્ક રીતે સુરિક્ષત બની જતી 
વ

તમને વષ� સુધી આિથર્ક રીતે સુરિક્ષત 
રાખી શક� તેવી પાંચ નાણીકીય ટ�વ

બ્રી ક્સ સિમટમાં િજનપીંગ-
પુિતન સાથે રહીને ભારત 

મજબૂત હોવાનો દાવો કરવામાં આવી 
રહ્યો છ�, પણ ડોનાલ્ડ �મ્પ �ારા ટ��રફ 
વોરનો બોમ્બ ફરીથી ઝીંકી દીધો છ�, 
જેનાથી ચીનના િજનપીંગ પણ �ુજી 
ગયા છ� અને તેઓ �મ્પની મુલાકાત 
કરી રહ્યા છ�. જેમાં �મ્પ અને િજનપીંગ 
સાથે સમાધાનની ફોમ્યુર્લા બને છ� તો 
ભારત માટ� વધુ મુશ્ક�લીઓ ઉભી 
થશે. હાલમાં ભારતની હાલત એવી 
છ� ક�, તેઓ રિશયા, ચીન ક� અમે�રકા 
જેવા મોટા દેશોમાંથી પસંદગી કરવી, 
તે એક સમસ્યા થઇ છ�. �મ્પની િદન 
�િતિદન વધી રહેલી જોહુકમીની સામે 
હજુય કોઇ દેશ સક્ષમ દેખાતો નથી, 
અને રિશયા અને ચીન પણ પોતાના 
િહતમાં �મ્પ સાથે હાથ િમલાવી 
લેશે તો ભારતની �સ્થિત વધુ ખરાબ 
થઇ જવાની દહેશત સેવાઇ રહી છ�. 
હાલમાં ભારતનું અથર્તં� મજબૂત 
હોવાના દાવા કરવામાં આવી રહ્યા 
છ�, પણ તે સરકારી ખચર્ના કારણે છ�. 

નવી િદલ્હી ખાતે �ીકસ સિમટ 
બેઠકમાં એવો માહોલ ઉભો કરવામાં 

આવ્યો હતો અને મોટી જીત 
દશાર્વવામાં આવી છ�, પરંતુ અત્યારે 
િવ�માં કયારે કયુ સંગઠન તુટી જાય 
અને કયું નવું સંગઠન રચાઇ જાય એ 
પણ કહી શકાય એમ નથી. ચીનની 
િવ�સનીયતા મામલે તો આપણે 
વષ�થી જાણીએ છીએ ક� ��ગનનો 
ભરોસો કરી શકાય નથી. પોતાનું 
િહત સાધવા ��ગન ક�ર દુશ્મન જેવા 
દેશો અને અમે�રકા સાથે પણ હાથ 

િમલાવીને ભારતને કટ ટ� સાઇઝ કરી 
શક� છ�.

ચીનના રાષ્��મુખ િજનપીંગની 
આગામી સપ્તાહમાં અમે�રકાની 
મુલાકાત પર અત્યારે િવ�ની નજર 
મંડાયેલી રહેશે. જેમાં ��ગન �મ્પ સાથે 
હાથ િમલાવીને િવ�ને ચોંકાવી દઇ 
શક� છ�. જેમાં અમે�રકા સાથે મોડી 
ડીલ કરી શક� છ�, જે ભારત સિહતના 
દેશો પરની ભીંસ વધારી શક� છ�. આ 
સંજોગોમાં વૈિ�ક બજારોમાં મોટી 
ઉથલપાથલ સજાર્ઇ શક� છ�. ભારત 
માટ� અત્યારે દરેક મોરેચ ઘેરાઇ રહ્યા 
તેવી �સ્થતનનું િનણાર્ણ થઇ રહ્યુ છ�. 
બીજી તરફ, રિશયા પાસેથી ��ડની 
ખરીદી પર અમે�રકાનું 100 ટકા સુધી 
ટ��રફ લાદવાનું જોખમ ઝળ��બી રહ્યું 
છ�. 

આ ટ��રફ વોરમાં ભારતની સમસ્યા 
વધુ સજાર્શે. તાજેતરમાં �ેન્ટ ��ડ 
110 ડોલર નજીક પહોંચી ગયા બાદ 
અત્યારે ઘટીને 105 ડોલર રહ્યા છ�, 
પરંતુ આ ભાવ વધવાનું જોખમ હજુય 
પુરેપુરૂ� છ�. ભારતનો રૂિપયો પણ 
અમે�રકી ડોલર સામે 95.88ના સ્તરે 

પહોંચી ગયો છ�. 
અલ નીનોના કારણે ચોમાસુ 

જોઇએ એવું સફળ નહીં નીવડતા 
િચંતા વધી છ�. ક�ટલાક ભાગોમાં 
દુકાળની પ�ર�સ્થિત છ�, એટલું જ 
નહીં, ભારતમાં મોંઘવારી ભડકાવી 
રહી છ�. ફ�ડરલ �રઝવર્ તથા બેન્ક ઓફ 
જાપાને વ્યાજદર વધાયાર્ છ� અને હવે 
ભારતીય �રઝવર્ બેન્ક પણ વ્યાજદર 
વધારે તેવી સંભાવના દેખાઇ રહી 

છ�. જ્યાં સુધી મીડલ ઇસ્ટનું યુ� 
શાંત નહીં થાય ત્યાં સુધી વૈિ�ક 
અિનિ�તતાનો માહોલ ચાલુ રહેશે. 

મુડીઝ �ારા િવકાસ દર એક ટકો 
વધારીને 7 ટકા થવાનો અંદાજ મુક્યો 
છ�. જે અથર્તં� માટ� સારા સમાચાર 
છ�, પણ ભારતીય શેરબજારમાં તેની 
કોઇ મોટી અસર જોવા મળી નથી. 
હજુય ભારતીય શેરબજાર કોઇ સારા 
અને મોટા સમાચારની રાહ જોઇ 
રહ્યું હોય તેવું લાગી રહ્યું છ�. જેથી 
આવનારા િદવસોમાં પણ ભારતીય 
શેરબજારમાં બેઉતરફી ઉથલપાથલ 
જોવા મળી શક� છ�. જ્યારે �ોડર 
માક�ટની વાત કરીએ તો પસંદગીના 
શેરોમાં ખરીદીનો માહોલ જોવા 
મળી રહ્યો છ�, તેથી સ્મોલક�પ અને 
િમડક�પ શેરોમાં તેજીનો દોર જળવાઇ 
રહે તેવું લાગી રહ્યું છ� અને ઘણી 
ક�પનીઓમાં સ્થાિનક સંસ્થાઓની 
સાથે એફઆઇઆઇનું પણ આકષર્ણ 
જોવા મળ્યું છ�. 

જોક�, બજારમાં એવી ચચાર્ ચાલી 
રહી છ� ક�, જે રીતે એફઆઇઆઇની 
વેચવાલી થઇ રહી છ� અને તેમાં 
ફ�ડરેટ વધતા વધુ વેચવાલી જોવા 
મળી શક� છ�, ત્યારે હાલમાં જેમાં 

એફઆઇઆઇનું �ભુત્વ વધુ હોય 
તેવી ક�પનીઓથી અળગા રહેવાની 
સલાહ આપવામાં આવી રહી છ�. 
આ િસવાય બજારની �સ્થિત સ્પષ્ટ 
દેખાઇ રહી નથી, ત્યારે રોકાણકારોએ 
નાના નફા સાથે એકઝીટ થતા રહેવું 
જોઇએ. એકવાર બજાર �સ્થર થાય 
ત્યારબાદ લાંબાગાળાનું રોકાણ કરવું 
િહતાવહ રહેશે, પણ હાલની �સ્થિત 
જોતાં િદવાળી સુધી બજારમાં મોટો 
સુધારો આવે તેવું લાગતું નથી.
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ભારત-ન્યુઝીલેન્ડ FTA ભારતીય િનકાસના 
100 ટકા માટ� �ુટી-મુક્ત ઍક્સેસ �દાન કરશે
ભારત-ન્યુઝીલને્ડ FTA ને અસરકારક બનાવવા માટ� ન્યુઝીલને્ડ કાયદાના પસાર થવાનંુ ભારત ેસ્વાગત કયુ� છ�. ભારત-ન્યુઝીલને્ડ FTA ભારતીય િનકાસના 100 ટકા માટ� ડ્યટુી-મકુ્ત ઍક્સસે પ્રદાન કર� છ� 27 એિપ્રલ, 2026 ના રોજ નવી �દલ્હીમા ંહસ્તાક્ષર કરાયલેા ભારત-ન્યઝૂીલને્ડ મકુ્ત વેપાર કરાર (FTA) ને અમલમાં મૂકવા માટ� 16 સપ્ટ�મ્બર, 2026 ના રોજ ન્યુઝીલને્ડની સસંદ દ્વારા કાયદા પસાર થવાનંુ ભારત સ્વાગત કર� છ�. આ કાયદાનો પસાર થવાથી કરાર અમલમા ંલાવવાની �દશામા ંએક મહત્વપણૂર્ પગલુ ંછ� અને ભારત અને ન્યુઝીલને્ડની તેમની આિથર્ક ભાગીદારીને વધ ુગાઢ અને િવસ્�ત કરવાની સિહયારી પ્રિતબદ્ધતા પ્રિતિબંિબત થાય છ�. જલુાઈ 2026 મા ંપ્રધાનમતં્રી શ્રી નર�ન્દ્ર મોદીની ન્યઝુીલેન્ડની મલુાકાત, જે ચાર દાયકામાં કોઈ ભારતીય પ્રધાનમંત્રીની ન્યુઝીલને્ડની પ્રથમ મુલાકાત હતી, તણેે �દ્વપક્ષીય સબંધંોન ે વેગ આપ્યો. મુલાકાત દરિમયાન, બનં ેપ્રધાનમંત્રીઓએ આિથર્ક �ડાણને વધુ ગાઢ બનાવવાની તેમની પ્રિતબદ્ધતાને પુનઃપુ�ષ્ટ કરી અને ભારત-ન્યઝુીલને્ડ FTA ના વહ�લા અમલીકરણના મહત્વ પર ભાર મૂક્યો. ભારત અને ન્યુઝીલને્ડ લાંબા સમયથી ગાઢ અને મજબૂત સબંંધો ધરાવે છ�, જ ેલોકો વચે્ચ મજબૂત સબંંધો અને વેપાર અને રોકાણ, ક�િષ, િશક્ષણ, રમતગમત, ટ�કનોલો� અને અન્ય ક્ષતે્રોમાં સહયોગના િવસ્તરણમાં વણાયેલા છ�. FTA આ સબંંધોને વધુ મજબૂત બનાવવા અને બંને દ�શોમાં વ્યવસાયો અને સમુદાયો માટ� નવી તકો ઊભી કરવા માટ� એક મહત્વપૂણર્ પગલુ ંરજૂ કર� છ�. આ કરાર અમલમાં આવ્યાની તારીખથી ભારતીય િનકાસના 100 ટકા માટ� ન્યુઝીલને્ડને ડુ્યટી-મુક્ત ઍક્સસે પ્રદાન કર� છ�, જ ેકાપડ અને વસ્ત્રો, ચામડું અને ફ�ટવેર, એ�ન્જિનય�ર�ગ માલ, ફામાર્સ્યુ�ટકલ્સ, ક�િષ અને પ્રોસસે્ડ ફ�ડ ઉત્પાદનો સિહત ભારતીય િનકાસ માટ� નવી તકો ખોલ ેછ�. ત ેજ સમયે, તે લાકડુ,ં ઊન, ઘેટાંનંુ માંસ અને ચામડાની કાચી ચામડા સિહત ન્યુઝીલને્ડની િનકાસ માટ� ભારતીય બ�રમાં ઉન્નત અને પસદંગીની ઍક્સસે પ્રદાન કર� છ�.આ કરાર સવેાઓ, રોકાણ અને વ્યાવસાિયક, િવદ્યાથ� અને યુવા ગિતશીલતામાં નવી તકોનંુ સજર્ન પણ કર� છ�, જમેાં ભારતીય વ્યાવસાિયકો અને િવદ્યાથ�ઓ માટ� ઉન્નત માગ�નો સમાવેશ થાય છ�. તે ભારતમાં 20 અબજ ડોલરના રોકાણને સરળ બનાવવાની �ગવાઈ કર� છ� અને ક�િષ ઉત્પાદકતા, ફામાર્સ્યુ�ટકલ્સ અને તબીબી ઉપકરણો, પર�પરાગત દવા અને આયુષ, ટ�કનોલો� અને વેપાર સિુવધા સિહતના ક્ષતે્રોમાં �દ્વપક્ષીય સહયોગને મજબૂત બનાવે છ�. ભારત અને ન્યુઝીલને્ડ પોતપોતાની સ્થાિનક પ્રિક્રયાઓ પૂણર્ કરવા અને કરારના વહ�લા અમલમા ંપ્રવેશને સરળ બનાવવા માટ� ન�કથી કામ કરી રહ્યા છ�.
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