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૭શુ�વાર ૨૮ ઓગષ્ટ, ૨૦૨૬

રાખડીના રંગે રંગાવા તૈયાર વડોદરા ા મીઠાઈથી લઈને યાદગાર અનુભવ સુધી બદલાઈ રહ્યો છ� િગ�ફ્ટ�ગનો ��ન્ડ

આજે રક્ષાબંધન ઃ ભાઈ-બહેનના �ેમના પવર્ને 
યાદગાર બનાવવા િગ�ફ્ટ�ગની નવી પરંપરા

વડોદરા શુ�વારે 
રક્ષાબંધનના પવર્ની 

ઉજવણી માટ� તૈયાર છ�. 
શહેરના બજારોમાં રાખડી, 
મીઠાઈ અને િગફ્ટની 
ખરીદી માટ� છ�લ્લા િદવસોમાં 
ધમધમાટ જોવા મળી રહ્યો 
છ�. ભાઈના કાંડ� રાખડી 
બાંધીને તેના સુખ-સ�િ�ની 
કામના કરવાની પરંપરા 
સાથે હવે ભાઈ-બહેન 
એકબીજાને ક�ઈક ખાસ અને 
યાદગાર ભેટ આપવાનો 
��ન્ડ પણ વધી રહ્યો છ�.
આ વખતે વડોદરાના િગફ્ટ 
માક�ટમાં મા� મીઠાઈ ક� 
ચોકલેટ જ નહીં, પરંતુ 
પસર્નલાઇઝ્ડ િગફ્ટ હેમ્પર, 
હેન્ડમેડ �ોડક્ટ્સ, �ીિમયમ 
�ાય��ટ્સ, પરફ્યુમ, 
�સ્કનક�ર, કોફી-મેચા �કટ્સ 
અને અનુભવ આધા�રત 
િગફ્ટ્સ પણ આકષર્ણનું ક�ન્� 
બન્યા છ�. એટલે રક્ષાબંધનનું 
િગ�ફ્ટ�ગ હવે ‘વસ્તુ 
આપો’થી આગળ વધીને 
‘યાદગાર અનુભવ આપો’ 
તરફ આગળ વધી રહ્યું છ�.

રાખડીની દોરીમાં બંધાયેલી 
બાળપણની યાદો

વડોદરાના હોમ�ેન્યોસર્ માટ� 
પણ રક્ષાબંધન ખાસ

હવે ભેટમાં વસ્તુ નહીં, સાથે 
િવતાવેલો સમય પણ!

આજે જ્યારે વડોદરાના ઘરોમાં બહેનો ભાઈના કાંડ� 
રાખડી બાંધશે, ત્યારે તેની સાથે બાળપણની અનેક યાદો 
પણ જીવંત થશે. ભાઈ-બહેન વચ્ચેના નોકઝોકથી લઈને 
એકબીજાની મુશ્ક�લીમાં સાથ આપવાની લાગણી સુધી—
રક્ષાબંધન આ જ સંબંધની ઉજવણી છ�.ભાઈ-બહેન ભલે 
વડોદરામાં સાથે રહેતા હોય ક� દેશ-િવદેશના અલગ-અલગ 
શહેરોમાં, રાખડીનો આ નાજુક દોરો અંતરને લાગણીમાં 
ફ�રવી દે છ�.આ રક્ષાબંધન પર વડોદરા મા� રાખડી અને 
મીઠાઈ માટ� નહીં, પરંતુ �ેમ, યાદો અને સાથે િવતાવેલી 
ક્ષણોને ભેટ આપવાની નવી પરંપરા માટ� પણ તૈયાર છ�.

રક્ષાબંધન મા� મોટા બજારો માટ� જ નહીં, પરંતુ 
શહેરના નાના વ્યવસાયીઓ અને હોમ�ેન્યોસર્ માટ� પણ 
સારો અવસર બની રહ્યું છ�. ઘરેથી બનાવવામાં આવતા 
હેન્ડમેડ ચોકલેટ્સ, મીણબત્તીઓ, રાખડીઓ, સોપ, 
ડ�કોરેશન પીસ અને કસ્ટમાઇઝ્ડ િગફ્ટ હેમ્પરની માંગ 
વધી રહી છ�. આ ��ન્ડને કારણે સ્થાિનક સજર્કો અને 
મિહલા ઉ�ોગસાહિસકોને પણ તેમના ઉત્પાદનો માટ� 
નવા �ાહકો મળી રહ્યા છ�.

રક્ષાબંધનના િગ�ફ્ટ�ગમાં વધુ એક રસ�દ બદલાવ એટલે 
‘એક્સિપ�રયન્સ િગ�ફ્ટ�ગ’. ખાસ કરીને યુવાનો પોતાના 
ભાઈ ક� બહેનને સાથે લંચ ક� �ડનર, ક�ફ� િવિઝટ, �ફલ્મ, 
આટ� વક�શોપ, ક��ક�ગ ક્લાસ ક� એક િદવસની આઉ�ટ�ગ 
જેવી ભેટ આપવાનું પસંદ કરી રહ્યા છ�. અથાર્ત્, િગફ્ટની 
�ક�મત કરતાં તેની સાથે જોડાયેલી યાદ વધુ મહત્વની બની 
રહી છ�.

વડોદરાના અકોટાથી અલકાપુરી અને ગો�ી સુધી 
બજારોમાં છ�લ્લી ઘડીએ ખરીદીનો માહોલ

રક્ષાબંધન પૂવ� શહેરના િવિવધ િવસ્તારોમાં િગફ્ટ શોપ્સ, મીઠાઈની દુકાનો અને 
હેમ્પર બનાવતા નાના વ્યવસાયોમાં �ાહકોની અવરજવર વધી છ�. અકોટા, 
અલકાપુરી, ગો�ી, વાસણા અને મંજલપુર સિહતના િવસ્તારોમાં તૈયાર હેમ્પર 

ઉપરાંત �ાહકની પસંદગી �માણે કસ્ટમાઇઝ્ડ િગફ્ટ તૈયાર કરવાની માંગ પણ 
જોવા મળી રહી છ�. બહેનની પસંદગી �માણે ભાઈ માટ� પરફ્યુમ, વૉલેટ, ચોકલેટ ક� 
ગેજેટ એસેસરીઝથી લઈને ભાઈની પસંદગી �માણે બહેન માટ� જ્વેલરી, કોસ્મે�ટક્સ, 

હેન્ડબેગ અથવા પસર્નલાઇઝ્ડ િગફ્ટ બોક્સ પસંદ કરવામાં આવી રહ્યા છ�.

આ રક્ષાબંધન પર ‘વન બોક્સ, મ�લ્ટપલ ઇમોશન્સ’ 
બની રહ્યું છ� નવું િગ�ફ્ટ�ગ ફોમ્યુર્લા

આ રક્ષાબંધન પર એક જ િગફ્ટ બોક્સમાં રાખડી, મીઠાઈ, ચોકલેટ, �ાય��ટ્સ, 
નાની સ્�િતિચ� વસ્તુ અને વ્ય�ક્તગત સંદેશનો સમાવેશ કરતું હેમ્પર પણ લોકોની 
પસંદગી બની રહ્યું છ�.ખાસ કરીને યુવા પેઢીમાં િગફ્ટને વધુ વ્ય�ક્તગત બનાવવાનો 
��ન્ડ જોવા મળી રહ્યો છ�. નામ લખેલી વસ્તુ, બાળપણની તસવીર સાથેનું ફોટો��મ, 
હાથથી લખેલો સંદેશ અથવા ભાઈ-બહેનની યાદો સાથેનું મેમરી બોક્સ—આવી ભેટો 
સંબંધની લાગણીને વધુ ખાસ બનાવે છ�.

દેણાનું વ્યાસે�ર મહાદેવ મંિદર
પગિથયાં ચડીને નહીં, ઉતરીને 

મળ� છ� મહાદેવના દશર્ન!
વેદવ્યાસ, િવ�ાિમ� અને રાજા હ�ર�ં�ની લોકકથાઓ સાથે જોડાયેલું અનોખું િશવધામ

વડોદરાથી થોડ� જ અંતરે દેણા ગામની સીમમાં િવ�ાિમ�ી નદીના �કનારા નજીક આવેલંુ �ી વ્યાસે�ર મહાદેવ મંિદર મા� ��ાનું સ્થાન 
નથી, પરંતુ પૌરાિણક કથાઓ, લોકમાન્યતાઓ અને અનોખી સ્થાપત્ય પરંપરાને પોતાની અંદર સમાવીને બેઠ�લંુ એક �ાચીન િશવધામ 

છ�. સ્થાિનક માન્યતા અનુસાર અહીં મહિષર્ વેદવ્યાસે તપસ્યા કરી હતી અને િશવિલંગની સ્થાપના કરી હતી. આ કારણે ભગવાન િશવને 
‘વ્યાસે�ર’ નામ મળ્યું હોવાનું કહેવાય છ�. જોક� આ �ાચીનતાની િવગતો મુખ્યત્વે લોકપરંપરા અને ધાિમર્ક માન્યતાઓ પર આધા�રત છ�.

જ્યાં દશર્ન માટ� 
પગિથયાં ઉતરવા 

પડ� છ�
મંિદરની સૌથી િવિશષ્ટ બાબત 
તેનું ભૂગભર્ ગભર્�હ છ�. સામાન્ય 
રીતે મંિદરમાં ભગવાનના 
દશર્ન માટ� પગિથયાં ચડવા પડ� 
છ�, પરંતુ અહીં ��ાળ�ઓએ 
ગભર્�હ સુધી પહોંચવા ૨૪ 
જેટલા પગિથયાં નીચે ઉતરવું પડ� 
છ�. ગભર્�હમાં સ્વયંભૂ મનાતા 
િશવિલંગના દશર્ન થાય છ�. 
સતત જળધારા �ારા અિભષેક 
થતો રહે છ� અને િશવિલંગ 
ચાંદીના નાગછ�થી શોભે 
છ�.મંિદર સંક�લમાં નંદી ઉપરાંત 
ગણેશજી, હનુમાનજી, કાિતર્ક�ય 
અને અષ્ટભુજા વાગે�રી 
માતાજીનાં સ્થાન પણ જોવા મળ� 
છ�. તાજેતરના સમયમાં મંિદરનું 
પુનઃિનમાર્ણ અને જાળવણી થતાં 
�ાચીન આસ્થાને આધુિનક 
સુિવધાઓ સાથે જાળવવાનો 
�યાસ થયો છ�.

ગાયના દૂધથી �ગટ થયેલા િશવિલંગની કથા
વ્યાસે�ર મહાદેવ સાથે બીજી એક લોક�ચિલત કથા પણ જોડાયેલી છ�. કહેવાય છ� ક� એક ગાય જંગલમાં 

ચો�સ સ્થળ� જઈને સ્વયં દૂધની ધારા વહાવતી હતી. આ રહસ્ય જાણવા ગયેલા ગોવાળાને સ્થળની 
પિવ�તાનો સંક�ત મળ્યો. ત્યારબાદ ખોદકામ દરિમયાન સ્વયંભૂ િશવિલંગ મળ્યું હોવાની માન્યતા છ�. આ 

ઘટનાને આધારે મંિદરની �ાચીન આસ્થા વધુ મજબૂત બની હોવાનું સ્થાિનક લોકો કહે છ�.

િવ�ાિમ�ીના �કનારા, વેદવ્યાસની લોકમાન્યતા, ભૂગભર્ ગભર્�હ અને હ�ર�ં� સાથે જોડાયેલી 
દેણાની કથા—આ બધું વ્યાસે�ર મહાદેવને મા� એક મંિદર નહીં, પરંતુ વડોદરાની ધાિમર્ક-
સાંસ્ક�િતક સ્�િતનો રસ�દ િહસ્સો બનાવે છ�. અહીં પહોંચતા ભક્ત માટ� સૌથી યાદગાર 
અનુભવ કદાચ એ જ હોય છ� ક� મહાદેવના દશર્ન માટ� અહીં ઉપર નહીં, ધરતીની અંદર તરફ 
ઉતરવું પડ� છ�.

વડોદરાની આસપાસનું એક અનોખું આધ્યા�ત્મક સ્થળ

દેણા નામ પાછળ રાજા હ�ર�ં�ની કથા
દેણા ગામના નામ સાથે પણ એક રસ�દ લોકકથા જોડાયેલી છ�. વિશષ્ઠ અને િવ�ાિમ� ઋિષ 
વચે્ચના મતભેદની કથામાં રાજા હ�ર�ં�નું નામ આવે છ�. માન્યતા મુજબ િવ�ાિમ� ઋિષએ 
રાજા હ�ર�ં� પાસેથી રાજપાટ સિહત સવર્સ્વ દાનમાં માગ્યું. રાજાએ દાન આપી દીધું, પરંતુ 
ઋિષએ દિક્ષણા માગતાં રાજાએ પોતાની જાતને પણ વેચીને ઋિષનું લેણું ચૂકવ્યું. લોકવાયકા 
અનુસાર આથી ‘લ્હેણું’ પ�ંુ અને સમય જતાં તેનું અપ�ંશ થઈ ‘દેણા’ નામ �ચિલત થયું.

આસ્થા સાથે જીવંત લોકપરંપરાદેણા ઉપરાંત આસપાસનાં સોખડા, દશરથ, આસોજ, સમલાયા, 
ઇન્�ાડ, જરોદ, શુભેલાવ, આજોડ, બાજવા અને છાણી સિહતનાં ગામોના ભાિવકો સાથે પણ 
મંિદરની જૂની પરંપરાઓ જોડાયેલી હોવાનું જણાવાય છ�. વ્યિતપાતની િતિથએ થાળ ધરાવી 

સામૂિહક ભોજન કરવાની પરંપરા તેનો એક ભાગ છ�.આજે પણ સવાર-સાંજ આરતી, સોમવારે 
િવશેષ પૂજન અને �ાવણ માસ દરિમયાન મોટી સંખ્યામાં ભક્તોની અવરજવર જોવા મળ� છ�.

ફ�શનમાં ફરી વળ્યું િવન્ટ�જનું વલણ 
જૂની શૈલી, નવી પેઢીનો અંદાજ
 ભૂતકાળની યાદોને આધુિનક ફ�શન સાથે સાંકળી રહ્યા છ� �ડઝાઇનસર્

ફ�શનની દુિનયા સતત આગળ વધતી રહે છ�, પરંતુ તેની નજર ઘણી વખત ભૂતકાળ તરફ 
પણ વળ� છ�. છ�લ્લા ક�ટલાક સમયથી િવન્ટ�જ ફ�શન ફરી એકવાર ચચાર્ના ક�ન્�માં આવ્યું 
છ�. દાયકાઓ જૂની �ડઝાઇન, ક�ટ�ગ, ફ�િ�ક અને સ્ટાઇલ હવે મા� સં�હની વસ્તુ નથી 

રહી; તે આધુિનક ફ�શનનો મહત્વનો િહસ્સો બની રહી છ�.હોિલવૂડના જાણીતા ચહેરાઓથી 
લઈને આંતરરાષ્�ીય ફ�શન ઇવેન્ટ્સ સુધી િવન્ટ�જ વસ્�ોની હાજરી સતત વધી રહી છ�. 
�ડઝાઇનસર્ જૂની શૈલીને જસ્સાની તસ્સી નકલ કરવાને બદલે તેમાં આધુિનક સ્પશર્ ઉમેરીને 
નવી પેઢી માટ� રજૂ કરી રહ્યા છ�.િવન્ટ�જ ફ�શનને લોકિ�ય બનાવવામાં સેિલિ�ટીઓની 
ભૂિમકા પણ નોંધપા� છ�. અ�રયાના �ાન્ડ�એ િગવેન્ચીનું 1995નું ફોલ કલેક્શન, માગ�ટ 
રોબીએ વસાર્ચેનું 1994નું કલેક્શન અને ઝેન્ડાયાએ જ્હોન ગેિલયાનોનું 1997નું સજર્ન 
પહેરીને જૂની �ડઝાઇનોને નવી ચચાર્ આપી છ�.આવા લુક મા� રેડ કાપ�ટ સુધી મયાર્િદત નથી. 
સોિશયલ મી�ડયા પર સેિલિ�ટીઓના િવન્ટ�જ લુક વાયરલ થતાં યુવા પેઢીમાં પણ જૂની ફ�શન 
�ત્યેનો રસ વધી રહ્યો છ�.

ફ�શનમાં ફરી વળ્યું િવન્ટ�જનું વલણ ફ�શનમાં ફરી વળ્યું િવન્ટ�જનું વલણ 
જૂની શૈલી, નવી પેઢીનો અંદાજજૂની શૈલી, નવી પેઢીનો અંદાજ

શનની દુિનયા સતત આગળ વધતી રહે છ�, પરંતુ તેની નજર ઘણી વખત ભૂતકાળ તરફ 
પણ વળ� છ�. છ�લ્લા ક�ટલાક સમયથી િવન્ટ�જ ફ�શન ફરી એકવાર ચચાર્ના ક�ન્�માં આવ્યું 
છ�. દાયકાઓ જૂની �ડઝાઇન, ક�ટ�ગ, ફ�િ�ક અને સ્ટાઇલ હવે મા� સં�હની વસ્તુ નથી 

રહી; તે આધુિનક ફ�શનનો મહત્વનો િહસ્સો બની રહી છ�.હોિલવૂડના જાણીતા ચહેરાઓથી 
લઈને આંતરરાષ્�ીય ફ�શન ઇવેન્ટ્સ સુધી િવન્ટ�જ વસ્�ોની હાજરી સતત વધી રહી છ�. 
�ડઝાઇનસર્ જૂની શૈલીને જસ્સાની તસ્સી નકલ કરવાને બદલે તેમાં આધુિનક સ્પશર્ ઉમેરીને 
નવી પેઢી માટ� રજૂ કરી રહ્યા છ�.િવન્ટ�જ ફ�શનને લોકિ�ય બનાવવામાં સેિલિ�ટીઓની 
ભૂિમકા પણ નોંધપા� છ�. અ�રયાના �ાન્ડ�એ િગવેન્ચીનું 1995નું ફોલ કલેક્શન, માગ�ટ 
રોબીએ વસાર્ચેનું 1994નું કલેક્શન અને ઝેન્ડાયાએ જ્હોન ગેિલયાનોનું 1997નું સજર્ન 
પહેરીને જૂની �ડઝાઇનોને નવી ચચાર્ આપી છ�.આવા લુક મા� રેડ કાપ�ટ સુધી મયાર્િદત નથી. 
સોિશયલ મી�ડયા પર સેિલિ�ટીઓના િવન્ટ�જ લુક વાયરલ થતાં યુવા પેઢીમાં પણ જૂની ફ�શન 

િવન્ટ�જ એટલે મા� જૂનું નહીં
િવન્ટ�જ ફ�શનની ખાિસયત એ છ� ક� તમેા ંસમયની વાતાર્ છ�પાયલેી હોય છ�. એક જૂનો ��સ, અનોખંુ ક�ટ�ગ ક� હાથથી 
કરાયેલું કામ મા� કપડ�� નથી રહેતું, પરંતુ ચો�સ યુગની �ડઝાઇન અને સંસ્ક�િતનું �િતિબંબ બની જાય છ�.

માઇકલ બી. જોડ�ન જેવા કલાકારો �ારા યોહજી યામામોટોની જૂની �ડઝાઇનને નવા સંદભર્માં 
રજૂ કરવામાં આવતાં આ ��ન્ડને વધુ વેગ મળ્યો છ�. જૂની રચનાઓની વધતી માંગને કારણે 
ક�ટલાક િવન્ટ�જ પીસ હવે ફ�શન ઉપરાંત કલેક્ટસર્ માટ� પણ મૂલ્યવાન બની રહ્યા છ�.

િવન્ટ�જ ફ�શનનું પુનરાગમન મા� સ્ટાઇલનો ��ન્ડ નથી. તે ટકાઉ ફ�શનની િદશામાં પણ મહત્વનું 
પગલું છ�. પહેલેથી બનેલા વસ્�ોને ફરી ઉપયોગમાં લેવાથી નવા કપડાંના ઉત્પાદનની જરૂ�રયાત 
ઘટ� છ� અને ‘ફાસ્ટ ફ�શન’ના કારણે ઊભા થતા કચરાને ઘટાડવામાં મદદ મળી શક� છ�.

આથી આવનારા સમયમાં િવન્ટ�જ અને આધુિનક ફ�શનનું સંયોજન વધુ મજબૂત બને તેવી 
શક્યતા છ�. ભૂતકાળની સુંદરતા અને વતર્માનની સજર્નાત્મકતા જ્યારે એકસાથે આવે છ�, 
ત્યારે ફ�શન મા� પહેરવેશ નહીં પરંતુ સમયને જોડતી એક કળા બની જાય છ�.

ટકાઉ ફ�શન તરફનું પગલું

ગુહીણીઓ પણ 
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