
૧૧સોમવાર ૧૭ ઑગસ્ટ, ૨૦૨૬

આજનું પંચાંગ
તા. 17/08/2026, સોમવાર

િવક્રમ સંવત : 2082 શાકે : 1948

વીર સંવત : 2552  માસ : શ્રાવણ 

િતિિ: સુદ: પરાંચમ : 17:01, શિવમુષ્ટિ ચોખરા,
અયન : દશષિણરાયન ઋતુ : વરરાષા
રાિ્રિય િદનાંક : શ્રાવણ:26
નક્ષત્ર : શચત્રા 28:59 
યોગ : િુભ  કરણ: કૌવલ  રાિશ: 
કનયરા (પ,ઠ,ણ) 16:21 પછી તુલરા (ર.ત.)
િદવસ : િુભ - શિવપૂજન, સૂયષા શસંહમરાં : 07:59 
થી નરારાગપંચમી
સુરતમાં  સૂયયોદય : 06:19  સુરતમાં સૂયાયાસત : 
19:06 નવકારસી : 07:07
પારસી વરયા : 1396 ફરવરદીન મરાસનો 03જો રોજ
મુસલમાન વરયા : 1448 રશિઉલ અવલ મરાસનો 03જો રોજ
િદવસનાં ચોઘડિયાં: અમૃત, કરાળ, િુભ, રોગ, 
ઉદવેગ, ચલ, લરાભ, અમૃત
રાિત્રનાં ચોઘડિયાં: ચલ, રોગ, કરાળ, લરાભ, 
ઉદેવગ, િુભ, અમૃત, ચલ
રાહુકાળ: સવરારે : 07:30 થી 09:00 સુધી 

કોઈ પણ સાલમાં 17 ઓગસ્ટે જનમમેલાનું વરયા ફળ
આજથી િરૂ થતું આપનું નવું વરષા  સરામરાનય રીતે ચડતી-
પડતીની સરાથે નવી િરૂઆત અને નોકરીમરાં પ્રમોિન 
તથરા ધંધરામરાં આવક વધરારનરાર રહેિે. ટેકનોલોજીનો 
ઉપયોગ મદદરૂપ િને. સમરાજમરાં મરાન વધે.આશથષાક 
િરાિતે સરામરાનય રહે. ઉઘરરાણી આવે. નવરા રોકરાણ 
થરાય. સરકરારી કરામ, કોટષા, કચેરીમરાં પ્રગશતથી મનનું 
િરાંશત મળે. સંતરાનોનરા અભયરાસ કેરીયરમરાં પ્રગશત થરાય. 
ઉંમરલરાયકને યોગય પરાત્ મળે. પ્રેમશવવરાહમરાં મદદ મળે. 
આરોગય સરામરાનય રહે.આવક વધરારવરાની યોજનરામરાં 
ચડતીપડતી રહે. હરીફોથી અિરાંશત વધે. નવરા ઘર, 
વરાહન, મકરાનની યોજનરા સફળ િને. શવદેિનરા કરામમરાં 
પ્રગશત થરાય. શવદ્રાથથીઓને ભગયનો સરાથ મળે. વરારસરા, 
જાયદરાદ, જમીન જેવરા કરામમરાં શમત્ો-વડીલોની મદદ 
મળે. યરાત્રા-પ્રવરાસ ધમષાકમષા થરાય. ડડસેમિર-જાનયુઆરી, 
ફેબ્ુઆરી, િુક્ર િશનવરાર, 08, 17, 26 તરારીખે 
નવરા કરામ કરવરા. કરાળરા અને નીલરા રંગનો ઉપયોગ 
વધરારવો. મરાચષા - એશપ્રલ િુધવરાર, 07, 16, 25 તરારીખે 
નવરા કરામ ટરાલવરા સોનેરી રંગનો ઉપયોગ ટરાળવો. 
િશનવરારનરા ઉપરાય કરવરા. 

મમેર (અ,લ,ઇ,): ગુસસરા અને 
તણરાવ પર કરાિૂ રરાખવો. 
શવશષિપ્ત વરાતરાવરણમરાં કરામ 
કરવરાનું િનિે.  આરોગય 
નરમ રહે. હકરારરાતમક રહેવું.  
વૃરભ (બ,વ,ઉ,): અંગત 
જીવનમરાં શવરોધનો અનુભવ 
થરાય. કરાયષાષિેત્ે કરામની કદર 
થરાય. પ્રેમમરાં ગેરસમજ થરાય. 
નવરા આશથષાક રોકરાણ થરાય. 
િમિુન (ક,છ,ઘ,): 
સખત  દોડ ધરામ અને 
પડરશ્મનો ડદવસ રહેિે. 
નવરા કરામ કરવરાની યોજનરામરાં 
પડરવરારમરાં સરાથ મળે. પ્રવરાસ 
થરાય.  
કક્ક (િ,હ,):  પ્રશતષ્ઠા વધે. 
પ્રેમ લગ્નની યોજનરામરાં 
શમત્ોનો સરાથ મળે. તમરારી 
પ્રશતભરાને શવકસરાવવરાની તક 
મળે. આવક વધિે. 

િસંહ (મ,્,):  પડરવરારમરાં 
વડીલોનરા આરોગયની શચંતરા 
અને ખચરાષા સતરાવે. વરાદ-શવવરાદ 
અને પ્રશતશક્રયરાથી િચવું.
કનયા (પ,ઠ,ણ,):  મરાનશસક 
અિરાંશત અને શક્રયરાિીલતરા 
કરામમરાં શવલંિ પેદરા કરિે. 
ભૂતકરાળની ભૂલોથી વધુ 
િીખવરા મળે.
તુલા (ર,ત,):  જૂનરા દેવરાની 
શચંતરા સતરાવે. શમત્ો સરાથે 
અણિનરાવ થરાય. સંતરાનોની 
સમસયરા સતરાવે. ગુપ્ત ભય 
રહે. 
વૃિશ્ચક (ન,ય,): અચરાનક 
સફળતરા મળે. આશથષાક લરાભ 
થરાય. શમત્ોનો સરાથ મળે. 

શવદ્રાથથીઓને તક મળે. િેર 
િજારમરાં લરાભ.
ધન (ભ,ધ,ફ,ઢ,):  જાહેર 
જીવન અને રરાજકરારણ સરાથે 
જોડરાયેલ લોકોએ સરાવધરાની 
રરાખવી. અસરાંત મન પર કરાિૂ 
અને આગળ વધવું.
મકર (ખ,જ,):  
આતમશવશ્રાસ વધે તેવરા 
સમરાચરાર મળે. જાહેર જીવન 
અને સોશિયલ મીડડયરા સરાથે 
સંકળરાવરાની તક મળે. 
કુંભ (ગ,સ,શ,ર,): તમરારરા 
રહસય અને જ્રાનની કોઇ 
આગળ ચચરાષા કે િેર કરવરાનું 
ટરાળવું. કરામનો િોજ વધિે.  
મીન (દ,ચ,ઝ,િ,):  નવી 
જગયરાએ કરામ કરવરાનું 
િને. નોકરીમરાં સથરાનરાંતર 
થરાય. પડરવરારમરાં આનંદમય 
વરાતરાવરણ રહે.

આપની આજ
જયોિતરાચાયયા હંસરાજ

‡ અહીં એક ચોરસ આપ્યું છે. જેમાું નવ બોકસ છે. 
‡ દરેક બોકસમાું નવ ખાનાું છે. દરેક બોકસમાું 

એકથી નવ સયધીનો અુંક આવવો જોઇએ. તેમજ 
મોટા ચોરસની દરેક આડી અને ઊભી લાઇનમાું 
પણ એકથી નવ સયધીનો અુંક આવવો જોઇએ. 
કોઇ પણ અુંક રહી ન જવો જોઇએ. તેમજ એકનો 
એક અુંક ઊભી 
કે આડી કોઇપણ 
લાઇનમાું કે 
બ ો ક સ મ ાું 
બ ી જી વ ા ર 
વપરાવો જોઇએ 
નહીં. 

‡  પઝલમાું આપેલા 
અુંકમાું કોઇ 
ફેરફાર કરી 
શકશો નહહ.
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સસણી, ખાંસી
આકડરાનરા ફૂલ ખરી પડરા ંહોય 

તે વીણી લરાવવરા. કપડરા ંપર પરાથરી 
સૂકવવરા. એનરાથી અડધરા ભરાગ ેકરાળરા 
મરી ભળેવી દળી લો. ખપ પરૂતો ગોળ 
ભેળવી મગનરા દરાણરા જવેી ગોળીઓ 
કરવી. સવરાર, સરંાજ એક એક ગોળી 
લેવી.

દાદીમાના નુસખા
મીનુ પરબીઆ - રયોમંદ પરબીઆ

ઑસ્ટ્રેલિયામાં બાંગિાદેશની પ્રથમ ઐલિહાલસક ટરેસ્ટ જીિ
149 વરષાનરા ઈશતહરાસમરાં ઑસટ્ેશલયરાની સૌથી િરમજનક હરાર પૈકી એક
બાંગલાદટેશમે પ્રથમ ટેસટ 9 શવકેટે જીતી
હસન મહમુદની કુલ 9 અને મેહદી હસનની િીજી ઈશનંગમરાં 5 શવકેટ
શાંતોએ આ જીતને કોઈ પણ ફોમમેટમરાં િરાંગલરાદેિની સૌથી મોટી જીત ગણરાવી

ડાર્વિન (ઓસ્ટ્રેરિયા), તા. 16 
(એપી): બાંગિાદેશે ઑસ્ટ્રેરિયામાં 
પ્રથમ ટરેસ્ટ મેચમાં 9 ર્કેટરે ઐરતહારિક 
ર્જય મેળવયયો છરે. ઑસ્ટ્રેરિયાની 
ધરતી પર બાંગિાદેશની આ પહેિી 
ટરેસ્ટ જીત છરે, જયારે ટયોપ-રેન્કડ 
ઑસ્ટ્રેરિયા િામે ટરેસ્ટ રરિકેટમાં તેની 
આ માત્ર બીજી જીત છરે.

ડાર્વિનના મરારા ઓ્િ ખાતે 
રમાયેિી મેચમાં મેહદી હિન 
મીરાજે શાનદાર પ્રદશવિન કરતા બીજી 
ઈરનંગિમાં 5 ર્કેટ ઝડપી હતી. તેના 
બયોરિંગ આરિમણ િામે ઑસ્ટ્રેરિયાની 
ટીમ બીજી ઈરનંગિમાં 284 રન 
બના્ીને ઓિઆઉટ થઈ ગઈ હતી, 
જેના પગિે બાંગિાદેશને જીત્ા માટરે 
માત્ર 57 રનનયો િકયાંક મળયયો હતયો.

નાના ટાગગેટનયો પીછયો કરતા 
બાંગિાદેશે શરૂઆતમાં પ્રથમ 
ઈરનંગિના િેનચચુરરયન તનઝીદ 
હિનની ર્કેટ શૂનય રને ગચુમા્ી 

દીધી હતી. જોકે, શાદમાન ઈસ્િામ 
(25 અણનમ) અને મયોરમનચુિ હકે 
(30 અણનમ) મક્કમતા બતા્ીને 
14.2 ઓ્રમાં ટીમને ર્જય 
અપાવયયો હતયો.

બાંગિાદેશના કેપટન નજમચુિ 
હચુિૈન શાંતયોએ આ જીતને કયોઈ પણ 
ફયોમગેટમાં બાંગિાદેશની િૌથી મયોટી 
જીત ગણા્ી હતી. ઑસ્ટ્રેરિયા 
તરફથી કેમરૂન ગ્ીને 104 રન 
બના્ીને એકિા હાથે િડત આપી 
હતી. મેચ હીરયો હિન મહમચુદે 
પ્રથમ ઈરનંગિમાં 6 ર્કેટ ઝડપી 
હતી, જેના કારણે ઑસ્ટ્રેરિયા પ્રથમ 
ઈરનંગિમાં 198 રન જ બના્ી શ્કયચું 
હતચું. જ્ાબમાં બાંગિાદેશે 426 
રન બના્ીને 228 રનની મજબૂત 
િરિાઈ મેળ્ી હતી. તયારબાદ 
બાંગિાદેશે ઓસ્ટ્રેરિયાને બીજી 
ઈરનેંગિમાં 284 રને ઓિઆઉટ કરી 
હતી જેના પગિે તેમને 57 રનનયો 
િકયાંક મળયયો હતયો. 149 ્રવિના ટરેસ્ટ 
ઈરતહાિમાં ઑસ્ટ્રેરિયા માટરે આ 
ઘરઆંગણે િૌથી શરમજનક હાર 
પૈકીની એક છરે.

અગાઉ શરન્ારે મેચના ત્રીજા 
રદ્િે ઑસ્ટ્રેરિયાની ટીમે બીજી 
ઈરનંગિમાં 161 રન પર 4 ર્કેટ 
ગચુમા્ી દીધી હતી. ઑસ્ટ્રેરિયાના 
ટયોપ ઓડ્ડરના બેટિમેનયો ફરી ફિયોપ 
રહ્ા હતા, જેમાં જેક ્ેધરાલડ શૂનય 
અને ટ્રેર્િ હેડ 17 રને આઉટ થયયો 
હતયો. માનવિિ િાબચુશેન 31 અને સ્ટી્ 
સસ્મથ 44 રન બના્ીને પે્ેરિયન 
ભેગા થતા ઑસ્ટ્રેરિયા પર હારનયો 
ખતરયો મંડરાઈ રહ્યો હતયો. બીજી 
તરફ, જોશ હેઝિ્ચુડરે ટરેસ્ટ રરિકેટમાં 
પયોતાની 300 ર્કેટ પૂરી કરી હતી.ભારત પ્રિમ દાવ રન બોલ 4 6જયસવાલ રન આઉ્ 32 37 5 0રાહુલ કો ફનાયાનિો બો નુવાનિા 82 175 10 1પડ્ીકલ સ્. ડિકવમેલા બો જયસૂયાયા 167 230 15 1ગીલ કો ઈગાલાગામમેજ બો જસસૂયાયા 16 28 2 0પંત કો ડદનુશા બો નુવાનતા 39 62 4 1જુરટેલ કો િી િસલવા બો જયસૂયાયા 51 68 4 1જાિમેજા એલબી બો નુવાનતા 13 25 1 0માનવ કો ઈગાલાગામમેજ બો જયસૂયાયા 24 43 2 0િસરાજ કો ડિિસલવા બો ફનાયાનિો 11 15 0 1કુલદીપ રમતમાં 12 13 2 0પ્રિસદ્ધ રમતમાં 1 4 0 0વધારાના 12કુલ 116 ઓવરમાં 9 િવકે્ટે 460 રનિવકે્ પતન: 1-47, 1-197* (કે એલ રાહુલ, રી્ાયિયા નો્ આઉ્), , 2-236, 3-307, 4-319, 

5-357, 6-377, 7-432, 8-447, 9-447બોિલંગ O M R Wઅિસતા ફનાયાનિો 17 1 61 1લાિહરુ કુમારા 13 1 76 0

કેશારા નુવાનતા 39 1 175 3પ્રભાત જયસૂયાયા 39 6 109 4ધનંજય ડિ’િસલવા 4 0 15 0સોનલ ડદનુશા 4 0 17 0

સવતંત્રતા ડદવસે ભરારતની િરાનદરાર રમત, કેપટન હરમનપ્રીત શસંહનરા 2 ગોલ
એમિચેિ્ીન (નેધરિેનડ), તા. 15 

(પીટીઆઈ): ભારતીય પચુરૂર હયોકી 
ટીમે દેશના સ્્તંત્રતા રદ્િે ્લડ્ડકપ 
અરભયાનની શાનદાર શરૂઆત 
કરતા પચુિ D ની મેચમાં ્ેલિને 
3-1 થી હરાવયચું હતચું. નેધરિેન્ડિના 
્ાગેનર સ્ટરેરડયમમાં રમાયેિી મેચમાં 
ભારતીય કેપટન અને ‘પિેયર ઓફ ધ 
મેચ’ હરમનપ્રીત રિંહે પેનલટી કયોનવિર 
દ્ારા 2 ગયોિ કયાવિ હતા, જયારે િંજયે 
1 ગયોિ નોંધાવયયો હતયો.

મેચની 8મી રમરનટરે િંજયે ડાયરે્કટ 
ડ્રેગ-સફિકથી ગયોિ કરીને ભારતને 
1-0 થી આગળ કયચુું હતચું. તયારબાદ 
11મી અને 43મી રમરનટરે હરમનપ્રીત 
રિંહે પેનલટી કયોનવિરને ગયોિમાં ફેર્ીને 

ભારતની િીડ 3-0 કરી દીધી હતી. 
બીજી તરફ ્ેલિ તરફથી િેમ ્ેલશે 
56મી રમરનટરે એકમાત્ર રફલડ ગયોિ 
કયયો હતયો. ભારતીય ગયોિકીપર િૂરજ 

કરકેરા અને મયોરહત એચએિના 
ઉતકકૃષટ િે્ે ્ેલિને ્ધચુ ગયોિ કરતા 
રયો્કયા હતા.

ન્ા ટૂનાવિમેનટ ફયોમગેટમાં ગયોિ 

રડફરનિ મહત્નયો હયો્ાથી, હેડ કયોચ 
રિેગ ફુલટન ઈંગિેનડ િામેની આગામી 
મેચ પહેિા ટીમની રડફેનિની ભૂિયો 
િચુધાર્ા ઈચછશે.

ભારતીય મહિલા ટીમે ઓહલમ્પિક 
મેડાહલસટ ચીનને ડ્રો પિર રરોકયયુ

મિહલા હોકી વરડષાકપમરાં નવનીત કૌર અને દીશપકરાનરા ગોલથી ભરારતે ચીનને આપી સખત લડત
એમિટરેિ્ીન (નેધરિેનડ), તા. 

16 (પીટીઆઈ): ભારતીય મરહિા 
હયોકી ટીમે ્લડ્ડકપના પયોતાના પ્રથમ 
મચુકાબિામાં શાનદાર પ્રદશવિન કરતા 
પેરરિ ઓરિસમપ્કિના રિલ્ર 
મેડારિસ્ટ ચીનને 2-2થી ડ્યો પર રયોકી 
દીધચું હતચું. પચુિ Dની આ રયોમાંચક 
મેચમાં હાફટાઈમ િચુધી ભારતીય 
ટીમ 2-1થી આગળ હતી.

મેચની 8મી રમરનટરે ન્નીત કૌરે 
રફલડ ગયોિ કરીને ભારતને 1-0ની 
િીડ અપા્ી હતી. ચીન તરફથી 
ઝાંગ રયંગે 14મી રમરનટરે પેનલટી 
સ્ટ્યોકથી ગયોિ કરીને સ્કયોર િરભર 
કયયો હતયો. તયારબાદ 24મી રમરનટરે 
દીરપકાએ પેનલટી કયોનવિરને ગયોિમાં 
ફેર્ીને ભારતને ફરી 2-1 થી 
આગળ કયચુું હતચું. ચીન તરફથી મા 
રનંગે 39મી રમરનટરે પેનલટી કયોનવિરથી 

ગયોિ કરીને મેચ 2-2થી બરાબરી પર 
આણી હતી. ભારત તરફથી 314મી 

આંતરરાષટ્ીય મેચ રમી રહેિી 
ગયોિકીપર િર્તાએ ચીનના કેટિાક 

ઉતકકૃષટ શૉટ રયોકીને ટીમને હારથી 
બચા્ી હતી.

ભારતીય ટીમ હ્ે 18 ઓગસ્ટરે 
દરષિણ આરરિકા િામે રમશે.

શ્ીલંકાથી શરૂ થતું WTCનું અભિયાન 
અને ્ટીમ ઈન્ડિયા સામેના પડિકારો

આઈપીએલમા ંપૂણષા પરારદશિષાતરા જાળવવરામરાં આવ ેજેથી તનેરાથી ઈરયરાષા કરતરા લોકો તનેરા પર આંગળી ન ચીંધી િકે
આઈસીસી WTC ફરાઈનલમરંા 

સથરાન મળેવવરા મરાટેની ભરારતની 
સફર શ્ીલકંરાથી િરૂ થરાય છે. તેઓ 
તયરા ં2 ટેસટ મેચ રમિે અને તયરારિરાદ 
નવમેિરમરંા નયુઝીલનેડમરા ં2 ટેસટ મેચ 
રમિ.ે ઓસટ્શેલયરા સરામનેી 5 ટેસટ 
મચેોની શસરીઝ કદરાચ એ નક્ી 
કરિ ેકે ભરારત પરાસ ેફરાઈનલ મરાટે 
ક્ોશલફરાય થવરાની વરાસતશવક તક 
છે કે નહીં. પરંત ુએ મરાટે, તમેણે 
શ્ીલકંરા અને તયરારિરાદ નયઝુીલનેડ 
એમ િંન ે શવદેિી શસરીઝ જીતવી 
પડિ.ે તે સરળ નહીં હોય કરારણ કે 
હોમ ટીમ (ઘર આગંણરાની ટીમ)ને 
હરરાવવી કયરારેય આસરાન નથી હોતી. 
ભરારત ેપોતરાનરા આગંણ ેઓસટ્શેલયરા 
શસરીઝનંુ આયોજન કરતરા પહેલરા આ 
િનેં દેિો સરામ ેપોતરાની શે્ષ્ઠ શક્રકેટ 
રમવી પડિે. તરાજતેરનરા સમયમરા,ં 
પોતરાનરા આગંણ ેરમરાયેલી શસરીઝ પણ 
જીતવી મુશકેલ સરાશિત થઈ છે, જમેરંા 
ઘરઆગંણ ેનયઝુીલનેડ સરામનેી તમરામ 
3 ટેસટમરા ંહરાર અને તયરારિરાદ સરાઉથ 
આશરિકરામરંા િનેં ટેસટ મેચમરા ંપરરાજય 
થયો હતો.

ભરારતીય ટીમ ઈજાની 
સમસયરાઓથી ઘરેરાયલેી લરાગે છે અને 
તઓે તમેનરા મખુય ફરાસટ િોલર 
જસપ્રીત િુમરરાહ વગર રમી રહ્રા 
છે. આમ છતરા,ં ભરારત ે ગયરા વરમે 
ઈંગલનેડમરા ંિંને ટેસટ મેચ જીતી હતી 
જયરા ંવક્કલોડનરા કરારણ ેિુમરરાહ રમયો 

નહોતો. િુમરરાહ એક મેચ-શવનર છે 
અને જો તે ન રમ ેતો પણ ચેનજ રૂમમરંા 
તનેી મરાત્ હરાજરી જ ટીમનરા અનય 
ફરાસટ િોલરો મરાટે પ્રોતસરાહનનો 
મોટો સત્ોત િની રહે છે. ત ેએક 
લીડર છે અન ેટીમનરા નવરા તમેજ 
અનભુવહીન િોલરોન ે મરાગષાદિષાન 
આપવરાની જવરાિદરારી પોતરાનરા શિરે 
લ ેછે. ઓવલ ટેસટમરા ંતેણ ેજ ેરીતે 
મોહમમદ શસરરાજ અને પ્રશસદ્ધ કૃરણરાને 
મરાગષાદિષાન આપયુ ં હતુ ં ત ે જઓુ, 
જયરા ં ભરારત ે હરારનરા મોંમરાથંી જીત 
છીનવી લીધી હતી. ગુરનરૂ િરરાર 
અન ેઆડકિ નિી મરાટે આ મહરાન 
ખલેરાડીનરા અનભુવનો લરાભ લેવો 
અને ફરાસટ િોશલંગ શવિે થોડુ-ંઘણું 
િીખવુ ંખરેખર અદ્ભુત રહ્ ંહોત.

િુમરરાહને ઘૂટંણની ઈજા છે, પરંતુ 
એવંુ જોવરા મળયંુ છે કે મોટરાભરાગનરા 
ભરારતીય ખલેરાડીઓ હેમષ્સટ્ગંની 
ઈજાથી પીડરાય છે. સપટિપણે તમેની 
તરાલીમમરા ં કંઈક ખરામી છે અને 
તથેી જ આ હેમષ્સટ્ગંની ઈજાઓ 
વરારંવરાર થઈ રહી છે. આ ઈજાઓ 
તયરારે થરાય છે જયરારે તઓે ભરારત 
મરાટે રમતરા હોય છે, પરંત ુદુભરાષાગય ે
એનો દોર િીસીસીઆઈ સેનટર ઓફ 
એકસલેનસનરા ડફશઝયો પર મઢી 
દેવરામરા ંઆવ ેછે.

સો-કોરડ િરાયોશમકેશનકસ – જેમરંા 
િોલર નટેસમરા ંપ્રષે્કટસ દરશમયરાન 
અમકુ ચોક્સ સખંયરામરા ંજ િોશલંગ 
કરી િકે છે – ત ે એક િંકરાસપદ 
પદ્ધશત છે. આઈપીએલમરા ં પણ 
જાણવરા મળયુ ંછે કે કેટલરાક શવદેિી 

ડફશઝયો િોલરોન ે નટેસમરા ં 20થી 
વધુ િોલ ફેંકવરા દેતરા નથી. જો 
મચેમરા ંતમ ે24 િોલ ફેંકવરાનરા હોવ 
(જો તમ ેનો-િોલ કે વરાઈડ ન ફેંકો 
તો), તો નેટસમરંા તેનરાથી ઓછરા િોલ 
ફેંકવરાથી કેવી રીતે મદદ મળિે? 
આ એક એવો મદુ્ો છે કે જનેરા પર 
ગંભીરતરાથી શવચરારવરાની જરૂર છે કે 
આ ઈજાઓ વરારંવરાર કેમ થઈ રહી 
છે. શજમ ડફટ હોવરા કરતરંા મેચ ડફટ 
હોવુ ંવધ ુમહતવનંુ છે. પરંતુ, કદરાચ 
હુ ંએવી પેઢીમરાથંી આવુ ંછુ ં કે જેનરા 
ડફટનેસ અગેંનરા શવચરારો અલગ હતરા.

ટેસટ શસરીઝ િરૂ થઈ રહી છે તયરારે 
પણ, મીડડયરામરંા ખલેરાડીઓનરા એક 
રેિનચરાઈઝીમરાથંી િીજી રેિનચરાઈઝીમરાં 
ટ્રાનસફર થવરાની િકયતરાઓને લઈને 
અટકળો ચરાલી રહી છે. અલિત્ત, 
એ ટ્રાનસફર શવનડો િંધ થવરામરા ંહજુ 
થોડો સમય િરાકી છે. જો કે, જયરારે 
કોઈ ખલેરાડીનુ ંએક રેિનચરાઈઝીમરંાથી 
િીજી રેિનચરાઈઝીમરંા ટ્રાનસફર પષ્્લક 
ડોમેન (જાહેર જાણકરારી)મરંા હોય છે, 
તયરારે ટે્ડડગં થરાય તયરારે તેનરા આકંડરા 
મરાત્ િે રેિનચરાઈઝી, ખલેરાડી અને 
િીસીસીઆઈન ેજ ખિર હોય છે. 
આવી ષ્સથશતમરંા અનય રેિનચરાઈઝીઓને 
ખિર નથી હોતી કે દરેક રેિનચરાઈઝી 
પરાસે તેની સકવોડ મરાટે જ ેસેલરી કેપ 
(ખચષાની મયરાષાદરા) છે જળવરાઈ રહી 
હતી કે તેનો ભંગ થયો હતો. એટલરા 
મરાટે પણૂષા પરારદશિષાતરા મરાટે એ જરૂરી 
છે કે આ આકંડરા પણ સરાવષાજશનક 
કરવરામરા ં આવ.ે આઈપીએલ એ 
શવશ્ની સૌથી મોટી T20 લીગ છે 
અને તેથી એ મહતવનંુ છે કે તેમરા ંપણૂષા 
પરારદશિષાતરા જાળવવરામરંા આવ ેજથેી 
તનેરાથી ઈરયરાષા કરતરા લોકો તનેરા પર 
આગંળી ન ચીંધી િકે.

શ્ીિંકા સામે બીજા લદવસે 
ભારિના 9 લવકેટરે 460 રન

પડિક્કલના 167 અને જુરેલ-સુથરારની મહત્વપૂણષા ભરાગીદરારીથી ભરારત સુરશષિત ષ્સથશતમરાં
વરસાદ િરાદ લંકરાનરા ષ્સપનરો ચમકયરા: રરાહુલ-પંત શનરફળ

ગૉિ, તા.16 (પીટીઆઈ): 
દે્દત્ત પરડક્કિના શાનદાર 167 
રન અને ધ્ચુ્ જચુરેિની અડધી િદીની 
મદદથી ભારતે શ્ીિંકા િામેની 
પ્રથમ ટરેસ્ટના બીજા રદ્િે રમતના 
અંતે 9 ર્કેટરે 460 રનનયો મજબૂત 
સ્કયોર બનાવયયો હતયો. રદ્િના અંતે 
કુિદીપ યાદ્ (12) અને પ્રરિદ્ધ 
કકૃષણા (1) રન બના્ીને રરિઝ 
પર હતા. ્રિાદના કારણે બીજા 
રદ્િની રમત મયોડી શરૂ થઈ હતી.

ગઈકાિના બે ર્કેટરે 288 રનના 
સ્કયોરથી આગળ રમતા ભારતે બીજા 
રદ્િે 172 રન ઉમેર્ામાં 7 ર્કેટ 
ગચુમા્ી દીધી હતી. ગઈકાિના 
નાઈટ્યોચમેન ઋરભ પંત 39 
રને કેશરા નચુ્ંથાનયો રશકાર બનયયો 
હતયો. તયારબાદ કે એિ રાહચુિ પણ 
ગઈકાિના સ્કયોરમાં માત્ર 4 રન 
ઉમેરીને 81 રને આઉટ થયયો હતયો. 
પરડક્કિે 215 બયોિમાં પયોતાના 150 

રન પૂરા કયાવિ હતા અને તે 167 
રનના વયસ્કતગત સ્કયોરે પ્રભાત 
જયિૂયાવિની બયોરિંગમાં આઉટ થયયો 
હતયો.

રર્નદ્ર જાડરેજા (12) જલદી આઉટ 
થયા બાદ ધ્ચુ્ જચુરેિે શાનદાર 
બેરટંગ કરતા મહત્પૂણવિ અડધી િદી 
ફટકારી હતી. તેણે માન્ િચુથાર 
(24) િાથે મળીને િાતમી ર્કેટ 
માટરે 55 રનની ભાગીદારી નોંધા્ી 
હતી. ઈજાગ્સ્ત ઓિરાઉનડરયોની 
ગેરહાજરીમાં રનચિા રિમના 

બેટિમેનયોના યયોગદાનથી ભારતીય 
ટીમ મજબૂત સસ્થરતમાં પહોંચી 
ગઈ હતી. શ્ીિંકા તરફથી નચુ્ંથા 
અને જયિૂયાવિએ સ્પીન બયોરિંગમાં 
્ાપિી કરા્્ાનયો પ્રયાિ કયયો 
હતયો.

િેઈટ કટ
- સુિનલ ગવાસકર

બાંગલાદેશની ઐભતહાભસક જીત સાથે બ્યા 
કે્ટલાંક રેકોડિ્ડ
# િરાંગલરાદેિે ઑસટ્ેશલયરાને 9 શવકેટે હરરાવયું હતું. ટેસટ શક્રકેટમરાં શવકેટોની દ્રષ્ટિએ િરાંગલરાદેિની આ િીજી સૌથી મોટી જીત છે. િરાંગલરાદેિની સૌથી મોટી જીત 2024મરાં પરાડકસતરાન સરામે આવી હતી, જયરારે ટીમે 10 શવકેટે શવજય મેળવયો હતો.
# સેનરા (SENA - સરાઉથ આશરિકરા, ઈંગલેનડ, નયુઝીલેનડ અને ઑસટ્ેશલયરા) દેિોમરાં ટેસટ શક્રકેટમરાં િરાંગલરાદેિની આ મરાત્ િીજી જીત છે. આ પહેલરા તેમણે 2022મરાં નયુઝીલેનડમરાં ટેસટ મેચ જીતી હતી.
# ઑસટ્ેશલયરા સરામે ટેસટ શક્રકેટમરાં િરાંગલરાદેિની આ એકંદરે િીજી જીત છે, જયરારે આ અગરાઉ તેમણે 2017મરાં ઢરાકરા ખરાતે કરાંગરારૂઓને હરરાવયરા હતરા.
# ઑસટ્ેશલયરાની ધરતી પર મરાત્ 3 પ્રયરાસોમરાં િરાંગલરાદેિે પોતરાની પ્રથમ ટેસટ જીત નોંધરાવી છે. આ પહેલરા િરાંગલરાદેિે 2003મરાં ઑસટ્ેશલયરામરાં 2 ટેસટ રમી હતી અને િંનેમરાં ઈશનંગસથી પરરાજય થયો હતો.
# મુલરાકરાતી ટીમોમરાંથી ઑસટ્ેશલયરામરાં પોતરાની પ્રથમ ટેસટ જીત મેળવવરા મરાટે મરાત્ ઈંગલેનડે િરાંગલરાદેિ કરતરાં ઓછરા (2) મુકરાિલરા લીધરા હતરા. સરાઉથ આશરિકરાએ પણ પોતરાનરા ત્ીજા પ્રયરાસમરાં જ ઑસટ્ેશલયરામરાં પ્રથમ ટેસટ મેચ જીતી હતી.
# હસન મહમુદે ડરાશવષાન ટેસટમરાં 111 રન આપીને 9 શવકેટ ઝડપી હતી, જે ટેસટ શક્રકેટમરાં િરાંગલરાદેિનરા ફરાસટ િોલરનું િીજું શ્ેષ્ઠ પ્રદિષાન છે.
# ઑસટ્ેશલયરામરાં પોતરાની પ્રથમ ટેસટ રમી રહેલરા શવદેિી ખેલરાડીઓ પૈકી હસન મહમુદનું આ પ્રદિષાન ત્ીજા નંિરે આવે છે. આ યરાદીમરાં 1990મરાં મેલિોનષામરાં વસીમ અકરમ અને 1924મરાં શસડનીમરાં મોડરસ ટેટે 11-11 શવકેટ ઝડપી હતી.
# પ્રથમ ઈશનંગસમરાં ટોસ જીતીને િેડટંગ કરતરા િરાંગલરાદેિ સરામે કોઈ પણ ટીમનો 198 રનનો સકોર સૌથી ઓછો સકોર છે. આ સરાથે ટેસટ શક્રકેટમરાં િરાંગલરાદેિ સરામે ઑસટ્ેશલયરાનો આ અતયરાર સુધીનો સૌથી ઓછો સકોર પણ છે.
# 2019મરાં શસડની ખરાતે કુલદીપ યરાદવનરા પ્રદિષાન િરાદ મેહદી હસન મીરરાજ ઑસટ્ેશલયરામરાં ટેસટ ઈશનંગસમરાં 5 શવકેટ ઝડપનરારો પ્રથમ મુલરાકરાતી ષ્સપનર િનયો છે.
# જોિ હેઝલવુડ ટેસટ શક્રકેટમરાં 300 શવકેટ લેનરારો ઑસટ્ેશલયરાનો 9મો િોલર િની ગયો છે.

ઑસટ્રેભલયામાં પ્રથમ 
્ટરેસ્ટ જીતવા કયા 
દેશે કે્ટલી મેચ લીધી
ઈંગલમેનિ 2 મમેચદશષિણ આશરિકરા 3િરાંગલરાદેિ 3વેસટઈષ્નડઝ 5પરાડકસતરાન 7નયૂઝીલેનડ 7ભરારત 12

હોકી વર્લ્ડકપમાં ભારતનો વવજયારંભ: વેર્સને 3-1 થી હરાવયયં

પડડિક્કલે ફ્ટકારી 
પોતાની પ્રથમ ્ટરેસ્ટ 
સદી
શ્ીલંકરા સરામે દેવદત્ત પડડક્લે પોતરાની પ્રથમ સદી ફટકરારીને ઈશતહરાસ રચયો હતો. મેચનરા િીજા ડદવસે પડડક્લ 230 િોલમરાં 15 ચોગગરા અને 1 છગગરાની મદદથી 167 રન િનરાવીને આઉટ થયો હતો.
# શ્ીલંકરાની ધરતી પર ટેસટ મેચમરાં 150 કે તેથી વધુ રનની ઈશનંગસ રમનરારો પડડક્લ પરાંચમો ભરારતીય િેટસમેન િની ગયો છે. આ અગરાઉ મરાત્ શવરેનદ્ર સેહવરાગ, સશચન તેંડુલકર, શિખર ધવન અને ચેતેશ્ર પૂજારરા જેવરા ડદગગજો જ આ શસશદ્ધ મેળવી િકયરા હતરા.
# આ ઉપરરાંત રરાહુલ દ્રશવડ (177 રન, અમદરાવરાદ, 2009) અને ચેતેશ્ર પૂજારરા (153 રન, ગેલ, 2017) પછી શ્ીલંકરા સરામે નંિર 3 પર િેડટંગ કરતરા 150થી વધુ રન િનરાવનરારો પડડક્લ ત્ીજો ભરારતીય િેટસમેન િનયો છે.

શ્ીલંકાની ધરતી પર 
િારતીયો દ્ારા શ્ેષ્ઠ 
્ટરેસ્ટ સકોર:
ખમેલાિીનું નામ સકોરસશચન તેંડુલકર 203શવરેનદ્ર સેહવરાગ 201*શિખર ધવન 190દેવદત્ત પડડક્લ 167ચેતેશ્ર પૂજારરા 153સૌરવ ગરાંગુલી 147


