
૧૧સોમવાર ૩ ઑગસ્ટ, ૨૦૨૬

આજનું પંચાંગ
તા. 03/08/2026, સોમવાર

િવક્રમ સંવત : 2082 શાકે : 1948

વીર સંવત : 2552  માસ : અષાઢ  
િતિિ: વદ: પાંચમ : 22:55, 
અયન : દક્ષિણાયન ઋતુ : વષાષા
રાિ્રિય િદનાંક : શ્ાવણ: 12  
યોગ : સુકમાષા કરણ: કૌવલ 
નક્ષત્ર : ઊ.ભા. 22:01
રાશિ: મીન (દ,ચ,ઝ,થ)
િદવસ : શુભ
સુરતમાં  સૂયયોદય : 06:14  સુરતમાં સૂયાયાસત : 19:15 
નવકારસી : 07:02
પારસી વરયા : 1395 સપપેનદારમદ માસનો 24મો રોજ
મુસલમાન વરયા : 1448 સફર માસનો 19મો રોજ
િદવસનાં ચોઘડિયાં: અમૃત, કાળ, શુભ, રોગ, 
ઉદવપેગ, ચલ, લાભ, અમૃત
રાિત્રનાં ચોઘડિયાં: ચલ, રોગ, કાળ, લાભ, 
ઉદવપેગ, શુભ, અમૃત, ચલ
રાહુકાળ: સવારે : 07:30 થી 09:00 સુધી 

કોઈ પણ સાલમાં 03 ઓગસ્ટે જનમમેલાનું વરયા ફળ
આજથી શરૂ થતુ ંઆપનંુ નવુ ંવષષા નવી તકો પપેદા કરનાર રહેશપે. બકુ્ધિ અનપે વયવહાર કુશળતાનો ઉપયોગ કરવાની તક મળશપે. નોકરીમાં પ્રગક્ત થાય. આક્થષાક પ્રગક્ત અનપે ઉઘરાણીથી નવા રોકાણ થાય. ટેકનોલોજીનો લાભ મળે. સમાજમા ંમાન વધપે. સરકારી કામ, કોટષા, કચપેરીમા ંપ્રગક્ત અનપે મદદથી કેસનો ક્નકાલ થઇ શકે. ઉંમરલાયકનપે યોગય પાત્ર મળે. પ્રપેમક્વવાહમા ંમદદ મળે. ક્વદ્ાથથીઓનપે ભાગયનો સાથ મળે. ક્વદેશનાં કામમાં ગક્ત આવપે. સંતાનોના અભયાસ કેરીયરમાં પ્રગક્ત થાય. વારસા, જાયદાદ, જમીન જપેવા કામમાં કાયદાકીય મદદ મળે. આવક વધારવાની યોજનામા ં ક્મત્રો વડીલોનો સાથ મળે. નવા ઘર, વાહન, મકાનની યોજના પાર પડશપે. નોકરી-ધધંા વગપેરેમા ં હરીફોની હેરાન ગક્તથી સાવધાની રાખવી પડશપે. યાત્રા-પ્રવાસ, ધમષા-કમષા થાય. ફેબ્આુરી, માચષા તથા નવપેમબર ડડસપેમબર, ગરુુ શુક્રવાર, 03, 12, 21, 30, તારીખપે નવા કામ કરવા પીળો, સોનપેરી, જાબંલી રંગનો ઉપયોગ કરવો. જૂન-જુલાઈ, રક્વ-બધુવાર, 02, 11,20, 29, તારીખપે નવા કામ ટાળવો. લાલ-નીલા રંગનો ઉપયોગ ટાળવો. 

મમેર (અ,લ,ઇ,):   વાદક્વવાદની અશાંક્ત વધશપે. કામનો બોજ રહે. લપેવડ દેવડમાં સાવધાની રાખવી. ખાવા-પીવામાં સાવધાની.વૃરભ (બ,વ,ઉ,): ક્મત્રોનપે મદદ રૂપ બનશો. સામાક્જક કામ થાય. નવા રોકાણમાં મદદ મળે. આવક વધપે. પ્રપેમમાં અશાંક્ત.િમિુન (ક,છ,ઘ,): નોકરીમાં સનમાન જનક પ્રગક્ત થાય. વપેપાર ધંધામાં આવક વધપે. સત્રી વગષાથી સાવધાન રહેવું.  કક્ક (િ,હ,):  અટકેલા કામમાં બૌક્ધિક લોકોની મદદ મળે. ક્વદેશનાં કામ પાર પડપે. અચાનક ઉઘરાણી આવી શકે છે.િસંહ (મ,્,): કોઈના 

જાક્મન થવું નહીં. ઉધાર લપેવા-દેવાનું ટાળવું. ખાવા-પીવાનું ધયાન રાખવું કીંમતી વસતુંનું ધયાન.  કનયા (પ,ઠ,ણ,): કાયષા સથળ, ઘર અનપે સામાક્જક બાબતોમાં નવા ફેરફારથી હકારાતમક પડરણામ આવી શકે છે. તુલા (ર,ત,):  કામનો બોજ વધપે. હરીફો સતાવપે. સરકારી કામમાં ક્વલંબ થાય. નોકરીમાં નવી તક ઊભી થાય. વૃિશ્ચક (ન,ય,): અટકેલા કામમાં મદદ મળે. કામની કદર થાય. સંતાનોની પ્રગક્ત થાય. ક્વજાક્તય 

ક્મત્રોથી સાવધાન. ધન (ભ,ધ,ફ,ઢ,):  સમાજ પડરવારના અટકેલાં કામમાં ક્મત્રોની મદદ મળે. બહારના કામનો બોજ વધશપે.  મકર (ખ,જ,):  નવા કામમાં ક્મત્રોનો સાથ મળે. માનક્સક અશાંક્ત વધપે. ભાઈ-બહેનો સાથપે ઘષષાણ થાય.કુંભ (ગ,સ,શ,ર,): ક્વવાદથી અશાંક્ત વધશપે. ઘરમાં અવર-જવર વધપે. વારસાગત ધંધામાં લાભ થાય. મીન (દ,ચ,ઝ,િ,):  મન અશાંત રહે. ઉતાવળમાં ભૂલથવાની શકયતા રહે. નોકરીમાં સાવધાની રાખવી.

આપની આજ
જયોિતરાચાયયા હંસરાજ

‡ અહીં એક ચોરસ આપ્યું છે. જેમાું નવ બોકસ છે. 
‡ દરેક બોકસમાું નવ ખાનાું છે. દરેક બોકસમાું 

એકથી નવ સયધીનો અુંક આવવો જોઇએ. તેમજ 
મોટા ચોરસની દરેક આડી અને ઊભી લાઇનમાું 
પણ એકથી નવ સયધીનો અુંક આવવો જોઇએ. 
કોઇ પણ અુંક રહી ન જવો જોઇએ. તેમજ એકનો 
એક અુંક ઊભી 
કે આડી કોઇપણ 
લાઇનમાું કે 
બ ો ક સ મ ાું 
બ ી જી વ ા ર 
વપરાવો જોઇએ 
નહીં. 

‡  પઝલમાું આપેલા 
અુંકમાું કોઇ 
ફેરફાર કરી 
શકશો નહહ.
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કાનનો દુખાવો
આકડાનુ ં પાકંુ પાન લઇ, ધોઈ, 

સવચછ કરી, તપે પર ઘી ચોપડો. ચીક્પયા 
થી પકડી અગ્નિ પર તપાવી, ચોળી 
રસ કાઢો. આ રસ બપે બપે ટીપાં કાનમાં 
રોજ ત્રણ વાર નાંખવા.

દાદીમાના નુસખા
મીનુ પરબીઆ - રયોમંદ પરબીઆ

તનવીનો આ પ્રથમ BWF સુપર 300 ટાઇટલ
સૌિી ઓછી વયપે તાઇપપેઈ ઓપન જીતનારી ખપેલાડી બની
સાયના નપેહવાલ પછી આ ક્ખતાબ જીતનાર પ્રથમ ભારતીય મક્હલા ખપેલાડી

તાઈપપેઈ ક્સટી, તા. 2 (પીટીઆઈ): 
રક્વવારે તાઇપપેઈ ક્સટી ખાતપે 
રમાયપેલી તાઇપપેઈ ઓપન સુપર-300 
બપેડક્મનટન ટનૂાષામપેનટની ફાઇનલમાં 
ભારતની 17 વષથીય યુવા શટલર 
તનવી શમાષાએ ક્વયપેટનામની છઠ્ી 
ક્રમાડંકત થઈુ ક્લનહ ગુયપેનનપે સીધા 
સપેટોમાં 21-16, 21-16થી હરાવીનપે 
પોતાનંુ પ્રથમ BWF વરડષા ટૂર ટાઇટલ 
જીતી લીધંુ છે. તનવીએ આ શાનદાર 
ક્વજય માત્ર 36 ક્મક્નટમા ંમપેળવયો 

હતો.
આ જીત સાથપે પજંાબની તનવી 

તાઇપપેઈ ઓપનના ઈક્તહાસમા ં 17 
વષષા અનપે 222 ડદવસની ઉંમરે ટાઇટલ 
જીતનારી સૌથી યુવા ખપેલાડી બની 
ગઈ છે. ઉપરાતં 2008મા ં સાયના 
નપેહવાલના ક્વજય બાદ તાઇપપેઈ 

ઓપનમા ંમક્હલા ક્સગંરસનો ક્ખતાબ 
જીતનારી તપે પ્રથમ ભારતીય મક્હલા 
ખપેલાડી બની છે.

પી.વી. ક્સંધુના પવૂષા કોચ પાક્ક 
તાઈ-સાંગના માગષાદશષાન હેઠળ રમી 
રહેલી તનવીએ સમગ્ર અઠવાડડયા 
દરક્મયાન માત્ર એક જ સપેટ ગુમાવયો 

હતો. જીત બાદ તનવીએ પોતાનો 
ગોરડ મપેડલ કોચ પાક્કના ગળામાં 
પહેરાવીનપે આદર વયક્ત કયયો હતો. 
તપે પવૂષા જકુ્નયર વરડષા નંબર 1 રહી 
ચૂકી છે અનપે અગાઉ એક્શયન ટીમ 
ચપેગ્મપયનક્શપમા ં ભારતીય ગોરડ 
મપેડલ ક્વજપેતા ટીમનો ભાગ પણ હતી.

કોમનવેલ્થ ગેમ્સમાં મેડલ વવજેતા 
વેઇટવલફટરોનું દેશમાં ભવ્ય સવાગત
મીરાબાઈ ચાનુ અનપે લવપ્રીત ક્સંહ સક્હત ભારતીય એથલપેટસની પ્રથમ ટુકડી રક્વવારે ભારત પરત ફરી

નવી દિલ્ી, તા. 2 (પીટીઆઈ): 
ગ્ાસગો કોમનવેલ્થ ગેમસ 2026માં 
શાનિાર પ્રિશ્શન કરા્શ બાિ મીરાબાઈ 
ચાનુ અને ્વપ્રીત દસં્ સદ્ત 
ભારતીર એથ્ેટસની પ્ર્થમ ટુકડી 
રદવવારે નવી દિલ્ીના ઈન્િરા ગાંધી 

શ્રીલંકા ્સામેનરી ટેસટ શે્ણરીમાં્થરી 
જ્સપ્રીત બુમરાહ બહાર

આડકબ નબીનપે મળી શકે છે ટીમમાં પ્રથમ વખત સથાન
ઘૂં્ણની ઈજામાંથી બુમરાહ હજુ સંપૂણષા સાજો થયો નથી

નવી દિલ્ી, તા. 2 (પીટીઆઈ): 
ભારતીર ટીમનો સટાર ફાસટ બો્ર 
જસપ્રીત બુમરા્ ઘૂંટણની ઈજામાં્થી 
્જુ સંપૂણ્શપણે મુકત ન ્થઈ શકવાને 
કારણે શ્ી્ંકા સામેની આગામી બે 
ટેસટ મેચોની શ્ેણીમાં્થી બ્ાર ્થઈ 
ગરો છે. બેંગ્ુરુ નસ્થત સે્ટર ઓફ 

એકસે્્સ (COE)ની મેડડક્ ટીમે 
ભદવષરના વરસત શેડ્ૂ્ને ધરાનમાં 
રાખીને બુમરા્ને ઉતાવળ ે રમવા 
માટે ્ી્ી ઝંડી આપવાનો ઇનકાર 
કરયો છે. ઈંગ્ે્ડ સામેની વન-ડે 
િરદમરાન ઈજાગ્રસત ્થરે્ો બુમરા્ 
્જુ પણ અસવસ્થતા અનુભવી રહ્ો 
છે.

બુમરા્ના સ્થાને જમમુ-
કાશમીરના 28 વર્ષીર ફાસટ બો્ર 
આડકબ નબીને ભારતીર ટીમમાં 
સામે્ કરવામાં આવે તેવી પ્રબળ 
શકરતા છ.ે

જો આડકબની પસંિગી ્થશે, તો 
તે પરવેઝ રસૂ્ અને ઉમરાન મદ્ક 
પછી ભારતીર સીદનરર ટીમમાં 

સ્થાન મેળવનાર જમમુ-કાશમીરનો 
ત્ીજો ખે્ાડી બનશે. આડકબે છેલ્ી 
બે રણજી ટ્ોફી દસઝનમાં 100્થી વધુ 
દવકેટો ઝડપી છે અને તે નીચ્ા ક્રમે 
ઉપરોગી બેડટંગ પણ કરી શકે છે.

ઉલ્ેખનીર છે કે, 15 ઓગસટ્થી 
ગા્ે ખાતે શરૂ ્થઈ ર્ે્ી આ શ્ેણી 
અગાઉ ભારતીર ટીમ પ્ે્ા્થી જ 
ઈજાઓની સમસરા્થી ઝૂમી ર્ી છે.

નીતીશ કુમાર રેડ્ી, ્દર્્શત 
રાણા અને વોદશંગટન સંુિર પણ 
્ેમનસટ્ગંની સમસરાના કારણે 
પ્ર્થમ ટેસટમાં્થી બ્ાર ્થઈ ગરા 
છે. જરારે સાંઈ સુિશ્શન પોતાના 
પગની ઈજામાં્થી પુનઃપ્રાન્ત કરી  
રહ્ો છે.

રેસ્ટોરન્માં ભારતીય નક્ામાં નટોર્થ-ઈસ્ અને 
કાશમીર ગાયબ: બટોક્સર લવલીનાએ ધયાન દટોય્યું
લવલીના અનપે BFIની રજૂઆત બાદ ગલાસગોના રેસટોરનટ મપેનપેજમપેનટે ભૂલ સવીકારી અનપે માફી માગી
ભારતના નકશામાં તાતકાક્લક સુધારો કરવાનું આપયું આશ્ાસન

નવી દિલ્ી, તા. 2 (પીટીઆઈ): 
ગ્ાસગો કોમનવેલ્થ ગેમસ 
2026માં 10 મેડ્ના ઐદત્ાદસક 
પ્રિશ્શન બાિ ભારતીર બોનકસંગ 
ટીમ શદનવારે રાત્ે ગ્ાસગોની 
પ્રખરાત ‘દમસટર દસં્’સ ઈન્ડરા’ 
રેસટોર્ટમાં ઉજવણી કરવા પ્ોંચી 
્તી. આ િરદમરાન ઓદ્નમપક 
મેડદ્સટ અને આસામની સટાર 
બોકસર ્વ્ીના બોરગો્ેઈનની 
નજર રેસટોર્ટના નેપડકન અને 
સાઈનબોડ્ડ પર છપારે્ા ભારતના 
નકશા પર પડી ્તી, જેમાં નો્થ્શ-

ઈસટનો (ઉત્તર-પૂવ્શ) ભાગ ગારબ 
્તો અને જમમુ-કાશમીરનો ભાગ 
પણ અરોગર રીતે િશા્શવવામાં 
આવરો ્તો.

્વ્ીનાએ ખુબ જ સભાનતા્થી 

રેસટોર્ટ મેનેજમે્ટનું ધરાન આ 
ભૂ્ તરફ િોરુું ્તંુ. તેણે સોદશર્ 
મીડડરા પર શેર કરે્ા વીડડરોમાં 
કહંુ્ ્તું કે, ‘િેશનો િરેક ભાગ 
મ્તવપૂણ્શ છે. અમે નો્થ્શ-ઈસટ્થી 

આવીએ છીએ અને ભારત િેશના 
નકશામાં્થી ઉત્તર-પૂવ્શ ભાગને બાિ 
કરે્ો જોઈને અમને ઘણં િુઃખ ્થરંુ 
છે. ભદવષરમાં આ બાબતનું ધરાન 
રાખવા દવનંતી છે.’

બોનકસંગ ફેડરેશન ઓફ ઈન્ડરા 
(BFI)ના પ્રમુખ અજર દસં્ે પણ 
ખે્ાડીનો પક્ષ ્ેતાં રેસટોર્ટ 
મેનેજમે્ટનું ધરાન િોરુું ્તું કે 
આ નકશો ભારતની ભૌગોદ્ક 
સીમાઓનું રોગર પ્રદતદનદધતવ કરતો 
ન્થી.

આ રજૂઆત બાિ રેસટોર્ટના 
માદ્કોએ ખુ્ાસો કરયો ્તો કે 
આ ડડઝાઇન એક ‘દરિડટશ મેપ’ 
પર આધાડરત ્ોવા્થી ભૂ્ ્થઈ 
્તી. તેમણે પોતાની આ ભૂ્ બિ્ 
ભારતીર ટીમની ક્ષમા માગી ્તી 
અને નકશામાં તાતકાદ્ક સુધારો 
કરી ્ેવાનું આશ્ાસન આ્રું ્તું. 
BFI પ્રમુખના જણાવરા મુજબ, 
કોઈપણ દવવાિ વગર આ બાબતનો 
સુખિ ઉકે્ આવરો છે.

આ બ્ોનઝ સાથપે ગુલવીર એક જ કોમનવપેરથ ગપેમસમાં 2 મપેડલ જીતનાર પ્રથમ ભારતીય એથલીટ બનયો
એથલમેડ્કસમાં ભારતના કુલ મપેડલ 10 થયા

ગ્ાસગો, તા. 1 (પીટીઆઈ): 
ગ્ાસગો કોમનવલે્થ ગમેસ 2026ના 
એથ્ડેટકસ સપધા્શના અંદતમ દિવસે 
શદનવાર ેએદશરન ચનેમપરન ગુ્ વીર 
દસં્ે પરુરુ્ોની 5000 મીટર રસેમાં 13 
દમદનટ 24.95 સેક્ડના સમર સા્થે 
રિો્ઝ મડે્ જીતીન ે ઈદત્ાસ રચરો 
છે. ત ે કોમનવલે્થ ગમેસની 5000 
મીટર રસેમાં મડે્ જીતનાર પ્ર્થમ 
ભારતીર બ્રો છે. આ સા્ેથ જ, તે 
એક જ કોમનવલે્થ ગમેસની આવૃદત્તમાં 
બે એથ્ડેટકસ મડે્ (10,000 મીટરમાં 
દસલવર અન ે5000 મીટરમાં રિો્ઝ) 
જીતનાર ભારતનો પ્ર્થમ ખે્ાડી પણ 
બ્રો છે.

ગુ્ વીર ે અંદતમ ્પેમાં શાનિાર 
ઝટકો આપીન ે કે્રાના કોનનેદ્રસ 
કેમબોઈન ેમાત્ 0.04 સેક્ડ્થી પાછળ 

છોડીન ેરિો્ઝ પિક પાક્ો કરયો ્તો. 
આ દવજર સા્ેથ, સામા્ર એથ્ડેટકસમાં 
ભારતના કુ્ મડે્ 10 (5 દસલવર, 5 
રિો્ઝ) ્થરા છે. 2010 નવી દિલ્ી ગમેસ 
(12 મડે્) પછી કોમનવલે્થ ગમેસના 
ઈદત્ાસમાં ભારતીર એથ્ટેસનુ ંઆ 
બીજુ ંસવ્શશે્ષ્ઠ પ્રિશ્શન છે.

CWG: સુપર-હેવીવેઈ્ટમાં નરેન્દ્ર 
બરવાલે સસલવર જીત્ો

આ સાથપે જ ભારતપે બોગ્કસંગમાં 7 ગોરડ સક્હત કુલ 10 મપેડલ જીતીનપે 2018ના ગોરડ કોસટ ગપેમસનો રેકોડષા તોડ્ો
ગલાસગો, તા. 1 (પીટીઆઈ): 

પુરુષોની સુપર-હેવીવપેઈટ (+90 
ડકગ્રા) કેટેગરીની ફાઇનલ મપેચમાં 
ભારતના એક્શયન ગપેમસના બ્ોનઝ 
મપેડક્લસટ નરેનદ્ર બરવાલનપે ક્સરવર 
મપેડલથી સંતોષ માનવો પડ્ો હતો. 
નરેનદ્રનપે ઇંગલપેનડના દામર થૉમસ 
સામપે 0-5ના સવષાસંમક્તના ક્નણષાયથી 
પરાજયનો સામનો કરવો પડ્ો 
હતો. આ ફાઇનલ મુકાબલામાં 

ઇંગ્ગલશ બોકસર સંપૂણષાપણપે હાવી 
રહ્ો હતો, જપેના કારણપે નરેનદ્ર 
ગોરડ મપેડલ જીતવાથી વંક્ચત રહ્ો 
હતો.

આ સાથપે જ ગલાસગો કોમનવપેરથ 
ગપેમસમાં ભારતીય બોગ્કસંગ ટીમપે 
સવષાશ્પેષ્ઠ અનપે યાદગાર પ્રદશષાન 
કરીનપે ઈક્તહાસ રચી દીધો છે. 
ભારતપે બોગ્કસંગ સપધાષામાં કુલ 10 
મપેડલ જીતીનપે મપેડલ ટેલીમાં ટોચનું 
સથાન મપેળવયું છે, જપેમાં 7 ગોરડ 
અનપે 3 ક્સરવર મપેડલનો સમાવપેશ 
થાય છે. આ અગાઉ કોમનવપેરથ 
ગપેમસના ઈક્તહાસમાં બોગ્કસંગમાં 
ભારતનું સવષાશ્પેષ્ઠ પ્રદશષાન 2018ના 
ગોરડ કોસટ ગપેમસમાં હતું, જયાં 
ભારતપે 3 ગોરડ સક્હત કુલ 7 મપેડલ 
જીતયા હતા. પરંતુ આ વખતપે ભારતપે 

7 ગોરડ જીતીનપે પોતાના તમામ જૂના 
રેકોડષા તોડી નાખયા છે.

અન્્ ભારતી્ 
એથલીટસનું પ્રદર્શન
રાષ્ટીય રેકોડષા ધારક દેવ કુમાર મીના 5.30 મીટરના જમપ સાથપે પોલ વોરટમાં 4થા સથાનપે અનપે કુલદીપ કુમાર 5.10 મીટર સાથપે 6ઠ્ા સથાનપે રહ્ા હતા. જયારે 10000 મીટર રેસ વોક (મક્હલા)માં ક્પ્રયંકા ગોસવામી પોતાના ક્સઝનના સવષાશ્પેષ્ઠ સમય (45:53.93) સાથપે 7મા ક્રમપે રહી હતી, જયારે રક્વના ડડસક્ોક્લફાય (અયોગય) જાહેર થઈ હતી. ક્મકસડ 4x400m રીલપેમાં ક્વશાલ ટીકે, અંસા બાબુ, સંતોષ કુમાર અનપે રશદીપ કૌરની ભારતીય ટીમ 6ઠ્ા ક્રમપે રહી હતી. બીજી બાજુ પપેરા T54 1500 મીટર રેસમાં રમપેશ શણમુગમ ફાઇનલમાં 7મા ક્રમપે રહ્ા હતા.

BFIનું એસર્ન 
ગેમસમાં પણ આવા 
જ પ્રદર્શનનું લક્્
બોગ્કસંગ ફેડરેશન ઓફ ઈગ્નડયા 
(BFI)ના પ્રમુખ અજય ક્સંહે ભારતીય 
બોકસસષારના 10 મપેડલના ઐક્તહાક્સક 
પ્રદશષાનનપે ક્બરદાવયુ ંહતંુ. તપેમણપે કહ્ં 
કે આ સફળતા ભક્વષયની સપધાષાઓ 
માટે એક ઉત્તમ પાયો છે. BFI ચીફે 
જાહેરાત કરી કે કોમનવપેરથ ગપેમસમાં 
મપેડલ જીતનારા તમામ બોકસસષા 
જાપાનમા ંયોજાનારી એક્શયન ગપેમસ 
માટે સીધા જ ક્ોક્લફાય થઈ ગયા 
છે. તપેમણપે ખપેલાડીઓનપે એક્શયન ગપેમસ 
અનપે 2028 ઓક્લગ્મપકસમા ંપણ આવું 
જ પ્રદશષાન પનુરાવક્તષાત કરવા સખત 
મહેનત ચાલુ રાખવા આહ્ાન કયુું હતુ.ં

17 વર્ષી્ તન્વી રમા્શએ તાઇપેઈ 
ઓપન જીતીને બનાવ્ો રેકોર્ડ

કટોમનવેલર ્ેબલ ્ેનન્સ: અંકુર અને 
ય્સસવની ચેસ્પિયન બનયાભારતમે ટૂનાષામપેનટમાં એક ક્સવાયના તમામ ગોરડ મપેડલ પોતાના નામપે કયાષા 

પુરુર ડબરસની ફાઇનલમાં માનવ ઠક્કર અનપે માનુષ શાહ મલપેક્શયાની જોડી સામપે હાયાષા

નવી દિલ્ી, તા. 2 (પીટીઆઈ): નવી 
દિલ્ી ખાત ેરદવવાર ેપણૂ્શ ્થરે્ ી 22મી 
કોમનવલે્થ ટેબ્ ટેદનસ ચનેમપરનદશપમાં 
ભારતના અંકુર ભટ્ાચારજી અને 
રશનસવની ઘોરપડેએ અનકુ્રમ ેપરુરુ્ અને 
મદ્્ા દસંગલસના દખતાબ જીતી ્ ીધા છે.

પરુરુ્ દસગંલસની રોમાંચક ફાઇન્માં 
અંકુર ે પરાસ જનૈન ે 4-3 ્થી પરાજર 
આ્રો ્તો. જરાર ેમદ્્ા દસંગલસની 

ફાઇન્માં રશનસવની ઘોરપડેએ શ્ીજા 
અકુ્ાન ે4-1 ્થી ્રાવીન ેસુવણ્શચદં્રક પર 
કબજો જમાવરો ્તો.

ભારત ેઆ ટૂના્શમે્ ટમાં શાનિાર પ્રિશ્શન 
કરતા પરુરુ્ ડબલસ દસવારના તમામ 
ગોલડ મડે્ જીતરા ્તા. પરુરુ્ ડબલસની 
ફાઇન્માં મ્ેદશરાની જોડીએ ભારતના 
માનવ ્ઠક્ર અન ેમાનરુ્ શા્ન ે્રાવીને 
ટાઇટ્ જીતરુ ં્તુ.ં

ઈ્ટરનેશન્ એરપોટ્ડ પર પરત ફરી 
્તી, જરાં તેમનું ઉષમાભરુું અને 
ભવર સવાગત કરવામાં આવરું ્તું. 
ખે્ાડીઓનું સવાગત કરવા સેંકડોની 
સંખરામાં ચા્કો ્ાજર ્તા જેમણે 
દવજેતા એથ્ીટસને જોઈને ‘ભારત 
માતા કી જર’ જેવા નારા ્ગાવરા 
્તા.

મદ્્ાઓની 49 ડકગ્રા કેટેગરીમાં 
સતત ત્ીજો ગોલડ મેડ્ જીતનારી 
મીરાબાઈ ચાનુએ ખુશી વરકત કરતા 
કહ્ું કે મદણપુર્થી આવીને િેશ માટે 
કંઈક સારો િેખાવ કરવા બિ્ તેને 
ગવ્શ છે. પુરુર્ોની +110 ડકગ્રા વગ્શમાં 
મામૂ્ી તફાવત્થી ગોલડ ચૂકીને 
દસલવર જીતનારા ્વપ્રીત દસં્ે ્વે 
એદશરન ગેમસ પર ્ક્ર કેન્દ્રત કરુું 
્ોવાનું જણાવરું ્તું. આ દસવાર 
દબંદિરારાણી િેવી, ઋદર્કાંત દસં્, 
્રદજંિર કૌર, રાજા મુ્થુપાંડી અને 
વલ્ુરી અજર બાબુ જેવા મેડદ્સટોએ 
પણ ફે્સનો આભાર મા્રો ્તો.

ભારતીર વેઇટદ્ન્ટંગ ટીમે 1 
ગોલડ, 6 દસલવર અને 1 રિો્ઝ 
સા્થે કુ્ 8 મેડ્ જીતીને પોતાનું 
અદભરાન પૂણ્શ કરુું છે. મુખર કોચ 
દવજર શમા્શએ ખે્ાડીઓના પ્રિશ્શન 
પર સંતોર્ વરકત કરયો ્તો.

CWG: ગુલવીર બન્યો 5000 મી.માં મેડલ જીતનાર પ્રથમ ભારતી્ 


