
૧૧સોમવાર ૨૦ જુલાઈ, ૨૦૨૬

આજનું પંચાંગ
તા. 20/07/2026, સોમવાર

િવક્રમ સંવત : 2082 શાકે : 1948

વીર સંવત : 2552  માસ : અષાઢ  
િતિિ: સુદ: સાતમ: 28:04, વિિસિત સપ્તમી
અયન : દવષિણાયન ઋતુ : િષાષા
રાિ્રિય િદનાંક : અષાઢ: 29  
યોગ : વિિ કરણ: ગર નક્ષત્ર : હસત:19:10
રાશિ: કનયા (પ.ઠ.ણ.) 
િદવસ : િુભ
 સુરતમાં  સૂયયોદય : 06:08  સુરતમાં સૂયાયાસત : 
19:21 નવકારસી : 06:56
પારસી વરયા : 1395 સપપેનદારમદ માસનો 10મો રોજ
મુસલમાન વરયા : 1448 સફર માસનો 05મો રોજ
િદવસનાં ચોઘડિયાં: અમૃત, કાળ, િુભ, રોગ, 
ઉદિપેગ, ચલ, લાભ, અમૃત
રાિત્રનાં ચોઘડિયાં: ચલ, રોગ, કાળ, લાભ, 
ઉદિપેગ, િુભ, અમૃત, ચલ
રાહુકાળ: 07:30 થી 09:00 સુધી

કોઈ પણ સાલમાં 20 જુલાઈએ જનમમેલાનું વરયા ફળ
આજથી િરૂ થતું આપનું નિું િષષા સામાનય રહે. 
નોકરી-ધંધામાં ચડતી પડતી અનપે દોડ-ધામ 
-જિાબદારીઓ િધપે. સાથપે નિી તકો પણ ઊભી 
થાય. ટેકનોલોજીનો લાભ મળે. આવથષાક બાબતપે 
સામાનય રહે. ઉઘરાણી આિિાથી નિાં રોકાણ 
થાય. સમાજમાં માન મળે. નિા સામાવજક સંબંધોથી 
મદદ મળે. સરકારી કામ, કોટષા, કચપેરીમાં મદદ 
મળે. ઉંમરલાયકના વિિાહ થાય. વિદેિનાં કામ 
ધીમો પડપે. વિદ્ાથથીઓની મહેનત રંગ લાિપે નિી 
ટેકનોલોજી િીખિા મળે.આરોગય સામાનય રહે. 
આિક િધારિાની યોજનામાં ચડતી-પડતી રહે. 
નિા ઘર િાહન, મકાનની યોજના િરૂઆતમાં પૂણષા 
થાય. વિદેિમાં વિદ્ાભયાસનાં કામ થાય. િારસો, 
જાયદાદ, જમીનનાં કામ ધીમાં પડપે. પ્પેમવિિાહની 
િાતમાં અિરોધ આિપે. િડીલો-વમત્ોની મદદ મળતી 
રહે. યાત્ા-પ્િાસ ધમષાકમષા થાય. જૂન-જુલાઈ, 
સોમ, ગુરુિાર, 2, 11, 20, 29 તારીખપે નિાં 
કામ કરિા, સફેદ, ક્રીમ રંગનો ઉપયોગ કરતાં 
રહેિું. જાનયુઆરી-ફેબ્ુઆરી, મંગળ-બુધિાર 5, 
8 તારીખપે નિાં કામ ટાળિાં કાળો અનપે લીલો રંગ 
િાપરિો નહીં. ચંદ્રના ઉપાય કરતાં રહેિું. 

મમેર (અ,લ,ઇ,): નોકરી માટેના પ્યત્ો સફળ થાય. માનવસક ત્ાસ રહે. નોકર-ચાકરથી સાિધાન, માતાના આરોગયની વચતંા રહે.  વૃરભ (બ,વ,ઉ,): અચાનક આિક િધારિાની તક મળે. િપેર-સટ્ા લોટરીમાં લાભ થાય.  સામાવજક કામથી િાંવત મળે.િમિુન (ક,છ,ઘ,):  ઘરમાં સુખ સગિડ િધપે. ધન પ્ાવપ્ત થાય. જમીન-મકાન-વમલકતનપે લગતાં કામ પાર પડપે. કક્ક (િ,હ,):  પાટથી-વપકવનકથી મનોરંજન મળે, વિદ્ાભયાસમાં સફળતાનો અનભુિ થાય. પ્િાસના કામમાં લાભ થાય.

િસહં (મ,ટ,):  નાણાકરીય બાબતપે ચોક્કસ રહેિંુ કોઇની િાતાષાતો આિિંુ નહીં. ઘરમાં અિાંવત પપેદા થાય.કનયા (પ,ઠ,ણ,):  નોકરીમાં સાિધાની રાખિી. કોઈ ભલૂ થિાની િકયતા. લાગણી પર કાબૂ 
રાખિો. ઘરમાં તાલમપેળ રહે.
તલુા (ર,ત,):  કોઇ પણ 
સાથપે વિિાદ કરિો નહીં. 
વિશ્ાસઘાતથી બચિું 
પ્િાસમાં અિાંવત પપેદા થાય.વૃિશ્ચક (ન,ય,): િપેર, સટ્ા, લોટરીથી લાભ થઇ િકે. મહત્િનાં                                                                                                                                       

કામ પાર પડપે. ઉચ્ચકષિાનાં વમત્ોનો સાથ મળે.ધન (ભ,ધ,ફ,ઢ,):  કામનો બોજ િધિપે. સરકારી કામમાં સાિધાની રાખિી. મોજ-િોખના ધધંામાં આિક િધપે.  મકર (ખ,જ,):  વિદેિ પ્િાસ થાય. ઉચ્ચ વિષિણમાં તક મળે. જીિનસાથીનો સાથ નોકરી-ધંધામાં મળે.  કંુભ (ગ,સ,શ,ર,): અિાંવતજનક સમાચાર મળે. આરોગયના ખચાષા િધપે. અચાનક િુભ સમાચાર મળે. મીન (દ,ચ,ઝ,િ,): ભાગીદારીની યોજના પાર પડપે. ઘરમાં અિરજિર િધપે. રોજના કામમાં મદદ મળે. આિક િધિપે. 

આપની આજ
જયોિતરાચાયયા હંસરાજ
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આડી ચાવી૧. મરણને જીતનારું (૪)૬. આવ-જા (૬)૯. પજવણી, હેરાનગતત (૪)૧૧. પવ્વત (૨)૧૨. દરજીનુું એક ઓજાર (૩)૧૫. ઉપવાસ કરવો (૪)૧૭. ભૂલભરેલુું (૩)૧૮. ‘સનમ તેરી...’ (૩)૨૦. ઉપકાર (૨)૨૧. વાુંદરું (૩)૨૨. એક જાતનુું કાપડ (૨)૨૩. તવશ્વ, દુતનયા 

(૨)૨૫. ઉપાય, ઈલાજ (૨)૨૬. રાતે ચોકી માટે ફરવુું તે (૨)૨૭. સુરતષિત (૪)૨૮. ભોળુું, ઉદાર જીવનુું (૨)૨૯. એક નદી (૨)૩૦. એક તેજાનો (૨)૩૧. સ્ેહ, પ્ીત (૨)ઊભી ચાવી૧. કોમળ (૨)૨. માતા, જનની (૩)૩. રમતમાું આવતો વારો (૨)

૪. કંટાળેલુું, ત્ાસેલુું (૨)૫. તુંતુ, દોર (૨)૬. ટોચ, છેડો (૨)૭. તવનાનુું, વગરનુું (૩)૮. ઉમમર (૨)૯. દીવાની જયોત (૨)૧૦. તચુંતન (૩)૧૧. મીઠુ, લવણ (૩)૧૨. સાુંભળવાનો અવચવ (૨)૧૩. માતલશ કરવુું તે (૩)૧૪. ખૂબ નજીકનુું, આતમીય (૪)

૧૫. મોજમજા (૬)૧૬. મીણબત્ી, દીવો (૨)૧૯. એક ને પા (૨)

૨૦. પણ્વ, પાુંદડુું (૨)૨૨. આયુષય (૪)૨૩. લોકમત (૪)૨૪. સોગન (૩)

શબ્દગુંફન - ૭૨૪૪   અરવિં્દ એસ. મારૂ

શબ્દગુંફન ઉકેલ - ૭૨૪૪
મૃતયુંજયદાવાતા
છનમેઅવરજવર

સતામણીિહય
નગનકાતરઅં
મઅનશનગલત
કસમમાપાિરં

વાનરજીનજગ
કચદવારોન
સલામતદોલુંમહી
મનમરીહત

‡ અહીં એક ચોરસ આપ્યું છે. જેમાું નવ બોકસ છે. 
‡ દરેક બોકસમાું નવ ખાનાું છે. દરેક બોકસમાું 

એકથી નવ સયધીનો અુંક આવવો જોઇએ. તેમજ 
મોટા ચોરસની દરેક આડી અને ઊભી લાઇનમાું 
પણ એકથી નવ સયધીનો અુંક આવવો જોઇએ. 
કોઇ પણ અુંક રહી ન જવો જોઇએ. તેમજ એકનો 
એક અુંક ઊભી 
કે આડી કોઇપણ 
લાઇનમાું કે 
બ ો ક સ મ ાું 
બ ી જી વ ા ર 
વપરાવો જોઇએ 
નહીં. 

‡  પઝલમાું આપેલા 
અુંકમાું કોઇ 
ફેરફાર કરી 
શકશો નહહ.
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૫ ૭ ૪ ૮
૪ ૬ ૭ ૫

૮ ૭ ૬ ૩ ૪
૪ ૩ ૫ ૮ ૭ ૨ ૯

૬ ૯ ૪ ૧ ૩ ૫
૭ ૧ ૯ ૬

૬૨૪૩૮૯૫૧૭
૫૭૩૧૬૪૯૮૨
૯૮૧૨૫૭૬૪૩
૧૫૨૭૪૮૩૬૯
૩૪૬૯૨૧૮૭૫
૮૯૭૬૩૫૧૨૪
૪૩૫૮૭૬૨૯૧
૨૬૯૪૧૩૭૫૮
૭૧૮૫૯૨૪૩૬ િક્તિદાયક યોગ  

લાબંી માદંગી અથિા અમુક 
સારિાર પછી આિતી કમજોરી માટે 
આ યોગ ઉપયોગી છે. અશ્ગધંા 
30g, આમળાં 20g, ગળો સતિ 15g, 
િતાિરી 15g, લીંડી પપેપર 10g, અનપે 
જપેઠીમધ 10g લઇ બારીક ચણૂષા કરિંુ. 
એક ચમચી ચૂણષા રોજ સિારે પાણી 
અથિા દધૂ સાથપે લપેિુ.ં

દાદીમાના નુસખા
મીનુ પરબીઆ - રયોમંદ પરબીઆ

ઈંગલમેનિના બુકાયો સાકાની હેવરિક, એમબાપપપેના બપે ગોલ
ત્રીજા સથાન માટેની પહેલી િરડષાકપ મપેચ છે જપેમાં કુલ 10 ગોલ નોંધાયા

મિયાિી ગાર્ડન્સ, તા. 19 (એપી): 
ફીફા વરર્ડકપિાં ત્ીજા સ્ાન િાટે 
રિાયેલી િેચિાં ઇંગલેનર અને ફ્ાન્સ 
વચે્ એક અતયંત રોિાંચક િુકાબલો 
જોવા િળયો હતો. બુકાયો ્સાકાની 
શાનદાર ત્ણ ગોલની હેમરિકની 
િદદ્ી ઇંગલેનરે ફ્ાન્સને 6-4્ી 
હરાવીને ટૂનાનાિેનટિાં ત્ીજું સ્ાન 
િેળવયું છે.

આ િેચિાં ફ્ાન્સના સટાર ખેલારી 
કકમલયન એિબાપપેએ બીજા હાફિાં 
બે ગોલ કરીને વરર્ડકપના ઇમતહા્સિાં 
્સૌ્ી વધુ ગોલ કરવાનો નવો રેકોર્ડ 
પોતાના નાિે કયયો છે. 1982 પછીની 
આ ્સૌ્ી વધુ સકોર ધરાવતી વરર્ડકપ 
િેચ ્સામબત ્ઈ હતી, જેિાં કુલ 10 
ગોલ નોંધાયા હતા.

ઇંગલેનરની ટીિે પ્ર્િ હાફિાં 
જબરદસત પ્રદશનાન કરીને 4-0ની 
િજબૂત લીર િેળવી લીધી હતી. 
્સાકાએ 37િી મિમનટે અને પ્ર્િ 
હાફના ઈનજરી ટાઈિિાં ગોલ કયાના 
બાદ 87િી મિમનટે પેનરટી દ્ારા 
પોતાની હેમરિક પૂરી કરી હતી. 
આ ઉપરાંત ઇંગલેનર િાટે રેકલાન 
રાઇ્સ, એઝરી કોન્સા અને જુર 
બેમલંગહાિે પણ ગોલ નોંધાવયા 

હતા. બેમલંગહાિનો આ ટૂનાનાિેનટિાં 
7િો ગોલ હતો, જે કોઈપણ ઇંગગલશ 
ખેલારી દ્ારા એક વરર્ડકપિાં ્સૌ્ી 

વધુ ગોલનો નવો રેકોર્ડ છે.
ઇંગલેનરના કોચ ્ોિ્સ ટુશેલે 

્ેસમિફાઇનલિાં આજજેગનટના ્સાિે 

િળલેી હાર બાદ આ જીતને ટીિ 
િાટ ેએક િહતવનું પગલંુ ગણાવયુ ં
હતું.

બીજી તરફ, ફ્ાન્સની ટીિે બીજા 
હાફિાં શાનદાર વાપ્સીનો પ્રયા્સ 
કયયો હતો. બ્ારલી બારકોલા અને 
ઓ્સિાને રમેબેલેના ગોલ તેિજ 
એિબાપપેના બે ગોલની િદદ્ી 
ફ્ાન્ેસ સકોર 4-3 ્ુસધી પહોંચારી દીધો 
હતો, પરંતુ તેઓ જીત િેળવી શકયા 
નહોતા.

એમબાપ્પેએ મપેસીનપે 
્છાડી વરડ્ડક્ 
ઇશતિહાસમાં સૌથી 
વધુ 22 ગોલ કયાયા
વમયામી ગાડષાનસ, તા. 19 (એપી): ફ્ાનસના સટાર ફૂટબોલર કકવલયન એમબાપપપેએ ઈંગલપેનડ સામપેની મપેચમાં બપે ગોલ કરી િરડષાકપના ઇવતહાસમાં સૌથી િધુ 22 ગોલ કરિાનો ઐવતહાવસક રેકોડષા બનાવયો છે. તપેણપે આજજેનનટનાના વલયોનલ મપેસીના 21 ગોલના રેકોડષાનપે પાછળ છોડી દીધો છે. એમબાપપપેએ આ ટૂનાષામપેનટમાં પોતાના 10 ગોલ પૂરા કયાષા છે, જપે ગોરડન બૂટની રેસમાં મપેસી કરતાં 2 ગોલ િધુ છે. જો તપે ફાઇનલ બાદ પણ આગળ રહેિપે, તો તપે બપે િાર ગોરડન બૂટ જીતનાર પ્થમ ખપેલાડી બનિપે. એમબાપપપે વસિાય ફ્ાનસના માઇકલ ઓવલસપેએ પણ આ ટૂનાષામપેનટમાં 7 આવસસટ કરીનપે 1970માં બ્ાવિલના પપેલપેએ બનાિપેલા 6 આવસસટના િરડષાકપ રેકોડષાનપે તોડ્ો છે.

ગોલ્ડન બૂટ માટે મેસી 
અને એમબાપ્ે વચ્ે ટક્કર

ત્રીજો ગોરડન બોલ જીતીનપે ઇવતહાસ રચિાની મપેસી પાસપે તક 

નયૂયોક્ક, તા. 19 (એપી): 
આજજેનનટનાના સુપરસટાર 
વલયોનલ મપેસી માટે ફાઇનલ મપેચમાં 
કકવલયન એમબાપપપેનપે પછાડીનપે 
ગોરડન બૂટ જીતિો એક મોટો 
પડકાર રહેિપે. ત્ીજા સથાન માટેની 
મપેચમાં એમબાપપપેએ બપે ગોલ કરીનપે 
આ ટૂનાષામપેનટમાં પોતાના કુલ 10 
ગોલ પૂરા કયાષા છે, જપેના કારણપે 
તપે હિપે મપેસી કરતાં 2 ગોલ આગળ 
નીકળી ગયો છે.

જોકે, ગોરડન બૂટ ન મળે તો 
પણ મપેસી ટૂનાષામપેનટના સિષાશ્પેષ્ઠ 
ખપેલાડી તરીકે ત્ીજી િખત 
‘ગોરડન બોલ’ એિોડષા જીતીનપે 
નિો ઇવતહાસ રચી િકે છે. 39 
િષષાની ઉંમરે આજજેનનટનાનપે સતત 

બીજી િખત ફાઇનલમાં પહોંચાડિા 
બદલ આ એિોડષા માટે તપેનો દાિો 
સૌથી મજબૂત માનિામાં આિપે છે. 
મપેસી અગાઉ 2014 અનપે 2022મા ં
આ એિોડષા જીતી ચૂકયો છે.

બીજી તરફ, રવિિાર ેરમાનારી 
ફાઇનલ બાદ અનય પ્વતવષ્ઠત 
એિોરસષા પણ એનાયત કરિામાં 
આિિપે. ટૂનાષામપેનટના સિષાશ્પેષ્ઠ 
ગોલકરીપર માટેના ‘ગોરડન ગલોિ’ 
એિોડષાની રેસમાં સપપેનનો ઉનાઈ 
વસમોન સૌથી આગળ છે, જપેણપે 
7 મપેચમાં માત્ 1 ગોલ ખાધો છે. 
આ વસિાય 21 િષષા કે તપેથી ઓછી 
ઉંમરના શ્પેષ્ઠ ખપેલાડી માટેના 
‘બપેસટ યંગ પલપેયર’ એિોડષા માટે 
સપપેનનો 19 િષષાનો યુિા સટાર 
લાવમન યામપેલ પ્બળ દાિપેદાર છે. 
જો મપેસી આજજેનનટનાનપે જીતાડીનપે 
ગોરડન બૂટ મપેળિિપે, તો તપે 
2002માં બ્ાવિલના રોનારડો પછી 
વખતાબ જીતનાર અનપે ગોરડન બૂટ 
મપેળિનાર પ્થમ ખપેલાડી બનિપે.

પાડકસતાનના અલીનપે માત્ 80 સપેકનડમાં નોકઆઉટ કયયો 
ભારતીય એમએમએ ફાઇટરે કુસતી બાદ વમકસડ માિષાલ આરસષામાં અજપેય સફર જાળિી રાખી

કુઆલાલમપુર, તા. 19 
(પીટીઆઈ): ભારતીય મિકસર િાશનાલ 
આર્સના (એિએિએ) ફાઇટર ્સંગ્ાિ 
મ્સંઘે રમવવારે કુઆલાલમપુર ખાતે 
રિાયેલી પ્રમતગ્ઠિત સરિાઇક એમશયા 
ચેગમપયનમશપિાં ઇમતહા્સ રચી દીધો 
છે. ્સંગ્ાિ મ્સંઘે હાઈ-વોરટેજ ભારત-
પાકકસતાન િુકાબલાિાં પાકકસતાનના 
િોહમિદ આમબદ અલીને િેચ 
શરૂ ્યાની િાત્ 1 મિમનટ અને 
20 ્સેકનર (80 ્સેકનર)ની અંદર 
જબરદસત નોકઆઉટ કરીને આ 
મખતાબ પોતાના નાિે કયયો હતો.

ખૂબ જ ઉત્ેજનાપૂણના ગણાતી 
આ િેચિાં ્સંગ્ાિે શરૂઆતની 

બેલ વાગતાની ્સા્ે જ પોતાની 
અ્સાધારણ તાકાત, ચોક્સાઈ અને 
્સંયિનું પ્રદશનાન કરીને રિત પર 
્સંપૂણના દબદબો બનાવી લીધો હતો 
અને િેચનો ધિાકેદાર અંત આણયો 
હતો.

આ શાનદાર જીત ્સા્ે ્સંગ્ાિ મ્સંઘે 
પ્રોફેશનલ એિએિએિાં પોતાનો 
અજેય રેકોર્ડ જાળવી રાખયો છે અને 
પોતાના રિતગિતના કકરયરિાં વધુ 
એક ઐમતહામ્સક મ્સમધિ ઉિેરી છે. 
આ જીત ચેગમપયનમશપ કુસતીિાં્ી 
મિકસર િાશનાલ આર્સના તરફના તેના 
્સફળ પકરવતનાનને વધુ િજબૂત કરે છે 
અને તેને ભારતના અગ્ણી ફાઇટર 
તરીકે સ્ામપત કરે છે. ્સંગ્ાિે આ 
મખતાબ ભારતની જનતાને ્સિમપનાત 
કરતા જણાવયું હતું કે જયારે પણ 
તે કરંગિાં ઉતરે છે તયારે તે દેશના 
્સપના અને ગૌરવને પોતાની ્સા્ે 
લઈને ચાલે છે. ્સંગ્ાિના કકરયરિાં 
પાકકસતાનના અલી રઝા નામ્સર, 
ટ્ુમનમશયાના હકીિ ત્ાબેર્સી અને 
ફ્ાન્સના ફલોકરયન કુકરયર પર 
િેળવેલી આંતરરા્રિીય જીત બાદ આ 
વધુ એક યાદગાર પ્રકરણ છે.

ફીફા વરડ્ડક્ ફાઇનલ: મશિ્ુર, મપેઘાલય 
અનપે કેરળમાં િૈક્ષશિક સંસથાઓમાં રજા

મોિી રાત્પે સપપેન-આજજેનનટના િચ્ચપેની ફાઇનલ જોિા અનપે ઊંઘ પૂરી કરિા વિદ્ાથથીઓની માગણી સિીકારાઈ
ઈમફાલ-વથરૂિનંતપુરમ, તા. 

19 (પીટીઆઈ): આજજેનનટના 
અનપે સપપેન િચ્ચપે રમાનારી ફરીફા 
િરડષાકપ 2026ની મહાફાઇનલ 
મપેચનપે લઈનપે દિેભરમાં ભારે 
ઉતસાહ છે. ફુટબોલનો ક્ેિ દરેક 
જગયાએ દેખાઈ રહ્ો છ ે તયારે 
મવણપુર અનપે કેરળ સરકારોએ 
સોમિારે તમામ િૈષિવણક 
સંસથાઓમાં રજા જાહેર કરી છે 
કારણ કે ફાઈનલ મપેચ ભારતીય 
સમય અનુસાર રવિિારની 
મધયરાવત્એ 12:30 િાગયપે િરૂ 
થિાની છે.

મવણપુરના રાજયપાલપે બોડષા 
ઓફ સપેકનડરી એજયુકેિન, 

સીબીએસઈ અનપે તમામ 
યુવનિવસષાટીઓ સવહતની સંસથાઓ 
બંધ રાખિાનો આદિે આપયો છે, 
જપેથી વિદ્ાથથીઓ મપેચનો આનંદ 
માણી િકે અનપે તયારબાદ પોતાની 
ઊંઘ પૂરી કરી િક.ે ઉલ્પેખનીય 

છે કે મવણપુરમાં ફુટબોલ સૌથી 
લોકવપ્ય રમત છે અનપે અહીંથી 
કેટલાંક સારા ખપેલાડીઓ પણ 
નીકળયા છે.

મપેઘાલય સરકારે પણ મોડી રાત્પે 
રમાનારી ફાઇનલ મપેચનપે ધયાનમાં 

રાખીનપે સોમિાર ેરાજયની તમામ 
િૈષિવણક સંસથાઓમાં રજા જાહરે 
કરી છ.ે મુખયમંત્ી કોનરાડ 
ક.ે સંગમાએ વિદ્ાથથીઓ અનપે 
ફટૂબોલ પ્પેમીઓનપે પ્ોતસાવહત 
કરતા કહં્ હતું, ‘ફાઇનલ મપેચનો 
ભરપૂર આનંદ માણો.’

બીજી તરફ, કરેળમાં પણ 
વિષિણ મંત્ીએ સોવિયલ મીકડયા 
દ્ારા િાળાઓ, કોલપેજો અનપે 
પ્ોફિેનલ સંસથાઓમાં રજાની 
જાહરેાત કરી છ.ે

કરેળના મુખયમંત્ી િી ડી 
સતીિનપે જણાવયંુ હતંુ ક ે મપેચ 
એકસરિા ટાઈમ ક ે પપેનરટી 
િૂટઆઉટ સુધી લંબાઈ િકે 
છે, જપેથી મોડપે સુધી જાગયા બાદ 
વિદ્ાથથીઓનપે સિાર ે િાળાએ 
જિામાં મુશકલેી ન પડપે તપે માટે આ 
વનણષાય લપેિાયો છ.ે પૂિષા વિષિણ 
મંત્ી િી વિિનકટુ્ી અનપે અનય 
નપેતાઓએ પણ આ રજા માટે 
અગાઉ વિનંતી કરી હતી.

શસંધુએ જા્ાન ઓ્ન જીતિીનપે 
ઇશતિહાસ રચયો

યામાગુચીનમે હરાિીનપે વસંધુએ 19 મવહનાનો ટાઇટલ દુષકાળ ખતમ કયયો
આ પ્વતવષ્ઠત ટૂનાષામપેનટ જીતનારી પ્થમ ભારતીય ખપેલાડી બની
િસંધુની કારકકદથીનું પ્થમ સુપર 750 ટાઇટલ
2019મા ંિરડષા ચપેનમપયનવિપ બાદ આ તપેનું સૌથી મોટું ટાઈટલ છે

ટોકયો, તા. 19 (પીટીઆઈ): બપે 
િખતની ઓવલનમપક મપેડલ વિજપેતા પી 
િી વસંધુએ રવિિારે રમાયપેલી જાપાન 
ઓપનની ફાઇનલમાં િાનદાર 
આક્મક રમતનંુ પ્દિષાન કરીનપે 
સથાવનક ફેિકરટ અકાનપે યામાગચુીનપે 
સીધા સપેટોમા ંહરાિી હતી.

વસંધુએ જાપાન ઓપનનંુ આ 
પ્વતવષ્ઠત ટાઇટલ જીતીનપે પોતાનંુ 

પ્થમ સુપર 750 ટાઇટલ પોતાના 
નામપે કયુું છે. 31 િષષાની વસંધુ આ 
પ્વતવષ્ઠત ટનૂાષામપેનટ જીતનારી પ્થમ 
ભારતીય ખપેલાડી બની છે. તપેણપે ત્ણ 
િખતની િરડષા ચપેનમપયન યામાગુચી 
સામપે 21-17, 21-17થી િાનદાર 
વિજય મપેળિીનપે લગભગ 19 
મવહનાથી ચાલી આિતો ટાઇટલનો 
દુષકાળ ખતમ કયયો છે.

મપેચ પછી વસધંએુ જણાવયંુ હતંુ 
કે ટનૂાષામપેનટની ફાઇનલમાં પહોંચિંુ 
એક િાત છે, પરંતુ ગોરડ મપેડલ 
સાથપે પોકડયમ પર ઊભા રહેિંુ ખૂબ 
જ મહતિપૂણષા છે. આ જીતથી તપેનો 
આતમવિશ્ાસ િધિપે. વસંધએુ છેલ્પે 

2024માં સયૈદ મોદી ઇનટરનપેિનલ 
ટાઇટલ જીતયંુ હતંુ, જયારે 2019માં 
િરડષા ચપેનમપયનવિપ બાદ આ તપેની 
સૌથી મોટી જીત છે.

બીજી તરફ, યામાગુચી જાપાન 
ઓપનની છઠ્ી ફાઇનલ રમી રહી 
હતી. વસંધએુ છેલ્ા ચાર િષષામાં 
યામાગુચી સામપે પૂણષા થયપેલી મપેચમાં 
કોઈ જીત મપેળિી નહોતી, પરંતુ 
આ િખતપે ભારતીય ખપેલાડીએ 
િરૂઆતથી જ દબાણ જાળિી રાખયંુ 
હતુ.ં વસંધુએ માત્ િવતિિાળી સમપેિ 
જ નહીં, પરંત ુચોક્કસ નપેટ પલપે દ્ારા 
રમત પર વનયંત્ણ રાખયંુ હતુ.ં

પ્થમ ગપેમમાં િરૂઆતમાં બનંપે િચ્ચપે 
3-3 અનપે 5-5ની બરાબરી રહી હતી. 
વસંધએુ ક્ોસ-કોટષા વિનરની મદદથી 
8-6 અનપે બાદમાં 9-6ની લીડ મપેળિી 
લીધી હતી. જોકે, યામાગચુીએ િાપસી 
કરીનપે બ્પેક સધુી બપે પોઇનટની લીડ 
મપેળિી લીધી હતી. બ્પેક પછી બનંપે 
િચ્ચપે 36 િોટની લાંબી રેલી જોિા 
મળી હતી, જપેમા ં વસંધએુ 11-11ની 
બરાબરી કરી હતી. તયારબાદ વસધંએુ 
16-12ની લીડ બનાિી લીધી હતી.

બેન ડકેટની શાનદાર સદી, ઇંગ્ેનડડે ભારતને આપ્યો 388નયો ્ ક્ાાંક
ઓપનસયા િચ્ચપે 192 
રનની રેકોડષા ભાગીદારી
જમેકોબ બપેથપેલ, જો રૂટ 
અનપે જોસ બટલરની 
તોફાની બપેકટંગ
બુમરાહ વિનાનું ભારતીય 
બોવલંગ આક્મણ ધિસત

લંરન, તા. 19 (પીટીઆઈ): 
લંરનના લોર્સના િેદાન પર રિાયેલી 
શ્ેણીની મનણાનાયક ત્ીજી વનરે િેચિાં 
ઇંગલેનરે પ્ર્િ બેકટંગ કરતા 387 
રનનો મવશાળ સકોર ખરકી દીધો છે. 
ઇંગલેનર તરફ્ી ઓપનર બેન રકેટે 
ભારતના મબનઅનુભવી બોમલંગ 
આક્રિણ ્સાિે શાનદાર પ્રદશનાન 
કરતા 141 રનની ઇમનંગ રિી હતી.

રકેટ અને જેકોબ બે્ેલ વચે્ 
ઓપમનંગ મવકેટ િાટે 192 રનની 
મવશાળ ભાગીદારી નોંધાઈ હતી, 
જેણે ઇંગલેનર િાટે િજબૂત પાયો 
નાખયો હતો. િેચ પહેલાં જ રાબા 
ઘૂંટણની ઈજાના કારણે જ્સમપ્રત 
બુિરાહ બહાર ્તાં ભારતને િોટો 

ઝટકો લાગયો હતો, જે બોમલંગિાં 
સપ્ટ દેખાઈ આવયો હતો.

બુિરાહની ગેરહાજરીિાં પ્રમ્સધિ 
કૃ્ણા, અશનાદીપ મ્ંસહ, મપ્રન્સ યાદવ 

અને ગુરનૂર બરારની પે્સ જોરી 
ઇંગલેનરના બેટ્સનાને રોકવાિાં ્ંસપૂણના 
મન્ફળ રહી હતી. બે્ેલે 93 બોલિાં 
91 રનની આક્રિક ઇમનંગ રિી 

હતી, જયારે પ્રમ્સધિ કૃ્ ણાએ તેને 
આઉટ કરીને આ ભાગીદારી તોરી 
હતી. તયારબાદ જો રૂટે શાનદાર 
ફોિના જાળવી રાખતા મ્સરીઝની ્સતત 

ત્ીજી અરધી ્સદી ફટકારી 74 રન 
બનાવયા હતા. અંતિાં કેપટન જો્સ 
બટલરે િાત્ 13 બોલિાં અણનિ 
41 રન ફટકારીને સકોર 380ને પાર 
પહોંચાડ્ો હતો.

ભારતીય બોલરોએ િેચિાં કુલ 42 
ચોગગા અને 6 છગગા આપયા હતા, 
જેિાં ગુરનૂર બરારે 10 ઓવરિાં 
97 રન લંૂટાવયા હતા. િુખય કોચ 
ગૌતિ ગંભીરની રણનીમત અને 
અક્ષર પટેલ મ્સવાય બીજા ગસપનરનો 
અભાવ પણ ભારતને નડ્ો હતો. 
બુિરાહની ગેરહાજરીિાં ભારતના 
અનય ફાસટ બોલરો લય મવનાના 
દેખાયા હતા.ઈંગલમેનિ રન બોલ 4 6િકેટ કો બો િરિનસ 141 135 18 1બમેિમેલ કો રોિહત બો રિિસદ્ધ 91 93 11 2રૂટ અણનમ 74 48 9 0બ્ુક કો કોહલી બો રિિસદ્ધ 14 12 0 0બટલર અણનમ 41 13 4 3વધારાના 26કુલ 50 ઓવરમાં 3 િવકેટે 387 રનિવકેટ પતન: 1-192, 2-293, 3-324બોિલંગ O M R Wઅશયાદીપ િસંહ 10 0 72 0રિિસદ્ધ કૃષણ 10 2 69 2િરિનસ યાદવ 10 0 79 1ગુરનુર બરાર 10 0 97 0અક્ષર પટેલ 10 0 61 0

10 ગોલનું શરિલર
િમિનટ - ખમેલાિીનું નામ (દેશ) સકોર (ઈંગલમેનિ-ફ્ાનસ)* 3જી વમવનટ - ડપેક્લન રાઇસ (ઇંગલપેનડ) 1-0* 18મી વમવનટ - એજરી કોનસા (ઇંગલપેનડ) 2-0* 37મી વમવનટ - બુકાયો સાકા (ઇંગલપેનડ) 3-0* પ્થમ હાફનો ઇનજરી ટાઇમ - બુકાયો સાકા (ઇંગલપેનડ) 4-0* 48મી વમવનટ - કકવલયન એમબાપપે (ફ્ાનસ) 4-1* 54મી વમવનટ - બ્પેડલી બારકોલા (ફ્ાનસ) 4-2* 66 વમવનટમી - કકવલયન એમબાપપે (ફ્ાનસ) 4-3* 87 વમવનટ - બુકાયો સાકા (ઇંગલપેનડ) 5-3* (બીજા હાફનો ઇનજરી ટાઇમ) - ઓસમાન ડપેમબપેલપે (ફ્ાનસ) 6-3* 98 વમવનટ - જુડ બપેવલંગહમ (ઇંગલપેનડ) 6-4
44 વરયા બાદ વરડ્ડક્ની મપેચમાં 10 ગોલ થયા
ઈંગલપેનડ-ફ્ાનસ િચ્ચપેની આ મપેચ િરડષાકપમાં સૌથી િધુ ગોલના રેકોડષાના મામલપે સંયુતિ રીતપે પાંચમા સથાનપે છે. િરડષાકપમાં સૌથી િધુ ગોલનો રેકોડષા 1954માં ઓનસરિયા (7) અનપે નસિરિરલપેનડ (5) િચ્ચપેની ક્ાટષાર ફાઈનલ મપેચમાં બનયો હતો જપેમાં કુલ 12 ગોલ થયા હતા. છેલ્પે 10 કે તપેનાથી િધુ ગોલ 1982માં હંગરી (10) અનપે અલ સાલિાડોર (1) િચ્ચપેની મપેચમાં 11 ગોલ થયા હતા, તયારબાદ ઈંગલપેનડ-ફ્ાનસ િચ્ચપેની િવનિારે રમાયપેલી મપેચમાં 10 ગોલ થયા છે.

ફ્રાન્સને 6-4થી હરરાવી ઇંગ્ેન્ડ ત્ીજા સથરાને રહ્યું

્સુંગ્રામ સ્સુંઘે સટ્રાઈક એસિયરા 
ચેમ્પિયનસિપિ ટરાઇટ્ જીતય્યું


