
સોમવાર ૨૯ જૂન, ૨૦૨૬
૧૬૩ વષર્દોઢ સદી પાર, નવી સદીઓ માટ� તૈયાર

ભારતીય હોવાની 
ઓળખ માટ� કયા 

પુરાવા માન્ય ગણવા”
ભારત ખેતી �ધાન અને 

િવકિસત તરફ �ગિત કરતો દેશ 
છ�. ગુજરાત મા રહેનાર ગુજરાતી 
િબહાર મા િબહારી તેમ.... 
ભારતમાં રહેનાર ભારતીય . 
લોક્શાહી દેશની સૌ �થમ ચૂંટણી 
સને 1952 મા યોજાઈ હતી. તે 
સમયે પણ િવદેશ �વાસ ના હેતુ 
માટ� પાસપોટ� ની �થા હોવી 
જોઈએ ત્યારબાદ �મશ સમય ની 
સાથે કદમ િમલાવવા માટ� હાલ 
આધારકાડ� માન્ય પુરાવા તરીક� 
સ્વીકારવામાં આવે છ�. રહેઠાણના 
પુરાવા તરીક� દસ્તાવેજ, લાઇટ 
િબલ, વેરાિબલ, �ાઇિવંગ 
લાયસન્સ વગેરે. સરકાર માન્ય 
સસ્તા અનાજની દુકાનોમાં થી 
રાશન મેળવવા માટ� રાશનકાડ�, 
ચૂંટણી મા મતદાન માટ� ચૂંટણી 
ઓળખકાડ� અને સરકાર �ી એ 
નકકી કરેલ માન્ય 21 પુરાવા 
ચૂંટણી કાડ� ની અવેજીમાં રજૂ 
કરી મતદાન કરી શકાયઃ છ�. 
આવકવેરા �રટનર્ ફાઇલ કરવા 
માટ� pan card. હવે આનાથી 
િવશેષ માણસ હોવાનો પુરાવો 
ક્યો માન્ય રાખવો ક� જે થકી 
માણસની ઓળખ ભારતીય 
હોવાનું સાિબત થાય. હાલનાં 
િનયમો મુજબ પાસપોટ� કઢાવવા 
માટ� માન્ય પુરાવા રજૂ કરવાં પડ� 
છ�. એટલે પાસપોટ�નો કોઈપણ 
દેશના નાગ�રક તરીક� માન્ય 
દસ્તાવેજ ગણવો જોઈએ. હાલ 
dual citizenship ની �થા પણ 
અમલમાં છ�. કાયદા સરળ હોવા 
જોઈએ છ�વાડાના માનવી થી 
લઇ કોઈપણ માનવીને કાયદાથી 
હેરાનગિત ભોગવવી ન પડ� તે 
જોવું જોઈએ. કોઈપણ વસ્તુના 
લાભ અને ગેરલાભ તો રહેવાના 
જ પરંતું સાચા માનવી હેરાન 
ન થવા જોઈએ એ રીતે કાયદા 
બનાવવા જોઈએ એવુ નથી 
લાગતુ?
સુરત  - ચં�કાન્ત રાણા

S.M.C.ની બદલાતી 
તસવીર

એક જમાનો હતો ક� લોકોની 
સુિવધા માટ� તથા શહેરના 
�ાણ��ો માટ� S.M.C. માં 
ટોપી ધારકો જેવા ક� રમણભાઇ 
જરીવાલા- સુબોધભાઇ દેસાઇ-
મદનલાલ બુનકી-હીરાભાઇ 
દલાલ-ચીમનલાલ ડૉકટર 
(બાંધકામ કચેરીના ચેરમેન) 
નાનાભાઇ ગજ્જર (મેયર) જેવા 
�ભાવશાળી વ્ય�ક્ત પોતાના 
અનુભવના જોરે નગરસેવકની 
મીટીંગ �ભાવશાળી બનતી હતી 
જેમક� જ્યાં 1 પહોંચે કિવ-ત્યાં 
પહોંચે અનુભવી. આવા જાબાઝ 
નગરસેવક ઠોકર ખાઇને ઠાક�ર 
બન્યા હતા. 

જ્યારે આજે નવયુવાન 
બહેનાના હેઠળ કામ કરવાનું 
પણ પોતાનામાં જુસ્સો, ધગશના 
જોરે કામ કરે છ�. પણ અનુભવના 
અભાવે િદશાહીન હોય છ�. છતાં 
આશા રાખીએ છીએ ક� નવી 
યુવાન ટીમ શહેરના િહતમાં નવા 
િનણર્યો લઇ શકશે.
સુરત - મહેશ આઇ. ડોકટર

ખુ�ાર આચાયર્ન ે
સલામ

શાળા અને કોલેજોમાં 
િવ�ાથ�ઓને બે પૂંઠા વચ્ચેનું ફક્ત 
પુસ્ત�કયુ જ્ઞાન આપવામાં આવે 
એ ક્યારેય પયાર્પ્ત નથી. હું એવા 
ક�ટલાક ખુ�ાર િ��ન્સપાલોને જાણું 
છ�� ક� જેઓ િવ�ાથ�ઓના સવા�ગી 
િવકાસ માટ� હંમેશા �યત્નશીલ 
રહે છ�. શાળા અને કોલેજોમાં 
િવ�ાથ�ઓને �ડિસ�પ્લન અને 
ટાઈમ મેનેજમેન્ટ શીખવાડવું ખૂબ 
જ જરૂરી છ�. જો િવ�ાથ�ઓને 
જીવન ઘડતરના પાઠો શીખવવાના 
નહીં હોય તો શાળા અને કોલેજોની 
જરૂ�રયાત જ શું છ�? િશસ્ત 
અને સમયપાલનના આ�હી જે 
આચાય� છ� એઓ િવ�ાથ�ઓ, 
સ્ટાફ ક� પછી વાલીઓમાં ક�ટલી 
વખત અળખામણા થતા પણ મેં 
જોયા છ�. મારો ખુદનો અનુભવ 
પણ એ જ છ�. 

િશક્ષકોએ દેશને �ેષ્ઠ  
નાગ�રકની ભેટ કરવી હોય તો 
િનયિમતતા, �માિણકતા, િશસ્ત, 
સમયપાલનના પાઠો શીખવવા 
જ પડશે.  જીવનની પાઠશાળામાં 
પણ િવ�ાથ�ઓ સફળ થાય 
તે માટ� એ જરૂરી પણ છ�. એ 
માટ� વાલીઓએ પણ સમજદારી 
ક�ળવીને જરૂરી સહકાર આપવો 
જ આવશ્યક છ�. જો વાલીઓ 
સહયોગ નહીં આપે તો પછી 
િશક્ષકો કઈ રીતે એ કામ કરી 
શક�? આજે મૂલ્યલક્ષી િશક્ષણની 
વાતો ખૂબ જ કરવામાં આવે છ� 

પરંતુ િસલેબસ પૂરો કરવામાં વેલ્યુ 
બેઇઝ્ડ એજ્યુક�શનની વાત બાજુ 
પર રહી જાય છ�. આચાયર્ અને 
િશક્ષકોની ગ�રમાને ઠ�સ પહોંચે 
એ રીતે વાલીઓએ પણ સસ્તી 
લોકિ�યતા મેળવવા માટ� િવડીયો 
ઉતારીને મૂખાર્મીનું �દશર્ન કરવું 
જોઈએ નહીં. સમાજમાં જ્યારે 
ખુ�ારીવાળા વ્ય�ક્તઓ, આચાયર્ 
ક� િશક્ષકોની સંખ્યા ખૂબ જ 
ઝડપથી ઘટતી જાય છ� ત્યારે આવા 
આચાયર્ના જાહેર અિભવાદનના 
કાયર્�મનું આયોજન થવું જોઈએ.
નવસારી - ડૉ. જે. એમ. નાયક

પયાર્વરણ સંરક્ષણ: 
આજની સૌથી મોટી 

જરૂ�રયાત 
પયાર્વરણ આપણા જીવનનો 

આધાર છ�. શુ� હવા, સ્વચ્છ 
પાણી અને હ�રયાળી �ક�િત 
�ારા મળ�લી અમૂલ્ય ભેટો છ�. 
પરંતુ વધતા �દૂષણ, �ક્ષોની 
કાપણી અને ક�દરતી સંસાધનોના 
અિતશય ઉપયોગને કારણે 
પયાર્વરણનું સંતુલન સતત બગડી 
રહ્યું છ�. આજે ગ્લોબલ વોિમ�ગ, 
પાણીની અછત અને વાયુ �દૂષણ 
જેવી સમસ્યાઓ સમ� િવ� 
માટ� પડકાર બની ગઈ છ�. જો 
સમયસર આ સમસ્યાઓ તરફ 
ધ્યાન આપવામાં નહીં આવે, 
તો આવનારી પેઢીઓને ગંભીર 
પ�રણામોનો સામનો કરવો પડી 
શક� છ�.  પયાર્વરણના સંરક્ષણ માટ� 
આપણે વધુમાં વધુ �ક્ષો વાવવા 
જોઈએ, પ્લા�સ્ટકનો ઉપયોગ 
ઓછો કરવો જોઈએ અને ક�દરતી 
સંસાધનોનો સમજદારીપૂવર્ક 
ઉપયોગ કરવો જોઈએ. તેની સાથે 
લોકોને જા�ત કરવું પણ ખૂબ 
જ જરૂરી છ�. પયાર્વરણની સુરક્ષા 
મા� સરકારની જ નહીં, પરંતુ 
દરેક નાગ�રકની જવાબદારી છ�. 
જો આપણે આજે �ક�િતનું રક્ષણ 
કરીશું, તો �ક�િત પણ ભિવષ્યમાં 
આપણું રક્ષણ કરશે. “સ્વચ્છ 
પયાર્વરણ જ સ્વસ્થ અને સુરિક્ષત 
ભિવષ્યની ઓળખ છ�.”
સુરત  - પવનક�માર િવ�કમાર્ 

ચાર રસ્તા અને 
�ા�ફક િસગ્નલ

સુરત શહેરમાં કદાચ 
રાજ્યના અન્ય શહેરોની 
સરખામણીએ સૌથી વધુ વાહનો 
હશે. શહેરની સીમાઓ સતત 
િવસ્તરી રહી છ� અને અનેક 
ગામો શહેરમાં સમાઈ ગયા છ�. 
વધતી વસતી અને વાહનોની 
સંખ્યાને ધ્યાનમાં રાખીને નવા 
રસ્તાઓ, ફ્લાયઓવર અને 
અન્ય સુિવધાઓ પણ ઊભી 
કરવામાં આવી છ�. આજે એક 
સ્થળ�થી બીજા સ્થળ� પહોંચવા 
માટ� વાહનનો ઉપયોગ લગભગ 
અિનવાયર્ બની ગયો છ�.

પરંતુ કોઈપણ વ્યવસ્થા ત્યારે 
જ સફળ બને છ�, જ્યારે લોકો 
તેમાં રહેલા િનયમોનું પાલન 
કરે અને સ્વયંિશસ્ત દાખવે. 
થોડા મિહનાઓ પહેલાં શહેરના 
અનેક ચાર રસ્તાઓ પર �ા�ફક 
િસગ્નલ કાયર્રત કરવામાં આવ્યા 
છ�. તેનો મુખ્ય હેતુ �ા�ફકને 
સુવ્યવ�સ્થત બનાવવાનો અને 
અકસ્માતો ઘટાડવાનો છ�. જ્યાં 
�ા�ફક પોલીસ હાજર હોય ત્યાં 
મોટાભાગના વાહનચાલકો 
િસગ્નલનું પાલન કરે છ�. પરંતુ 
જ્યાં મા� �ા�ફક િસગ્નલ હોય 
અને પોલીસ હાજર ન હોય, 
ત્યાં ઘણા લોકો લાલ બત્તીની 
અવગણના કરીને બે�ફકરાઈથી 
રસ્તો ઓળ�ગી જાય છ�. જાણે 
િનયમો બીજાઓ માટ� હોય અને 
પોતાના માટ� નહીં.

સીસીટીવી ક�મેરામાં ઝડપાયેલા 
વાહનચાલકોને દંડ તો ભરવો પડ� 
છ�, પરંતુ ઘણા લોકો હજુ પણ 
એવી માનિસકતા ધરાવે છ� ક� 
“અહીં કોણ જોવાનું છ�?” અને 
િનયમ તોડીને આગળ વધી 
જાય છ�. આવી બેદરકારી મા� 
કાયદાનો ભંગ નથી કરતી, 
પરંતુ પોતાના અને અન્યના 
જીવને પણ જોખમમાં મૂક� છ�. 
સારી વ્યવસ્થા બનાવવા માટ� 
સરકાર રસ્તાઓ, ફ્લાયઓવર, 
�ા�ફક િસગ્નલ અને ટ�ક્નોલોજી 
પર કરોડો રૂિપયાનો ખચર્ કરે 
છ�. પરંતુ જો નાગ�રકો જ 
જવાબદારીપૂવર્ક વતર્ન ન કરે, તો 
કોઈપણ વ્યવસ્થા સંપૂણર્ સફળ 
બની શકતી નથી.

રામરાજ્ય મા� સારી વ્યવસ્થા 
ઊભી કરવાથી નહીં, પરંતુ 
િનયમોનું સ્વયં�ે�રત પાલન 
કરતી �જાથી જ સ્થાિપત થાય 
છ�. જ્યારે દરેક નાગ�રક પોતાના 
કતર્વ્યને સમજશે, ત્યારે જ સુરત 
વધુ સુરિક્ષત, સુવ્યવ�સ્થત અને 
આદશર્ શહેર બની શકશે.
સુરત  -સીમા પરીખ
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નગરવાસીઓને વાંચવો ગમશે ‘આિદવાસી િવશેષ’આિદવાસી પર સંશોધન કરવા હવે 
આિદવાસી જ હોવું જરૂરી નથી કારણ ક� 
આિદવાસી જીવન પર અનેક ��ષ્ટનાં સંશોધનો 
હવે ઉપલબ્ધ છ�. ‘આિદવાસી િવશેષ’નું લેખન 
રમેશ પટ�લનાં લેખન અને સંશોધનાત્મક 
રજૂઆતનું �ંથરૂપ છ�. તેમણે આરંભે જ 
સ્પષ્ટ િવગતોમાં જણાવ્યું છ� ક� આ �ંથ તૈયાર 
કરવામાં ક્યાં પુસ્તકોની મદદ લીધી છ�. ક�લ 
૨૦ લેખોમાં તેમણે આિદવાસી સમાજનાં 
વૈિવધ્યથી માંડી તેમનાં વા�ો, �ત્યો, ગીતો, 
પવ�, દેવ-દેવીઓ, આભૂષણો િવશે માિહતી 
આપવા ઉપરાંત તેમના િવશે આંકડાકીય 
માિહતી પણ આપી છ�. ભીલ છ� તો તેમાં 

ગરાિશયા ભીલ, ડ��ગરી-ભીલ છ�. ગુજરાતમાં 
વસતાં આિદવાસીઓ િવશે વાંચતાં નવાઈ 
પામશો ક� બદલાતા િવસ્તારે તેમની ઓળખ 
બદલાતી રહે છ�. બધાને એક માનવું આપણી 
ભૂલ છ�. ‘આિદવાસી’ સંજ્ઞામાં જ સ્પષ્ટ છ� ક� 
તેઓ �ક�િત વચ્ચે જીવનારાં છ�. �ક�િતમાંથી જ 
આશરો બનાવી જીવ્યાં અને આજેય જીવે છ�. 
આ પુસ્તક તેમના પહેરવેશ, ઘરેણાં, ધંધાની 
વાત કરે છ�. ગુજરાતમાં ક�લ ૨૯ આિદવાસી 
જાિતઓ વસે છ�. તેમનાં દેવ-દેવી અલગ છ� 

અને પૂજાપ�િત પણ જુદી છ�. નગર સમાજમાં 
જે તહેવારો ઉજવાય તે આિદવાસીમાં ઉજવાતા 
હોય તો તેના સંક�તો, અથ� અને �તીકો જુદાં 

હોય. લગ્નનાં �રવાજ-રસમ જુદાં. રમેશ પટ�લે 
આિદવાસી સંશોધન-અભ્યાસને પોતાની 
સમજથી સારવી-તારવીને આલેખ્યાં છ�. આખા 
પુસ્તકમાં આ કારણે રોચકતા પણ ભળી છ� 
અને છ�લ્લે સંદભર્�ંથની લાંબી યાદી આપણી 
આિદવાસી સંશોધન ક્ષે�ે કામ કરવા ઉત્સુકને 
મદદ પણ કરી છ�. િવષયોની પસંદગી અને 
આલેખન માટ� અપનાવેલી શૈલી વાચકોને 
આિદવાસી જીવન િવશે ભરપૂર સામ�ી 
મળ્યાનો સંતોષ કરાવે છ�.

સંતુના નામના િસ�ા પડાવો
પ્રવીણ �શીનાં નાટકો ર�ગ-ર�ગીલાં હતાં ને એના સંવાદના નામે ક્યાર� કિવતા આવી �ય તે ભલો �સ્તમ પણ કહી નહ� શક�. મૂળ જ્યોજર્ બનાર્ડ શૉના ‘િપગ્મેલીઅન’ નાટકના િસક્કા અનેક દ�શોમાં પડ્યા ને આપણે ત્યાં પ્રવીણ �શીએ ‘સંતુ ર�ગીલી’ કયુ� તો લોકો પોકારી ઊઠ્યા, ‘સંતુના નામના િસક્કા પડાવો. આ નાટકમાં પાિણિન, નીનુ મજુમદારની કિવતા છ� ને મધુરાયની પણ છ�. સ�રતા �શીના મુખે નાટકમાં તે નટર�ગીભાવે દ�ખાતી તો પ્રેક્ષકો ખુશ થતાં. તો લો, એ કિવતા.

તારો યે વારો આવસે િહમાદરી
તે દી મારોયે ડંકો વાગસે િહમાદરી 

તારા િખચામાં નૈ હોઈ પૈ
ને હું ચેક��માં કરતી હઈસ સૈ

તય� કગરીને માગીસ તું આસરો
ને હું તો હસી પડી ને ક�સ: ‘ને’
તારોય ડંકો વાગસે િહમાદરી

તુંયે માંદો પડીસ ને જય� માસ્તર,
ને મને મોઢ� હસે બધાં શાસ્તર,

તુંયે રાડું પાડીને રોઈસ... ઓ મા
ને હું �ફલ્મમાં �ઈસ બી� સો’માં
તુંયે �ઈ લેજે ને મારોયે ભપકો

હું તો બાપણેથી ક�સ: ‘ત્ચ ત્ચ, રો મા!’
�જે ને, તારોયે વારો આવસે િહમાદરી

તારોયે વારો આવસે
ઓહો હાહાહા હોહો પરોફ�સર

મારોયે ડંકો વાગસે.
રા� રજવાડાં ને મલકનાં સે�ઠયાંવ

મારીય મુલાકાત માંગસે
હુંયે પે‘રતી હ�સ પોલક�� ને ઘાઘરી

ને આભલાની ચૂંદડી ને સોનાની સાંકરી
ગોટપીટ ગોટપીટ વાતું કરીસ હુંયે.

� જે ને એક દી, િહમાદરી,
ડાચું ફાડીને �તો ર� �ઈસ વાલામુવા

રાતાપાણીએ રાતો રઈ �ઈસ વાલામુવા
તારોયે વારો આવશે િહમાદરી

ઘેલ થાશે ને કોક રા�નો દીકરો
ને ક�સ ક�, ‘માગ, માગ, સંતુ તું માગે ઈ દઉ�,

હું તો સુધર�લી બોલીમાં ટૌકો કરીને ક�સ
રા�ના વાહામાં ધુંબો મારીને ક�સ.

‘તમ્મારા રાજમાં તો લે’ર છ� તી મા’રા�.
ખમ્મા કરો હું તો ક� ન� તૌ.’

તય� રા�� ક�સે ક� દીકરાનું મન રાખ
દરબારી ક�સે રા�નું માન રાખ

ને રા�નો દીકરો મલક�ને ક�સે ક�.
સંતુના નામના િસક્કા પડાવો ને
સંતુના માનમાં તોપું ફોડાવો ને
સંતુની ભેરા અસવારી �ડાવો
ઘોડા દોડાવો ને હાથી ડોલાવો

તયે સંતુનો ડંકો વાગસે
ને ઠાવક� થૈને સંતુ માગસે 

ઓલા માસ્તર િહમાદરીનું ડોક�� ઊતારી દો
ઈ દીપડાના �ભડે �ડા કરાવી દ્યો

એના ડોળા ફોડાવી દ્યો
એના કાનમાં ધગધગતું સીસું પુરાવી દ્યો,

ને રા�� ક�સે, ‘ઓહો, ઈ સું બોઈલા, અબઘડી
ને િસપાઈને ક�સે ક� ઘોડું દોડાવો.
માસ્તરને ઘોડાને પૂંછડે બંધાવો 
લૂગડાં ઉતારીને ચાબકા મરાવો.

તય� તારોયે વારો આવસે િહમાદરી
ને મારોયે ડંકો વાગસે િહમાદરી
ને જયે ભૂંડો કરીને હ�ઠ� નાખસે
ને તલવા�ં િમયાનમાંથી કાઢસે
ને મને ક�સે ક� સંતુ, હુકમ કર!

હું તો મરક�ને ક�સ હવે �વા દ્યો,
માસ્તરને મારવાનું ર�વા દ્યો,
તું ભ�ઠો પડીને ક�સ માફ કર

ને હું હસીને ક�સ, ઠીક, � કામ કર.
તય� મારોયે ડંકો વાગસે િહમાદરી
તારોયે વારો આવસે િહમાદરી.

યુરોપમા ંઘરો અન ેઇમારતો 
ગરમીન ે અદંર રોકવા માટ� 
બનાવવામા ં આવ ે છ�, જથેી 
િશયાળામા ં ઓછી હી�ટ�ગની 
જ�ર પડ.ે જ્યાર� ત્યા ંગરમી પડે 
છ�, ત્યાર� આ ઘરો ‘ઓવન’ની 
જમે કામ કરવા લાગે છ�. ગરમી 
અદંર તો આવી �ય છ�, પણ 
બહાર નીકળી શકતી નથી. 
જ્યાર� ભારતમાં ઘરો એવી રીતે 
બનાવવામા ંઆવ ેછ� ક� હવાનું 
ક્રોસ-વ�ેન્ટલશેન થઈ શક�. ઊચંી 

છત, ટાઇલ્સના ફ્લોર અને 
ખુલ્લી બારીઓ ગરમીને રોકવાને 
બદલ ેતેને બહાર કાઢવામા ંમદદ 
કર� છ�.

ભારતમા ં આપણા શરીરને 
બાળપણથી જ ઊંચા તાપમાન 
સહન કરવાની આદત હોય છ�. 
ભારતના લોકોનંુ ‘થમ�ર�ગ્યલુશેન 
િસસ્ટમ’ (શરીરનુ ં તાપમાન 
િનયંિત્રત કરવાની ક્ષમતા) સા�ં 
છ�. ભારતના લોકોનુ ં શરીર 
વધુ ગરમીમા ં પરસવેો પાડવા 

લાગ ે છ� જનેાથી શરીર તરત 
ઠ�ડંુ થઈ �ય છ�. પર�ત ુયુરોપના 
લોકોનુ ંશરીર ઓછા તાપમાનનું 
આદી હોય છ�. જ્યાર� અચાનક 
તાપમાન 400Cપહ�ચે છ�, ત્યાર� 
તમેનુ ંશરીર આ આંચકાન ેસહન 
કરી શકતંુ નથી. તનેાથી હીટ 
સ્ટ્રોક, �ડહાઇડે્રશન અન ેઓગર્ન 
ફ�િલયરનો ખતરો ખબૂ ઝડપથી 
વધ ેછ�. ગરમી માત્ર તાપમાનથી 
નહ�, પર�ત ુહવામા ંરહ�લા ભજેથી 
નક્કી થાય છ�. ભારતમા ંમ ેઅને 
જનૂની સૂક� ગરમીમાં પરસેવો 
ઝડપથી સકુાઈ �ય છ�, જેનાથી 
શરીરનંુ તાપમાન ઓછુ ંથવામાં 
મદદ મળ� છ�. યુરોપમાં જ્યાર� 
ગરમી પડે છ�, ત્યાર� હવામા ંભેજ 
ખબૂ વધાર� હોય છ�. ઉમસના 
કારણ ેશરીરનો પરસેવો સુકાઈ 
શકતો નથી, જનેાથી શરીર 
પોતાન ેઠ�ડુ કરી શકતુ ંનથી. ત્યાં 
400C તાપમાન 450C ક� તેથી 
વધુ જેવુ ંઅનભુવાય છ�. યુરોપની 

ગરમીની વાત કરીએ તો
િબ્રટનના ઇિતહાસમાં 

પહ�લીવાર સતત ત્રણ �દવસ 
સધુી ‘ર�ડ વોિન�ગ’ �હ�ર કરવી 
પડી છ�. િબ્રટનમાં જૂન મિહનાનો 
50 વષર્ જનૂો અગાઉનો ર�કોડર્ 
(35.60C) આ અઠવા�ડયે સતત 
ત્રણ �દવસ તટૂ્યો છ�.

દિક્ષણ �ગ્લેન્ડમાં તાપમાન 
36.4 �ડગ્રી સે�લ્સયસ સુધી 
પહ�ચી ગયુ ંછ�, જે આ જૂનનો 
નવો ર�કોડર્ છ�. િબ્રટનના 
ઇિતહાસનંુ સૌથી વધ ુતાપમાન 
40.3 �ડગ્રી સે�લ્સયસ છ�, જે 
જુલાઈ 2022માં ન�ધાયંુ હતુ.ં એવુ ં
માનવામા ંઆવ ેછ� ક� આ વષ� ત ે
તટૂી શક� છ�.

ગરમીના કારણે વીજળીની 
માગ 45 વષર્માં સૌથી વધુ થઈ 
ગઈ છ�. હીટ સ્ટ્રોક, �ડહાઇડે્રશન 
અને શ્વાસની તકલીફના 
દદ�ઓની સખં્યા અચાનક ખબૂ 
વધી ગઈ છ�. તેના કારણ ેઘણી 

મોટી હો�સ્પટલોને ઇમરજન્સી 
�હ�ર કરવી પડી છ�.

સમગ્ર િબ્રટનમા ં1,000થી વધુ 
શાળાઓ બંધ કરવી પડી છ�. 
ક�િક્રટ અન ેજનૂી ટ�કનોલો�થી 
બનલેી ક્લાસ�મની ઇમારતો 
એટલી ગરમ થઈ ગઈ છ� ક� 
બાળકો અન ે િશક્ષકોનુ ં ત્યાં 
બેસવુ ંઅશક્ય બની ગયુ ંછ�.

અત્યંત ઊંચા તાપમાનને 
કારણ ે લોખડંના ર�લવ ે પાટા 
ફ�લાઈ રહ્યા છ� અને તેમના વળી 
જવાનો ખતરો વધી ગયો છ�. તેને 
કારણ ે ટ્રનેોની ગિત પર સ્પીડ 
િલિમટ (60 માઇલ પ્રિત કલાક) 
લાદવામા ંઆવી છ�.

િબ્રટનના ઘણા િવસ્તારોમાં 
પાઇપ દ્વારા બગીચાઓ અને કાર 
પર પાણી નાખવા પર પ્રિતબંધ 
મકૂવામા ં આવ્યો છ�. સ્પને 
હાલમા ં સમગ્ર યુરોપમા ં સૌથી 
વધુ ગરમીનો સામનો કરી ર�ં 
છ�. સ્પેનના એન્ડ�ુરમા ંતાપમાન 

45.1 �ડગ્રી સ�ેલ્સયસ સધુી 
પહ�ચી ગયંુ છ�. જ્યાર� ઉત્તરી 
શહ�ર િબલબાઓમા ં જનૂનો 
સવર્કાલીન ર�કોડર્ તટૂ્યો અને 
પારો 42.70C ન�ધાયો. છ�લ્લા 4 
�દવસમાં ગરમીના કારણે દ�શમાં 
200થી વધ ુલોકોના �વ ગયા છ�.

અત્યંત દષુ્કાળ અન ેભીષણ 
ગરમીના કારણ ે સ્પનેના 
જંગલોમા ંભયકંર આગ ભભકૂ� 
ઉઠી છ�. ફાયર િવભાગ ચોવીસ 
કલાક આગ બઝુાવવામા ંવ્યસ્ત 
છ�, અન ે ઘણા નગરોન ે ખાલી 
કરાવવા પડ્યા છ�. પૂવર્ જમર્નીના 
ડ્રિેવટ્ઝમા ં શિનવાર� તાપમાન 
41.5 �ડગ્રી સ�ેલ્સયસ ન�ધાયંુ. 
આ જમર્નીના ઇિતહાસનંુ અત્યાર 
સધુીનુ ંસૌથી વધુ તાપમાન છ�. 
જ્યાર�, ક�બશટુ્સ શહ�રમા ંરાિત્રનંુ 
તાપમાન 29.4 �ડગ્રી સે�લ્સયસથી 
નીચે ગયુ ંનહ�. લગભગ 150 વષર્ 
પહ�લાં ર�કોડર્ શ� થયા પછી આ 
દ�શની સૌથી ગરમ રાત રહી.

યુરોપના લોકો ભારતીયોની જેમ 
ગરમી સહન કરવા માટ� ટ�વાયેલા 

નથી તેના અનેક કારણ છ�

(1) ‘ક�માર’ નામના બહુ �ણીતા સાિહ�ત્યક માિસકની સ્થાપના 
1924માં થયેલી એ ખ�ં પણ તેના સ્થાપક કોણ હતા?

(ક) હા� મહમ્મદ અલ્લારખા િશવ�
(ખ) રિવશંકર રાવળ (ગ) બચુભાઈ રાવત (ઘ) પ્રફ�લ્લ રાવલ
(2) ગાંધી�ના પુત્ર હ�રલાલ ગાંધીને ક�ન્દ્રમાં રાખી પ્રકાશનો 

પડછાયો નવલકથા કોણે લખી છ�?
(ક) ફ�રોધ અબ્બાસ ખાન (ખ) સાર�ગ બારોટ 
(ગ) દ�વદાસ ગાંધી (ઘ) �દનકર �શી
(3) ‘સુદામાચ�રત’, ‘મામે�ં’ અને ‘નળાખ્યાન’ આખ્યાનો ક્યા 

કિવએ લખ્યાં હતાં?
(ક) નરિસંહ મહ�તા (ખ) મીરાંબાઈ
(ગ) પ્રેમાનંદ (ઘ) િનર�જન ભગત 
(4) ‘માનવીની ભવાઈ’ માટ� 1985માં ઞ્જાનપીઠ પુરસ્કાર સન્માન 

પામનારા નવલકથાકાર કોણ?
(ક) ઝવેરચંદ મેઘાણી (ખ) િપતાંબર પટ�લ
(ગ) ઈશ્વર પેટલીકર (ઘ) પન્નાલાલ પટ�લ
(5) ‘હોઠ હસે તો ફાગુન, ગોરી! આંખ ઝર� તો સાવન/ મોસમ 

મારી તું જ કાળની િમથ્યા આવન�વન’ પંિક્તઓથી 
આર�ભાતા ગીતના કિવ કોણ?

(ક) હરીન્દ્ર દવે (ખ) સુર�શ દલાલ
(ગ) જગદીશ �શી (ઘ) િપ્રયકાંત મિણયાર

જવાબો
1- ખ, 2-ઘ, 3-ગ, 4-ઘ, પ-ક

હું પૂછ��, તમે કહો

કથન
બહુ જ �ણીતા િવવેચક, ગુજરાત અને ભારતીય �વનના 

અભ્યાસી ડો. િશરીષ પંચાલે નવલકથા અને વાતાર્ સ્વ�પમાં પણ 
કામ કયુ� છ�. ‘આયનો’ તેમની આઠ વાતાર્નો સંગ્રહ છ�. 2004માં 
પ્રકાિશત એ વાતાર્સંગ્રહમાં પાત્ર અને તેમના સંઘષર્ના આલેખન 

દરિમયાન જે િવચારતણખા પ્રકટી આવ્યા તે છ� આ.
લગ્ન માત્ર બે વ્યિક્તઓ વચ્ચે થતંુ નથી. બે સંદભર્ વચે્ચ થાય છ�.

�ષ્ઠ-6
(તારા) શરીરને અપનાવવંુ એટલે તારા બાપદાદાનો સમગ્ર 

શારી�રક વારસો સ્વીકારવો.
�ષ્ઠ-6

બાળક પેટમાં હોય ત્યાર� નાળ વડે એને પોષણ મળ્યા કર�... પણ 
એક વાર જનમ લે એટલે નાળ તો વધેરવી જ પડે, પછી ધાવણ પણ 

છોડાવવાં પડે, માનો પાલવ છોડાવવો પડે.
�ષ્ઠ-7

�વનમાંથી એક કલાક ઓછો થઈ �ય એટલે સમ�ય છ� આપણે 
ક�ટલંુ બધંુ ગુમાવીએ છીએ.

�ષ્ઠ-14
પ્રેમ તો બળ આપે, દુિનયા સામે લડવા માટ�નંુ કૌવત આપે.

�ષ્ઠ-16
મોટી થતી દીકરીને �વી એ સ્ત્રીનંુ ક�ટલંુ મોટંુ સૌભાગ્ય

�ષ્ઠ-16
મરતા માણસને �વાડવો એક વાત છ� અને �વતા માણસને મારી 

નાખવો બી� વાત છ�.
�ષ્ઠ-55

ક�ટલાંક નાનાં નાનાં સુખ એવાં છ� જેને માટ� સંપિત્ત ઓછી પડે છ� 
અને એ વાત તો અનુભવે જ સમ�ય છ�.

�ષ્ઠ-57
ક્યાર�ક અિત આનંદ પણ સ્વજનની ક�વી ઉપેક્ષા કરાવે છ�?

�ષ્ઠ-58
વનસ્પિત ઈશ્વરી ��ષ્ટનો અંશ નથી? એનામાં પણ ત�વ નથી? 

અને એકને �વાડવા બી�નો ભોગ લઈ શકાય એ િનયત કરનાર 
આપણે કોણ?

�ષ્ઠ-63
િવદ્યાનંુ િવસજર્ન એ પણ �ત્યુ છ�.

�ષ્ઠ-67
આમ તમને એમ લાગે ક� બધા ક�ટલાં પારદશ� છ� પણ એક ખૂણો 

એવો હોય જે િબલક�લ અવાવ� હોય, એમાં શંુ છ� એની તમને ખબર 
જ ન પડે. 

�ષ્ઠ-81
આ શરીર પણ ક�ઈ અ�બોગરીબ માયા છ�. મન લાખ મના કર� 

પણ એ ક્યાર� મનની આઞ્જા માનવાની ના પાડી દ� તેની તમને ખબર 
પણ ના પડે.

�ષ્ઠ-83
નાની ઉ�મર� પ્રેમ કરવો એ સાહસ છ�. સાહસ રહ� ત્યાં સુધી 

બરાબર, એ જ્યાર� દુસ્સાહસ બને ત્યાર� જ તકલીફ થાય.
�ષ્ઠ-87

કોઈને પ્રેમ કરવો એ અપરાધ નથી પણ કશીક ગણતરીથી પ્રેમ 
કરવો એ તો અમાનવીય કહ�વાય.

ગુજર્ર ભારતવાસી, વાંચશો તો ગમશે
�કાશ ન. શાહની ભાષા નથી સમજાતી. તમેની 

લેખનશૈલી અટપટી અન ેરકુ્ષ છ� એવુ ંકહી તમેના 
લેખન �ત્ય ેઅગભંીર અિભગમ અપનાવનારા 
ઘણા છ�. તઓે રાજકીય �વાહોના અધ્યયનશીલ 
િચતંક છ� અન ેવતર્માન રાજકારણના તીખા, તક�બ� 
િવ�ષેક છ� ત ેપણ ઘણાન ેગમતુ ંનથી. એ બધાના 
હાથમાં ‘તવારીખની તજેછાયા - ૧’ નામનુ ંતમેનું 
પસુ્તક મકૂવા જવેુ ંછ�. સમજાશે ક� તમેની ભાષા 
અન ેશૈલી જદુા જદુા િવષયના આલેખનન ેનવા 
નવા મરોડ ધારણ કર ેછ�. ‘િનરીક્ષક’ના ત�ંી રહેલા 
�કાશ ન. શાહ ગજુરાતી સાિહત્ય પ�રષદના �મખુ 
પણ રહી ચકૂ્યા છ� અન ેગજુરાતના 
જાહેરજીવનનાં અનકે ક્ષ�ેોનાં 
વ્ય�ક્તઓ સાથ ેતમેની ઉષ્માપણૂર્ 
િનકટતા પણ રહી છ�. તઓે કોઈ 
એક િવચાર સં�દાયના ક�ઠીધારી 
િવચારક નથી અન ે ગજુરાતી 
ભાષાના અનકે સાિહત્યકારોના 
અભ્યાસે તમેના ગજુરાત સંસ્કાર 
ઘડાયા છ� ન ેભાષાદીિક્ષત થયા છ�. 
‘તવારીખની તજેછાયા’ ક�ટલાંક 
ઉદાહરણોમાં દસ્તાવજેી મલૂ્ય 
ધરાવનારુ ંપણ બન્યુ ંછ� અન ેઆ 
પસુ્તકના નામકરણ સંદભ� લખ્યું 
પણ છ�.!

૨૪૪ �ષ્ઠના આ પસુ્તકમાં ૮૬ લેખો છ� એટલે 
સમજી શકાય ક� અખબારી કોલમની િશષ્ટ અન ે
મયાર્દામાં રહી લખાયુ ંછ� પણ ‘પરબ’ માં �ગટ 
�મખુીય લેખ વધાર ેમ�ુાઓ સાથ ેદીઘર્ પણ છ�. 
લેખક ન ેિવષયસામ�ી છ� તનેી વાત લાંબા પટ� થઈ 
શક� પણ ત ેપહેલાં લેખોની શૈલીમાં રહેલી ચમત્ક�િત 
અન ેસંકલનભાવ ેિવષય�વશે કરાવતી, ક્યારકે 
નાટકીય ઉ�ક્ત પર નજર કરવી જોઈએ. ભાષા�ીડા 
તમેન ેગમ ેછ� અન ેત ેતો સમ� 
પસુ્તકમાં પમાશે.

આ પસુ્તકમાં રાજકારણ 
અન ે રાજનતેાઓ િવશે સમ-
સામિયક ભાવો લખાયલેા લેખ 
જરૂર છ� પણ વાંચતાં પમાશે ક� 
ભારતીય રાજકારણ અન ેસમાજ 
પર �ભાવ મકૂનારા અન ેક�ઈક 
િસ�ાંત, નીિત અન ેમલૂ્ય પર �ભાવ મકૂનારા 
આલેખનમાં તમેન ેવધાર ેરસ છ�. મોટા રાજકીય 
ઘટના�મ િવશે લખે ત્યાર ેક�ટલાક પાયાના ��ો 
ઊભા કરી લોકશાહી અનસંુગ ે વ્યાપક સ્તરના 
મ�ુા ઊભા કર ે છ�. હમણાં અમ�ેરકા - ઇરાન 
વચ્ચ ેશાંિત ય�ુ ચાલી રહંુ્ય છ� ત્યાર ેઇઝરાયલે - 
હમાસ ય�ુિવરામ મ�ુ ે‘હોઈ ત ેય�ુિવરામ’ લેખ 
વાંચી જવુો. પ્લા�સ્ટકની 
સાંકળથી હાથ બાંધવાના 
નખે કરતી અમ�ેરકનની 
નીિત ક�મ િનષ્ફળ જાય છ� 
તનેા તક� તરત સમજાશે. 
ત્યાં પણ અમ�ેરકાને 
ઇઝરાયલેી ન�ેત્વ નહીં 

ગાંઠશે એવી નકુતચેીની થયલેી છ�.
પણ ઉતાવળ� પ�રચય કરાવવાનો હોય તો ચટાક 

જ કરાવવા પડ� એ તક� સાથ ેધીરબુહેન પટ�લ, 
િનરજંન ભગત, સુક�માર પરીખ, અચ્યતુ યાિજ્ઞક, 
પ�ંડત સુખલાલજી, નારાયણ દસેાઈ શતાબ્દી �વશે 
િનિમત્ત ેજ ેવાત માંડ� છ�, સમય-સંસ્કારના પટ પર 
રહી લોિહયા, મધ ુ દડંવત,ે સોનમ વાંગચકુનો 
અનરાન અન ેએ લસરકામાં જ ઈલાબહેન ભ�, 
રાહુલ ગાંધી, દીનદયાલ બનામ સાવરકરનાં વ્ય�ક્ત-
કાયર્ િચ� આકં� છ� તમેાં �કાશ ન. શાહન ે�માણવા 
જોઈએ. ધીરબુહેનની િવદાય િનિમત્ત ે અંજિલ 

જરૂર છ� પણ તમેાં નવલકથાકાર-
વાતાર્કારથી વધ ુ સ�દયભાવે 
સ્વત�ંતાના આ�હી ધીરબુહેન 
ઉપસે છ� અન ે ‘સરસ્વતીચ�ં’નો 
નાયક વાલક��રના સધ્ધર 
લોકમાંથી આવ્યો હતો એમ 
સાિહ�ત્યક ઇિતહાસનો સંદભર્ 
જગાડી ‘ભવની ભવાઈ’, 
‘વ્યથાનાં વીતક’ ‘આગંિળયાત’ 
ની જદુી િનસબતની વાત કરે 
છ�. ધીરબુહેનની સજર્કતા અન ે
વ્ય�ક્તત્વ વચે્ચ જ ે િમજાજ 
�માણવાનો બન,ે ત ે�કાશભાઈ 
�માણ ે ત્યાર ે ક�ટલા બધા મ�ુા 

ઊભા કરી દ ેછ� ત ેજોવુ ંરસ�દ છ�. પણ તમેની 
આ જ તો રસળતી શૈલી છ�. એક િવષય ઉઘાડતાં 
ઉઘાડતાં તઓે સ્મરણ વડ� એટલા બધા સંદભર્ જોડ� 
ક� આપોઆપ તમેાં ઇિતહાસભાન થઈ આવ ેન ેકયા 
વતર્માનની ભોંય પર ઊભા છ� તનેોય ખ્યાલ જગાડ�. 
િવનોિદની નીલક�ઠ અન ે‘કદલીવન’ ની વાતનો 
છ�ડો િનરજંન ભગતની નકુતચેીની સુધી લંબાયો છ� 
- ‘કદલીવન’ એ ગજુરાતી ભાષામાં દિલત ચતેના 

અન ેનારીચતેનાના સાિહત્યની 
નાંદી છ�! નવલકથા ૧૯૪૬ 
માં લખાયલેી છ�. �.ન.શા 
િવનોિદનીબહેન ત ે િવ�ાગૌરી 
નીલક�ઠ ક� જ ેગજુરાતનાં �થમ 
બે મિહલા �જે્યએુટ પકૈીનાં 
એક અન ેએમ કરતાં િવનાયક 
નદંશંકર મહેતા, ત ે નદંશંકર 

મહેતાનાં પ�ુ એવા વશંકથા સ્મરણ જગાડી જાણ ે
એ ક�િતનાં મળૂ શોધ ેછ�. 

ઉવ�શ કોઠારીએ લખ્યુ ં છ�, ‘જીવનના સાડા 
આઠ દાયકા પછી �કાશભાઈનુ ંપોતાનુ ંઅનવુાદ-
સંપાદન ક� સહલેખન ન હોય એવુ,ં આ પહેલંુ 
પસુ્તક �કાિશત થઈ રહંુ્ય છ�’ ન ે પછી આવી 
લેખસામ�ીવાળાં પસુ્તકોનો િસલિસલો ચાલુ રહે 

એની િજકર કર ેછ� તમેના 
‘એકરાર અન ેઆવકાર’ 
માં તો �કાશભાઈ પર 
�કાશ પાડનારા ઘણા મ�ુા 
છ� પણ વાત તો પસુ્તક 
વાંચવાની છ� કારણ તમેાં 
‘નોળવલેની આરત’ છ�.
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સંપાદન: બક�લ ટ�લર

પુસ્તક: આ�દવાસી િવશેષ  
લેખક: રમેશ પટ�લ

પ્રકાશક: ક�સુમ પ્રકાશન, 
૨૨૨-સવ�દય કોમિશર્યલ સેન્ટર, 

�.પી.ઓ. પાસે, અમદાવાદ-૩૮૦૦૦૧  
�ક�મત: �. ૨૫૦/-

પુસ્તક: તવારીખની તેજછાયા-૧, 
લેખક: પ્રકાશ ન. શાહ, પ્રકાશક: 

સાથર્ક પ્રકાશન, મુખ્ય િવક્ર�તા: બુક 
શૅલ્ફ, ૧૬ િસટી સેન્ટર, સ્વ�સ્તક ચાર 
રસ્તા પાસે, સી.�. રોડ, નવર�ગપુરા, 

અમદાવાદ-૩૮૦૦૦૯ - �ક�મત �ા. ૩૨૫/-

પુસ્તક: યે કોઠ�વાલીયાં, લેખક: 
અ�તલાલ નાગર, પ્રકાશક: 

લોકભારતી પ્રકાશન, પહ�લી મંિઝલ, 
દરબારી િબ�લ્ડંગ, મહાત્મા ગાંધી 

માગર્, ઈલાહાબાદ-૧ �ક�મત: ૬૯૫/-

તમે પણ જાણો ‘યે કોઠ�વાલીયાં’
આપણે જેને વેશ્યા કહી, જેને 

કોઠ�વાલી કહી, રામજણી કહી, 
બાઈ કહી, તવાયફ કહી તેને 
કદી ઓળખવાનો �યત્ન થયો? 
આ બધામાં ભેદ શું અને એમના 
જીવન ક�વાં હતાં? એક પુસ્તક 
છ�, ‘યે કોઠ�વાલીયાં’. અ�તલાલ 
નાગર જેવા િહન્દીના સુખ્યાત 
લેખક ક� જેમને રાષ્�ીય સાિહત્ય 
અકાદમીનો પુરસ્કાર પણ મળ્યો છ� 
તેમના શોધ-સંશોધનનું પ�રણામ 
લખાયેલું છ�. ઐયાશ અને 
કામ-રિતમાં ડ�બેલાંઓને 
જેમાં રસ રહેતો હોય 
તેમના િવશે કોણ 
લખે? પણ એવા રંગીન 
િમજાજવાળાને બાજુ પર 
રાખી લખાયેલું આ પુસ્તક 
વાંચવા જેવું છ�. ‘એ િહસ્�ી ઓફ �ોસ્ટી�ુશન 
�ોમ એ�ન્ટ�ક્વટી ટ� ધ �ેઝન્ટ ડ�’ િવષયના નામના 

આ અં�ેજીના ખૂબ જાણીતા પુસ્તક 
પછી ભારતીય ભાષામાં લખાયેલા 
ઓછા પુસ્તકમાં આ એક છ�. કોઠા 
શું, ચકલાખાના શું—થી માંડી 
બનારસની ગાિયકાઓ, કાશીની 
�ાચીન વેશ્યાઓ, ગિણકાની 
વાત સાથે અહીં સીતા-સાિવ�ીના 
દેશની બીજી બાજુ બતાવવામાં 
આવી છ�. સ્વકીયા, પરકીયા 
અને ગિણકાનીય અહીં વાત છ�. 
જીવનના �કસ્સા સાથે જોતજોતામાં 

મોટી �િતભા પુરવાર 
થનાર સ્�ીની પણ વાત 
છ�. આ પુસ્તક �થમ વાર 
૧૯૬૦માં �ગટ થયેલું. 
હમણાં ચોથી આ�િત્ત 
૨૦૨રમાં આવી. મતલબ 
હજુ પણ વંચાયા કરે 

છ�. અ�તલાલ નાગરની લેખની અને તેમના 
સંશોધનનો આ �તાપ છ�.


