
૧૬૩ વષર્દોઢ સદી પાર, નવી સદીઓ માટ� તૈયાર

ગુ�વાર ૨૫ જૂન, ૨૦૨૬

અમે વનવગડાનાં 
ફૂલ, આજનુ ંબાળક 

નસર્રીનુ ંફૂલ!
આપણ ે અં�ેજોથી આઝાદી 

મળી પછીના ૨૦ થી ૩૦ વષર્ 
ખૂબ જ ખરાબ હતા કારણ ક� 
અં�ેજોએ જ્યાર ે દશે છોડીને 
ગયા ત્યાર ે િતજોરી ખાલીખમ 
હતી અન ેિવકાસના નામ ેકાંઈ 
હતુ ંનહીં એટલે િવકાસ કરવામાં 
અન ેગરબીથી બહાર આવવામાં 
આપણી �જા એ ઘણી લાંબી 
મજલ કાપવી પડી છ� હંુ મારું 
બાળપણ યાદ કરુ ંતો �થમ તો 
સ્ક�લ ન ુ ભણતર યાદ આવી 
જાય 1966 મા હુ સ્ક�લ મા 
દાખલ થયો ત્યાર ેએસ એમ સી 
સંચાિલત �ાથિમક શાળાઓમાં 
ભણતર હતુ ં ઘરથેી સ્ક�લે જઈએ 
તો રીશેષમાં નાસ્તા માટ� લંચ 
બોક્સ હોય નહીં પરતં ુઘરથેી 
પાંચ પસૈાનો િસ�ો આપ્યો 
હોય તનેાથી ફળ ક� ખમણ ક� 
િબસ્કીટ નો  નાસ્તો થઈ રહેતો 
ત ે જમાનામા ઘણા લોકોની 
આિથર્ક �સ્થિત એટલી સારી ન 
હતી બાળક માટ� બનાવલેા બે 
પને્ટ  વષર્ સુધી ચલાવવા પડતા 
અન ેપાછળ ગસાઈન ેકાણા પડી 
જતા તો ઠીગડા મારીન ેપણ એ 
પને્ટ પહેરવા પડતા લગ્ન �સંગે 
જમવાનુ ં હોય  ત્યાર ે ક�ટલાય 
પાસે પહેરવા નવી પને્ટ ના 
હોય તો પછી પાછળના ઠીંગડા 
ન દખેાય ત ેમાટ� થોડો લાંબો 
શટ� પહેરીન ેચલાવી લેવુ ંપડતું 
આજ ે બાળક �ણ વષર્નુ ંથાય 
એટલે તને ેનસર્રીમાં દાખલ કરી 
દવેામાં આવે છ�  ત્યારથી એને 
�ટ�ફન બોક્સ મળી જાય ડફટર 
મળ� સ્ક�લે જવા વને ક� રીક્ષા હોય 
અન ેતમામ સુખ સગવડો સાથે 
આજનુ ંબાળક ભણત ુહોય છ� 
ત્યાર ેએવુ ંથાય ક� આપણ ેતો 
વન વગડા ના ફુલ હતા  આજનું 
બાળક એ નસર્રીનુ ંફૂલ કહેવાય 
સુરત  - િવજય તુઈવાલા

રૂિપયાનાં રૂપ
વન્ય જીવન ત્યજીન ે માનવ 

ક�ટ��બ - સમાજ વ્યવસ્થા સાથે 
આગળ વધ્યો અન ે ખેતીવાડી 
તરફ વળ્યો. ત ે પછી વસ્તુ 
િવિનમય આદાન-�દાન સાથે 
જીવનવ્યવહાર તરફ વળ્યો 
ત્યાર ેભાર ે�ા�ન્ત થઈ, પણ કોઈ 
વસ્તનુુ ંચો�સ મલૂ્ય ન�ી નહોતું 
એટલે િવિનમય માટ� જદુી જદુી 
વસ્તઓુનો ઉપયોગ થવા લાગ્યો. 
�ારભંમાં કોડીથી માંડીન ેહાથી 
દાંત સુધીનો ઉપયોગ ચલણ 
તરીક� થતો રહેતો. અંત ેસોના-
ચાંદી અન ે અન્ય ધાતઓુના 
િસ�ાનુ ંચલણ ચાલ્યંુ. ધાતઓુના 
િસ�ાઓના વજનન ેલીધ ેહેરફ�ર 
અઘરી લાગી, એટલે કાગળનું 
ચલણી નાણંુ શોધાયુ.ં કાગળની 
ચલણી નોટો મલૂ્ય મજુબની 
સાઈઝમાં સરકારી માન્યતા સાથે 
ચાલવા લાગી. કાગળની નોટો 
બગડી ક� ફાટી જઈ શક� છ�, 
ત ે કારણ ે દર વષ� નવી નોટો 
સરકાર છાપ ેછ�, તનેો િ��ન્ટ�ગ 
ખચર્ વધતો રહે છ�. હવ ે તો 
�ડિજટલ પમેને્ટનુ ં �માણ પણ 
વધી રહંુ્ય છ�, છતાં રોકડની માંગ 
ઘણી છ�. ભારત ેએક જ વષ�માં 
�ેવીસ પોઈન્ટ આઠ બજની ગદંી 
નોટો બજારમાંથી પાછી ખેંચીને 
નાશ કરવા પાછળ ખચર્ કય�. 
હાલમાં પયાર્વરણન ેઅનલુક્ષીને 
પ્લા�સ્ટકનો નાશ કરવા ઝુબેંશ 
ચાલી રહી છ�. પ્લા�સ્ટકની નોટોની 
આયષુ્ય કાગળની કરન્સીની 
તલુનાએ �ણથી ચાર ગણી વધારે 
છ�. કાળા નાણાંની દરૂ નોટબંધીનો 
ઇલાજ પણ આદરવામાં આવ્યો. 
�રઝવર્ બેન્ક ઓફ ઇ�ન્ડયા રૂિપયા 
સો, બસો પાંચસોની નોટોને 
પ્લા�સ્ટક એટલે ક� પોલીમર 
નોટોમાં બદલવાની યોજના પર 
કામ કરી રહી છ�. વ્યવહારમાં 
રૂિપયાનાં રૂપ બદલાઈ રહ્યાં છ�, 
ચલણી નાણંુ સ્વરૂપ બદલીન ેપણ 
કાયમ રહેશે.’
સુરત  - યસુફુ એમ. ગુજરાતી

સમાજ રચના ક�ટ��બ વ્યવસ્થા 
માં િનયમો ની અવગિત
આજકાલ ઘણાં એવા 

સમાચાર સાંભળવા મળ� છ� ક� 
જમેાં પોતાના સુખ માટ� નીિત 
િનયમો ન ેનવેે મકૂી દવેાય છ�. 
અન ેબોિલવડુ નો �ભાવ આમ 
જીવનમાં વધતો જાય છ�.એટલી 
હદ ેક� જાણીતા માિનતા કલાકાર 
ક�ઇ પણ કર ે તો સહજતા થી 
લેવામાં આવ ેછ�. જીવન સંધ્યા ને 
સ્પશર્તી �મરમાં લગ્ન એકવાર 
નહીં બે વાર નહીં પરતં ુ�ણ 
વાર લગ્ન કર ેછ� મા� �ખ્યાત 
થવાની આ ચસે્ટા ન ેલોકો હોતા 
હૈ ચલતા હૈ એવા વલણ થી 
સ્વીકાર ેછ� એટલંુ જ નહી �ણયે 

પત્ની તમેજ તમેના સંતાનો ન ે
પણ આમાં ક�ઇ અજગુતુ ંનથી 
લાગતુ.ં બોલીવડુ,સોિશયલ 
મી�ડયા ,અનકે �ડજીટલ પ્લેટફોમર્ 
પર દશાર્વતી સામ�ી િવના રોક 
ટોક ચાલે છ� લોકો ત ેજએુ છ� 
અન ેઆ �શ્યો વાસ્તિવકતા માં 
ક્યાર ેપ�રણમ ેછ� ત ેખબર નથી 
પડતી. સંસ્કાર ,દરકે સંબંધો ની 
ગ�રમા ક�વી રીત ેજળવાઈ રહે 
ત ેમાટ� ના ઉિચત પગલાં લેવાનો 
સમય આવી ગયો છ�.
સુરત  -સીમા પરીખ

પાપારાઝી - 
ક�મેરાવાળા જાસૂસ!
પાપારાઝી એટલે ચોરી-

છ�પીથી સેિલિ�ટીના ફોટા 
પાડનારા. ઇટાિલયન શબ્દ. 
સ્ટારનો પીછો કરવો, ઝાડ પાછળ 
સંતાવંુ, ટ�લીલેન્સથી ઘરમાં ડો�કયુ ં
કરવંુ - એ જ એમનો ધધંો!Viral 
Bhayani, Manav Manglani 
જવેા પાપારાઝી સ્ટારથી વધ ુ
ફ�મસ છ�. “સારા અલી ખાન 
િજમ બહાર સ્પોટ�ડ - દર 5 
િમિનટ� અપડ�ટ! સ્ટાર કહે છ� 
“�ાઈવસી જોઈએ”, પણ �ફલ્મ 
�રલીઝ વખત ેજાત ેજ પાપારાઝી 
બોલાવ!ે કારણ?! પ�બ્લિસટી 
વગર �ફલ્મ ન ચાલે! કાયદો: 
પ�બ્લક પ્લેસમાં ફોટા પાડવા 
ગનુો નથી, પણ બેડરૂમમાં ડો�કયુ ં
કરવુ,ં બાળકોનો પીછો કરવો 
= ગનુો!પાપારાઝી જરૂરી છ�?! 
હા, લોકોન ે જાણવાનો હક 
છ�. ના, સ્ટાર પણ માણસ છ�! 
યાદ રાખો: આપણ ેજ સ્ટારની 
પસર્નલ લાઈફ જોવા માંગીએ 
છીએ, એટલે પાપારાઝીનો ધધંો 
ચાલે છ�!
સુરત  - સનુીલ રાજને્� બમર્ન

િલયોનલે મસે્સી 24 
જનૂ : હપે્પી બથર્ ડ�
આજકાલ 2026 �ફફા 

વલ્ડ�કપમાં િલયોનલે મસે્સીનુ ં
નામ સૌન ેમોઢ� ગુજંી રહંુ્ય છ�. 
તમેનો જન્મ 24 જનૂ 1987ના 
રોજ આજ��ન્ટનાના રોઝા�રયો 
શહેરમાં થયો હતો. તમેના િપતા 
સેિલયા હલીનર તરીક�. મસે્સીને 
નાની �મર ે �ોથ હોમ�નના 
ઉણપની િબમારી હતી જને ે
કારણ ેતમેનો શારી�રક િવકાસ 
અન ે �ચાઈનો િવકાસ અટકી 
ગયો હતો. છતાં તણે ેખૂબ નાની 
�મરથી જ ફુટબોલ રમવાનુ ંશરૂ 
કયુ� હતુ.ં પરતં ુમસે્સીની ફુટબોલ 
રમતની અદભૂત ક�શળતા જોઈન ે
એક સ્પિેનશ ક્લબે તનેી યથુ 
એક�ડ�મીમાં સામલે કય� અન ે
આ ક્લબે તનેી સારવારનો 
તમામ ખચર્ પણ ઉપા�ો. 
આથી મસે્સીનો સમ� પ�રવાર 
સ્પને િશફ્ટ થઈ ગયો. મસે્સીની 
દાદી તને ે ફૂટબોલની રમતમાં 
ખૂબ �ોત્સાિહત કરતી હતી. 
ત ે ફુટબોલની રમતમાં ખૂબ 
�ચાઈ પર હતો છતાં ત ેતનેી 
બાળપણની િમ� એન્ટોનલેા 
રોક�ઝાન ેભલૂ્યો નહોતો. 2019માં 
તણે ેએન્ટોનલેા સાથ ેલગ્ન કરી 
દીધા. 2026 �ફફા વલ્ડ�કપમાં 
અ�લ્જરીયા સામ ેએક શાનદાર 
હેિ�ક ફટકારીન ેપોતાની ટીમને 
3 - 0 થી જીત અપાવી. ક્લોસની 
બરાબરી કરવા પર મસે્સીએ ખૂબ 
ન�તાપવૂર્ક કહંુ્ય ક� ક્લોસ અન ે
રોનાલ્ડો જવેા િદગ્ગજો સાથ ે
ત ેસ્થાન પર પહોંચવુ ંએ એક 
સન્માનની વાત છ�. હંુ છ�� ક� 
રોનાલ્ડો મારા માટ� મહાન ખેલાડી 
છ�. મદેાન પર ત ેઅત્યતં આ�મક 
ખેલાડી હોવા છતાં વ્ય�ક્તગત 
જીવનમાં ત ેખૂબ જ શાંત અને 
પ�રવાર �ેમી છ�. અત્યાર સુધીની 
કાર�કદ�માં મસે્સીએ 910 ગોલ 
કરી નાખ્યા છ�. પણ ત ેકહે છ� ક� 
’’ મારા માટ� આ મા� આકંડો 
છ�, તનેાથી િવશેષ કઈ નિહ’’! 
લીયો મસે્સી ફાઉન્ડ�શન �ારા તે 
બાળકોના િશક્ષણ અન ેઆરોગ્ય 
માટ� ખુબ મદદ કર ેછ�!
સુરત - ડો.�કરીટ એન. ડ�મિસયા

રીક્ષાવાળાઓનાં 
ગેરકાયદસેર દબાણ
સુરતના રાજમાગર્ એવો 

ચૌટાપલુથી ભાગાતળાવ 
સુધીના િવસ્તારમાં રીક્ષાચાલકો 
લાઇનબંધ રીક્ષાઓ ઊભી 
રાખીન ેગરેકાયદસેર દબાણ ઊભંુ 
કર ેછ� જનેાં િવપરીત પ�રણામ 
અસર ત્યાંના સ્થાિનક દકુાનદારો 
અન ેરાહદારી માટ� મશુ્ક�લી  અન ે
�ા�ફક જામ થવાની પણ સમસ્યા 
ઉ�વે છ�. આ અંગ ેમનપા દબાણ 
ખાતુ ં અન ે મ્ય ુ કિમ�રના 
સંયકુ્ત સંકલન �ારા જરૂરી 
કાયર્વાહી કરીન ેતાત્કાિલક આ 
રીક્ષાચાલકો �ારા ઊભા કરલેા 
રસ્તાઓ પરના દબાણની સમસ્યા 
દરૂ કર ેજ ેજનિહતમાં જરૂરી છ�.
સુરત — રાજ ુરાવલ

 charchapatra@gujaratmitra.in
������

 charchapatra@gujaratmitra.in

ફીર દેખો યારોં
બીરેન કોઠારી

આજના વિૈ�કીકરણના 
યગુમાં દિુનયાના 

કોઈ એક ખૂણ ેઆવતી આિથર્ક 
સુનામીની અસર આખા િવ�નાં 
બજારો પર પડતી હોય છ�. જનૂ 
૨૦૨૬ના �ારભંમાં આવી જ એક 
મોટી ઘટના દિક્ષણ કો�રયાના 
શેરબજારમાં ઘટી, જણે ે સમ� 
િવ�નાં રોકાણકારોન ે િચતંામાં 
મકૂી દીધાં છ�. દિક્ષણ કો�રયાનો 
મખુ્ય સ્ટોક ઇન્ડ�ક્સ KOSPI ૮ 
જનૂના રોજ અચાનક ૮.૩% જટેલો 
તટૂી ગયો. બજારમાં વચેવાલી 
એટલી તી� હતી ક� ���ડ�ગ રોકવા 
માટ� ‘સ�ક�ટ �ેકર’ લગાવવુ ંપ�ું 
હતુ.ં

KOSPI એ દિક્ષણ કો�રયાનું 
મખુ્ય બેન્ચમાક� ઇન્ડ�ક્સ છ� (જમે 
ભારતમાં સેન્સેક્સ અન ેિનફ્ટી છ�). 
આ ઇન્ડ�ક્સમાં સેમસંગ અન ેએસક� 
હાયિનક્સ જવેી િવ�િવખ્યાત 
સેિમકન્ડક્ટર અન ે ટ�ક્નોલોજી 
ક�પનીઓનો મોટો િહસ્સો છ�. 
વષર્ ૨૦૨૫-૨૬ દરિમયાન 
આ�ટ��ફિશયલ ઇન્ટ�િલજન્સ (AI)
ના અસાધારણ boomના કારણ ેઆ 
ઇન્ડ�ક્સમાં ૭૦%થી ૧૦૦% સુધીનો 
જગંી ઉછાળો આવ્યો હતો, પરતંુ 
નફાખોરી અન ેવિૈ�ક દબાણના 
કારણ ેત ેઅચાનક પત્તાના મહેલની 
જમે તટૂી પ�ો. ૨૦૦૮ની વિૈ�ક 
આિથર્ક મદંી પછીની આ સૌથી 
મોટી એકિદવસીય ઘટનાઓમાંની 

એક માનવામાં આવ ેછ�.
દિક્ષણ કો�રયાના બજારમાં 

આવલેા આ કડાકા પાછળ કોઈ 
એક કારણ નથી, પરતં ુવિૈ�ક સ્તરે 
બનલેી ક�ટલીક નકારાત્મક ઘટનાઓ 
જવાબદાર છ�. KOSPI ઇન્ડ�ક્સમાં 
એકમા� સેમસંગ ઇલેક્�ોિનક્સ 
અન ેએસક� હાયિનક્સ જવેી ટ�ક 
ક�પનીઓનુ ં વજન ૪૦% કરતાં 
વધાર ેછ�. અમ�ેરકાની મોટી ટ�ક 
ક�પની Broadcomનાં િ�માિસક 
પ�રણામો નબળાં આવ્યાં અને 
અમ�ેરકન બજારોમાં AI શેરની 
તજેી નબળી પડવા લાગી. આના 
કારણ ે વૈિ�ક સ્તર ે ટ�ક્નોલોજી 
શેરોમાં ભાર ે વેચવાલી શરૂ થઈ 
ગઈ, જનેી સીધી અસર કો�રયાના 
બજાર પર પડી અન ે સેમસંગ 
જવેી ક�પનીઓના શેર એક જ 
િદવસમાં ૬ થી ૧૨% સુધી તટૂી 
ગયા. ઉપરાંત અમ�ેરકાની ‘ફ�ડરલ 
�રઝવર્’ વ્યાજદરમાં ઘટાડો નહીં 
કર ેએવી શક્યતા, ઈરાન અને 
ઈઝરાયલે વચ્ચનેો તણાવ તમેજ 
િવદશેી રોકાણકારોની આ�મક 
વચેવાલી જવાબદાર ગણી શકાય. 
કો�રયાના આ ��શની અસર 
‘ડોિમનો ઇફ�ક્ટ’ની જમે સમ� 
િવ�નાં બજારોમાં જોવા મળી. 
બજાર તટૂવાના ડર ેરોકાણકારોએ 
શેરો વચેીન ેસોના જવેી સુરિક્ષત 
સંપિત્ત ખરીદવાનુ ંશરૂ કયુ�, જનેે 
કારણ ે સોનાના ભાવમાં ઉછાળો 

જોવા મળ્યો. ભારતીય શેરબજાર 
હવ ેવિૈ�ક બજારો સાથ ેખૂબ જ 
મજબૂતાઈથી જોડાયલંુે છ�. આથી, 
જ્યાર ેકો�રયન બજાર ત�ૂુ,ં ત્યારે 
તનેી અસર ભારતના શેરબજારમાં 
પણ જોવા મળી. ભારતીય બજાર 
ઘટવાનાં મખુ્ય કારણો જોઈએ 
તો િવદશેી સંસ્થાકીય રોકાણકારો 
(FIIs) જ્યાર ે વિૈ�ક સ્તરે 
સાવચતેીનો અિભગમ અપનાવે 
છ�, ત્યાર ે તઓે ભારત જવેા 
ઉભરતાં બજારોમાંથી પણ અસ્થાયી 
રૂપ ે નાણાં ખેંચી લે છ�. બીજુ,ં 
ભારતની ઘણી ટ�કનોલોજી અને 
ફામાર્સ્ય�ુટકલ ક�પનીઓ અમ�ેરકા 
અન ે દિક્ષણ કો�રયાની સપ્લાય 
ચઈેન સાથ ેજોડાયલેી છ�. કો�રયાની 
ટ�ક ક�પનીઓ પર સંકટ આવતા 
ભારતીય આઈટી સેક્ટરમાં પણ 
વચેવાલીનુ ંદબાણ વધ્યુ.ં ઉપરાંત 
કાચા તલેના ભાવ વધવાથી 
ભારત માટ� આયાત મોંઘી બને 
છ�, જનેાથી રૂિપયો નબળો પડ� છ� 
અન ે દશેમાં મોંઘવારી વધવાની 
િચતંા ઊભી થાય છ�. જો ક�, સૌથી 
રાહતની વાત એ રહી ક� જ્યારે 
અન્ય એિશયાઈ બજારો ૪% થી 
૮% સુધી તટૂી રહ્યા હતા, ત્યારે 
આપણંુ ભારતીય બજાર મા� 
૧%ની આસપાસ ઘટીન ે�સ્થર થઈ 
ગયુ.ં ભારત આ મોટી સુનામી 
સામ ેમજબૂતાઈથી ટકી રહંુ્ય તેનાં 
મખુ્ય કારણો જોઈએ તો ભારતમાં 

ડોમ�ેસ્ટક ઇ�ન્સ્ટ�ુશનલ ઇન્વસે્ટસર્ 
(DIIs) જવેા ક� મ્યચુ્યઅુલ ફ�ડ્સ, 
એલઆઈસી અન ે સામાન્ય 
ભારતીયો �ારા થતુ ંSIPનુ ંરોકાણ 
એટલંુ મજબૂત છ� ક� િવદશેીઓની 
વચેવાલી સામ ે બજારન ે મોટો 
ટ�કો મળી રહે છ�. ભારતનો 
જીડીપી �ોથ રટે િવ�ના અન્ય 
દશેો કરતાં ઘણો સારો છ�. જ્યારે 
આઈટી શેરો તટૂી રહ્યા હતા, ત્યારે 

િનફ્ટી બે�ન્ક�ગ અન ે કન્ઝ્યમુર 
ગડુ્સ (FMCG) સેક્ટરમાં ખરીદી 
નીકળતાં બજારન ે મોટો કડાકો 
ખાતાં બચાવી લીધુ.ં

શંુ આ લાંબા ગાળાની મદંી છ�?
શેરબજારના ઇિતહાસ પર 

નજર નાખીએ તો ખ્યાલ આવે છ� 
ક� જ્યાર ેકોઈ પણ ઇન્ડ�ક્સ ટ��કા 
સમયમાં બહુ મોટી તજેી જોઈ લે 

છ�, ત્યાર ેતમેાં મોટો ઘટાડો આવવો 
સ્વાભાિવક છ�. આન ે માક�ટની 
ભાષામાં ‘�ો�ફટ બુ�ક�ગ’ક� 
‘કરકે્શન’ કહેવામાં આવ ે છ�. 
ભારતીય બજાર ેપણ વષર્ ૨૦૨૦ 
(કોરોના કાળ) અન ે૨૦૨૪-૨૫ 
દરિમયાન આવી અનકે વિૈ�ક 
અ�સ્થરતાઓ જોઈ છ�. ૨૦૦૮ની 
મહામદંી હોય ક� યુ�ની પ�ર�સ્થિત, 
બજાર થોડા સમય માટ� ચો�સ 

ઘટ� છ�, પરતં ુદશેના આિથર્ક પાયા 
મજબૂત હોય તો ત ેબમણી ઝડપે 
પાછ�� ઊભુ ંથઈ જાય છ�. જો તમે 
શેરબજાર અથવા મ્યુચ્યઅુલ ફ�ડમાં 
રોકાણ કરો છો, તો તમારા માટ� 
આ ઘટના �ણ મહ�વના પાઠ 
શીખવ ે છ�: તમારાં બધાં નાણાં 
ક્યારયે કોઈ એક સેક્ટર (જમે ક� 
મા� IT ક� મા� સેિમકન્ડક્ટર)

માં ન રોકો. હંમશેા અલગ-અલગ 
સેક્ટસર્ અન ે મ્યચુ્યઅુલ ફ�ડમાં 
નાણાં વહેંચીન ેરોકો જથેી જોખમ 
ઘટ�. ટ��કા ગાળાના ���ડ�ગમાં હંમશેા 
‘સ્ટોપ-લોસ’નો ઉપયોગ કરો અને 
લાંબા ગાળાના િવઝન સાથ ેરોકાણ 
ચાલુ રાખો. બજારના આવા કડાકા 
ગણુવત્તાવાળા શેર સસ્તા ભાવે 
ખરીદવાની ઉત્તમ તક પરૂી પાડ� છ�.

મા� સ્થાિનક સમાચાર જ 
નહીં, પરતં ુઅમ�ેરકાના વ્યાજદર, 
આતંરરાષ્�ીય રાજનીિત અને 
િવદશેી રોકાણકારોના વલણ પર 
પણ નજર રાખવી જરૂરી છ�. 
જનૂ ૨૦૨૬નો આ KOSPI ��શ 
એ વાતનુ ં જીવતં ઉદાહરણ છ� 
ક� આજના સમયમાં દિુનયાનાં 
અથર્ત�ંો એકબીજા સાથ ે ક�ટલા 
�ડાણપવૂર્ક જોડાયલેાં છ�. ભારતીય 
બજારો પર તનેી અસર મયાર્િદત 
રહી ત ેસાિબત કર ેછ� ક� આપણંુ 
આિથર્ક માળખંુ અન ે �ડિજટલ 
અથર્ત�ં ખૂબ જ સુરિક્ષત અને 
મજબૂત �સ્થિતમાં છ�. આવા સમયે 
સામાન્ય રોકાણકારોએ ગભરાઈને 
નકુસાનમાં શેર વચેવાના બદલે 
ધીરજ અન ેસમજદારીથી કામ લેવંુ 
જોઈએ. વિૈ�ક અિનિ�તતાનાં 
આ વાદળો વચે્ચ પણ ભારતની 
મજબૂત આિથર્ક �સ્થિત િવ�ભરનાં 
રોકાણકારો માટ� એક આશાનું 
�કરણ છ�.
- આ લેખમાં પ્રગટ થયેલાં િવચારો લેખકનાં પોતાના છ�.

વતર્માન સમયમાં સમગ્ર યુરોપ ખરા અથર્માં ભઠ્ઠીની જેમ શેકાઈ ર�ં છ�. ફ્રાન્સ, િબ્રટન, સ્પેન અને ઈટાલી જેવા દ�શો, જ્યાં સામાન્ય રીતે ઉનાળો પણ ખુશનુમા હોય છ�, ત્યાં આજે તાપમાનનો પારો 40 �ડગ્રીને ને પાર પહ�ચી ગયો છ�. આકાશમાંથી વરસી રહ�લી આ આગે માત્ર જન�વનને જ અસ્તવ્યસ્ત નથી કયુ�, પર�તુ વૈિશ્વક સ્તર� પયાર્વરણવાદીઓ અને વૈઞ્જાિનકો માટ� એક મોટો િચંતાનો િવષય ઊભો કય� છ�.

ફ્રાન્સમાં શાળાઓ બંધ કરવી પડી છ�, નદી-તળાવોમાં નહાવા ગયેલા લોકોના ડૂબી જવાથી મોતના અહ�વાલો આવી રહ્યા છ�, અને ક�ટલાય શહ�રોમાં ર�ડ એલટર્ �હ�ર કરવામાં આવ્યું છ�. પ્રશ્ન એ થાય છ� ક�, ઠ�ડી આબોહવા માટ� �ણીતા યુરોપમાં આ વષ� આવી ભયાનક �સ્થિત શા માટ� સ�ર્ઈ? હવામાન વૈઞ્જાિનકોના મતે, યુરોપમાં ચાલી રહ�લી આ અભૂતપૂવર્ હીટવેવ પાછળ બે મુખ્ય 

ભૌગોિલક અને વાતાવરણીય પ�રબળો એકસાથે સિક્રય થયા છ�. જેમાં હીટ ડોમ એટલે ક� વાતાવરણમાં ઉચ્ચ દબાણનો એક િવશાળ ગુંબજ (ડોમ) સ�ર્યો છ�. આ ગુંબજ ગરમ હવાને એક જ જગ્યાએ ફસાવી રાખે છ�. સૂયર્ની ગરમી �થ્વી પર આવે છ�, પર�તુ આ ઊંચા દબાણને કારણે તે બહાર નીકળી શકતી નથી. પ�રણામે, તે િવસ્તાર એક ગરમ ઓવન જેવો બની �ય છ� અને �દવસ-રાત તાપમાન સતત વધતું રહ� છ�. જ્યાર� ઓમેગા બ્લોક એટલે ક�  આ એક િવિશષ્ટ મોસમી પ્રણાલી છ�, જેનો આકાર ગ્રીક અક્ષર ‘ઓમેગા’ જેવો હોય છ�. આ બ્લો�ક�ગ િસસ્ટમને કારણે ઉત્તર આિફ્રકાના સહારા રણમાંથી આવતા અત્યંત ગરમ પવનો યુરોપ તરફ ધક�લાય છ� અને ત્યાં જ અટક� �ય છ�. આ પિશ્ચમી પવનોને આગળ વધતા રોક� છ�, જેથી ગરમીનો ગાળો લાંબો ખ�ચાય 

છ�. િહટવેવ માટ� અદ્રશ્ય પણ સૌથી મોટો િવલન ભલે હીટ ડોમ અને ઓમેગા બ્લોક તાત્કાિલક કારણો હોય, પર�તુ આ ઘટનાઓની તીવ્રતા પાછળનું અસલી કારણ ક્લાઈમેટ ચેન્જ છ�. ઔદ્યોિગક ક્રાંિત પછી માનવીએ કાબર્ન ઉત્સજર્ન, જંગલોનો િવનાશ અને પ્રદૂષણ દ્વારા �થ્વીના ક�દરતી સંતુલનને જે નુકસાન પહ�ચાડ્યું છ�, તેનું આ પ�રણામ છ�.વૈિશ્વક તાપમાનમાં થઈ રહ�લો આ વધારો આવી ચરમ મોસમી ઘટનાઓની ફ્ર�કવન્સી વધારી રહ્યો છ�. જે હીટવેવ દાયકાઓમાં એકાદ વાર આવતી હતી, તે હવે દર વષ� અથવા દર બી� વષ� વધુ ઘાતક બનીને ત્રાટક� રહી છ�. આ હીટવેવ માત્ર અકળામણ પૂરતી મયાર્�દત નથી, તેની અસરો બહુઆયામી અને િચંતાજનક છ�. અચાનક વધેલી ગરમીને કારણે હીટ સ્ટ્રોક, �ડહાઇડ્રેશન અને �દય 

સંબંિધત બીમારીઓ વધી છ�.ફ્રાન્સ અને સ્પેન જેવા દ�શોમાં ગરમીના કારણે �નહાિનના આંકડા વધી રહ્યા છ�. નદીઓ અને જળાશયોના સ્તર ઝડપથી ઘટી રહ્યા છ�, જેના કારણે પીવાના પાણીની અને વીજળીની કટોકટી સ�ર્ઈ શક� છ�. સૂકા વાતાવરણ અને અિતશય ગરમીને કારણે યુરોપના જંગલોમાં આગ લાગવાની ઘટનાઓ પણ વકરી રહી છ�, જે પયાર્વરણને વધુ પ્રદૂિષત કર� છ�. યુરોપની આ �સ્થિત સમગ્ર િવશ્વ માટ� એક ચેતવણી સમાન છ�.� િવકિસત અને પયાર્પ્ત સુિવધાઓ ધરાવતા યુરોપના દ�શો આ ગરમી સામે લાચાર થઈ જતા હોય, તો એિશયા અને આિફ્રકાના િવકાસશીલ દ�શો માટ� આવી કટોકટી ક�ટલી ભયાનક હોઈ શક� તેની કલ્પના જ ધ્રુ�વી દ� તેવી છ�.હવે માત્ર વાતો ક� આંતરરા�ીય કરારો કરવાનો સમય પૂરો થઈ ગયો છ�. દર�ક 

દ�શે ગ્રીનહાઉસ ગેસોના ઉત્સજર્નમાં મોટો ઘટાડો કરવો પડશે, પુનઃપ્રાપ્ય ઊ�ર્ તરફ ઝડપથી વળવું પડશે અને શહ�રી િવસ્તારોમાં ગ્રીન કવર એટલે ક� �ક્ષોનું પ્રમાણ વધારવું પડશે. � આજે પણ માનવ�ત પ્રક�િતના આ આકરા િમ�જને સમ�ને પોતાના પગલાં નહ� સુધાર�, તો ભિવષ્યમાં આનાથી પણ વધુ ભયાનક �દવસો �વા તૈયાર રહ�વું પડશે. હજુ તો હીટવેવ છ� પર�તુ ક્લાયમેટ ચેન્જને કારણે અિતવ્રુ�ષ્ટ ક� દુકાળ પડવાની પણ સંભાવના છ�. હીટવેવને તો પહ�ચી વળાશે પર�તુ અિતવ્રુ�ષ્ટ અને દુકાળને ક�વી રીતે પહ�ચી વળવું તે મોટો પ્રશ્ન ઉભો થશે. જેને પ્રલય કહ�વામાં આવતો હતો તે આ જ હોવાનું માનીને  ક�દરત આપણને સુધરવાની છ�લ્લી તકો આપી રહી છ�, િનણર્ય આપણા હાથમાં છ�. � આપણે નહ� ધ્યાન રાખીએ તો ભિવષ્યમાં ધરતીનો નાશ નક્કી છ�.

ભારતીય બજાર ઘટવાનાં મુખ્ય કારણો 
જોઈએ તો િવદેશી સંસ્થાકીય રોકાણકારો 
(FIIs) જ્યારે વૈિ�ક સ્તરે સાવચેતીનો 

અિભગમ અપનાવે છ�, ત્યારે તેઓ 
ભારત જેવા ઉભરતાં બજારોમાંથી પણ 

અસ્થાયી રૂપે નાણાં ખેંચી લે છ�

સવાલ એ છ� ક� આવી દુઘર્ટનાઓમાંથી 
કોઈ કશું શીખ્યું ખરું? એમ લાગે છ� 
ક� કાનૂનભંગ આપણા માટ� ગૌરવ 
લેવાની બાબત છ�. અકસ્માતની 

ગંભીરતા હજી આપણે સમજતાં નથી, 
બલ્ક� સમજવા માંગતા નથી

પહેલી વાર થાય તો એ ચકૂ યા 
ભલૂ ગણાય. બીજી વાર થાય 

તો આદત અન ે�ીજી વાર થાય તો 
એન ેલક્ષણ કહી શકાય. કોઈ પણ 
દઘુર્ટના, ખાસ કરીન ેમાનવસિજર્ત 
દઘુર્ટના માટ� આ લાગ ુ પાડી 
શકાય. 1997માં િદલ્હીના ઉપહાર 
િસનમેા િથયટેરમાં લાગલેી 
આગ ેઅનકેોનો ભોગ લીધલેો. 
એ પછી જનૂ, 2026ના �થમ 
સપ્તાહમાં િદલ્હીના માલવીય 
નગરમાં લાગલેી આગમાં અનકે 
હોમાયાં. આ બન્ન ેદઘુર્ટનાઓની 
વચે્ચ િદલ્હીમાં આ �ીસેક વષર્ના 
ગાળામાં આગ લાગવાની અનકે 
દઘુર્ટનાઓ બનતી આવી છ�. 

મા� િદલ્હી જ શંુ કામ, બીજંા 
અનકે શહેરોમાં આગ અન ેતનેા 
થકી થયલેી જાનહાિનના સમાચાર 
આવતા રહે છ�. આ લખાય છ� 
ત્યાર ેલખનૌના કોિચગં સેન્ ટરની 
આગમાં પદંરકે િવ�ાથ�ઓનો 
ભોગ લેવાયાના સમાચાર 
છ�.ઔ�ોિગક એકમોમાં લાગતી 
આગની વાત અલગ છ�. આ 
તો રહેણાંક િવસ્તારો યા એવા 
સ્થળ� લાગતી આગની વાત છ� 
ક� જ્યાં સામાન્યપણ ેઅવરજવર 
પષુ્કળ રહેતી હોય.આગ, તનેાથી 
થયલેી જાનહાિન, એ દરિમયાન 
મહેંકી ઊઠ�લી માનવતાની 
ઘટનાઓ, આગનાં સંભિવત 
કારણ, સુરક્ષાિનયમોના પાલનમાં 
લેવાયલેી બેકાળજી વગરે ેબાબતો 
અખબારોમાં સમાચાર તરીક� બે-
ચાર િદવસ આવ ેછ� અન ેપછી 
િવસરાઈ જાય છ�. 

સવાલ એ છ� ક� આવી 
દઘુર્ટનાઓમાંથી કોઈ કશંુ શીખ્યું 
ખરુ?ં એમ લાગ ેછ� ક� કાનનૂભંગ 
આપણા માટ� ગૌરવ લેવાની 
બાબત છ�. અકસ્માતની ગભંીરતા 
હજી આપણ ે સમજતાં નથી, 
બલ્ક� સમજવા માંગતા નથી. 
અકસ્માતનાં કારણોમાં મોટા ભાગે 
માનવીય ચકૂ અન ેસુરક્ષા �ત્યનેી 

બેકાળજી જવેાં કારણો મખુ્ય હોય 
છ�. અકસ્માતમાં જાનહાિન થાય 
ત્યાર ે એ ક�વળ આકંડાનો ખેલ 
બની રહે છ�. જ ેપ�રવાર ેપોતાનુ ં
સ્વજન ગમુાવ્યુ ંહોય એના માટ� 
એ કાયમી ખોટ છ�, પણ આવા 
�કસ્સે તમેન ેકાં વળતર આપીન,ે ક� 
પછી ધાકધમકીથી મામલો આગળ 
વધવા દવેાતો નથી. 

ત�ેં આગની સામ ેસુરક્ષા માટ�ના 
િનયમો-કાનનૂોની જોગવાઈઓ 
ઊભી કરી છ� અન ેતનેા પાલનમાં 
આકરી કડકાઈ દાખવવામાં 
આવતી હોવાનુ ંદખેાવા છતાં ધરાર 
આ િનયમોની અવગણના થતી 
જણાય છ�. એનો અથર્ એ થયો ક� 

કાં આ િનયમોનો કોઈન ેડર નથી 
ક� પોતાની સલામિતની પડી નથી, 
ક� પછી િનયમપાલન બાબત ેત�ં 
એટલંુ સજાગ નથી.

િનયમભંગ બદલ આકરો દડં 
હોવા છતાં તનેો સરઆેમ ભગં 
થઈ રહ્યો હોય અન ેતનેુ ંપ�રણામ 
આવી ગભંીર દઘુર્ટના હોય, એ 
પણ વારવંાર, તો મામલો ક�ઈક 
જદુો હોય એમ લાગ.ે એ ઉઘાડી 
હકીકત છ� ક� કોઈ પણ બાબત 
અંગનેો કાનનૂ જટેલો કડક, એનો 
અમલ કરવામાં �ષ્ટાચારનો 
અવકાશ વધ.ુ ક�વળ કાગળ પર 
કાનનૂ બનાવી દવેાથી શંુ થાય? 
અન ેએના અમલ બાબત ેઅદાલત 

ત�ંન ે ક� સરકારન ે ઠપકો આપે 
એનાથી પણ શંુ થાય? ઘણી વાર 
તો એમ લાગ ે ક� અમકુ કાયદા 
તનેા મળૂભતૂ હતેનુ ેબદલ ેજાણે 
ક� તનેા ભગંના દડંની આવક 
વધારવા ન થયા હોય?  આના માટ� 
નાગ�રકોય ઓછાં જવાબદાર નથી. 
િ�ચ�ી વાહનચાલકોની સુરક્ષા 
માટ� હેલ્મટે પહેરવાના કાયદાની 
વાત કરીએ તો ગજુરાતમાં જટેલી 
વાર એ કાયદાનો અમલ કરવાની 
તયૈારી થાય ક� નાગ�રકોમાં 
િવરોધનો સૂર ચાલુ થઈ જાય અન ે
એવુ ંસમહૂગાન ચાલુ થઈ જાય ક� 
અમારુ ંરક્ષણ અમ ેકરીશંુ. 

એ અમારી મરજીની વાત છ�. 

સરકાર ેએમાં દખલઅંદાજી કરવી 
નહીં. ગજુરાત િસવાયનાં અન્ય 
રાજ્યોમાં આ િનયમ બરાબર 
અમલમાં છ�. અમકુ રાજ્યોમાં તો 
વાહન હંકારનાર ઉપરાંત પાછળ 
બેસનાર માટ� પણ હેલ્મટે પહેરવી 
ફરિજયાત છ�. ભલે ન ેએ મિહલા 
ક�મ ન હોય! છતાં ગજુરાતમાં 
આના અમલની વાત આવે એટલે 
નાગ�રકો મદેાનમાં આવી જાય છ�. 
રાજકારણીઓ પણ પછી પોતાની 
લોકિ�યતા ગમુાવી બેસવાના ડરને 
લઈન ેએ મ�ુાન ેછોડી દ ેછ�. 

આગની સામ ેસુરક્ષાના િનયમ 
બાબત ેઅનકે વાર વડી અદાલતો 
ટકોર કર ેછ�. હવ ેનવી બનતી 

ઈમારતોમાં જોગવાઈ કદાચ 
સહેલાઈથી થઈ શક� એમ છ�, 
અલબત્ત, ત ે ખચાર્ળ પણ છ�. 
જનૂી ઈમારતોમાં તનેો અમલ 
મશુ્ક�લ હોઈ શક�. સવાલ એનો 
નથી. સવાલ છ� દાનતનો. આવી 
દઘુર્ટનાઓ બનવાનુ ં�માણ વધી 
રહંુ્ય હોય ત્યાર ેતનેા અમલ બાબતે 
બેપરવા રહેવુ ં ન પાલવ.ે છતાં 
એમ જ થાય છ�. કદાચ સૌન ેએમ 
હશે ક� આપણ ે ત્યાં આગ ક્યાં 
લાગવાની છ�! 

અનકે લોકોનાં કમોત થવા 
છતાં હજી આપણી આખં ઉઘડતી 
નથી અન ેઆપણી આખં ન ઉઘડ� 
તો પછી સંબંિધત અિધકારી ક� 
સરકારી િવભાગ પાસે આપણે 
જવાબદારીની અપકે્ષા શી રીતે 
રાખી શકીએ! અકસ્માતો થાય 
ત્યાર ે બે-ચાર નાનાં માથાં પર 
િશક્ષાત્મક કાયર્વાહી થાય એ પછી 
બધુ ં ઠ�રનુ ં ઠ�ર. આ િશક્ષાત્મક 
કાયર્વાહીમાં મોટ� ભાગ ે ‘શોધી 
ચઢાવો શૂળીએ, જાડા નરને 
જોઈ’ �કારની હોય છ�. એ પછી 
અકસ્માત િનવારવાની િદશામાં 
ભાગ્ય ે જ કશંુ કામ થાય છ�. 
ક્યારકે તપાસસિમિતઓ નીમાય, 
પણ તનેા �ારા થતી તપાસ અને 
તનેા અહેવાલો આવે ત્યાં સુધીમાં 
બધુ ં ભલૂાઈ ગયુ ં હોય ક� નવો 
કોઈ અકસ્માત થઈ ગયો હોય. 
તપાસસિમિતના અહેવાલો પણ 
આવ ે એના ભગેા છાજલીએ 
ચડાવી દવેામાં આવે છ�. તનેી કોઈ 
ગભંીરતા ભાગ્ય ેજ જોવા મળ� છ�. 
આ આખા મામલે આપણી, એક 
નાગ�રક તરીક�ની કશી જવાબદારી 
હોઈ શક� ખરી? હોય તો શી? આ 
મ�ુો િવચારવા જવેો છ�. હવ ેતો 
દરકે મ�ુાન ેરાજકીય રગં આપવાનું 
વલણ સામાન્ય બની ગયુ ંછ� અન ે
‘નાગ�રક’ની વ્યાખ્યા જ નવસેરથી 
કરવી પડ� એવી �સ્થિત છ�, ત્યાં 
બીજી શી અપકે્ષા રખાય?
- આ લેખમાં પ્રગટ થયેલાં િવચારો લેખકનાં પોતાના છ�.

આગ લાગ્યા પછીય ક�વો ખોદાતો નથી

દિક્ષણ કો�રયાના KOSPI ઇન્ડ�ક્સના પતનની 
ભારતીય શેરબજાર પર અસર ક�મ મયાર્િદત રહી?

સમય પહલેા ંચતેી જાઓ

એક ગુ� પોતાના નવા િશષ્ય સાથ ેકાચા રસ્તાથી એક ગામથી બીજે ગામ જઈ રહ્યા હતા, િશષ્ય નવો નવો હતો એટલ ેતને ેશીખવાનુ ંબહ ુધગશ હતી. તણેે ગ�ુ�ને ક�ં, ‘‘ગ�ુ�, આ માગર્માં ચાલતાં ચાલતાં  મન ેક�ક પાઠ શીખવો ને તો સમય પણ પસાર થશ,ે સારો ઉપયોગ થશે અન ેમન ેશીખવા મળશે.’’ ગુ��એ ક�ં, ‘‘ભલ,ે પહ�લાં � આ રસ્તામાં જે ઘાસ ઊગ્યુ ંછ� ન ેતેન ેઉખાડી નાખ.’’ િશષ્યને ક�ઈ સમ�યુ ંનિહ પણ ગુ��એ ક�ં છ� એટલે કોઈ પ્રશ્ન પૂછ્યા િવના તેણે પળવારમા ંઘાસને ઉખાડીને ફ�ક� દીધુ.ંબંન ેજણ થોડા આગળ ચાલ્યા. રસ્તાની બનં ેબાજુ નાના નાના છોડ હતા. ગ�ુ�એ છોડ તરફ આગંળી ચ�ધતાં ક�ં, ‘‘આ બંન ેબાજુના નાના નાના છોડ ઉખડેી નાખ.’’ િશષ્યે તરત જ નાના છોડ એક જ ઝટકામાં ઉખડેી નાખ્યા.બંન ેજણ રસ્તામાં આગળ વધી રહ્યા હતા. ગ�ુ� િશષ્યને ક�ઈ શીખવતા ક� સમ�વતા ન હતા અન ેિશષ્યન ેશીખવાની તાલાવેલી લાગી હતી.આગળ રસ્તામા ંએક મોટો છોડ દ�ખાયો. ગ�ુ�એ િશષ્યન ેતે છોડ પણ ઉખડેી નાખવા ક�ં... િશષ્ય ેકમર કસી ઘણંુ �ર લગાવી તે મોટો છોડ પણ ઉખડેી નાખ્યો. હવે િશષ્યને થયંુ, ગ�ુ� આમ બધંુ ઉખેડવાનંુ શું કામ કહ� છ�, ક�ઈ સમ�તંુ નથી.આગળ જતાં એક વડનું ઝાડ આવ્યુ.ં ગ�ુ�એ િશષ્યને ક�ં, ‘‘� આ વડનંુ ઝાડ પણ જમીનમાંથી ઉખડેી નાખ.’’  િશષ્ય ચમક્યો અન ેતરત બોલ્યો, ‘‘ગ�ુ�, તમે ક�વી વાત કરો છો, આ વડનુ ંઝાડ છ�, વષ� જુનુ ંઝાડ છ� અન ેતેનાં મૂિળયાં જમીનમાં બહ ુઊડેં સુધી હશ.ે આ ઝાડન ેહુ ંશુ,ં કોઈ ઉખડેી ન શક�.તમે ક�ં એટલે ઘાસ ,નાના છોડ અને મોટો છોડ મ� ઉખેડી નાખ્યા પણ મને માફ કરો હુ ંઆટલંુ મોટુ ં�ક્ષ નિહ ઉખડેી શક��.ગ�ુ�, તમે મન ેક�ક તો શીખવાડો.’’ ગ�ુ� બોલ્યા, ‘‘હંુ તને ક્યારનો એક પાઠ શીખવાડી રહ્યો છંુ, ચલ, આ ઝાડની છાયામાં બેસીન ેસમ�વુ.ં’’ગુ�� અન ેિશષ્ય વડની છાયામાં બેઠા.ગુ�� બોલ્યા, ‘‘આજના પાઠમાં હંુ તન ેશીખવાડવા માંગંુ છુ ંક� �વનમાં સમય પર ચેતી જવુ ંજ�રી છ�.ખરાબ આદતો, ખરાબ કામો, ખરાબ સગંત, ખરાબ લોકોથી ચેતી જઈને જમે બને તમે જલ્દી દૂર થઈ જવુ ં�ઈએ. � આ ખરાબ આદતો ,કામો, સંગતનાં મૂળ બહ ુઊડંાં નિહ ગયાં હોય તો ઘાસ અન ેનાના છોડની જેમ તેન ેઉખડેીન ેફ�ક� શકાશ.ેમૂળ થોડાં વધ ુઊડંાં હશ ેતો પણ મહામહ�નતે મોટા છોડની જમે ઉખડેી શકાશે પણ � વષ�વષર્  ખરાબ આદતો, ખરાબ કામો, ખરાબ સંગત, ખરાબ લોકો સાથ ેરહીન ેમૂળ ઊડંાં ઊતરી ગયાં હશે તો આ વડના ઝાડની જેમ તેન ેઉખેડવુ ંમુશ્ક�લ થઈ જશ ેએટલે જેમ બન ેતેમ જલ્દી ચેતી જઈન ેદૂર થવુ ંઅન ે�વનમાંથી તેની અસરન ેમોડંુ થાય ત ેપહ�લાં ઉખડેી નાખવી જ�રી છ�.’’ ગ�ુ�એ િશષ્યન ેમાગર્માં ચાલતાં ચાલતાં સંુદર શીખ આપી.
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યુરોપમાં ગરમીનું 
વધેલું �માણ આખા 

િવ� માટ� ભારે 
િચંતાનો િવષય છ�


