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માણસને જ મા� Girl 
friend હોય એવું નિહ, 

જીવ મા�ને હોય! જ્યાં જ્યાં વસે 
�ેમનો �વાહ, ત્યાં ત્યાં સદાકાળ 
વાહ આહ!. ક�રી અને ઉનાળાને 
પણ છ� જ ને? અમુક ફળો એની 
મોસમમાં જ આવે એમ, ક�રી 
ઉનાળામાં જ આવે એ પણ, એક 
�કારનું બે વચ્ચેનું, ‘ઇલુ-ઇલુ’ જ 
કહેવાય! લ્યો, એમાં ખીખીખીખી 
શું કરવા બેઠા? તમે જ જુઓ ને? 
સાલી ક�રી વગર ઉનાળો નિહ 
આવે ને, ઉનાળા વગર ક�રી નિહ 
આવે, એને ‘ઇલુ-ઇલુ’નિહ તો 
શું પીલુ-પીલુ કહેવાય ક�? �ેમ 
પણ પાછો ક�વો? ક�રીના ગોટલા 
કાઢવા િનશાળમાં લાંબુ વેક�શન 
પણ અપાય બોલ્લો! સારું છ� ક�, 
ક�રીગાળામાં ‘ગોટલા પૂજન’ 
જેવા તહેવાર આવતા નથી! નિહ 
તો એવું પણ લાવ્યા હોત ક�, 
‘આ ગોટલાદેવનું પૂજન કરવાથી 
તમારે ત્યાં ક�સર જેવી દીકરી 
ને વલસાડી હાફુસ જેવો દીકરો 
આવશે!’આ તો એક ગમ્મત!

 કોઇ પણ ખેલ લાંબો ચાલતો 
નથી. ભલું થાજો હવામાન 
આગાહીનરેશ અંબાલાલકાકાનું, 
ક� ક�રીગાળામાં ક્યાંક ક્યાંક 
વરસાદ ને ટાઢનો પણ માહોલ 
મોકલે છ�. આજકાલ �ેમ આંધળો 
નિહ, રતાંધળો પણ ખરો. તેવાને 
લીમડાના ઝાડમાં પણ ક�રી 
દેખાય. ક�રીના એવા લપ્પુક ક�, 
ક�રીગાળો આવે એટલે, સાળીના 
લગન આવ્યા હોય એમ, ભીના 
ભીના થઇ જાય. લોખંડના પાયે 
બેઠ�લી સાડાસાતી, વલસાડી 
હાફુસમાં બેસવાની હોય એવી 

લાલી આવી જાય. ઉનાળો 
ફાટ ફાટ થતો હોય, ધગધગતી 
લૂ ફ�કાતી હોય, સુરજ જાણે 
ખોળામાં લઈને બેઠા હોય, છતાં, 
ક�રી દીઠી નથી ને ઝાપટી નથી. 
તેલ લેવા જાય ડાયાબીટીસ! 
ક�રીને ડાયાબીટીસ થતો નથી તો, 
આપણને શું વળગવાનો એવી 
ખુમારી આવી જાય! ક�રી ખાવાની 
એવી ચુર ઊપડ� ક� જીભ લપકારા 
લેવા માંડ�, સ્વાદની ઇ�ન્�યો 
�ત્યાંગનાની માફક મચકાવા 
માંડ�! હાથમાં રસીલી ક�રી આવી 
તો ઉનાળો પણ બરફની ફ�ક્ટરી 
જેવો લાગે! સાલું ગજબનું છ� 
હંઅઅઅ? ભગવાન દુ:ખ પણ 
આપે ને સહન કરવા સાથે મારણ 
પણ આપે. કાંઠ� આવી ગયેલો 
પણ, ક�રીગાળો નિહ ચૂક�! જીવ 
લેવા આવેલો યમરાજ, પણ 
તેવાનો જીવ લેવાનું ભૂલી જાય! 
અને ક�રીગાળા સુધી રોકાઈ જાય 
તે અલગ! ક�રીનો એવો મિહમા 
છ� દાદૂ!

 ઉનાળા અને ક�રીની �ેમલીલા 
અમારા જમાનામાં પણ હતી. 
ચચરાવી નાંખે એવો ઉનાળો 
સહન કરતાં પણ ક�રી નિહ 
છોડતા. બાપાને તો કહેવાતું 
જ નિહ ક�, ‘બાપા ગરમી બહુ 
લાગે!’કહેવા ગયા તો વાળ�દને 
ત્યાં ઘસડી જઈ, માથે ટકલુ 
કરાવી દેતા. પછી કહેતા ક�, 
‘જાવ દીકરાઓ હવે જલસા કરો! 
ચારેય કોરથી ટાઢા પવન ફૂંકાશે! 
તેમ પણ ગરમી નિહ ગાંઠ� તો, 
કોઇ પણ સરકારી કચેરીમાં લઈ 
જતા અને ત્યાંના AC ની ટાઢી 
હવા ખવડાવી લાવતા! ડોહાઓ 

કોઠાસૂઝવાળા હતા યાર! છ�લ્લે 
પૂંઠાવાળા એકાદ-બે પંખા લઇ 
આપતા અને ઓપરેટીંગ સીસ્ટમ 
સમજાવતા ક�, ‘આ પૂંઠા સામે 
મા� માથું જ હલાવવાનું, પંખો 
નિહ! પંખો પૂંઠાનો છ�, એટલે 
પૂંઠ�� તૂટી જાય, માથું તૂટ� નિહ 
!’એના કપાળમાં કાંદા ફોડ��! 
કલ્પના તો કરો ક�, હાથના બંને 
કાંડામાં ઉનાળાએ ખુજલીના 
માળા બાંધ્યા હોય, એક હાથમાં 
પૂંઠાનો પંખો હો, બીજા હાથમાં 
રસીલી ક�રી હોય તો, બાળક 
ખુજલી ખંજવાળવા જાય, ક� 
પંખો હલાવવા? ક� પછી ક�રી 
ચૂસવા જાય! પણ અમે એવા ક�, 
ખૂજલી ખંજવાળતા-ખંજવાળતા 
પણ ૧૦ થી ૧૨ ક�રીનો ઘાણ 
કાઢી નાંખતા! મઝા આવતી 
યાર?

 પેટછ�ટી વાત કરું તો, બંદાને 
પાઈપલાઈનની પણ સૂઝ નિહ. 
છતાં વાત મેડીકલ લાઈનની કરું 
તો, ક�રી ખાય તો જ માણસમાં 
ડાયાબીટીસમાં તેજી આવે! 
નવાઈ એ વાતની લાગે ક�, ક�રીને 
ક્યારેય ડાયાબીટીસ થતો જ નથી. 
બીજી વાત ક�, મીઠાશથી જ જો 
ડાયાબીટીસ થતો હોય તો �ેમમાં 
પડ�લાં લોકો હો�સ્પટલમાં હોવાં 
જોઈએ! �ેમલા-�ેમલીઓએ તો 
ક�વું મીઠ�� મીઠ�� બોલવાનું હોય? 

 જો ક�, ક�રીનો નૈસિગર્ક 
આનંદ માણવો હોય તો, વસવાટ 
ગામડામાં જઈને કરવો પડ�. 
ગામડાનું સરનામું હોય તો ઔર 
મઝા આવે. આંબાઓ સાથે �ીત 
થાય, પક્ષીઓ સાથે ઓળખાણ 
થાય, કોયલોની ચકાસણીમાં 

પાર ઊતરેલી અને આપમેળ� 
આંબેથી પડ�લી ક�રીનો અનોખો 
આનંદ મળ�. એ માટ� આંબા 
તળ� રહેવું પડ�. રેંક્ડીની ચાહ 
અને ભજીયાનો સ્વાદ, મોંઘીદાટ 
ફાઈવ સ્ટાર હોટલ આપી શકતી 
નથી, એના જેવું! જૂનાગઢની 
ક�સર હોય ક� વલસાડની હાફુસ 
હોય, આજે પણ એનો ઠાઠ નવાબ 
જેવો! લોકોની દાઢમાં હજી 
આજે પણ એ િસંહાસન જમાવે. 

ખાતરી કરવી 
હોય તો 

કરી લેજો, આંબાવાડી ક�ક�વરણી 
જલ્દી થતી હોય. મંગળ 
ક� શિનના દોષ પણ આડા 
નિહ આવે! એટલા માટ� ક�, 
લોકો પણ િવચારે ક�, આવા 
િવસ્તારમાં વેવાઈવાડો રાખ્યો 
હોય તો, ઉનાળામાં ક�રીગાળો 
તો માણવાનો મળ�.એટલે �ત્યેક 
સફળ પુરુષની પાછળ જેમ 
સ્�ીનો હાથ હોય છ�, એમ આ 
િવસ્તારને ક�રીનો સાથ હોય છ�! 

 બાકી, ક�રીમાં પણ કમર્નો 

િસંધ્ધાંત રહેલો છ� મામૂ! કયા 
આંબાને ક�ટલાં અને ક�વાં ફળ 
આપવાં એનો હવાલો આજે પણ 
ક�દરત પાસે છ�. એક જ િવસ્તારમાં 
એક આંબો ક�રીની આવકથી 
ફાટફાટ થતો હોય, તો નજીકના 
આંબાને કોઈએ મૂઠ મારી હોય 
એમ, ક�રી માટ� મૂંઝારો પણ હોય. 
ક�રીનું કામકાજ પણ નખરાળી 
વહુ જેવું! વહુ િપયર ગયા પછી 
આવે ક� નિહ આવે, એની ગેરંટી 
નિહ, એમ ક�રીનું પણ ન�ી 
નિહ! આવે ક� નિહ પણ આવે. 

જો ક�, વહુને લાવવાના તો ઉપાય 
મળી રહે, ક�રીને લાવવા માટ� 
તો હવન-પૂજા પણ કામ નિહ 
આવે. આંબાની ડાળ� લીંબુ-મરચું 
તો ઠીક, આખી ‘લીંબી’બાંધો 
તો પણ મેળ ના પડ�. જ્યારથી 
અંબાલાલ પટ�લની હવામાનની 
નજર લાગવા માંડી છ� ત્યારથી, 
આંબાઓ પણ નબળા �હોની 
ઝાપટમાં આવવા માં�ા. ‘હોલી 
ડ� સ્પેશ્યલ ��ન’માં માંડ ગણી 
શકાય એટલા પેસેન્જર હોય એમ, 

ક�રીઓ પણ, ગણાય એટલી જ 
આંબે આવે. ત્યારે અમુક આંબા 
ઉપર તો જાણે ‘મ્હોર’નો હટવાડો 
ભરાયો હોય, એમ ગુચ્છા ને 
ગુચ્છા આવે. ભરચક દેખાય ખરા 
પણ ટી.વી.માં આવતા સમાચાર 
જેવું! દેખાડ� તેટલું હોય નિહ, 
મા� દેખાડો જ હોય! એમાં પણ 
બાળમરણ આવે. જગતના તાતને 
‘ઓછા બાળ જય ગોપાળ’થી 
ઢ�કાર ખાવાનો વખત પણ 
આવે! આંબા ઉપર ક�રી કરતાં 
ચામાચી�ડયાં વધારે દેખાય. ક�રી 
જોઇને મોંઢામાં જેને ઝરા ફૂટવા 
માંડ�, મોંઢ�� લપલપ થવા માંડ� તો 
માનવું ક�, કોઈ સુંદરીએ આપણને 
જોઇને, ‘હાઈ’કહી નાંખ્યું હોય, 
એવી ગીલીગીલી થવા માંડ�. 
‘આમ હૈ તો જાન હૈ બોસ!

લાસ્ટ ધ બોલ
ચમિનયો ઘણી વાર કહ� ક�,

“ડોકટર અને ભગવાન 
સાથે બગાડવું નિહ. બંને 
સાથે મધુર-મધુર સંબંધ જ 

રાખવાના. મધુર મધુર નિહ રહ� 
તો, ‘પોચા-પોચા’પણ સંબંધ 
રાખવાના. કારણ ક�, આપણી 
�વાદોરી એમના હાથમાં હોય 
છ�. ગમ્મતની વાત ક�ં તો, 
ભગવાન સાથે સંબંધ વણસે 
તો, એ ડોકટરને ત્યાં મોકલે 

અને ડોકટર સાથે સંબંધ વણસે 
તો, એ ભગવાનને ત્યાં મોકલે! 
ભરોસો નિહ, ક્યા હો �ય! 
આ તો એક ગમ્મત! પછી તો 
જેવાં જેનાં કરમ, તેવાં તેને 

ફળ!
એના કપાળમાં કાંદા ફોડું! 

 - આ લેખમાં પ્રગટ થયેલા િવચારો લેખકના પોતાના છ�.

ક�રીને ક્યારેય ડાયાબીટીસ થતો નથી..!

સાચો માગર્

એક �દવસ બોિધસત્વ પાસે એક િશષ્ય આવ્યો અને ક�ં, ‘ભગવન હું આશ્રમમાં નવો નવો આવ્યો છું.�વનનો સાચો સથર્ સમજવા માર� ક્યાં માગર્ પર ચાલવું તે મને સમ�વો જેથી હું હ�મેશા સાચે રસ્તે ચાલુ...’બોિધસત્વએ ક�ં, ‘આજે જ આવ્યો છ� ?’િશષ્યએ ક�ં, ‘હા ભગવન, વહ�લી સવાર� અહ� પહ�ચ્યો છું.’બોિધસત્વએ ક�ં, ‘તારી ક�ટીર વસ્ત્રો, વાસણો બધું મળી ગયું અને આશ્રમના િનયમો સમ� લીધા??’િશષ્ય બોલ્યો, ‘હા ગુ��.’બોિધસત્વએ આગળ પૂછ્યું, ‘આજે નાસ્તામાં ખીર બની હતી તે ખાધી??’િશષ્યએ ક�, ‘હા ગુ��, બહુ સ્વા�દષ્ટ ખીર હતી.’બોિધસત્વએ તરત પૂછ્યું, ‘ખીર ખાઈ લીધા પછી તે બાઉલ ધોઈ લીધો? િશષ્યએ તરત ક�ં, ‘હા, હા, મ� તરત ધોઈ લીધું.’બોિધસત્વએ ક�ં, ‘બસ તો બધું બરાબર છ� તું સાચા માગર્ પર ચાલે છ�. આ જ માગર્ પર ચાલતો રહ�જે.’િશષ્યને કઈ સમ�યું નિહ િશષ્ય હ� કઈ પૂછવા �ય તે પહ�લા બોધીસત્વએ પોતાના પટ્ટિશષ્યને ક�ં, ‘હું બરાબર કહું છું ને??’પટ્ટિશષ્ય બોલ્યા, ‘હા ભગવન તમે જે કહો છો તે બરાબર છ�.’િશષ્ય સાંજે પેલા પટ્ટિશષ્ય પાસે ગયો અને બોલ્યો, ‘તમે ગુ��ની બધી વાતો સમ� શકો છો પણ મને તો તેમને શું સમ�વ્યું તે બરાબર સમ�યું નિહ, હું હ� આજે જ આવ્યો છું તો મને બરાબર માગર્ કઈ રીતે ખબર હોઈ શક�??’પટ્ટિશષ્યએ ક�ં, ‘તું સાચા માગર્ પર હોઈશ તો જ ગુ��એ એમ ક�ં હશે ક� તારો માગર્ બરાબર છ�.આજે તું અહ� શીખવા આવ્યો...બધા િનયમ સમ� લીધા...નાસ્તો કય� અને પછી બાઉલ પણ ધોઈ લીધો એટલે જે કામ પછી જે કામ કરવાનું હોય તે બરાબર કયુ� છ�.�વનમાં પણ આમ બહુ લાંબુ િવચારવાનું ક� ગોઠવણી કરવાની ક� ભિવષ્યની િચંતા કરવાને સ્થાને એક પછી એક જે કામ સામે આવતા રહ� તે કરતા રહ�વામાં જ સમજદારી છ�.’િશષ્ય બોલ્યો, ‘એટલે ??’પટ્ટિશષ્યએ ક�ં, ‘ઘણા લોકો �વનમાં આમ કરશું ક� તેમ કરશું એમ િવચારતા રહ� છ� પણ કરતા નથી... ઘણા કર� છ� પણ વચ્ચે અટક� �ય છ�... ઘણા આગળ શું થશે તેની િચંતામાં કશું જ કરતા નથી તેના સ્થાને એક પછી એક જે કામ સામે આવતા �ય તે કરતા જવામાં સમજદારી છ�.આજે તે તેમ કયુ� છ� અને આગળ પણ જે �દશામાં આગળ વધવું હોય તે �દશમાં એક એક પગલું આગળ વધતો રહ�જે એ જ �વનનો સાચો માગર્ છ�.ગુ��એ તને સાચું જ ક�ં છ�.’પટ્ટિશષ્યએ નવા િશષ્યના મનની દુિવધા દુર કરી.

િશક્ષણમાં અમે�રકાની નકલ કરવા કરતાં 
યુરોપમાંથી �ેરણા લેવી વધારે સારી

વેક�શન હવે છ�લ્લા તબ�ામાં 
છ�. ચોમાસું ઉનાળાને પલાળી 

ગયું છ�. જૂન મિહનો માતા-િપતા 
માટ� જાલીમ હોય છ�. કારણ ક� હવે 
આપણે ત્યાં શાળાઓ ખૂલે છ� ક� 
બજાર. એ હવે ન�ી કરવું મુશ્ક�લ 
છ�. િશક્ષણ મોંઘું થતું જાય છ�. 
ખાસ તો �ાથિમક અને માધ્યિમક 
િશક્ષણમાં આપણે સાવ જ િવદેશી 
થતાં જઇએ છીએ. નાનાં-નાનાં 
ગામડાં, તાલુકા પ્લેસમાં અં�ેજી 
માધ્યમની શાળાઓ ખૂલી ગઇ 
છ�. શાળા સંચાલકો બાળકો 
ઉઘરાવવા બસોની વ્યવસ્થા પણ 
ગોઠવી નાખે છ�.

આપણે અમે�રકાની બજાર 
િશક્ષણ વ્યવસ્થાથી વધારે 
�ભાિવત છીએ. આપણે પોતાનો 
દેત્ય જીવતો રાખવા વાર તહેવારે 
મૂલ્ય િશક્ષણની વાતો કરીએ 
છીએ. પણ િશક્ષણમાં નૈિતક 
મૂલ્યોનું સદંતર પતન થયું છ�. 
ગીતા ભણાવો, યોગ િશખવાડો, 
સંસ્કાર િશક્ષણ આપો, ઉત્સવો 
યોજો એવો દેખાડો કરીએ છીએ 
પણ વાસ્તવમાં અં�ેજી માધ્યમમાં 
મા� વ્યવસાયલક્ષી હેતુથી જ 
બાળકોને ભણાવાય છ�. માટ� જે 
10મા 12માની બોડ�ની પરીક્ષા 
આપનાર બાળકને મા�ભાષામાં 
મા� પાસ થવા પૂરતી જ તૈયારી 
કરવાનું કહેવાય છ� અને જે મૂલ્યો, 
સંસ્કાર, પરંપરા િશખવાડવાં છ� 
તે તો ભાષાના અભ્યાસ વગર 
આવવાનાં જ ક્યાંથી. બાળકોને 
િવજ્ઞાન �વાહમાં ભણાવવા મા-
બાપ થનગને છ� પણ તેનામાં 
વૈજ્ઞાિનક અિભગમ ક�ળવાય 

તે માટ� નહીં તે ડોક્ટર ક� 
એ�ન્જિનયર બની સુખ સ��ધ્ધમાં 
આળોટ� તે માટ� આ અિભગમ 
અમે�રકાના બથરવાદનો છ�.

વ્ય�ક્ત તો વ્યવસાયલક્ષી 
િવચારે જ. િશક્ષણના મૂળ બે જ 
હેતુ છ�. કાં તો મા� જ્ઞાન માટ� 
જ્ઞાન અથવા અથ�પાજન માટ� 
ધ્યાન. વ્ય�ક્ત વ્યવસાયલક્ષી 

િવચારે પણ િશક્ષણની આપણે 
વ્યવસ્થા જ વેપારી મૂલ્યો મુજબ 
ચાલે તે બજારવાદની આડ અસર 
છ�. માટ� જ સરકાર નાના નાના 
ટ�નામેન્ટમાં શોિપંગ કોમ્પલેક્ષના 
બીજા-�ીજા માળ� શાળા કોલેજોને 
મંજૂરી આપે છ�. વળી શાળા 
કોલેજની મંજૂરીમાં �થમ િશક્ષકો 
અને અધ્યાપકો હોવાં જરૂરી નથી. 
�ોપટ� તમારી પાસે મકાન અને 
મૂડી છ� તો તમને શાળા કોલેજ 
ચલાવવાની મંજૂરી આપવામાં 
આવશે અને એક વાર મંજૂરી 
મળ� પછી તમે ઓછા પગારે 
િશક્ષકો અને તગડી ફી સાથે 
િવ�ાથ�ઓ રાખી શકશો. આપણે 

નાણાંની નીિત વેવ વ્યાપાર હોય, 
બૂલેટ ��ન જેવા માળખાકીય 
સુિવધાના િનણર્યમાં િવદેશી 
મોડ�લનું અનુકરણ કરીએ છીએ. 
આપણા નેતાઓ, અિધકારીઓ, 
વારતહેવારે િવદેશ �વાસ કરે 
છ�.જો તેઓ દેશ-િવદેશમાં શું 
સારું છ� તે જુએ છ� તો તેમણે 
અમે�રકાની સાથે યુરોપમાં પણ 

જવું જોઇએ. (જાય જ છ�) યુરોપના 
‘ફીનલેન્ડ’ની િશક્ષણવ્યવસ્થાના 
વાર-તહેવારે સમાચારો છપાતા 
રહે છ�. યુરોપના મોટા ભાગના 
દેશોમાં �ાથિમક શાળાઓ 
સરકારી અને મા�ભાષામાં જ 
િશક્ષણ આપે છ� ત્યાં અં�ેજી 
માધ્યમની શાળાઓ છ�. પણ જે તે 
દેશની મા�ભાષા તો ભણાવાય 
જ છ�. અગાઉ આ લેખમાં લખ્યું 
હતું તેમ દુિનયાભરમાં િ�ભાસ 
પોલીસી સ્વીકારાઇ છ�. મધરટ�ગ 
અને અધરટ�ગ. બાળક સાથે 
બધે જ બાળકોને સાચવવાનાં, 
રમાડવાનાં, પૌ�ષ્ટક આહારના 
તમામ િનયમોનું કડકાઇથી પાલન 

થાય છ�. ખાનગી શાળાઓ જે 
�માણમાં ખૂબ ઓછી છ� તે 
વાજબી ફીથી જ ભણાવે છ� અને 
સૌથી અગત્યનું એ ક� તમે શાળા 
કોલેજમાં ગુણવત્તા વગરનાં 
િશક્ષકો રાખી શકતાં જ નથી અને 
પગાર િનયમથી ઓછો આપી 
શકાતો જ નથી. ગુજરાતમાં 
િગજુભાઇ બધેકા ક� મંડળ 
મોન્ટ�સરીની વાતો હવે િવસરાઇ 
ગઇ છ�. સંપૂણર્ ગાંધીવાદી 
સંસ્થાઓ ક� ધાિમર્ક આગેવાનોએ 
‘ગુરુક�ળ’ જેવાં નામોથી ચાલતી 
શાળાઓમાં પણ ઇન્ટરનેશનલ 
સ્ક�લના નામે ગોખિણયું જ્ઞાન 
અપાઇ રહ્યું છ�. માટ� વેક�શન 
ખૂલવામાં હોય ત્યારે બાળકો ભલે 
િશક્ષણની િચંતા કરે. વાલીઓ-
સારાં શાળા સંચાલકો અને 
સરકારમાં બેઠ�લા િનસ્બત ધરાવતા 
અિધકારીઓ િશક્ષણની વ્યવસ્થા 
િવશે િનબસ્તપૂવર્ક િવચારીએ. શું 
આપણે મા�ભાષામાં િશક્ષણનું 
મહ�વ �જાને સમજાવી શકીશું. 
િશક્ષણના વ્યવસાયમાં વેપાર 
માટ� નહીં સામુિહક જરૂ�રયાતની 
વસ્તુ વાજબી ભાવે પૂરી પાડનારાં 
લોકોનો મિહમા કરી શકીશું. 
શું સરકાર સરકારી શાળાઓના 
કાયાપલટ �ારા ખાનગી શાળાઓ 
સામે સારી સ્પધાર્ પૂરી પાડી શકશે. 
નવું શૈક્ષિણક સ� શરૂ થાય ત્યારે 
વ્યાયામ િશક્ષક, િમ� િશક્ષક, 
ભાષા અને િવજ્ઞાનનાં િશક્ષકોની 
પૂરતી સંખ્યામાં ભરતી થશે. શું 
નવા શૈક્ષિણક સ� માટ� આપણે 
ખરેખર તૈયાર છીએ.
- આ લેખમાં પ્રગટ થયેલા િવચારો લેખકના પોતાના છ�.
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૧૬૩ વષર્દોઢ સદી પાર, નવી સદીઓ માટ� તૈયાર

ભગવાન દુ:ખ પણ આપે ને સહન કરવા 
સાથે મારણ પણ આપે. કાંઠ� આવી ગયેલો 

પણ, ક�રીગાળો નિહ ચૂક�! જીવ લેવા 
આવેલો યમરાજ, પણ તેવાનો જીવ લેવાનું 
ભૂલી જાય! અને ક�રીગાળા સુધી રોકાઈ જાય 

તે અલગ! ક�રીનો એવો મિહમા છ� દાદૂ!

આપણી �થ્વી િસવાય બ્રહ્માંડમાં અન્ય કોઇ સ્થળ�, અન્ય કોઇ ગ્રહ પર �વ��ષ્ટ છ� ક� નહ�? તે લાંબા સમયથી માણસ માટ� એક ક�તૂહલનો િવષય રહ્યો છ�. પરગ્રહ પરથી ક�ટલાક સ�વોએ �થ્વીની મુલાકાત લીધી હોય તેવી અટકળો અને દાવાઓ પણ થતા રહ્યા છ�. વષ� પહ�લા તો ઉડતી રકાબીનો મુદ્દો ભાર� ચિચર્ત બન્યો હતો. રકાબી જેવા આકારના અવકાશયાનોમાં બેસીને પરગ્રહવાસીઓ �થ્વી પર આવે છ� એવી વાતો ઘણી વહ�તી થઇ હતી. ઘણા લોકોએ પોતે આ ઉડતી રકાબીઓ �ઇ હોવાના દાવા પણ કયાર્. � ક� કોઇ દાવાઓની નક્કર 

પુ�ષ્ટ થઇ શક� નહ�. બાદમાં આ ઉડતી રકાબીઓને UFO (અનઆઈડે�ન્ટફાઈડ ફ્લા�ગ ઓબ્જેક્ટ્સ) એવું નામ આપવામાં આવ્યું, એટલે ક� ઓળખી નહ� શકાયા છ�  તેવા ઉડતા પદાથ�. ક�ટલાક લોકો, ખાસ કરીને અમે�રકનોનો એક  વગર્ એવી શંકા કર� છ� ક� અમે�રકાનું લશ્કર આ ઉડતી રકાબીઓ અને પરગ્રહના લોકોનું રહસ્ય �ણે છ� પર�તુ તે �હ�ર કરતું નથી. લાંબા સમયથી ચાલતા ગણગણાટ અને ચચાર્ઓ પછી અમે�રકાના સંરક્ષણ વડામથક પેન્ટાગોન દ્વારા તેની પાસે આ અંગે જે પણ ક�ઇ માિહતી છ� તે �હ�ર કરવાનો િનણર્ય કરવામાં 

આવ્યો અને હાલમાં તેના દ્વારા આ માિહતીની ૧૬૧ ફાઇલો �હ�ર જનતા માટ� ખુલ્લી મૂકવામાં આવી છ�.પેન્ટાગોન દ્વારા UFO પર �હ�ર કરવામાં આવેલા નવા દસ્તાવે�માં �થ્વી પરના નાગ�રકો અને ચંદ્ર પરના અવકાશયાત્રીઓ દ્વારા �વામાં આવેલા અ�ણ્યા પદાથ�ના વણર્નનો સમાવેશ થાય છ�. દાયકાઓ જૂના આ દસ્તાવે�ને �ડક્લાિસફાય (િબન-ગોપનીય) કરવામાં આવ્યા છ� અને યુએસ પ્રમુખ ડોનાલ્ડ ટ્રમ્પના િનદ�શ પર શુક્રવાર� ઓનલાઈન મૂકવામાં આવ્યા હતા. ટ્રમ્પે આ વષર્ની શ�આતમાં ક�ં હતું ક� તેઓ લોકોમાં �વા મળતા ભાર� રસને ધ્યાનમાં રાખીને આ ફાઇલો �હ�ર કરશે. તાજેતરના વષ�માં અમે�રકામાં પરગ્રહી �વન (એિલયન લાઇફ) પ્રત્યે �હ�ર જનતાનો રસ ફરી વધ્યો છ�. 2022 માં, ક�ગ્રેસે UFOs પર 50 વષર્માં પ્રથમ વખત સુનાવણી હાથ ધરી હતી અને સૈન્યએ આ બાબતે વધુ પારદિશર્તા રાખવાનું વચન આપ્યું હતું. હાલમાં 

સંરક્ષણ િવભાગની વેબસાઇટ પર 161 ફાઇલો ઉપલબ્ધ છ�, અને હજુ વધુ ફાઇલો �હ�ર થવાની બાક� છ�. ફાઇલોની આ રજૂઆત ભૂતપૂવર્ પ્રમુખ બરાક ઓબામાના એ િનવેદન પછી આવી છ�, જેમાં તેમણે ફ�બ્રુઆરીના એક ઇન્ટરવ્યુમાં ક�ં હતું ક� એિલયન્સ છ�, પર�તુ મ� તેમને �યા નથી. આ િનવેદનને કારણે લોકોમાં ભાર� ક�તૂહલ �ગ્યું હતું. � ક�, ઓબામાએ પાછળથી તેમના િનવેદન પર સ્પષ્ટતા કરતા ક�ં હતું ક� આંકડાક�ય રીતે �તા અવકાશમાં ક્યાંક �વન હોવાની શક્યતા છ�, પર�તુ પ્રમુખ તરીક�ના તેમના કાયર્કાળ દરિમયાન તેમને આ અંગે કોઈ પુરાવા મળ્યા નહોતા. ત્યારબાદ તે જ મિહનામાં, ટ્રમ્પે પેન્ટાગોનને “એિલયન અને પરગ્રહી �વન, અઞ્જાત હવાઈ ઘટનાઓ (UAP) અને અ�ણી ઉડતી વસ્તુઓ (UFOs) ને લગતી ફાઇલો �હ�ર કરવાનો આદ�શ આપ્યો હતો. હાલમાં બહાર આવેલી ફાઇલોમાં દાયકાઓ જૂના સૈન્ય મેમો, એપોલો મૂન 

િમશનના અહ�વાલો અને એવા વ્યિક્તઓના િનવેદનો શામેલ છ� જેઓ દાવો કર� છ� ક� તેમણે એવી ઉડતી વસ્તુઓ (UFO) �ઈ છ� જે પરગ્રહની હોવાની શંકા સેવાઈ રહી છ�.આ ફાઇલોમાં 1960 અને 1970ના દાયકામાં એપોલો 11, એપોલો 12 અને એપોલો 17 ચંદ્ર િમશન પર ગયેલા અવકાશયાત્રીઓની ક��ફયતની અગાઉ ગુપ્ત રાખવામાં આવેલી લેિખત નકલો છ�. એપોલો 11 િમશનના પ્રખ્યાત અવકાશયાત્રી બઝ એ�લ્ડ્રને શુક્રવાર� પ્રકાિશત થયેલા 1969 ના એક ઇન્ટરવ્યુમાં જણાવ્યું હતું ક� તેમણે ચંદ્રની મુસાફરી દરિમયાન ક�ટલીક અકલ્પનીય ઘટનાઓ �ઈ હતી. તેમણે ક�ં, “મ� પ્રકાશનો એક અત્યંત તેજસ્વી સ્ત્રોત �યો જેમને અમે કામચલાઉ રીતે સંભિવત લેઝર તરીક� ગણાવ્યો હતો. ઘણા લોકોએ �થ્વી પર પણ પોતે રહસ્યમય વસ્તુઓ �ઇ હોવાના દાવા કયાર્ હતા તેમના િનવેદનો પણ ફાઇલોમાં સાચવવામાં આવ્યા છ�. એક ફાઇલ દશાર્વે છ� ક� 1957માં 

FBI સાથેના ઇન્ટરવ્યુમાં એક વ્યિક્તએ જણાવ્યું હતું ક� તેણે જમીન પરથી એક મોટું, ગોળાકાર વાહન ઉપર તરફ જતું �યું હતું. આ ઉપરાંત, સપ્ટ�મ્બર અને ઓક્ટોબર 2023ના એવા ઇન્ટરવ્યુ પણ છ� જેમાં યુએસ નાગ�રકો તેજસ્વી પ્રકાશમાંથી બહાર આવતી હવામાં તરતી ધાતુની વસ્તુઓ િવશે માિહતી આપે છ�. આ ફાઇલોમાં મધ્ય પૂવર્માં યુએસ સૈન્ય દ્વારા લેવામાં આવેલી િવ�ડયો �ક્લપ્સનો પણ સમાવેશ થાય છ�, જે 2022 ના સમયની છ�. ઇરાક, સી�રયા અને યુનાઇટ�ડ આરબ અમીરાત (UAE) ના ફ�ટ�જ એવી વસ્તુઓ દશાર્વે છ� જેને પેન્ટાગોનની વેબસાઇટ “અન�રઝોલ્વ્ડ અનઆઇડે�ન્ટફાઇડ એનોમલસ �ફનોમેના” (વણઉક�લાયેલી અ�ણી િવિચત્ર ઘટના) તરીક� ઓળખાવે છ�. � ક� અત્યાર સુધી કોઇ આવી અ�ણી વસ્તુ ક� �વના ઠોસ પુરાવા પકડી શકાયા નથી. બની શક� ક� ક�ટલીક બાબતો કાયમ રહસ્ય જ રહ�વા માટ� સ�ર્ઇ હોઇ શક� છ�.

અમે�રકાએ UFO ફાઇલો 
ખુલ્લી મૂકી: પર�હવાસીઓનું 

રહસ્ય ઉક�લાશે ખરંુ?

મંગલ મસ્તી
 રમેશભાઈ ચાંપાનેરી  ‘રસમંજન’

જવાબદાર કોણ?
જાણીતા પયાર્વરણ િનષ્ણાત 

અન ેદશે�ેમી સોનમ વાંકચકૂને 
ભારત સરકાર ેદશે માટ� ખતરો 
ગણી NSA હેઠળ 170 િદવસ 
સુધી જોધપરુ જલેમાં ગોંધી રાખેલ 
અન ે હવ ે તનેી સામનેો હુકમ 
િબનશરતી રદ કરી જલેમાંથી 
છ�ટકારો કરલે છ�. જો સંવાદ 
અન ે િવકાસ માટ� છોડવાના 
હતા તો આટલા બધા િદવસો 
ક�મ તમેન ે ગોંધી રખાયા તે 
�� નાગ�રકોનાં મનમાં થાય 
છ�. સવ�ચ્ચ અદાલત ે કહંુ્ય ક� 
તમેનાં �વચનમાં ક્યાંય િહંસાની 
ઉશ્ક�રણી નથી તો તમેની ધરપકડ 
ક�મ કરી? એ સ્પષ્ટ છ� ક� સરકારે 
સોનમની ધરપકડ કરવામાં કાચું 
કાપ્યુ ંછ�. આટલા બધા િદવસો 
સુધી એક ભારતીય નાગ�રકનાં 
વ્ય�ક્ત સ્વાતતં્ર્યનો ભગં થાય 
ત ે બંધારણની અવમાનના છ�. 
સવ�ચ્ચ અદાલતે સરકારનો આ 
બાબત ેજવાબ માગી, સરકારની 
જવાબદારી ઠરાવ સોનમને 
ગરેકાયદ ેઅટકાયત બદલ વળતર 
ચકૂવવાના હુકમ કરવો જોઈએ.  
સવ�ચ્ચ અદાલત ેઅગાઉ અનકે 
ક�સોમાં વ્ય�ક્ત સ્વાતતં્ર્યનુ ંમહ�વ 
સારી રીત ે સમજાવલે છ� અને 
પોલીસ ત�ંન ે ધરપકડ કરતાં 
અગાઉ પરૂતી સાવચતેી રાખવા 
સ્પષ્ટ સૂચના આપલે છ�. સવ�ચ્ચ 
અદાલતના આદશેનો ભંગ થવા 
બદલ સવ�ચ્ચ અદાલત ેઅદાલત 
િતરસ્કારનાં પગલાં લેવાં જોઈએ.
સુરત - અિ�નક�માર ન.કારીઆ

મિહલાઓ પર વધતા 
જતા બળાત્કારના ક�સો
નશેનલ �ાઈમ રકેોડ્સર્  બ્યરુો 

�ારા જાહેર કરાયેલા 2024 ના 
અહેવાલ અનસુાર ભારતમાં દર 
અઢાર (18) િમિનટ�  બળાત્કારનો 
એક ક�સ નોંધાય છ�. વાસ્તિવક 
સંખ્યા તો આનાથી અનકે ઘણી 
વધાર ેહોવાની પરૂપેરૂી સંભાવના 
રહેલી છ� કારણ ક� અસંખ્ય ક�સીસ 
તો નોંધાતા જ નથી. ખાસ કરીને 
�ામ્ય િવસ્તારમાં સ્�ીઓ પર 
થતા બળાત્કારના ક�સો સામાિજક 
ડરન ેપ�રણામ ેઅન ેપ�રવારના 
દબાણન ેકારણ ેનોંધાતા જ નથી. 
સમાજમાં બદનામી થવાનો ભય 
ઉપરાંત કોટ�માં ક�સની સુનાવણી 
પણ ખૂબ જ લાંબી ચાલે છ� 
જને ેપ�રણામ ેમિહલા માનિસક 
રીત ેથાકી જઈન ેપરશેાન થતી 
હોય છ�. મિહલાઓ પર થતા 
બળાત્કારના ક�સો એ ખૂબ જ 
ગભંીર પડકારજનક સામાિજક 
સમસ્યા છ�. સ્�ીઓ પર થતા 
અત્યાચારના બનાવો એ કોઈ 
પણ સમાજ માટ� િચતંા�રેક 
અન ે  શરમજનક બાબત છ�. 
આપણા દશેમાં મિહલાઓની 
સુરક્ષા માટ� કડક કાયદાઓ તો 
અમલમાં છ� જ પરતં ુગનુગેારોને 
જાણ ેહવ ેકાયદાનો ડર જ નથી 
લાગતો. ફક્ત કાયદો એ ઉક�લ 
નથી પરતં ુસમાજના િવચારોમાં 
માનિસક પ�રવતર્ન આવ ે એ 
પણ ખૂબ જરૂરી છ�. કોઈ પણ 
દશેે જો િવકાસ કરવો હોય 
તો મિહલાઓની સુરક્ષા પણ 
એટલી જ અગત્યની છ�. સંસ્કારી 
સમાજમાં આવા બનાવો બનતા 
રહે એ સમાજ માટ� કલંક 
સમાન છ�. સમાજમાં ઘટતી જતી 
નિૈતકતા પણ આવા બનાવવા 
માટ� જવાબદાર છ�. મિહલાઓનું 
સશ�ક્તકરણ , સ્�ીઓનુ ંસન્માન 
, બેટી બચાવો , સંસ્ક�િતની 
મહાનતા , સ્�ી સમાનતા ની 
વાતો ઘણી થતી રહે છ� અને 
બીજી બાજ ુનારી અ�સ્મતા પર 
હુમલા પણ થતા જ રહે છ�. જ્યારે 
સમાજમાં સ્�ી સુરિક્ષત જ નહીં 
હોય ત્યાર ેએ સમાજ ક� દશે ક�વી 
રીત ે�ગિતશીલ કહી શકાય ?
નવસારી  - ડૉ. જ.ે એમ. નાયક

આપણે હવે વસ્તી ઘટાડા 
તરફ જઈ રહ્યા છીએ?
આપણા િહન્દ ુ ધમર્માં એવુ 

કહેવામાં આવ્યુ ંછ� ક�  દરકે કપલે 
ઓછામાં ઓછા બે સંતાનો એટલે 
ક� પ�ુો ક�  પ�ુી ઓ નુ ંઆ �થ્વીને 
દાન કરવુ ંકરવુ ંજરૂરી છ� જથેી 
માનવ જાતની બેલેન્સ જળવાઈ 
રહે હાલમાં જ શીલાબહેન ભ� 
નુ ંચચાર્પ�  િસંગલ ચાઈલ્ડ ની 
સમસ્યા િવશે વાંચ્યુ ંત્યાર ેથયુ ંક� 
ખરખેર આપણ ેહવે વસ્તી ઘટાડા 
તરફ જઈ રહ્યા છીએ આજના 
યવુાનો ક� યવુતીઓ મોડા લગ્ન 
કર ેછ� અન ેલગ્ન થયા બાદ પણ 
સંતાનો લાવવાનુ ંતાળ� છ� અને 
લાવ ેતો પણ એકાદ જ સંતાનથી 
ચલાવી લે છ� હાલની સમસ્યા 
એ  છ� ક� પહેલેથી જ છોકરાઓ 
કરતાં છોકરી ઓછી હોય ક�ટલાય 
યવુાનો ક��વારા છ� અન ે હવે 
ભણલેા કપલો ક�રયર બનાવવા 
િસંગલ સંતાન લાવવાની પરપંરા 

ચાલુ કરી છ� ત ે આગળ જતાં 
અનકે સમસ્યાઓ ઊભી કરશે 
આજના કપલોના િસંગલ સંતાન 
લાવવાનો ��ઝ એ આવનાર 
સમયમાં વસ્તી નો ખૂબ જ 
નોંધપા� ઘટાડો થવા તરફ જઈ 
રહ્યો છ� જો આમ જ ચાલશે તો 
2050 સુધીમાં યવુાઓની સંખ્યા 
ઓછી હશે અન ે��ો ની સંખ્યા 
વધાર ેહશે ત ેસમાજના િહત માં 
નથી 
સુરત - િવજય તુઈવાલા

માનવીય મૂલ્યો એ 
�ેષ્ઠ રોકાણ

રોકાણ ના અનકે �કારો મા 
માનવીય મલૂ્યો મા કરલે રોકાણ 
સવર્ �ષે્ઠ .માનવીય મલૂ્યો એટલે 
ક� કોકની જીંદગી બચી જાય 
ત ેમાટ� કરલે રક્તદાન, િવ�ા 
અભ્યાસ માટ� િવ�ાથ�ઓન ેકરલે 
િવ�ા દાન , લોકશાહી અિવરત 
ચાલુ રહે ત ેમાટ� મતદારો �ારા 
કરલે મતદાન, આ બધા મા 
કરલે રોકાણ વષ� પછી પાછ�� 
મળ� છ�. એવા અનકે ઉદાહરણો 
જાણવા મળશે ક� જઓે કોઈપણ 
જાતની આશા અપકે્ષા રાખ્યા 
વગર ગપુ્ત દાન કર ેછ�. આપણ ે
સમાજ, રાજ્ય, દશે પાસેથી જે 
ક�ઈ મળેવીએ ત ેતેઓએ આપણા 
માટ� કરલે રોકાણ છ�. જનેો” pay 
back to society”નો િસધ્ધાંત 
ધ્યાનમાં લઈ આપણા માટ� કરલે 
રોકાણથી આપણ ે �ગિત કરી 
હોય તો અન્યન ેમદદરપૃ થવા 
ઇ ત ેહેતથુી સમાજ, દશે અને 
રાજ્યન ેપરત આપવાની ફરજ 
બની રહે છ�.આમ બધા રોકાણોમાં 
નફો મળેવવા કરલે રોકાણ 
સાથે માનવીય મલૂ્યો મા કરલે 
રોકાણ ની યાદ કાયમ રહે છ�.
સુરત  - ચ�ંકાંત રાણા

સોિશયલ મી�ડયા 
િવનાશની આગાહી
િવના સહકાર નહીં ઉ�ાર 

આ િવચારન ેસાથર્ક કરવા માટ� 
અન ેઆજના યગુમાં યવુાનોને 
જ ે સોિશયલ મી�ડયાની લત 
અન ે નકુસાનથી ભારતનુ ં
ભાિવ બાળકથી લઈન ે
યવુાધન જોખમમાં છ� એ કહેવું 
અિતશયો�ક્ત નથી. ડ�લોસર્ પચંના 
માટ� “ભારતનુ ંભાિવ વગર્ખંડમાં 
ઘડાઈ રહંુ્ય છ�” પરતં ુઆજનુ ંયવુા 
ધન નતૂનરાષ્�નુ ં િનમાર્ણ કરશે 
ત ે પઢેી સોિશયલ મી�ડયાની 
માયાજાળમાં. રોલ્સ અન ેશોટ્સર્ 
બનાવવંુ. snapchat ની સ્ટીકમાં. 
આિથર્ક અન ેસવાર્ગીણ નકુસાન 
કરનારી િવિવધ ગમે. ચલિચ�ોનુ ં
િનદશર્ન વગરેમેાં ગાંડોતરુ થઈ 
સમયની બરબાદીની સાથ ેસાથે 
મનોિવક�િત તથા િવિવધ જીવલેણ 
સમસ્યા તરફ  આગળ વધી 
રહ્યો છ�. માયાજાળમાં ફસાઈને 
મનષુ્ય દહેન ે પશુરૂપ તથા 
ય�ંમય બની રહ્યો છ� આતં�રક 
અન ેબાહ્ય સૌંદયર્ ગમુાવી રહ્યો 
છ� સોિશયલ મી�ડયાની લતમાં 
એકલવાયો બની સામાિજક 
સંબંધો �રત�રવાજ સંસ્કારથી 
િવખૂટો થઈ શૂન્યતા તરફ 
આગળ વધી રહ્યો છ� સુધારાલક્ષી 
પગલાં માટ� વ્ય�ક્ત �ારા કોઈપણ 
�કારની પહેલ કરવામાં આવે તો 
િવરોધાભાસી વાણી વતર્ન તથા 
અંત ેજીવગમુાવી દવેાની ધમકીથી 
સમસ્યા િવકટ બનાવ ેછ�. ઘર, 
સમાજ, ગામ, રાષ્�, અન ેદશેના 
િવનાશની આગાહીસૂચક લતને 
અટકાવવા ચો�સ કડક અન ે
યોગ્ય પગલાં ભરવા વતર્માન 
અન ેભાિવ પઢેી માટ� િહતાવહ 
છ�. આવી ભિવષ્યની પઢેીનુ ં
રક્ષણ અન ેસંવધર્ન કોણ કરશે? 
નવસારી  - િવરલ ટ�ડ�લ

ગૌ માતાન ેરાષ્�ીય 
દરજ્જો

ભારતની ઓળખ સનાતન 
મૂલ્યોથી છ�. *ગૌ માતા 
કરોડોની ��ાનું ક�ન્� છ�.* એ 
મા� પશુ નથી, ક�િષ-સંસ્ક�િતનો 
આધાર છ�. ગૌ માતાને રાષ્�ીય 
દરજ્જો એટલે દેશભરમાં ગૌ 
હત્યા પર પૂણર્ �િતબંધ, ગૌ 
સંવધર્નને રાષ્�ીય િમશન, 
િશક્ષણમાં ગૌ િવજ્ઞાન. આ 
તુ�ષ્ટકરણ નથી, આસ્થાનું 
સન્માન છ�. ભારત િહન્દુ રાષ્� 
છ� કારણ ક� આ ભૂિમનો આત્મા 
િહન્દુ છ�.* ધમર્ના આધારે 
ભાગલા પછી પા�કસ્તાન 
ઇસ્લાિમક રાષ્� બન્યું. ભારત 
ક�મ નહીં? િહન્દુ રાષ્� એટલે 
સવ� ભવન્તુ સુિખનઃ - સૌનું 
કલ્યાણ. એ િથયો��સી નથી, 
સાંસ્ક�િતક રાષ્�વાદ છ�.  80% 
વસ્તીના મૂલ્યોને બંધારણીય 
ઓળખ મળવી જોઈએ. ગૌ 
રક્ષા રાષ્� રક્ષા છ�. િહન્દુ રાષ્� 
એટલે સમરસ રાષ્�. 
સુરત  - સુનીલ રાજને્� બમર્ન

 charchapatra@gujaratmitra.in charchapatra@gujaratmitra.in
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ગીતા ભણાવો, યોગ િશખવાડો, સંસ્કાર 
િશક્ષણ આપો, ઉત્સવો યોજો એવો દેખાડો 

કરીએ છીએ પણ વાસ્તવમાં અં�ેજી 
માધ્યમમાં મા� વ્યવસાયલક્ષી હેતુથી જ 

બાળકોને ભણાવાય છ�
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