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વરસ 2025 એ ભારતના ંસદંભર્મા ંખબૂ મહ�વનુ ંર�ં. જનૂ 2025માં નર�ન્દ્ર મોદી ત્રી� વખત વડાપ્રધાન તરીક� સતત ચૂટંાયા ત ેભાજપ અન ેદ�શ માટ� પણ માટ� મહ�વની ઘટના હતી પર�તુ આ વખતે ભાજપને જ�રી બહુમતી મળી નહતી. તલેગુ દ�શમ્ એ જનતા દળ યનુાઇટ�ડના ટ�કાથી ક�ન્દ્રમા ંસરકાર રચાઇ ત્યાર� એ શકંા પ્રબળ હતી ક� નીિતશ ક�માર, ચદં્રાબાબુ નાયડુ મોદી સરકારને બરાબર ચાલવા દ�શે નહ�, પર�ત ુ2025માં મોદી સરકાર જે રીત ેઆગળ વધી તથેી પરુવાર થયુ ંછ� ક� જે તકો મળી તનેો ક�ન્દ્ર સરકાર� યોગ્ય ઉપયોગ કય�. આજે નર�ન્દ્ર મોદી વધુ મજબૂત બન્યા. 2025મા ંએક પછી એક એવા પ્રસંગો અને ચૂટંણી આવી જેમાં ભાજપને ક�નેહ બતાવવાના ં અવસરો મળ્યા. માત્ર દ�શમા ંજ નહ� િવદ�શોમાં મજબતૂ ભારતની ઇમજે પદેા થઇ છ�.ભારત માટ� 2025માં અનકે મહ�વના વળાકંો આવ્યા. અમકુ વળાકંોએ ભારતને નવી અને પ્રગિતશીલ �દશા આપી. 2025ના વરસના પ્રાર�ભમાં ડોનાલ્ડ ટ્રમ્પ જે ભારત અને મોદીના ખાસ િમત્ર તરીક� હતા. તે બી� વખત ચૂટંાઇને પોતાની વ્ય�કતગત ધાક જમાવવા, દુિનયામાં શાિંતદૂત તરીક� દ�ખાવા માટ� અનેક આંધળ�ુકયા િનણર્યો લીધા. ભારતનાં ઉત્પાદનો પર કમ્મરતોડ ટ��રફ નાખ્યો, રિશયા પાસેથી ક્ર�ડ તેલ ખરીદવાનુ ં બંધ કર� ત ેમાટ� અનેક યુિક્તઓ અને કપટો અજમાવ્યા. જે પા�કસ્તાન પ્રત્યે ટ્રમ્પને ભારોભાર નફરત હતી, તેના લશ્કરી તાનાશાહ અસીમ મુનીરને ટ્રમ્પે પોતાની બગલમા ં બસેાડ્યા. ઓઈલ, ર�રઅથર્ િમનરલ ખોદકામ અને િક્રપ્ટો કરન્સીના નામે પા�કસ્તાનન ેન્યાલ કરવાની વાતો કરી પ્રોજેક્ટો રચાયા. ટ્રમ્પ ેઅનેક ઉધામાં કયાર્ પણ ભારત સરકાર� આજ �દવસ સધુી નમતુ ં�ખ્યુ ંનથી. અમ�ેરકા સાથેના ટે્રડ ડીલની વાતો ટ્રમ્પ સત્તા પર આવ્યા ત્યારથી ચાલી રહી છ�. ટ્રમ્પ ે2025માં અનેક મંચો 

પર �હ�રાત કરી ક� ભારતન ેડીલ માટ� ફરજ પાડવામા ંઆવી છ�. આજકાલમાં ભારત રિશયન તેલ ખરીદવાનંુ બધં કરશ ેએ ડીલ સાઇન થઇ જશ.ે પણ હ� સુધી એવુ ં કશુ ં થયંુ નથી. ઉલ્ટાનંુ હવે ભારતની �રફાઇનરીઓ રિશયા પાસથેી તેલ ખરીદવાના કરારો �હ�ર કરી રહી છ�. અમે�રકા અન ેયુરોપીઅન યુિનયના વડાએ ભારતન ેઆિથર્ક બાબતોમાં �ઇ લેવાની ધમક� આપી હતી. ભારત પર એ ટ��રફ ક� ધમક�ઓની કશી અસર પડી નથી બલ્ક� ભારત અગાઉ કરતા ંઆ વરસ ેસાત ટકા કરતા ંવધ ુસર�રાશ દરથી િવકસી ર�ં છ�. વળી, ભારત, રિશયા, ચીન, ઇરાન વગરે�એ મળીને દુિનયામા ં ડોલરનંુ જે આિધપત્ય હતંુ તે હળવુ ંકયુ� છ�. ચીન, રિશયા ભારતની નીિતઓ અને એક્શનોનંુ િસહંાવલોકન કરીએ તો એવુ ંસમ�ય છ� ક� ભારતને જ અમે�રકા સાથ ેવપેાર સંિધ કરાવામા ંરસ ક� ઉતાવળ નથી.22 એિપ્રલ 2025ના રોજ પહલગામમાં િનદ�ષ ભારતીય નાગ�રકોની મ�ુસ્લમ ત્રાસવાદીઓએ હત્યાઓ કરી ત ેજઘન્ય અને �ણાસ્પદ ઘટના હતી. પર�તુ નવું ભારત હાથ પર હાથ ધરીને બેસી ન ર�.ં પા�કસ્તાનની ત્રાસવાદી યુિનવિસર્ટીઓ, અડ્ડાઓ અને તેના માિલકોનો ચાર �દવસના યુધ્ધમા ં સફાયો કરી નાખ્યો. શખેીખોર શહબાઝ શરીફ અન ે તેનો શઠે અસીમ મુનીર ગમે એટલા ંજઠુાણાં ચલાવે. સત્તા ટકાવી રાખવા અને બઢતી મેળવવા જુઠાણા ંચલાવવાનંુ એમના માટ� ફરિજયાત હતુ.ં � પા�કસ્તાન �તી ર�ં હતુ ંતો શા માટ� યુધ્ધ બધં કયુ�? એ પણ ભારતના કહ�વાથી? ખરી વાત એ છ� ક� પા�કસ્તાની મંુગી મુનીર મનમા ં�ણે છ� ક� એની શી હાલત થઈ હતી. હવ ેધીર� ધીર� પા�કસ્તાનનીઓ સ્વીકારતા થયા છ� ક� ખબૂ વાગી ગયુ ંહતુ.ં એક�દર� આ ઘટના બાદ ભારતનો, ભારતની પ્ર�નો આત્મિવશ્વાસ ખબૂ વધ્યો છ�. ભારતની �હ�ર પોિઝશન એ છ� ક� ઓપર�શન િસદૂંર અટકાવ્યુ ંનથી, 

માત્ર પોઝ (સ્થિગત) રાખ્યંુ છ�. ભારતે નવી ર�ડ લાઈન દોરી છ� ક� કોઈપણ ત્રાસવાદી ક�ત્યનો જડબાતોડ જવાબ અપાશ.ે આ �સ્થિત ન્યનૂોમર્લ ગણાશ ેઅને પા�કસ્તાનની અણુશસ્ત્રની ધમક�ઓની પણ ભારત પરવા કરવાનંુ નથી. પા�કસ્તાની પ્ર�ને ખશુ કરવાના ઈરાદ� મનુીર આખી દુિનયાને અણુ હમુલાની ધમક� આપવા માડં્યો છ�. િબચારો બીજંુ કર� પણ શંુ? આઝાદી બાદ પા�કસ્તાનની ‘િજદંા કોમ’ દર�ક તાનાશાહને ચલાવતી આવી છ�. નત મસ્તક રહ� છ�, િવરોધ કરતી નથી. આને કહ�વાય બહાદુર પ્ર�.બાંગ્લાદ�શમાં, શેખ હસીના ભારતમાં આવી ગયા તેના બાદ તોફાનો થયા.ં 

મ�ુસ્લમ કટ્ટરતાવાદી ઓસ્માન હાદીની હત્યા બાદ દીપચુદં્રા દાસ નામના િહન્દુને હમણા ં જ �હ�રમા ં સળગાવી મકૂાયો. યુનુસ બાગંલાદ�શને સંભાળી શકતો નથી. બાગં્લાદ�શમા ંજે ક�ઈ ઘટ� છ� તેનંુ નુકસાન બાગં્લાદ�શને જ પહ�ચ ેછ�. ખાસ્સંુ નુકસાન થઈ ચકૂ્યંુ છ�. ભારતને તેનાથી કોઈ વ્યૂહાત્મક ફરક પડતો નથી. ઊલટાનો, િહન્દુ િવરોધી તરીક�નો બાંગ્લાદ�શનો ચહ�રો બનેકાબ થઈ ચૂક્યો છ�. જ્યાર� ધાિમર્ક ખીણ પદેા થાય પછી તે લાબંાગાળા માટ� પૂરાઈ શકાતી નથી. 2025મા ં ભારત સરકાર� ‘સ્પિેશયલ ઈન્ટ��ન્સવ �રિવઝન’ િમશન હાથ ધયુ� તેમા ં અસંખ્ય બાગં્લાદ�શીઓ ભારતાં 

ગેરકાયદ�સર વસતા ંહતા ત ે�હ�ર થયંુ. બાંગ્લાદ�શમાંની ઘટનાઓનાં અનુસંધાને ઘૂસણખોરોન ેપરત મોકલવાની ભારતની પ્ર�ની લાગણીઓ પણ વધુ બલુદં બની છ�. ત્યા ં સુધી ક� િહન્દુ યુવાનની હત્યા કરાઈ તેનો બદલો લવેાની ઝંખના ભારતની પ્ર�મા ંવધી રહી છ�. બાગં્લા મ�ુસ્લમો અન ેનતેાઓનાં મખૂાર્ઈ ભર�લાં િવધાનોએ ભારતને ચતેવી દીધુ ંછ� અને િચકન નકે સરહદ પર ભારતે લશ્કરી થાણાં બાધંવા માડં્યા છ�. આવતા ફ�બુ્રઆરીમાં બાગં્લાદ�શમા ંચૂટંણીઓ યો�શ.ે ત્યા ંસધુી અને ત્યારબાદ નવા સમાચારો આવતા રહ�શ.ે નેપાળમા ં જેન-ઝીના આંદોલનો બાદ સરકાર બદલાઈ. જસ્ટીસ સુશીલા કાક�ના વડપણ હ�ઠળ નવી અતં�રમ સરકાર બની. તેનાથી ભારતને ખાસ ફરક પડતો નથી. એ રીત ેબાગં્લાદ�શની અંદરની ઘટનાઓ બાગં્લા દ�શને જ અસર પહ�ચાડશ.ે ભારત માટ� મોટો સવાલ બાગં્લાદ�શના ં િહન્દુઓની સલામતીને લગતો હશ.ે યકુ્ર�ન-રિશયા યધુ્ધન ેઆ ફ�બ્રઆુરીમાં ચાર વરસ પૂરા ંથશ.ે અહ� પણ ટ્રમ્પનું ધાયુ� થયંુ નથી. ઈઝરાયલીઓએ ગાઝાનંુ સત્યાનાશ વાળી નાખં્યુ. લગભગ બે વરસની મારપીટ બાદ યધુ્ધ િવરામ થવાનંુ હતંુ તે થયંુ. ઈઝરાયલ તો ગાઝામાથંી આગળ વધીને છ�ક ઈરાન અને કતાર સધુી પહ�ચી ગયુ.ં ઈરાનની અણુ ફ�સિેલટીઓને ખતમ કરવાના િમશનમા ં અમ�ેરકાએ ઈઝરાયલને સાથ આપ્યો. ઈરાન કહ� છ� ક� ઈઝરાલય અને અમ�ેરકાના મનસબુા પાર પડ્યા નથી. ઈરાને પણ ઈઝરાયલને સારી પટે� ઘાયલ કયુ� હતુ.ં ગાઝામા ંહમાસ સાથે ફઈબા ટ્રમ્પના કહ�વાથી સમજૂતી થઈ. શાિંત બેઠક યો�ઈ નોબેલ પા�રતોિષક માટ� લાયક બનવા આ ઘો�ડયા લગ્ન યો�યા હતા ં પણ પા�રતોિષક ટ્રમ્પને મળ્યંુ નહ�, ત્યારબાદ ઈઝરાયલ ે ફરી શાિંત કરારનો ભગં કય�. ઈરાન અને ઈઝરાયલના મોરચ ે2026નંુ વરસ પણ 

િચતંાજનક હશ.ે એવો જ ભાર�લો અ�ગ્ન, દ�વાિળયા પા�કસ્તાનમાં છ�. યુક્ર�ન-રિશયા વચ્ચ ે2026મા ંતો જ સમાધાન સંભવી શકશે � યકુ્ર�ન પોતાનો રિશયાએ �તી લીધેલો પૂવર્નો મોટો પ્રદ�શ જતો કરવા તયૈાર થશ.ે આ િસવાય યકુ્ર�ને બી� ઘણી શરતોનંુ પાલન કરવુ ંપડશ.ેડોનાલ્ડ ટ્રમ્પની ટ��રફ અને અન્ય નીિતઓ ઘર આગંણે અમ�ેરકામા ંિનષ્ફળ ગઈ છ�. ત્યાં ચીજ વસ્તઓુની �ક�મતો વધી ગઈ છ� અને બરેોજગારીનો દર વરસો બાદ સૌથી ઊચેં પાચં ટકા પર પહ�ચી ગયો છ�. 2026મા ં ટ્રમ્પ ે અનેક પોલીસી બાબતે પીછ�હઠ કરવી પડશ.ે ભારત જેવા એક વ્યૂહાત્મક ભાગીદારન ેગમુાવી બેસવાના સાચા કારણથી ટ્રમ્પની �રપ�બ્લકન પાટ�ના સભ્યો ટ્રમ્પની ટીકા કરી રહ્યા છ�. ચીનના શાઘંાઈ કોઓપર�શનની પ�રષદમાં ભારત, ચીન અને રિશયાના વડાઓ એક સાથ ેહાજર રહ્યા હતા. એ તસવીરો �ઈને મધ્યરાિત્ર બાદ ટ્રમ્પ ેટ્વીટ કયુ� હતંુ ક� અમ�ેરકાએ ભારતને રિશયા અન ેચીનની ‘ડાક�’ દુિનયામા ંગમુાવી દીધુ ંછ�. પણ આ િવધાન ક� ટોણો ટ્રમ્પ ખૂદ ટ્રમ્પને જ મારી રહ્યા હતા. ભારત ેચીન સાથેના સબંધંો સુધાય� છ�. ભારત, રિશયા અને ચીનની િત્રપટુી યુરોપના દ�શોને માફક આવી નથી. પર�તુ ભારતે યુરોપીઅન યિુનયન, ક�નડેા અન ેિબ્રટન સાથેના સંબધંો ઘણા સુધાયાર્ છ�. 2026મા ં િબ્રક્સનંુ સંમલેન ભારતમા ંમળશ.ે હમણા ંભારતમા ંપતુીન આવી ગયા અન ેમહ�વના કરારો તમેજ સમજૂતીઓ ભારત સાથે થઈ. િબ્રક્સના સમંલેનમાં હાજરી આપવા પુતીન અને શી �નિપગં ભારત આવશ ેએવી ધારણા છ�. 2026મા ંનાટયાત્મક ઘટનાઓ આકાર લશેે. �-20 દ�શોની પ�રષદ અમે�રકામાં મળશ.ે એઆઈ અને િચપ્સ ઉદ્યોગમાં અગે્રસર રહ�વા બનં ેદ�શો વચ્ચ ેહોડ મચી છ�. નવા વરસમા ંયકુ્ર�નના પ્રમખુ વ્લોદ�મીર ઝલેને્સક� ભારતમા ંઆવ ેતે માટ� તખ્તો તયૈાર થઈ રહ્યો છ�. •

સ્થૂળતા મુદ્દ� મોદીએ લાલ �કલ્લા પરથી સંબોધનમાં દ�શવાસીઓને તેલનો વપરાશ 10% 
ઘટાડવા હાકલ કરી , આંતરરા�ીય હસ્તીઓએ ઇન્જેક્ટ�બલ દવાઓનો ઉપયોગ સ્વીકાય�, 
કરણ જૌહર સિહતની બોલીવૂડ હસ્તીઓએ ઓઝે�મ્પકથી વજન ઉતાયાર્ની અટકળો થઈ

2025માં ભારતનો આત્મિવ�ાસ ઘણો વધ્યો છ�
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મુંબઈ: પિતને �ાસ આપીને મારી નાખવામાં આવ્યો
જુલાઈ મિહનામાં, મુંબઈના ગોર�ગાંવમાં એક �દયદ્રાવક �કસ્સો પ્રકાશમાં આવ્યો હતો, જ્યાં પત્નીની બેવફાઈને કારણે તેના પિતનું મોત થયું હતું. 35 વષ�ય રાજશ્રી આિહર�નો તેના પિત ભરત આિહર� સાથે લાંબા સમયથી િવવાદ ચાલી રહ્યો હતો અને આ સમય દરિમયાન તેને ચંદ્રશેખર નામના યુવક સાથે પ્રેમ સંબંધ બંધાયો હતો. તેના પિતને ખતમ કરવા માટ�, પત્નીના પ્રેમીએ તેને એકાંત સ્થળ� લલચાવીને લઈ ગયો. િમત્ર સાથે મળીને તેણે તેને િનદર્યતાથી માર માય�. ઘાયલ ભરતને હો�સ્પટલમાં લઈ જવાને બદલે, રાજશ્રી તેને ઘર� લાવી અને ત્રણ �દવસ સુધી સારવાર િવના પીડા સહન કરવા માટ� છોડી દીધો. તેની હાલત વધુ ખરાબ થવા છતાં, કોઈ તબીબી મદદ લેવામાં આવી ન હતી, જેના કારણે તેનું �ત્યુ થયું. હત્યારી પત્ની હત્યારી હોવાનું તેના સગીર પુત્રની જુબાની પછી �હ�ર થયું .

િદલ્હી: �ેિમકાની હત્યા કરીને 
લાશ �ીજમાં છ�પાવી દીધી

2025નું વષર્ �દલ્હીમાં એક ભયાનક િલવ-ઇન �રલેશનિશપ હત્યા ક�સથી શ� થયું. ફ�બ્રુઆરીમાં િનક્કી યાદવની હત્યા કયાર્ પછી, તેના બોયફ્ર�ન્ડ સાિહલે તેના શબને ર�િફ્રજર�ટરમાં છુપાવી દીધું અને બી� �દવસે, 10 ફ�બ્રુઆરીએ લગ્ન કરી લીધા. પોલીસને િમત્રાવ ગામની બહાર તેના ઢાબામાંથી િનક્કીનો �તદ�હ મળ્યો. િલવ ઇનમાં સાથે રહ્યા પછી, િનક્કી સાિહલ પર લગ્ન કરવા માટ� દબાણ કરી રહી હતી. ગુસ્સામાં આવીને તેણે તેની હત્યા કરી દીધી.

મેરઠમાં ‘બ્લુ �મ મડ�ર’: પત્ની અને �ેમીએ સાથે મળીને હત્યા કરી
મેરઠ ‘બ્લુ ડ્રમ’ હત્યાકાંડે આખા દ�શને હચમચાવી નાખ્યો. 18 માચર્, 2025ના રોજ, મચર્ન્ટ નેવી ઓ�ફસર સૌરભ રાજપૂતનો �તદ�હ વાદળી કલરના ડ્રમમાંથી મળી આવ્યો હતો. �તદ�હના ટુકડા કરીને િસમેન્ટમાં જમાવી દ�વાયા. સૌરભે 2016માં મુસ્કાન રસ્તોગી સાથે લવ મેર�જ કયાર્ હતા. પુત્રીના જન્મ પછી, તે ફરીથી નોકરી પર �ડાયો. આ દરિમયાન, મુસ્કાનનો સાિહલ સાથે અફ�ર શ� થયો. જ્યાર� સૌરભ ફ�બ્રુઆરીમાં િવદ�શથી પાછો ફય�, ત્યાર� બેઉએ મળી તેનો કાંટો કાઢવાનું નક્કી કયુ�. 4 માચ�, મુસ્કાને તેના ખોરાકમાં ઊંઘની ગોળીઓ ભેળવી દીધી. જ્યાર� તે બેભાન થઈ ગયો, ત્યાર� બંનેએ તેની હત્યા કરી અને શબના 15 ટુકડા કરી નાખ્યા. પછી, તેઓએ �તદ�હને એક મોટા વાદળી ડ્રમમાં મૂક� અને તેને િસમેન્ટથી સીલ કરી દીધું.

મેઘાલયનો હનીમૂન હત્યાકાંડ: 
પત્ની અને �ેમીનું ભયાનક કાવતરું
ઇન્દોરના રહ�વાસી રા� રઘુવંશીએ લગ્નના ૧૨ �દવસ પછી જ પોતાનો �વ ગુમાવ્યો. લગ્ન પછી, રઘુવંશી તેની પત્ની સોનમ સાથે મેઘાલય હનીમૂન પર ગયો. તેને લાગ્યું ક� આ ક્ષણ તેના માટ� સૌથી ખાસ રહ�શે. પર�તુ તેને ખબર નહોતી ક� તેની નવી દુલ્હને તેને મારી નાખવાનું કાવત�ં ઘડ્યું છ�. સોનમ લગ્ન પછી પણ તેના પ્રેમી રાજ ક�શવાહ સાથે સંબંધમાં હતી. સાથે મળીને, તેમણે તેને ખતમ કરવાનો પ્લાન બનાવ્યો. 23 મેના રોજ, વેઈ સોડ�ગ ધોધ ન�ક ત્રણ ભાડે રાખેલા ગુંડાઓએ રા� પર હુમલો કય� અને તેને ખાડામાં ફ�ક� દીધો. બાદમાં સોનમની ઉત્તર પ્રદ�શના ગાઝીપુરથી ધરપકડ કરવામાં આવી.

ઈરાનની ‘કાળી િવધવા’: 22 
વષર્ સુધી હત્યાઓ કરતી રહી
56 વષ�ય ક�લથુમ અકબરી ઈરાનની સૌથી ખતરનાક મિહલા સીરીયલ �કલર બની. 22 વષર્ સુધી, તે �દ્ધ અને એકલા પુ�ષોને િનશાન બનાવતી હતી. તે પહ�લા તેમની સાથે લગ્ન કરતી. પછી તે ધીમે ધીમે તેમને દવાઓથી ઝેર આપતી અને જ્યાર� તે િનષ્ફળ જતી, ત્યાર� તે ટુવાલથી તેમનું ગળું દબાવી દ�તી. દર�ક હત્યા પછી, તે તેમની િમલકત પર કબ� કરી લેતી. 82 વષ�ય ગુલામર�ઝા બાબેઈની હત્યા પછી ક�લથુમ અકબરીનું સાચું રહસ્ય ખુલ્યું. તેને યાદ પણ નથી ક� તેણીએ ક�ટલા લોકોને મારી નાખ્યા છ�.

2025નું વષર્ પૂ�ં થવાનું છ�, અને તે ઘણી સારી અને ખરાબ યાદો લઈને આવ્યું છ�. પર�તુ આ વષર્ તેના ગુનાઓ માટ� સૌથી વધુ યાદ કરવામાં આવશે. આ વષ� એવા જઘન્ય ગુનાઓ �વા મળ્યા જેણે ��વાટા ઊભા કરી દીધા. �તદ�હોના ટુકડા કરી ફ્ર�ઝર અને ડ્રમમાં છુપાવવાથી લઈને તેમના હનીમૂન પર પિતની હત્યા કરવા સુધી, ચાલો આ વષર્ના સૌથી ચ�કાવનારા ગુનાઓ પર એક પછી એક નજર કરીએ.

પાણીપતનું ‘બ્યુટી મડ�ર’: ઈષ્યાર્એ �ણ 
બાળકોનો ભોગ લીધો

હ�રયાણાના પાણીપતમાં બનેલી આ ઘટના માનવતાને શરમાવે તેવી છ�. પૂનમ નામની એક મિહલા નહોતી ઇચ્છતી ક� તેના પ�રવારમાં બી� કોઈ છોકરી તેના કરતાં વધુ સુંદર દ�ખાય. આ ઈષ્યાર્થી પ્રેરાઈને તેણે તેની છ વષર્ની ભત્રી� િવિધની હત્યા કરી દીધી. પૂનમે પોલીસ સમક્ષ કબૂલાત કરી ક� તેણે આવી જ રીતે બી� ત્રણ છોકરીઓની હત્યા કરી હતી. તેણે બધી છોકરીઓને ટબમાં ડુબાડી દીધી હતી.
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આ વષ� ભારતમા ંટાઈપ 2 ડાયાિબટીસ વ્યવસ્થાપન માટ� ત્રણ મખુ્ય �.એલ.પી.-1 અથવા ઇન્જેક્ટ�બલ દવાઓની શ�આત થઈ, જે સ્થૂળતા સાથે ઝઝમૂી રહ�લા લોકો માટ� પણ ફાયદાકારક હોવાનો દાવો કર� છ�. જૂન 2025મા ંવગેોવી (સમેાગ્લટુાઇડ) અન ેમાચર્ 2025મા ંએલી િલલી દ્વારા મોન્જરેો (�ટઝ�પટેાઇડ)ની શ�આત પછી, આ યાદીમા ંનવીનતમ ઉમરેો નોવો નો�ડર્સ્ક દ્વારા ઓઝ�ેમ્પક (સમેાગ્લટુાઇડ) છ�. 2025મા ંબોિલવડૂના ઘણા સલેેબ્સ ેનાટક�ય રીતે વજન ઘટાડંુ્ય છ�, જેના કારણ ેતેઓ ઓઝ�ેમ્પક લતેા હોવાની અટકળો શ� થઈ છ�. જ્યાર� કોઈએ તેનો ઉપયોગ કરવાની પ�ુષ્ટ કરી નથી, ત્યાર� મોટાભાગના સ્ટાસર્ આહાર, વક�આઉટ્સ અન ે�વનશૈલીમા ંફ�રફારન ેવજન ઉતારવા માટ� ક્ર��ડટ આપ ેછ�. આ સ્ટાસર્મા ં કરણ �હર, રામ કપરૂ, કિપલ શમાર્ અન ેબાદશાહ જેવી હસ્તીઓ સામલે છ�. કરણ �હર જેવા ક�ટલાક લોકોએ તેન ેનકારી કાઢ્યો છ�, તેને આહાર (ઓએમએડી) અન ેવ્યાયામન ેઆભારી ગણાવ્યો છ�, જ્યાર� રામ કપૂર જેવા અન્ય લોકોએ ડૉક્ટરની દ�ખર�ખ હ�ઠળ તેના ઉપયોગનો બચાવ કય� છ�. િલઝો, એલોન મસ્ક, એમી શૂમર, શેરોન ઓસ્બોનર્, �રબલે િવલ્સન, ટે્રસી મોગર્ન અન ેમઘેન ટે્રનર સિહતની ઘણી આતંરરા�ીય હસ્તીઓએ વજન ઘટાડવા માટ� ઓઝ�ેમ્પક (સમેાગ્લટુાઇડ) અથવા સમાન �એલપી-1 દવાઓ (જેમ ક� માઉન્�રો, વગેોવી)નો ઉપયોગ કયાર્નુ ંસ્વીકાયુ� છ�, �ક� અનભુવો અન ેમતંવ્યો અલગ છ�, જમેાં ક�ટલાક તેની પ્રશંસા કર� છ� અન ેઅન્ય લોકોએ આડઅસરોનો ઉલે્લખ કય� છ� અથવા તેન ેિબનઅસરકારક ગણાવ્યો છ�. જે હોય, 2025મા ંસ્થૂળતા મહત્વનો મદુ્દો બની અન ેલોકો વજન ઉતારવાના નસુ્ખા તરફ વળ્યા. લાલ �કલ્લા પરથી તેમના સ્વતંત્રતા �દવસના સબંોધનમા ંવડા પ્રધાન નર�ન્દ્ર મોદીએ નાગ�રકોને સ્થૂળતાના વધતા સંકટ સામ ેસાવચેત રહ�વા િવનતંી કરી હતી. “આપણ ે�ડા બનવાથી દૂર રહ�વુ ં�ઈએ”, તેમણે �વનશૈલી અન ેઆહારની આદતોમા ંરા�વ્યાપી પ�રવતર્નની હાકલ કરી હતી. પીએમ મોદીએ ભારપવૂર્ક જણાવ્યંુ હતંુ ક� સ્થૂળતા સમગ્ર ભારતમા ંએક ગભંીર આરોગ્ય પડકાર તરીક� ઉભરી રહી છ�, જે બઠેાડુ �દનચયાર્ઓ અને રસોઈ તેલના વધુ પડતા વપરાશન ેકારણ ેછ�. “પ�રવારોએ રસોઈના તેલનો 10 ટકા ઓછો ઉપયોગ કરવાનો િનણર્ય લવેો �ઈએ”, એમ તેમણ ેહાકલ કરી. 

િઘબલી આટ�
માચર્ પછી અચાનક િજબલી આટર્ સ્ટૂ�ડયોની સ્ટાઈલથી એિનમેટ�ડ ઈમેજ બનાવવાનો ટે્રન્ડ ચાલ્યો. િજબલી, િઘબલી જેવા ઘણા ંઉચ્ચારો સાથ ેઆ ટ્રને્ડ િવશ્વભરમા ંબ ેમિહના ચાલ્યો. મળૂ તો �પાનના િજબલી સ્ટૂ�ડયોની એિનમશેન �ફલ્મોથી પે્ર�રત થઈને આ ઈમજે બનાવવાનંુ શ� થયંુ હતંુ. અમે�રકાના IT ફ�લ્ડમાથંી કોઈ એ�ન્જિનયર� પહ�લી વખત Chat GPTની મદદથી પ્રોમ્પ્ટ આપીને ક�તૂહલવશ ઈમજે બનાવી હતી. એ ઈમજે એટલી સરસ બની ક� તેણ ે સોિશયલ મી�ડયામા ંપોસ્ટ કરી એ પછી અમ�ેરકામાં સખં્યાબધં લોકોએ એ સ્ટાઈલના ફોટો બનાવીને શરે કયાર્. ત્યારબાદ ગ્લોબલી આ ટે્રન્ડ હ�ઠળ લગભગ 80 કરોડ ઈમજે બની હોવાનો અંદાજ છ�. Chat GPTમાં GPT-4.0ના કારણ ે િજબલી ઈમેજ બનાવવાનુ ંઆસાન બન્યુ.ં પ�રણામ ેઆવી એિનમેટ�ડ ઈમેજ ભારતમાં સૌથી વધુ િક્રએટ થઈ. િજબલીમા ંર�ગોનંુ કો�મ્બનશેન ખબૂ રોચક હોવાથી લોકોન ેએ ગમ્યુ.ં શાતં અન ેઆશાવાદી કલસર્ એ િજબલીની ઓળખ છ�. �ક�, િજબલીના મકેસ� આ ટે્રન્ડ સામ ેનારાજગી પણ દશાર્વી હતી અન ેકોપીરાઈટના મદુ્દ� ટકોર પણ કર�લી. િજબલી જેવી એિનમશેન ઈમજે Chat GPTમાથંી વધાર� સારી રીતે બનતી હતી, પર�તુ તે પછી તો અનકે AI એપ્સ રાતોરાત મળતી થઈ ગઈ હતી. Chat GPTનુ ંAI ઈમજે ટૂલ એમા ંસૌથી વધાર� કારગત ર� ંહતંુ.
એક્શન �ફગર
Chat GPTની મદદથી લોકોએ પોતાને સુપરહીરો, એક્શન હીરો બતાવતી ઈમજે િક્રએટ કરીન ેસોિશયલ મી�ડયામા ંપોસ્ટ કરવાનુ ંશ� કયુ�. આ ટે્રન્ડ પણ િજબલીની સમાતંર� ચાલ્યો. AI એક્શનના પ્રોમ્પ્ટ આપીન ેઆ ઈમેજ િક્રએટ થતી હતી. એક તરફ િજબલીનો ટે્રન્ડ શાંત ગણાતો તો એક્શન �ફગરનો ટે્રન્ડ બોલ્ડ અને એ�ક્ટવ ગણાયો. િબઝનેસ લીડસર્થી લઈને ઈન્ફ્લ્યુએન્સસર્ સધુીના લોકોએ નેમ પ્લેટ, એસસેરીઝ સાથ ેએક્શન અવતારમાં પોતાની ઈમેજ બનાવવાનંુ શ� કયુ�. પોપ આઈકન, સપુરહીરો જેવા અવતારમા ંએટલી તસવીરો શેર થવા માડંી ક� પછી તો આ ટે્રન્ડ મીમ્સનો િવષય બની ગયો. પહ�લી નજર� આ તસવીરો અસલી રમકડાં જેવી લાગતી હતી. બાળકોના રમકડા ંખરીદીએ ત્યાર� એના પોસ્ટરમા ંજવેી એિનમ ઈમજે હોય એવી ઈમજે સ�ન ેલોકોએ પોતાની અદંરની બાળ�િત્તને પોષી. લોકોએ બાળકોની તસવીરોમા ંપણ પ્રોમ્પ્ટ આપીને આવી ઈમજે બનાવી. એટલી મોટી સખં્યામા ંબનં ેટે્રન્ડ્સમા ંતસવીરો AI પ્લટેફોમ્સર્મા ંઅપલોડ થઈ ક� પછી તો એક્સપટ્સર્ તેન ેલઈન ેએવુ ંય કહ�વા લાગ્યા ક� આવા ટે્રન્ડથી પ્રાઈવસી �ખમમા ંમકૂાશે. લોકોએ એવી પરવા કયાર્ વગર ઢગલાબધં ઈમજે બનાવીને ઈન્સ્ટાગ્રામ, ફ�સબકુ, વોટ્સએપ સ્ટોરીમા ંશેર કરી.
3D એિનમશેન
2025મા ંએક ટે્રન્ડ 3Dનો પણ ખૂબ વાયરલ રહ્યો. એના પ્રોમ્પ્ટ આપીને લોકો Chat GPT, જેિમનાઈ સિહતના પ્લટેફોમર્મા ંપોતાનો નાનો-નાનો 3D �ડિજટલ અવતાર બનાવીને શરે કરવા લાગ્યા. એની ખાિસયત એ હતી ક� એમા ંતસવીર ગમ ેતે આપો, એના બકેગ્રાઉન્ડમાં ઓ�ફસ ડેસ્ક, િજમ વગરે� આવી �ય. પછી તો દ�શ પ્રમાણ ેએના બકેગ્રાઉન્ડમા ંફ�રફાર થયો.  ભારતમાં લગ્નના બકેગ્રાઉન્ડમા ં3D ઈમજે બનાવવાનુ ંપણ ખૂબ ચાલ્યુ.ં તે એટલ ેસધુી ક� લોકો પોતાના સોિશયલ મી�ડયામાં પ્રોફાઈલ િપક્ચરમાં આ અવતાર સટે કરતા હતા. ભારતમા ંઅચાનક જેિમનાઈની મદદથી ફ્લેશ ઈમજે બનાવવાનું શ� કયુ�. 3D અન ેિવન્ટ�જ સાડી લકૂ આમ તો નનેો બનાના ટે્રન્ડનો ભાગ હતો. નનેો બનાના એટલ ેજેિમની 2.5 ફ્લશે ઈમજે ટૂલથી બનતી તસવીરો. એમાં ઈમજે અપલોડ કયાર્ બાદ જે રીતે પ્રોમ્પ્ટ આપીએ એ પ્રમાણ ેઈમજે બનતી હતી. ઓગસ્ટ-2025મા ંઆ ટૂલ લ�ચ થયા પછી ઓગસ્ટ અન ેનવેમ્બરમા ંઆ ટે્રન્ડ િપક પર હતો. નનેો બનાના એક રીતે 3D સ્ટાઈલનો જ અવતાર હતો.
રે�ો ઈમજે લકૂ
આ ટે્રન્ડમા ંલોકો ભતૂકાળમા ંજઈન ેઈમજે બનાવતા હતા. પોતાની શાળા-કોલેજની તસવીરોન ેAIની મદદથી થોડી નવી બનાવીને એિનમ સ્ટાઈલમા ંએવા ફોટો શેર કરતા હતા. જૂના ક�મેરામા ંજેવા ફોટો પડતા હતા એવા કલસર્મા ંનવી ઈમેજ મૂક�ન ેપણ લોકો ર�ટ્રો લૂક બનાવીન ેશેર કરતા હતા. 80-90ના દશકામાં પહ�ચી ગયા હોઈએ એવો આ ટ્રને્ડ ભારતમા ંખબૂ ચાલ્યો હતો. મિહલાઓ પોતાનો િવન્ટ�જ સાડી લૂક બનાવીન ેશેર કરતી હતી. તો અમુક લોકો પોતાની મમ્મી-દીદી વગરે�ના ફોટો પણ AIની મદદથી િવન્ટ�જ સાડી લૂકમા ંબનાવતા હતા. વષર્ના અંતે ધરુ�ધર �ફલ્મમા ંઅક્ષય ખન્નાની એન્ટી પણ ખબૂ વાયરલ થઈ. અક્ષર ખન્ના છ�લ્લાં દોઢ મિહના સોિશયલ મી�ડયામા ંછવાયલેા રહ્યો. ખાસ તો �ફલ્મમા ંઆવતા સ�ગ પર સ�કડો રીલ્સ બની. 2025મા ંરીલ્સ બનાવવા માટ� લોકોમા ંબકે ટુ ફ્ર�ન્ડ્સ, ડાએટ પેપ્સી, થોડી સી દા�, િસતાર� જેવા ગીતો પણ ખબૂ ટ્ર�ેન્ડંગ રહ્યા હતા.

2025માં સોશ્યલ મી�ડયા 
આ ��ન્ડ્સથી છવાયેલું રહ્યું

કોલ્ડ પ્લેથી અમદાવાદની ઈકોનોમીને 641 કરોડનો બૂસ્ટ? 
એવું કહ�વાય છ� ક� એકલા અમદાવાદમાં કોલ્ડ પ્લે કોન્સટ� ન�ધપાત્ર આિથર્ક લાભ આપ્યો હતો, જેમાં રહ�ઠાણ, પ�રવહન, ભોજન અને છૂટક વેપાર પર ન�ધપાત્ર ખચર્ સાથે અમદાવાદની અથર્વ્યવસ્થામાં 392 કરોડની સીધી �િદ્ધ સિહત ક�લ 641 કરોડની અંદાિજત આિથર્ક અસર પેદા થઈ હતી. તેણે ભારત સરકારને �એસટીની આવકમાં 72 કરોડ �િપયાનું યોગદાન આપ્યું હતું, જે તેની શિક્તશાળી રાજકોષીય અસરને દશાર્વે છ�. કોલ્ડપ્લેના ‘મ્યુિઝક ઓફ ધ સ્ફ�અસર્’ સંગીત જલસાઓએ તમામ 28 રાજ્યો અને 5 ક�ન્દ્રશાિસત પ્રદ�શોમાં ફ�લાયેલા 500 થી વધુ શહ�રોમાંથી મુલાકાતીઓને આકિષર્ત કરીને અમદાવાદને વૈિશ્વક મનોર�જન મંચ પર પહ�ચાડ્યું હતું. જ્યાર� 222,000 સંગીત ચાહકો કોલ્ડપ્લેના ઐિતહાિસક પ્રદશર્ન માટ� અમદાવાદ આવ્યા, ત્યાર� તેઓ માત્ર સંગીત પ્રત્યેના તેમના પ્રેમ કરતાં વધુ લાવ્યા-તેઓએ એક આિથર્ક લહ�ર પેદા કરી જે હજુ પણ તર�ગો બનાવી રહી છ�.

2025માં વેઈટ લોસ અિભયાન: ઓઝે�મ્પક 
જેવી દવાઓની દેશમાં એન્�ી 
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2025માં દેશમાં કોલ્ડ પ્લેથી લઈને ઘણા 
વૈિ�ક લાઈવ મ્યુિઝક કૉન્સટ્સર્ યોજાયા 
ને સફળ થયા
ભારતમાં કોલ્ડપ્લે કોન્સટર્ની આસપાસનો ઉન્માદ યાદ છ�? કોલ્ડપ્લે કોન્સટર્ની આસપાસનો સંપૂણર્ પ્રચાર તેને એક મુખ્ય સામાિજક કાયર્ક્રમમાં ફ�રવી નાખ્યો. માંગ એટલી મોટી હતી ક� લોકોએ �ટ�કટ મેળવવાની બડાઈ મારી હતી અને પછી �ટ�ક�ટ�ગ પાટર્નર બુકમાયશોએ શો માટ� �ટ�કટના કાળાબ�ર પર એફ. આઈ. આર. પણ દાખલ કરવી પડી હતી. બાદમાં, પીએમ મોદીએ ભારતના સંભિવત ‘કોન્સટર્ ઈકોનોમી’ ક્ષેત્રને વેગ આપવા હાકલ કરી હતી. તેથી, જ્યાર� એન�રક ઈગલેિસઅસે મુંબઈમાં સ્ટ�જ સંભાળ્યું અને હીરો ગાયું અથવા જ્યાર� દુઆ લીપાએ શાહ�ખાનના લોકિપ્રય બાદશાહ ગીતને દશાર્વતા સ્થાિનક વાયરલ મેશઅપ પર પ્રદશર્ન કયુ�, ત્યાર� તે માત્ર કોન્સટર્ િવશે નહોતું, પર�તુ અથર્શાસ્ત્ર િવશે હતું. એનએલબી સિવર્સીસ અનુસાર, દ�શની “કોન્સટર્ ઇકોનોમી” 2032 સુધીમાં 12 િમિલયન નોકરીઓનું સજર્ન કરવાની ધારણા છ�, જે બી� અને ત્રી� સ્તરના શહ�રોમાં વધતી માંગ અને વૈિશ્વક મનોર�જન બ્રાન્ડ્સની ભાગીદારીને કારણે છ�. 2025માં, વૈિશ્વક કલાકારોના લાઇવ મ્યુિઝક કોન્સટર્ માટ� ભારતનો ટોચના સ્થળ તરીક� ઉદય થયો, જેમાં િવિવધ શહ�રોમાં અનેક વલ્ડર્ ટૂર સ્ટોપ અને મોટા આંતરરા�ીય ઉત્સવો યો�યા. ઊંચી �ટ�કટ માંગ, ઊંચા ભાવે પણ, સુધાર�લ માળખાગત સુિવધાઓ અને અગાઉના પ્રવાસોની સફળતાએ પ્રમોટરોને અનેક ભારતીય શહ�રોમાં મોટા કાયર્ક્રમો લાવવા માટ� પ્રોત્સાિહત કયાર્. 2024ની સરખામણીમાં, ભારતમાં 2025માં મોટા પાયે આંતરરા�ીય લાઇવ કોન્સટર્ અને સંગીત ઉત્સવોની સંખ્યા ન�ધપાત્ર રીતે વધુ હતી. એડ શીરન જેવા કલાકારોએ દ�શમાં વધુ સમય િવતાવ્યો, સ્થાિનક કલાકારો સાથે સહયોગ કય� અને સંગીત વી�ડઓઝ બનાવ્યા. િબ્ર�ટશ બેન્ડ કોલ્ડપ્લેએ �ન્યુઆરીના મધ્યમાં મુંબઈમાં તેમના મ્યુિઝક ઓફ ધ �સ્ફયસર્ વલ્ડર્ ટૂરના ભાગ �પે અનેક સોલ્ડ આઉટ સ્ટ��ડયમ શો રજૂ કયાર્, જેનાથી ભારત અને િવદ�શના ચાહકો આકષાર્યા અને ભારતમાં લાઇવ પ્રોડક્શન સ્ક�લ માટ� નવા બેન્ચમાક� સ્થાિપત થયા. મિહનાના અંતમાં, િસગાર�ટ્સ આફ્ટર સેક્સ તેમની X’s વલ્ડર્ ટૂરને ભારતમાં લાવ્યા, �દલ્હી, મુંબઈ અને બ�ગલુ�માં પ્રદશર્ન કયુ�, જેમાં મોટી સંખ્યામાં લોકો �ડાયા. િબ્ર�ટશ ર�પર 21 સેવેજે ગુ�ગ્રામમાં ઇ�ન્ડયન સ્નીકર ફ��સ્ટવલના ભાગ �પે પ્રદશર્ન કયુ�. માચર્માં મુંબઈના મહાલ�મી ર�સકોસર્ ખાતે લોલાપાલૂઝા ઇ�ન્ડયા શો યો�યો હતો. આંતરરા�ીય કલાકારોના િમશ્રણ સાથે મોટી સંખ્યામાં લોકો �ડાયા, જેના કારણે ભારતના લાઇવ મ્યુિઝક ઇકોિસસ્ટમમાં ગિતજળવાઈ રહી. 


