
૯સોમવાર ૨૯ ડિસેમ્બર, ૨૦૨૫

સાંધાનો દુખાવો
બે ચમચી મેથીના દાણા એક  

વાટકીમાં પાણી મા રાત્ે ભીંજવી 
દો. સવારે પાણી નનતારી ફેંકી 
દો. મેથી ચાવીને ખાઈ જાવ. 
રાત્ે હળદર વાળું ગરમ દૂધ 
પીવું. રોજ નાસતા મા એક કપ 
ગરમ હુંફાળા પાણીમાં બે ચમચી 
તજ ચૂણ્ણ અને એક ચમચી મધ 
ભેળવી પીવું.

દાદીમાના નુસખા
મીનુ પરબીઆ - રયોમંદ પરબીઆ

‡ અહીં એક ચોરસ આપ્યું છે. જેમાું નવ બોકસ છે. 
‡ દરેક બોકસમાું નવ ખાનાું છે. દરેક બોકસમાું 

એકથી નવ સયધીનો અુંક આવવો જોઇએ. તેમજ 
મોટા ચોરસની દરેક આડી અને ઊભી લાઇનમાું 
પણ એકથી નવ સયધીનો અુંક આવવો જોઇએ. 
કોઇ પણ અુંક રહી ન જવો જોઇએ. તેમજ એકનો 
એક અુંક ઊભી 
કે આડી કોઇપણ 
લાઇનમાું કે 
બ ો ક સ મ ાું 
બ ી જી વ ા ર 
વપરાવો જોઇએ 
નહીં. 

‡  પઝલમાું આપેલા 
અુંકમાું કોઇ 
ફેરફાર કરી 
શકશો નહહ.
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તા. 29/12/2025, સોમવાર
િવક્રમ સંવત : 2082 શાકે : 1947
વીર સંવત : 2552  માસ : પૌષ 
િતિિ: સુદ: નોમ 10:13, શ્ી હરર જયંનત
રાિ્રિય િદનાંક :  પૌષ :08 
અયન :  ઉત્તરાયણ    ઋતુ :નિનિર  
નક્ષત્ર : રેવતી:07:42 પછી અનવિનીનો ક્ષય છે.
યોગ : પરરધ કરણ: તૈનતલ           
રાિશ: મીન (દ,ચ,ઝ,થ) 07:42 પછી મેષ (અ,લ,ઇ,) 
િદવસ : નમશ્ બુધ ધનમાં 07:24
સુરતમાં  સૂયયોદય : 07:16  સુરતમાં સૂયાયાસત : 
18:05 નવકારસી: 08:04
પારસી વરયા : 1395, અમરદાદ માસનો 17મો રોજ
મુસલમાન વરયા : 1447, રજ્જબ માસનો 08મો રોજ
િદવસનાં ચોઘડિયાં: અમૃત, કાળ, િુભ, રોગ, 
ઉદ્દવેગ, ચલ, લાભ, અમૃત
રાિત્રનાં ચોઘડિયાં: ચલ, રોગ, કાળ, લાભ, 
ઉદ્દવેગ, િુભ, અમૃત, ચલ
રાહુ કાળ : સવારે:- 07:30 થી 09:00 સુધી 

કોઇ પણ સાલમાં 29 ડિસેમબરે જનમેલાનું વરયા ફળ
આજથી િરૂ થતું આપનું નવું વષ્ણ સંઘષ્ણ વધારિે. નોકરી-ધંધામાં ચડતી-પડતીની સાથે નવા ફેરફાર નવી, ટેકનોલોજી અને નવી જવાબદારી તેમજ નવા વાતાવરણમાં કામ કરવાની તક અને નિખવાનું મળે. સમાજમાં સામાનય રહે.ઉંમરલાયકના નવવાહ થાય. નોકરી-ધંધા-વેપાર-સમાજ અને પરરવાર વગેરેમાં હરીફોની હેરાનગનત વધિે. સરકારી કામ, કોટ્ણ, કચેરીમાં ચડતી-પડતી રહે. આનથ્ણક બાબતે સામાનય રહે. નવા ઘર, વાહન મકાનની યોજનામાં વડીલોની મદદથી િરૂઆતમાં સફળતા મળે. નવદેિનાં કામ ધીમા પડે. નવદ્ાથથીઓને દોડ-ધામ વધિે. વારસા જાયદાદ, જમીન જેવા કામમાં કાયદાકીય પ્રશ્ો સતાવિે. નમત્ોની મદદ આવક વધારવાની યોજનાઓ મળે. યાત્ા-પ્રવાસ, ધમ્ણ-કમ્ણથી િાંનત મળે. જૂન-જુલાઈમાં આવક વધારવાની યોજનામાં ગનત આવે. જાનયુઆરી-ફેબ્ુઆરીમાં સામાનજક પ્રશ્ો અિાંનત પેદા કરિે. 

મરે (અ,લ,ઇ,): કોઇ 
પ્રભાવિાળી વયનતિને 
મળવાનંુ બનિ.ે વાદ-
નવવાદ ટાળવો. પારરવારરક 
કામમાં ગનત આવ.ે પ્રવાસમાં 
સાવધાન.  
વૃરભ (બ,વ,ઉ,): 
આરોગય નરમ રહે. 
પડવા - વાગવાથી સંભાળવું 
લવેડ-દેવડમાં સભાનતા 
રાખવી. ગપુ્ત ભય સતાવ.ે 
િમિુન (ક,છ,ઘ,): 
વડીલોના માગ્ણદિ્ણનથી 
લાભ થાય. વફાદાર 
નમત્ોનો સાથ મળે. પે્રમમાં 
અનકૂુળતા રહે. આવક 
વધ.ે   
કક્ક (િ,હ,):  નોકરીની 
તલાિ પૂણ્ણ થાય. ધંધામાં 
નવા સોદા પાર પડે. 
વડીલોની મદદ થી નવુ ંકામ 

િરૂ થાય. આવક વધિે.
િસંહ (મ,ટ,):  પ્રવાસ 
પય્ણટન, નિક્ષણ, કાયદા 
કાનનૂ અને નવદેિનાં 
કામમાં પ્રગનત થાય. 
મનોરંજન પાટથી થાય.
કનયા (પ,ઠ,ણ,):   
અણગમતા સમાચાર મળે. 
નોકરીમા ં જવાબદારી 
વધ.ે સવજનો સાથ ે નવવાદ 
ટાળવો. ધમ્ણ-કમ્ણ થાય.
તલુા (ર,ત,):  સમાજ 
જીવનમાં યિ મળે. રોજની 
આવક વધે. અટકેલા ંકામ 
થાય. કોટ્ણ કચેરીમા ંપ્રગનત.
વૃિશ્ચક (ન,ય,): આરોગય 
સતાવ.ે ખચા્ણ વધિ.ે 

સરકારી નોકરીમાં તક 
મળે. ગુપ્ત િતુ્ઓથી 
સાવધાન રહેવુ.ં
ધન (ભ,ધ,ફ,ઢ,):  કોઇ 
સમસયાનુ ંસમાધાન થાય. 
વડીલોની મદદ મળે. 
પે્રમમાં સાથ મળે. આવક 
વધારવાની તક.
મકર (ખ,જ,):  ઘરમાં 
ધીરજ રાખવી. કોઇની 
વાતોમા ંઆવવુ ંભારે પડિે. 
નવા ફેરફારથી તક મળિે.   
કંુભ (ગ,સ,શ,ર,): 
અટકેલા ં કામ પાર પડે. 
ઉઘરાણી આવે. નમત્ો સાથે 
નવા કામની યોજનામાં 
ગનત આવ.ે 
મીન (દ,ચ,ઝ,િ,): 
ધધંામા ંઆવક વધ.ે ઘરમાં 
િાનંત રાખવી. વારસાગત 
ધધંામા ંનવી તક મળે. 

આજનું પંચાંગ આપની આજ
જયોિતરાચાયયા હંસરાજ
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રાવણહથિોરાતાર
હાસતરાવતમ

તરતરાજીલાગત
નનયનવશવી
યમિતજીનતર

નગતાવહલ
રનવાનગદજ
મડદવસજામાન
તપનરતનજોત

દનતનમિત

આડી ચાવી૧. ભરથરીનું તતંવુાદ્ય (૫)૫. તતં,ુ દોરો (૨)૭. ઘોડાવાળો, શરૂવીર (૩)૯. ઝટ, એકદમ (૩)૧૧. રોજગાર, ધધંો (૨)૧૨. મળૂ કકંમત (૩)૧૩. આખં (૩)૧૫. તાબ,ે આધીન (૨)૧૬. મૃત્નુા દેવ (૨)૧૮. એક જાતનું કાપડ (૨)૧૯. તૃપ્ત, ધરા્લેું (૨)

૨૦. પવ્વત (૨)૨૧. શરીર ગરમ રહેવાનો રોગ (૨)૨૨. નનર્્વ , ઉકેલ (૨)૨૩. નરિકેટમા ંદોડીને લવેા્ (૨)૨૫. રોકડુ ં(૩)૨૮. કદન, દહાડો (૩)૩૦. આદર, સનમાન (૨)૩૧. સૂ્ ્વ (૩)૩૩. એક વનસપનત (૫)૩૪. નમલેુ ં(૨)૩૫. અક્કલ (૨)ઊભી ચાવી૨. સહા્, મદદ (૩)

૩. હાથ (૨)૪. ફકર્ાદ (૨)૬. ખલેાડી (૫)૭. ખશુ (૨)૮. શોધ (૩)૯. પતુ્ર (૩)૧૦. શરીર (૨)૧૧. રાત્ર ેચોકી માટે નીકળવુ ં(૨)૧૪. જનૈ સાધ ુ(૨)૧૫. જગંલ (૨)૧૭. નચતંન (૩)૧૮. નજદંગી (૩)૧૯. એક તલેી બી (૨)૨૨. સીમા (૨)૨૩. ખલે (૩)૨૪. પગનથ્ાવાળો કૂવો (૨)૨૬. ગરપનત (૪)

૨૭. આદમી (૨)૨૮. કદવસ (૨)૨૯. નજર, ્ાદદાસત (૩)

૩૦. શોક, રડાકૂટ (૩)૩૨. પદનવ, દરજ્ો (૨)
શબ્દગુંફન - ૭૧૩૧   અરવિં્દ એસ. મારૂ

શબ્દગુંફન ઉકેલ - ૭૧૩૧

બ્રેટ લી ઓસી ક્રિકેટ હોલ ઓફ ફેમમાં સામરેલ
શોએબ અખતર સાથે તેને નરિકેટ ઇનતહાસનો સૌથી ઝડપી બોલર માનવામાં આવે છે

મેલબોર્ન, તા. 28 (પીટીઆઈ): 
ભૂતપૂર્ન ઓસ્ટ્રેલલયર બોલર બ્ેટ 
લીરે ‘ઓસ્ટ્રેલલયર લરિકેટ હોલ ઓફ 
ફેમ’માં સામેલ કરરામાં આવયો 
છરે. આ સંસ્્ારી સ્્ાપરા લરિકેટ 
ઓસ્ટ્રેલલયા દ્ારા 1996માં કરરામાં 
આરી હતી. સર ડોર બ્ેડમેર સલહત 
ઘણા ઓસ્ટ્રેલલયર મહાર ખેલાડીઓરે 
હોલ ઓફ ફેમમાં સામેલ કરરામાં 
આવયા છરે. તેરી કારકકર્દી ર્રલમયાર, 
લી તેરી ગલત અરે સચોટ લાઇર 
અરે લેન્ માટરે પ્રખયાત હતો. શોએબ 
અખતર સા્ે તેરે લરિકેટ ઇલતહાસરો 
સૌ્ી ઝડપી બોલર મારરામાં આરે 
છરે. બ્ેટ લીએ 1991માં ઓસ્ટ્રેલલયર 
લરિકેટમાં પ્રરેશ કયયો હતો. તેણે ભારત 
સામેરી તેરી પ્ર્મ ટરેસ્ટરી પ્ર્મ 
ઇલરંગમાં પાંચ લરકેટ લીધી હતી.

લર્ગગજ બોલર બ્ેટ લી ઝડપી 
બોલલંગ પ્રતયે એટલો ઝરુરી હતા 
કે તેણે રર રર્નરી ઉંમરે 160 કકમી 
પ્રલત કલાકરી ઝડપે બોલલંગ કરરારું 
લક્ય બરારી લીધું હતું, અરે જયાં 
સુધી તે આ જાર્ુઈ આંકડો પ્રાપત ર 
કરી લેતો તયાં સુધી તેરા માટરે કોઈ 
પણ બાબત મહતરરી ર હતી, ર 
તો કોઈ વયક્તગત લસલધિ ર ટોચરા 
બેટસમેરોરે આઉટ કરરું. લીએ 
પોતારી કારકકર્દીમાં તમામ ફોમમેટમાં 
કુલ 718 આંતરરાષ્ટ્ીય લરકેટ લીધી 
હતી.

49 રરદીય લીએ કહું કે તેણે આ 
સ્રપરરે પ્રાપત કરરા માટરે પોતારું 

જીરર સમલપ્નત કયુું. તે લસધિી (160 
કક.મી. પ્રલત કલાક) મારા માટરે કોઈ 
પણ લરકેટ કરતા રધુ મહતરરી છરે. 
જોકે ટીમ સરયોચ્ચ સ્્ારે છરે અરે 
રરડ્ડકપ (2003) જીતરું, સતત 16 
ટરેસ્ટ જીતરી તે સરયોચ્ચ લસધિી છરે.’

પ્રથમ દિવસે 20 દવકેટ 
પડતા મને આઘાત લાગ્યો 
હતયો : એમસીજીના ક્યુરેટર
અમે એ રીતે નપચ તૈયાર કરવા માગતા હતા કે પૂરા ચાર-પાંચ રદવસ મેચ ચાલે અને તેનો રોમાંચક અંત આવે: કયુરેટર

મેલબર્ન, તા. 28 (પીટીઆઈ): 
મેલબોર્ન લરિકેટ ગ્ાઉનડરા (MCG) 
મુખય ્યુરેટર મેથયુ પેજે સ્રીકાયુું 
કે ઓસ્ટ્રેલલયા અરે ઇંગલેનડ રચ્ચે 
બોક્સંગ ડરે ટરેસ્ટરા પહેલા લર્રસે 
(26 કડસેમબર) 20 લરકેટ પડી ગયા 
બાર્ તેમરે ‘આઘાતમાં લાગયો હતો, 
અરે ફાસ્ટ બોલર-ફ્ેનડલી લપચ રીરસ 
ડ્ો ટાળરા માટરે તૈયાર કરરામાં આરી 
હતી. મેચરી શરૂઆત્ી અંત સુધી 
સતત લરકેટો પડી હતી અરે મેચ 
બે લર્રસમાં સમાપત ્ઈ. ઇંગલેનડરે 

ઓસ્ટ્રેલલયારે ચાર લરકેટ્ી હરાવયું.
2017રી એલશઝ શ્ેણીરી મેચ 

રીરસ ડ્ો ્યા પછી MCG લપચરે 
પુરજદીલરત કરરા માટરે લરયુ્ત 
્યુરેટર પેજે રલરરારે સ્રીકાયુું કે લપચ 
પર 10 મીમી ઘાસ છોડરું રધુ પડતું 
સાલબત ્યું. આરા પકરણામે માત્ર 
142 ઓરરમાં 36 લરકેટ ગુમારરી 
પડી. ઉરલેખરીય છરે કે ચાહકો અરે 
રત્નમાર-ભૂતપૂર્ન ખેલાડીઓ દ્ારા આ 
લપચરી આકરી ટીકા કરરામાં આરી 
હતી. પેજે કહું, ‘અમે એ રીતે લપચ 
તૈયાર કરરા માગતા હતા કે પૂરા 
ચાર-પાંચ લર્રસ બેટ અરે બોલ રચ્ચે 
સંતુલર જળરાઈ રહે અરે મેચરો 
રોમાંચક અંત આરે. ત્રીજા અરે 
ચો્ા લર્રસે મોસમ ગરમ રહેરારી 
આગાહીરા કારણે લપચ પર રધારારી 
ઘાસ છોડરામાં આરી હતી.

શ્ીલંકા સામેની T-20 માટે બાબર, 
શાહીનને પાકકસતાની ટીમમાં સામેલ ન કરા્ા
બાબર, િાહીન, હરરસ રૌફ, હસન અલી અને મોહમમદ રરઝવાન, ઓસટ્ેનલયાની BBLમાં રમવાનું ચાલુ રાખિે
સલમાન અલી આગા કેપટન, િાદાબ ખાનની ટીમમાં વાપસી

લાહોર, તા. 28 (પીટીઆઈ): 
પાકકસ્તારે શ્ીલંકામાં આરતા મલહરે 
રમારાર T20 આંતરરાષ્ટ્ીય લસરીઝ 
માટરે ઓલરાઉનડર શાર્ાબ ખારરો 
ટીમમાં સમારેશ કયયો છરે, પરંતુ 
ઓસ્ટ્રેલલયામાં લબગ બેશ લીગમાં 
(BBL) રમી રહેલા બેટસમેર બાબર 
આઝમ કે ફાસ્ટ બોલર શાહીર 
આલફ્ર્ીરે પરત બોલાવયા ર્ી.

શાર્ાબ 7 જાનયુઆરી, 2026્ી 
શરૂ ્રારી ત્રણ મેચરી શ્ેણીમાં 
આંતરરાષ્ટ્ીય લરિકેટમાં પાછો ફરશે. 
ખભારી સજ્નરીરે કારણે આ રરમે 
જૂર્ી રમત્ી બહાર રહા બાર્, 
તે આ મલહરે BBL માં સ્પધા્નતમક 
લરિકેટમાં પાછો ફયયો, જયાં તેણે તેરા 

ર્ેશરા સા્ી ખેલાડીઓ કરતાં રધુ 
સારું પ્રર્શ્નર કયુું. બાબર, શાહીર, 
હકરસ રૌફ, હસર અલી અરે 
મોહમમર્ કરઝરાર BBLમાં રમી 
રહેલા અનય પાકકસ્તારી ખેલાડીઓ 
છરે. તેમાં્ી કોઈરે પણ ટીમમાં સામેલ 
કરરામાં આવયા ર્ી અરે તેઓ 
ઓસ્ટ્રેલલયર લીગમાં રમરારું ચાલુ 
રાખશે. પાકકસ્તાર લરિકેટ બોડડે લરિકેટ 
ઓસ્ટ્રેલલયારે ખાતરી આપી હતી કે 
BBLમાં રમી રહેલા તેરા ખેલાડીઓ 
આખી સીઝર માટરે ઉપલબધ રહેશે, 
અરે આ જ કારણ છરે કે આ 
ખેલાડીઓરે રાષ્ટ્ીય ટીમમાં સામેલ 

કરરામાં આવયા ર્ી. પાકકસ્તારે 
સલમાર અલી આગારા રેતૃતરમાં 
15 સભયોરી ટીમ પસંર્ કરી છરે, જેમાં 
બેટસમેર ખરાજા રાફેરા રૂપમાં એક 
રરો ચહેરો શામેલ છરે.

પાકકસ્ાની ટીમ: સલમાર અલી 
આગા (કેપટર), અબર્ુલ સમર્, 
સૈમ અયુબ, સાહબઝાર્ા ફરહાર, 
ફખર ઝમાર, શાર્ાબ ખાર, ફહીમ 
અશરફ, મુહમમર્ રરાઝ, અબરાર 
અહેમર્, ઉસ્માર તાકરક, ઉસ્માર 
ખાર, ખરાજા રાફે, રસીમ શાહ, 
સલમાર લમઝા્ન અરે મુહમમર્ રસીમ 
જુલરયર.

મહિલા ટી-20: ભારતે શ્ીલંકાને િરાવ્ું, સ્મૃહત-શેફાલીની અડધી સદી
ભારતે રેકોડ્ણ 221 રન બનાવયા, જવાબમાં શ્ીલંકાની ટીમ 191 રન બનાવી િકી
  વૈષણવી િમા્ણ અને અરંધતી રેડ્ીએ 2-2 નવકેટ, શ્ીચરણીએ એક નવકેટ લીધી

લત રુરરંતપુરમ, તા. 28 
( પીટીઆઈ): સ્મૃલત મંધારા અરે 
શે ફાલી રમા્નરી અડધી સર્ી અરે 
પ્ર્ મ  લરકેટ માટરે રેકોડ્ડ સર્ીરી 
ભા ગીર્ારીરા કારણે ભારતીય 
મ લહલા લરિકેટ ટીમે રલરરારે અહીં 
ચો્ી  ટી-20 મેચમાં શ્ીલંકારે 30 
રર્ી  હરાવયું અરે પાંચ મેચરી 
શ્ેણીમાં 4-0રી લીડ મેળરી.

ભા રતે આપેલા 222 રરરા 
લક્યાંકરો પીછો કરતા કેપટર ચમારી 
અટાપટ્ટુરી (52 રર, 37 બોલ, ત્રણ 
છગગા, ત્રણ ચોગગા) અડધી સર્ી 
અરે હલસરી પરેરા (33) સા્ે 59 
રરરી ઓપલરંગ ભાગીર્ારી અરે 
ઇમેશા ર્ુલારી (29) સા્ે 57 રરરી 
ઓપલરંગ ભાગીર્ારી કરી હતી છતાં 
શ્ીલંકા 6 લરકેટરે 191 રર જ બરારી 

શ્યું, જે આ ફોમમેટમાં તેમરો સૌ્ી 
રધુ સ્કોર છરે.

ભારત માટરે ડાબોડી કસ્પરર   
રૈષ્ણરી શમા્ન અરે અરુંધતી રેડ્ીએ 
2-2 લરકેટ લીધી. શ્ીચરણીએ એક 
લરકેટ લીધી.

આ પહેલાં શ્ીલંકારી કેપટર 
ચમારી અટાપટ્ટુએ ટોસ જીતીરે 

ભારતરે બેકટંગ માટરે આમંત્રણ 
આપયું, તયારબાર્ પ્ર્મ બેકટંગ કરતા 
સ્મૃલત મંધારા અરે શેફાલી રમા્નરી 
અડધી સર્ીરી મર્ર્્ી ભારતે 
શ્ીલંકા સામે બે લરકેટરે 221 રરરો 
રેકોડ્ડ સ્કોર બરાવયો.

પ્ર્મ ત્રણ મેચમાં લરષ્ફળતા 
બાર્, સ્મૃલતએ 48 બોલરી ઇલરંગમાં 

11 ચોગગા અરે ત્રણ છગગા સા્ે 80 
રર બરારીરે રાપસી કરી. શેફાલીએ 
પોતારી સતત ત્રીજી અડધી સર્ીમાં 
46 બોલમાં 12 ચોગગા અરે એક 
છગગા સા્ે 79 રર બરાવયા.

સ્મૃલતએ જેમ જ 27 રર બરાવયા 
તે મલહલા આંતરરાષ્ટ્ીય લરિકેટમાં 
10,000 રર બરારરારી બીજી 
ભારતીય અરે એકંર્રે ચો્ી ખેલાડી 
બરી.

વર્લ્ડ રરેક્પ્લ ચરેસ: હમપી સંયુક્ રી્રે ટોચ 
પર, ગુકેશ, એરીગૈસી સારી સસથિક્્માં

રિશયન ગ્ાનડમાસટર આટટેનમવે નવવિના નંબર વન મેગ્નસ કાલ્ણસન અને એરરગૈસીને હરાવયા
ર્ોહા, તા. 28 (પીટીઆઈ): FIDE 

રરડ્ડ રેલપડ ચેસ ચેકમપયરલશપરા 
બીજા લર્રસે કડફેકનડંગ ચેકમપયર કોરેરુ 
હમપીએ ધીરજ અરે ખંતરું અદ્ભુત 
પ્રર્શ્નર કયુું અરે મલહલા રગ્નમાં તેરી 
સંયુ્ત લીડ જાળરી રાખી, જયારે 
ભારતરા સ્ટાર ખેલાડીઓ ડી ગુકેશ 
અરે અજુ્નર એકરગૈસી પણ ઓપર 
કેટરેગરીમાં સ્પધા્નમાં રહા.

મલહલા રગ્નમાં ત્રણ રાઉનડ 
બાકી હોરા્ી, હમપી મહત્તમ આઠ 
પોઈનટમાં્ી 6.5 પોઈનટ સા્ે 
ચીરરી ઝુ જીરર સા્ે ટોચ પર છરે. 
ભારતરી દ્ોણરરલી હકરકા સલહત 

છ પોઈનટ સા્ે ર્સ ખેલાડીઓ બે 
ખેલાડીઓ્ી પાછળ છરે. ઓપર 
કેટરેગરીમાં 13 ખેલાડીઓ છરે, જેમાં 
્લાલસકલ ફોમમેટમાં રરડ્ડ ચેકમપયર 
ગુકેશ અરે એકરગૈસી રર રાઉનડ 
પછી પણ ટાઇટલ માટરે સ્પધા્નમાં 
છરે. ભારતીય જોડી સંયુ્ત લીડર 
વલાલર્સ્લાર આટડેમીર અરે હાનસ 
રીમેર્ી (પ્રતયેક 7.5 પોઈનટ) એક 
પોઈનટ પાછળ છરે. પુરુર રગ્નમાં 27 

રરદીય રલશયર ગ્ાનડમાસ્ટર આટડેલમરે 
લરશ્વરા રંબર રર અરે પાંચ 
રખતરા રરડ્ડ રેલપડ ચેકમપયર મેગરસ 
કાલ્નસર અરે એકરગૈસીરે હરારીરે 
ટુરા્નમેનટમાં છરાયો હતો. સંયુ્ત 
રીતે આગળ ચાલી રહેલા આટડેમીર 
અરે નયુમેર પછી ચાર ખેલાડીઓ - 
મરેગનસ કાલ્લસન, એલરેકસી સ્રના, 
યાગીઝ એ્લડોગમસ અનરે નોક્લરબરેક 
અબ્ુસત્ોરોવ - તેમરા્ી અડધા 
પોઈનટ પાછળ બીજા સ્્ારે છરે.

મલહલા રગ્નમાં ખૂબ જ રોમાંચક 
મુકાબલો જોરા મળયો, જેમાં ભારતરી 
બે રખતરી રરડ્ડ રેલપડ ચેકમપયર 
હમપીએ સારા ખાર્ેમરે હરારીરે 
સાતમા રાઉનડરા અંતે છ પોઈનટ સા્ે 
એકમાત્ર સરસાઈ મેળરી, જયારે આઠ 
ખેલાડીઓ અડધા પોઈનટ્ી પાછળ 
હતી.

બ્ેટ લીએ ્બે વખત 
160 ડિમીની ઝિપ 
વટાવી હતી
લીએ પોતાની કારરકદથીમાં બે વાર 160 રકમી પ્રનત કલાકની ઝડપ વટાવી છે. પહેલી વાર 2003માં દનક્ષણ આનરિકામાં રમાયેલા વરડ્ણકપ દરનમયાન તેણે શ્ીલંકાના માવ્ણન અટાપટ્ટુને સેનમફાઇનલમાં 160.1 રકમી પ્રનત કલાકની ઝડપે બોલ ફેંકીને આઉટ કયયો હતો. તયારબાદ તેણે 5 માચ્ણ, 2005ના રોજ નેનપયરમાં નયુઝીલેનડ સામેની પાંચમી વનડે દરનમયાન 160.8 રકમી પ્રનત કલાકની ઝડપે બોલ ફેંકવાનો રેકોડ્ણ બનાવયો.

EPL રાઉન્લઅપ: આસસેનલ 
ટેબલમાં ટોચના સથિાનરે જળવાઈ રહું

માનચસે્ટર, તા. 28 (એપી): આસમેરલ 
છરેરલી ઘડીએ બ્ાઇટર સામરેા મજબૂત 
રળતા હુમલારે અટકારીર ેઇંકગલશ 
પ્રીલમયર લીગમાં (EPL) પોતારંુ 
ટોચરુ ં સ્્ાર જાળરી રાખયુ,ં પરતંુ 
માનચસે્ટર લસટી અર ેએસ્ટર લરલા પણ 
પાછળ ર્ી.

આ ત્રણયે ટીમો ટોચરા સ્્ાર માટરે 
રોમાંચક સ્પધા્નમાં છરે. ટરેબલમાં પ્ર્મ 
અરે ત્રીજા સ્્ાર રચ્ચ ે ફ્ત ત્રણ 
પોઈનટરો તફારત છરે.

માનચસે્ટર લસટીએ રોકટંગહામ ફોરસે્ટ 
પર 2-1્ી જીત મળેરીર ે્ોડા સમય 
માટરે ટોચરુ ંસ્્ાર પાછંુ મળેવયુ,ં પરતંુ 
આસમેરલે ્ોડા સમય પછી બ્ાઇટરરે 
ત ેજ માલજ્નર્ી હરારીર ેટોચરુ ંસ્્ાર 

પાછંુ મળેવયુ.ં ત ેહરે માનચસે્ટર લસટી્ી 
બે પોઈનટ આગળ છરે. એસ્ટર લરલાએ 
ચરેસી સામ ે2-1્ી લરજય સા્ે પોતારું 
પ્રભારશાળી પ્રર્શ્નર ચાલુ રાખયુ,ં અરે 
તમામ સ્પધા્નઓમાં તમેરો લરજય રિમ 
11 મચે સુધી લંબાવયો.

આસમેરલરા હર ે 18 મચેોમાં 42 
પોઈનટ છરે, જયાર ેમાનચસે્ટર લસટીરા 
એટલી જ મચેોમાં 40 પોઈનટ છરે 
અરે એસ્ટર લરલારા 39 પોઈનટ છરે. 
લલરરપલૂ ચો્ા સ્્ાર ેછરે પણ તેરા 32 
પોઈનટ છરે.

ક્સરી-એ: એસી ક્મલાનરે હરેલાસ વરેરોનાનરે હરાવયુ
રોમ, તા. 28 (એપી): લરિલચિયર 

પલુલલસક પોતારી કારકકર્દીરી શ્ષે્ઠ 
સીઝરમાં્ી પસાર ્ઈ રહો છરે, 
એક એરી સીઝરમાં જરેો અંત તરેા 
રે્શ અમકેરકામાં રરડ્ડકપ સા્ ે ્શે. 
અમકેરકર ખેલાડીએ એસી લમલાર માટરે 
પ્ર્મ ગોલ કયયો હતો જરેી મર્ર્્ી 
એસી લમલાર ે રલરરાર ે લસરી-Aમાં 
હેલાસ રરેોરા સામ ે 3-0્ી લરજય 
મળેવયો હતો. આ સા્ે જ પલુલલસકે 15 

મચેોમાં કુલ 10 ગોલ કયા્ન અર ેબે ગોલ 
આલસસ્ટ કયા્ન છરે. આ લરજય્ી એસી 
લમલાર ઇટાલલયર લીગ ટરેબલમાં ટોચ 
પર પહોંચી ગયુ ંત ેઇનટર લમલાર્ી બે 
પોઇનટ આગળ છરે. ઓગસ્ટમાં સીઝરરા 
ઓપરરમાં રેિમોરીઝ સામ ેહાયા્ન બાર્ 
એસી લમલાર લસરી-Aમાં હાયુું ર્ી. 
પલુલલસક લુકા મોલડ્કરા કોર્નર્ી પાસ 
પછી, રજીકરા અંતરે્ ી રોલી કરરા 
માટરે યોગય સમય ેયોગય સ્્ારે હતો.

મંધાનાએ મહહલા હરિિેટમાં સૌથી ઝિપથી 
10,000 રન પૂરા િરાયા
# સમૃત મંધાનાએ આ મેચમાં 10,000 રન પૂરા કરવાની નસદ્ી મેળવી આ સાથે જ તે મનહલા નરિકેટમાં સૌથી ઓછી ઈનનંગમાં 10,000 રન પૂરા કરનાર બેટર પણ બની હતી.
# ભારતીય મનહલા ટીમના 221 રન તેનો ટી-20માં સૌથી મોટો સકોર છે. ટીમે અગાઉ રડસેમબર 2024માં વેસટ ઈનનડઝ સામે ચાર નવકેટે 217 રન બનાવયા હતા.
# ભારતીય ટીમે પોતાની ઇનનંગમાં 28 ચોગગા અને 8 છગગા ફટકાયા્ણ હતા, જે આ ફોમમેટમાં કોઈ ટીમ દ્ારા સૌથી વધુ બાઉનડ્ી મારવાનો નવો રેકોડ્ણ છે.
# િેફાલી વમા્ણ અને સમૃનત મંધાનાએ આ મેચ દરનમયાન તેમની ભાગીદારીમાં 3,000 રન પૂરા કયા્ણ. સાથે મળીને, તેમણે 3,107 રન ઉમેયા્ણ છે જે મનહલા ટી-20 નરિકેટમાં સૌથી વધુ રનની ભાગીદારી છે. ઓસટ્ેનલયાની બેથ મૂની અને એનલસા હીલીની જોડી 2,720 રન સાથે બીજા રિમે છે.
# િેફાલી વમા્ણ અને સમૃનત મંધાનાએ પ્રથમ નવકેટ માટે 162 રનની ભાગીદારી કરી, જે આ ફોમમેટમાં કોઈપણ ભારતીય નવકેટ માટે અતયાર સુધીની સૌથી મોટી ભાગીદારી છે.

મહહલા હરિિેટમાં દસ હજાર 
રન ્બનાવનાર ્બેટર

ખેલાિી દેશ ઈિનંગસ
સમૃનત મંધાના ભારત 281
નમતાલી રાજ ભારત 291
િેલયોટ્ે એડવરસ્ણ ઈંગલેનડ 308
સુઝી બેટસ નયૂઝીલેનડ 314


