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2026માં યુ� નહીં થાય... પરંતુ 
વારંવાર યુ� જેવું વાતાવરણ થશે
જેને દુિનયા નજરઅંદાજ ના કરી શક� એવી 2026 સાલ છ�. ક�ટલીયે સીમાઓ 

પર એવો વળાંક લાવીને મૂકી દેશે ક� જયાં એક નાની હલચલ પણ ભૂગોળ 
બદલી શક� છ�. �હ સંક�ત આપે છ� ક�, નવા વષર્માં તણાવ ફકત વધશે જ 

નહીં... પરંતુ ક�ટલીયે જગ્યાએ અચાનક ફાટી પણ શક� છ�! ‘શિન’નું ‘મીન રાિશ’માં 
હોવું તે સમુ�ોને અ�સ્થર બનાવે છ�. ‘રાહુ ક��ભ રાિશમાં બેસીને આકાશ અને 
ટ�ક્ િનકલ ક્ષે�ે ટ�ર વધારી રહ્યો છ� અને ચાર �હણ તે ક્ષે�ો પર સીધી ચમક નાખે 
છ�. તેથી શાંિત સૌથી નાજુક રહેશે. કહી શકાય ક� 2026 યુ�નું વષર્ તો નથી, પરંતુ 
એવું વષર્ જરૂર છ� જેમાં દુિનયાનું એક ખોટ�� પગલું ઇિતહાસ બદલી શક� છ�! આ 
યુ�નો દાવો તો નથી જ પરંતુ 2026 િજયો પોિલ�ટકસના �ભાિવત થવાથી સ્પષ્ટ 
સંક�ત મળ� છ� ક�, નવું વષર્ એટલું શાંત નથી- જેટલું લોકો સમજે છ�.
2026: દુિનયાની બધી સીમાઓમાં શાંિત રહ�શે નહ�.

વષર્ 2026નું દુિનયાનું એવું વષર્ છ� ક�, જયાં ‘અ�સ્થરતા’ કોઇ એક મહા�ીપ સુધી 
સીિમત નહીં રહે. �હોનો દબાવ સીમાઓથી સમુ� સુધી અને ને�ત્વથી ટ�ક્ િનકલ 
સુધી... દરેક સ્તર પર તણાવ વધતો જશે.

જયોિતષની ગણતરી યુ�નો દાવો તો નથી કરતી પરંતુ એવું કહેવું પણ ખોટ�� નહીં 
હોય ક� 2026 દુિનયાને સતત ‘એસ્કલેશન મોડ’માં રાખશે. તેની એક નહીં, પણ 
ક�ટલીયે જયોિતષની ��ષ્ટએ નજરે પડ� છ�.
સમુદ્રમાં હલચલ... દિક્ષણ ચીન સાગરમાં ચીનના નૌસૈિનકની હાજરી 2026માં 
તીખી રહી શક� છ�!

શિનનું મીન રાિશમાં હોવું સમુ�માં હલચલ... બંદરો ઉપર િચંતા અને વૈિ�ક 
સપ્લાઇ લાઇન પર સીધો ખતરો દેખાય છ�. શિન 2026માં મીનમાં �સ્થર છ�. મીન 
રાિશ એવી રાિશ છ� જે સમુ�ી વ્યાપાર, વૈિ�ક લોિજ�સ્ટકસ, ઊજાર્રૂટ અને માનવીય 
સંકટોને સીધા �ભાિવત કરે છ�. એટલા માટ� તે ક્ષે�ો શાંત દેખાશે નહીં અને સમુ� 
વષર્ 2026નું સૌથી સંવેદનશીલ મેદાન બની જશે. કારણ ક� સમુ�ી રસ્તા ફકત વેપાર 
જ નથી કરતો... પરંતુ તે દેશોની અથર્વ્યવસ્થા, ભોજન, ઊજાર્ અને સૈન્ય તૈયારીને 
િનયંિ�ત કરે છ�... તેની અસર એવી થઇ શક� છ� ક�, કાળા સાગરમાં રુસ- યુ��નથી 
જોડાયેલી અિનિ�તતા દુિનયાની ખા� સપ્લાયને ઝટકો આપી શક� છ�... રેડ સી 
અને હોરમુજ પર કોઇ પણ સૈન્ય ગિતિવિધ તેલ-�ક�મતોને સળગાવી શક� છ�!

શિન �હ મીન રાિશમાં હોવું તે કોઇ ખતરાથી ઓછ�� નથી. તે ‘સીધું યુ�’ તો 
નથી કરાવતું પરંતુ યુ� જેવી રણનીિતની �સ્થિત ઊભી કરી શક� છ�.
સેટ�લાઇટ, સાઇબર, ડ્રોન: 2026માં ખરો સંઘષર્ જમીન પર નહ�... હવા-સ્ક્ર�ન 
પર થશે?

ક��ભ રાિશમાં રાહુ દુિનયાને ટ�ક્ નોલોજી ક્ષે�ે સામે લાવીને ઊભો કરી દે છ�. 
કયો દેશ કોના પર નજર રાખશે... કોણ કોના ડ�ટાને િનયંિ�ત કરશે અને કોણ 
કોના હવાઇ �ા�ફકને અવરોિધત કરવાનો �યાસ કરશે? ખરેખર 2026નું વષર્ તેની 
વાતાર્ હશે! �ોન યુ�નું વાતાવરણ વધશે. પછી તે પૂવ� યુરોપ હોય ક� મધ્ય-પૂવર્... 
સેટ�લાઇટ જાિમંગ, જીપીએસ- ઇન્ટરફ�રેન્સ જેવી ઘટનાઓ 
ઘણી વાર સાંભળવા મળશે. સાઇબર હુમલાથી દેશની વીજળી, 
બે�ન્ક�ગ અને સૈન્ય કમાન સુધી પણ ખતરનાક થઇ શક� છ�.

NATO, QUAD, BRIC વગેરે સંગઠનોમાં િવ�ાસ-
અિવ�ાસ... બંને વધશે, કારણ ક� દરેક દેશ ટ�ક્ નોલોજીનું 
�ભુત્વ ઇચ્છ� છ�. 2026ની ખરી યુ� ભૂગોળ એવું કહે છ� ક� 
નવા વષર્માં માટી નહીં, પરંતુ કલાઉડ, કમાંડ રૂમ, ફાઇબર-નેટવક�, હવાઇ સુરંગો 
અને સેટ�લાઇટની કક્ષા િદશા ન�ી કરશે. િસંહ રાિશમાં બેઠ�લો ક�તુ ને�ત્વની 
લડાઇ, સત્તાનો થાક અને રાષ્�-અિભમાનનું રાજકારણનો સંક�ત આપે છ� અને 
િસંહ રાિશ કોઇ દેશની સેના ક� અથર્વ્યવસ્થાથી વધારે તેનું ને�ત્વ, �િતષ્ઠા અને 
ઘોષણાઓને િનયંિ�ત કરે છ�. ક�તુ જયારે િસંહ રાિશમાં હોય તો શું શું અસર કરે 
છ�? તે જાણવું આવશ્યક છ�. કારણ ક� 365 િદવસની હકીકત તેમાં 
છ�પાયેલી છ�. મોટા દેશોમાં નેતાઓ પર ભારે દબાણ, તીખાં 
મંતવ્ય સખત નીિતઓ અને ક�ટલીયે વાર ક�ટનીિતઓને કારણે 
જોખમ ઉઠાવવાની ��િત્તઓ પણ જોવા મળશે. જે વષર્ના અંતમાં 
ક�ટલીક પ�ર�સ્થિતઓ બદલતી પણ જોવા મળશે.

શિનનું રાિશ પ�રવતર્ન ના થવું અને અન્ય �હોની �સ્થિતઓ 
એ પણ સ્પષ્ટ કરી રહી છ� ક�, મે-સપ્ટ�મ્બર 2026ની વચ્ચે �જા 
અને િવરોધી-બંને તરફથી દબાણ વધી શક� છ�. ક�ટલાક દેશોમાં અચાનક ચૂંટણીની 
હલચલ, સત્તા પ�રવતર્ન ક� આંત�રક અ�સ્થરતા જોવા મળશે.
દુિનયાનું મોટું તણાવ ક્ષેત્ર... 2026માં સૌથી વધાર� હલચલ પણ અહ� થશે!

રુસ-યુ��ન- NATO: સંઘષર્નો અ�ગ્ન પણ ઓલવાતો નથી તેનો ધુમાડો ફ�લાય 
છ�... જયારે પૂવ� યુરોપમાં શાંિત જોવા મળશે- એવું 2026નું વષર્ નથી. શિન-મીન 
રાિશમાં હશે જે કાળા સાગરમાં કોઇ પણ ઘટનાઓની અસર યુરોપ સુધી ફ�લાવી 
રહેશે. રાહુ ક��ભમાં �ોન, લાંબા સમય માટ� હિથયાર અને ટ�ક્ નોલોજી યુ�માં વધારો 
થશે. ક�તુ િસંહ રાિશમાં બેસીને ને�ત્વ તરફથી દબાણ મજબૂત િનવેદનો અને ધીમી 
રાજ�ારી ��િત્તને ઉત્તેિજત કરશે. જેના કારણે યુ� તો નહીં થાય પરંતુ તે સંપૂણર્ 
પ�ર�સ્થિતઓનું િનમાર્ણ કરશે. આવી પ�ર�સ્થિતઓ વારંવાર ઊભી થશે. 2026માં 
િમસાઇલ, દ�રયાઇ દેખરેખ અને �ોન ��િત્તમાં વધારો થશે. નવા વષર્માં શાંિત 
કરાર થવાની શકયતા ઓછી છ�. મધ્ય-પૂવર્: ઇઝરાઇલ, ગાઝા, લેબનાન, ઇરાન 
હશે જે 2026નું સૌથી િવસ્ફોટક ક્ષે�. આ ક્ષે� 2026માં સતત વૈિ�ક ચેતાવણી પર 
રહેશે, જેનું ચાર કારણ નજરે પડ� છ�.

- ફ��ુઆરી-માચર્નું �હણ: અચાનક ઉછાળ.
- ઓગસ્ટનું �હણ: ફરીથી અ�સ્થરતા.

- રાહુ ક��ભ: િમસાઇલ, �ોન, ઇન્ટરસેપ્ટ જેવી ગિતિવિધઓ ઝડપી બનશે.
- ક�તુ િસંહ: નેતાઓનું આ�મક િનવેદન અને સૈન્ય િવકલ્પ ખૂલો રાખશે, જેના 

કારણે સીમા પર તણાવ ક�ટલીયે વાર િશખર પર જશે. કોઇ પણ ખોટાં પગલાંની 
અસર આખા ક્ષે�માં ફ�લાશે. ઇરાન-ઇઝરાઇલ સંબંધો પર 2026 ભારે દબાણ થશે.
ચીન-તાઇવાન: હવામાં તણાવ, દ�રયામાં શ�કતનાં પરીક્ષણો

2026માં આ �દેશ ‘ઘોિષત યુ�’ નહીં, પણ ‘અઘોિષત સંઘષર્’નું ક�ન્� બનશે, 
કારણ ક� �હોના સંક�તો હવાઇ ક્ષે�માં સતત ગિતિવિધઓ 
સૂચવે છ�.

મીન રાિશમાં શિન દિક્ષણ ચીન સમુ� પર ચીની પકડને 
વધુ મજબૂત બનાવશે. દરિમયાન ગુરુનું ગોચર રાજ�ારી અને 
લશ્કરી વ્યૂહરચના માટ� નવી િદશાઓ ન�ી કરશે. નૌસેનાની 
હાજરી પણ તીખી રહેશે. અમે�રકા અને જાપાન પોતાની 

રક્ષણ નીિત વધુ કડક કરશે.
કો�રયા પ્રાય દ્વીપ: પરીક્ષણોની સી�રજ અને દુિનયાનો શ્વાસ થંભી જનાર પળ

રાહુ ક��ભ આ ક્ષે�ને ટ�ક્ નોલોજી-ટ�રમાં આગળ વધશે. વષર્ 2026માં િમસાઇલ 
પરીક્ષણની ગિત વધી શક� છ�. જાપાન અને દિક્ષણ કો�રયા પોતાની રક્ષણ નીિતને 
વધુ કડક કરશે. પરંતુ અમે�રકાની હાજરી િનણાર્યક રહેશે. આ એક એવો િવસ્તાર 

છ� જે રાતોરાત હેડલાઇન બની શક� છ�!
ભારત-પા�કસ્તાન: આખું વષર્ સંવેદનશીલ, પર�તુ...

ભારત-પાક સીમા 2026માં યુ�ની િદશા લેશે ક� ના તો પૂણર્ 
શાંિતની. નવા વષર્માં સીિમત ઘટનાઓ બનવાનો સંક�ત મળ� છ�. 
પા�કસ્તાન-અંદર અને બહાર- બંને તરફથી પડકારનો સામનો 
કરવો પડશે. એટલા માટ� િ�યાની �િતિ�યા કરવાથી બચશે. 
પરંતુ પોતાની હરકતોથી પાછા નહીં પડ�. એટલા માટ� ભારત 

માટ� 2026 ‘સતક�તા’નું વષર્ છ�... ‘ભડકાવનારું’ નથી. ભારત-ચીન:- LAC કાયમી 
તણાવ રહેશે. આ મોરચો 2026માં વધશે નહીં અને પૂરો પણ નહીં થાય. આ એક 
ધીમી પરંતુ �સ્થર ખાઇની જેમ બનશે.
2026ના હાઇ-ટ�ન્શન મિહના

ફ��ુઆરી-માચર્ 2026માં બે �હણ થશે, જેના કારણે વકતવ્યમાં વધારો થશે. 
દ�રયાઇ માગ� તોફાની રહેશે. મધ્ય-પૂવર્ અને પૂવર્ યુરોપ નોંધપા� દબાણનો સામનો 
કરશે. જયારે જુલાઇ-સપ્ટ�મ્બરમાં શિન પાછળ જશે. ત્યારે વૈિ�ક નીિતઓ પર 
ફરીથી િવચારવામાં આવશે.

ઓગસ્ટમાં બીજું �હણ અણધાયાર્ રાજકીય િનણર્યો તરફ દોરી શક� છ�. એિશયા-
પેિસ�ફક ખાસ કરીને સંવેદનશીલ રહેશે.

ઓકટોબર-�ડસેમ્બર 2026માં ને�ત્વ સ્તરે કઠીન િનણર્યો જોવા મળશે. નવાં 
જોડાણો અને નવાં અંતર ઉભરી આવશે. ચીન-તાઇવાન અને મધ્ય પૂવર્માં િનણાર્યક 
િવકાસ શકય છ�. 2026નું યુ�નું વષર્ નહીં હોય, પરંતુ તે િવ�ને �સ્થર રહેવા દેશે 
નહીં. �હોનાં દબાણ અને વતર્માન ભૂ-રાજકીય પ�ર�સ્થિતનું િમ�ણ 2026ને એક 
એવું વષર્ બનાવશે જેમાં િવ� શાંિત, રાજ�ારી અને િનયં�ણની કસોટીનો સામનો 
કરશે.

લ�મી અને ભૌિતક સુખ આપનાર 

ઈન્� જાળ

ઇન્�જાળ એક બહુ જ દુલર્ભ, જાદુઇ અને 
રહસ્યમયી વનસ્પિત છ�; જે સમુ�ોમાં 
શેવાળો મંગળની ખડક અને સમુ�ના 

તિળયામાં ઘણે �ડ� તે જોવા મળ� છ�. તેનો 
આકાર નસોની જેવી લહેરદાર લકીરોના રૂપમાં 
હોય છ�. �જાિતને અનુરૂપ ક�ટલીક નસોમાં મધ્ય 
સમસ્ત સ્થાન ખાલી રહે છ�, તો ક�ટલીક નસોમાં 
ભરાવો પણ હોય છ�.

તે લ�મી અને ભૌિતક સુખ આપનાર 
માનવામાં આવે છ�. ભારતમાં જયાં તેને તં� 
સાથે જોડીને જોઇએ છ�. એ જ પિ�મમાં તે મા� 
સજાવટની વસ્તુના કારણે ઘણી માંગ છ�.

િમ�માં તેને સુખ, સ�િ� અને ઉન્નિતનું 
�તીક માનવામાં આવે છ�. માન્યતાઓ અનુસાર 
િસ� ઇન્�જાળને પોતાની પાસે રાખવાથી 
નજરદોષ, ઉપરી બાધા, 
નકારાત્મક શ�કતઓ અને 
જાદુ ટોણાનો �ભાવ વગેરેનો 
�ભાવ પૂરો થઇ છ�. તેમાં �બળ 
આકષર્ણશ�કત રહેલી છ�.

રિવ પુષ્ય નક્ષ�, નવરાિ�, 
હોળી, દીવાળી વગેરે શુભ 
સમયમાં ઇન્�જાળ વનસ્પિતને મં�ોથી 
અિભમંિ�ત કરી સાધક પોતાનાં કમર્ ક્ષે�માં 
અને આધ્યા�ત્મક ક્ષે�ે આશા અનુરૂપ લાભ 
�ાપ્ત કરી શક� છ�.

ઘરના મુખ્ય �ાર પર લગાડવાથી ઘરમાં 
નકારાત્મક શ�કતઓનો �વેશ થતો નથી 
અને વાસ્તુ દોષોનો પણ નાશ થયો છ�. રોગી 
વ્ય�કતએ દિક્ષણ િદશામાં લગાડવાથી �ત્યુનો 
ભય રહેતો નથી જયારે ઉત્તરમાં લગાડવાથી 
આરોગ્યમાં લાભ થાય છ�.

દુકાન ક� વેપાર સ્થળમાં દિક્ષણ િદશામાં 
લગાડવાથી વેપારમાં ઉન્નિત થાય છ�.

તે આરોગ્ય ક્ષે�માં તે જીવન પણ છ�. અન્ય 
વનસ્પિત યૌિગકોની સાથે મળીને તે લીવરના 
ગંભીર રોગો અને પુરુષોને �ોસ્ટ�ટ સમસ્યા તથા 
ક�ન્સર માટ� અિત ઉપયોગી ઔષિધ પણ છ�.

જયાં સુધી બરાબર મુહૂતર્માં અને બરાબર 
પ�િતથી ઇન્�જાળને િસ� કરવામાં ના આવે 
ત્યાં સુધી તેનાં શુભ ફળની �ા�પ્ત થતી નથી!

જે રીતે કોઇ પણ દેવી-દેવતાની મૂિતર્, �ીયં�, 
ક�બેર યં�, �હોનાં રત્નો ઇત્યાિદને િવિધપૂવર્ક 
�ાણ �િતષ્ઠા, મં�જાપ, હોમ, તપર્ણ, માજર્ન 

વગેરે જયાં જે જે જરૂરત હોય તે 
બરાબર રીતે ના કરવામાં આવે 
તો પૂણર્ ફળની �ા�પ્ત અસંભવ 
છ�.

દરેક ચીજ માટ� અલગ 
અલગ મુહૂતર્ હોય છ� અને તે 

જ મુહૂતર્માં એ કામ કરવું જોઇએ. 
ફકત શુભ મુહૂતર્ ક� ચોઘ�ડયાં જોઇ લેવાથી ઓછ�� 
થતું નથી.

મુહૂતર્ 
ઇન્�જાળને િસ� કરવા માટ� જે �યોગ 

આપવામાં આવ્યો છ� તેમાંથી આજે અમે તમોને 
એક �યોગ બતાવી રહ્યા છીએ. દરેક એવા 
�યોગ માટ� િનધાર્�રત િતિથ, વાર, નક્ષ�નો જ 
ઉપયોગ કરવો અિનવાયર્ છ�. ઇન્�જાળના �યોગ 
માટ� પૂનમ, પુનવર્સુ નક્ષ�, ગુરુવાર, અ�ત 
ચોઘ�ડયાં અને ગુરુની હોરા અિત લાભકારક 
અને િસિ��દ બતાવવામાં આવે છ�.

�કડનીના બધા રોગોમાં રાહત આપતો દાના �ફર�ગ... �કડની સ્ટોન... 
મેલાકાઇટ સ્ટોન ખરેખર છ� શું?

‘દાના �ફરગં’ન ે‘�કડની સ્ટોન’ અથવા મલેાકાઇટ પણ 
કહે છ�. આ એક સેમી �ીિસયસ સ્ટોન છ�. ત ેકોપર 
કાબ�નટે હાઇ�ોકસાઇડ િમિનરલ છ�. જો ક� તે 

ઉપરથી થોડોક દબાયલેો લીલા રગંનુ ંરત્ન હોય છ�. આ 
રત્ન સામાન્ય રીત ેનાિમિબયા, કાંગો, �ાંસ, િચલી, 
�ગ્લેન્ડ અન ેઓસ્��િલયામાં મળી આવ ેછ�. આ રત્ન 
દખેાવમાં ઘણંુ સંુદર અન ેઆકષર્ણ છ�. તમેાં બનતી 
લીલા-સફ�દ રગંની ધારીઓન ેજોઇન ેસરળતાથી 
ઓળખી શકાય છ�. આ રત્ન ઓપકે આકારનો 
તથા વચે્ચ થોડોક દબાયલેો હોય છ�.

‘દાના �ફરગં રત્ન’ ઉપરત્ન હોવા છતાં 
પણ ઘણંુ અસરકારક રત્ન છ�. ત ે એક 
�કારની સમ�ુી (દ�રયાઇ) શેવાળ છ�, જે 
જહાજોના તિળય ેએકઠો થાય છ� અન ેધીમે 
ધીમ ેપથ્થરમાં થઇન ેકઠણ થઇ જાય છ�. 
�ાચીન સમયથી તનેો ઉપયોગ ઔષધીય 
રીત ે કરવામાં આવ ે છ�. તનેો ઉપયોગ 
ઉપચાર (હીિલંગ થરેપી)માં થાય છ�.

મલેાકાઇટ ક�ટલાયે િચ�કત્સીય ગણુોવાળો 
એક જાદઇુ પથ્થર છ�. મલેાકાઇટન ે‘�કડની 
સ્ટોન’ અથવા ‘�કડની રત્ન’ તરીક� ઓળખાયે 
છ�. કારણ ક� આ �કડનીની જદુી જદુી બીમારીઓમાં 
સારવાર અન ેરાહત આપ ેછ�. મલેાકાઇટ અધર્-
�ક�મતી પથ્થરોમાંથી એક છ� જને ેકોઇ પણ પહેરી શક� 
છ� અન ે તે પોતાન ેપહેરનારન ેક�ટલાય ે�કારનો ફાયદો 
કર ેછ�. ત ેપોતાન ેપહેરવાવાળાન ેનકારાત્મક ઊજાર્ અને 
દભુાર્ગ્યથી બચાવવાવાળા તરીક� પણ જાણીતો છ�. પરતં ુસામાન્ય 
રીત ેતને ે‘�કડની સ્ટોન’ તરીક� ઓળખે છ�. મલેાકાઇટની સાથે સાથે 

સામાન્ય રીત ેક�લ્સાઇટ, અજરૂાઇટ અન ેગોએથાઇટ જોવા મળ� છ�.
મેલાકાઇટ (�કડની સ્ટોન) રત્નના લાભ

�કડનીની સમસ્યાઓન ેઠીક કરવામાં પોતાના અસાધારણ 
ગણુોના કારણ.ે.. મલેાકાઇટ રત્નન ે �કડની સ્ટોનના 

રૂપમાં પણ વધાર ેજાણીતો છ�. ત ે િવિભન્ન �કારના 
ભૌિતક અન ેઆધ્યા�ત્મક િચ�કત્સીય ગણુ ધરાવે 

છ�. કાચા મલેાકાઇટની જગ્યાએ પોિલશ કરલેો જ 
મલેાકાઇટનો ઉપયોગ કરવાની સલાહ અપાય 
છ� કારણ ક� કાચો મલેાકાઇટ ઝરેીલો હોય છ�. 
સ�િ�, �ચરુતા અન ેસૌભાગ્ય બધુ ંમલેેકાઇટ 
રત્ન �ારા આવ ેછ�.

- મલેાકાઇટ �મર વધવાની સાથે 
માઇ�ને, માથાનુ ંદદર્ અન ેયાદશ�કતનાં 
નકુસાન રોક� છ�. તને ેપહેરવાથી યાદશ�કત 
પણ વધ ેછ�.

- �કડની સ્ટોન- �કડની અન ેલીવરન ેસારું 
કરવાની સાથ ેસાથ ેશરીરને 
રક્ષણ પણ આપ ેછ�.

- �કડનીની સમસ્યાઓના 
ઉપચારમાં મલેાકાઇટ 

સ્ટોનનો પાઉડર પણ મદદ કર ેછ�. મલેાકાઇટ પાઉડરનો ઉપયોગ 
આજ ે�કડનીની સમસ્યાઓની સારવાર માટ� કરવામાં આવી રહ્યો છ�.

- દાના �ફરગં સ્ટોન- જને ે�કડની રત્ન પણ કહેવામાં આવે છ�. 
આ સ્ટોન અન્ય ચીજો િસવાય સાંધામાં સોજો, ��કચર અન ેતૂટ�લી 
માંસપશેીઓમાં પણ રાહત આપ ેછ�.

- સ્�ીઓનાં �જનન અંગોની બીમારીઓની સારવારમાં પણ 
�કડની સ્ટોન ફાયદાકારક છ�.

- દાના �ફરગં સ્ટોન- �કડની સ્ટોન માટ� એક સામાન્ય ઉપનામ 
છ�. તેનો માટી સાથ ેસંબંધ છ� તથેી �ાઉ�ન્ડ�ગમાં પણ મદદ કર ેછ�. 
મલેાકાઇટ બધાં ચ�ોન ેસ્વચ્છ અન ેસરખાં રાખે છ�.

- મલેાકાઇટ રત્ન િનમ્ન/ખરાબ ઊજાર્ઓની સાથ ેસાથે ગભાર્વસ્થા 
અન ે�સવ દરિમયાન રક્ષણ આપ ેછ�.

- ત ેખરાબ ઊજાર્ઓન ેશોષી લેવામાં સક્ષમ છ�.
- ત ેએક �મે-પ્યાર અન ેભાવનાઓનો પથ્થર છ�. એવુ ંપણ 

માનવામાં આવ ેછ� ક�, મલેાકાઇટ સદ્ ભાવ રાખીન ેસંબંધોમાં સુધારો 
પણ કર ેછ�.
મેલાકાઇટ સ્ટોનના િવશેષ ગુણ

- મલેાકાઇટ રત્ન સેલ ફોન અન ેએ �કારનાં અન્ય ઉપકરણો 
જવેાનાં િવ�કરણથી પણ બચાવ ેછ�.

- મલેાકાઇટ રત્ન ઊડવાના ડરન ેદરૂ કર ેછ�. એટલંુ જ નહીં, એવો 
દાવો કરવામાં આવ ેછ� ક�, ક�િબન કમર્ચારીઓ અન ેપાયલટો �ારા 
સુરિક્ષત ઉડાન માટ� મલેાકાઇટ પથ્થર રાખવામાં આવ ેછ�.

મલેાકાઇટ સ્ટોનની �રગં કઇ આગંળીમાં પહેરવી જોઇએ?
સવ�ત્તમ પ�રણામો માટ� મધ્યમા આગંળીમાં મલેાકાઇટ રત્નની 

વીંટી પહેરવી જોઇએ. મલેાકાઇટ પથ્થરની �ક�મત... જને ેદાના 
�ફરગં પથ્થર પણ કહે છ�... તનેા આકાર અન ેગણુવત્તાના આધાર 
પર જદુી જદુી હોય છ�. આ રત્નન ેગળામાં પને્ડલ સ્વરૂપ ેપણ ધારણ 
કરી શકાય છ�.

ઘરમાં, રોગીને, વાસ્તુમાં, વેપારમાં 
અને આરોગ્યમાં ઇન્દ્ર�ળ કયાં 
કયાં મૂકવાથી ફાયદો થાય છ�

ભારત માટ� 2026નું 
વષર્ ‘સતક�તા’નું છ�... 
‘ભડકાવના�ં’ નથી

યઞ્જેશ િત્રવેદી
યંત્ર-મંત્ર-તંત્ર

યઞ્જાનંદ
કાળચક્ર

ખાસ કરીને જે ‘�કડનીના રોગીઓ’ હોય તેમના માટ� આ સ્ટોન આશીવાર્દ�પ અને રોગમાં રાહત�પ છ� તેથી વહ�લી તક� રોગને આગળ વધતો અટકાવવા તથા તેનું દુ:ખ ઓછું કરવા વ�ટી ક� પછી ગળામાં પેન્ડલ અિભમંિત્રત કર�લું ધારણ કરવું �ઇએ. ક�દરતે આપણને રોગ સાથે તેનું િનવારણ પણ ક�દરતી બતાવ્યું છ�.

વાય.જે.ટી.
સમસ્યા અન ેસમાધાન


