
અનુસંધાન... પાના પહેલાનું

૧૧
શનનવાર ૨૭ જુલાઈ, ૨૦૨૪

 

તા. 27/07/2024, શનિવાર
નવક્રમ સંવત : 2080 શાકે : 1946

વીર સંવત : 2550  માસ : અષાઢ 

નતનિ: વદ: સાતમ : 21:10
અયિ : દક્ષિણાયન  ઋતુ : વષાષા
રાન્રિય નદિાંક : શ્ાવણ 05
િક્ષત્ર : રેવતી : 13:00
યોગ: ધૃક્ત કરણ:ક્વષ્ટિ   
રાનશ : મીન (દ.ચ.ઝ.થ.) 13:00 પછી મષે (અ.લ.ઇ.)
નદવસ : સામાનય
સુરતમાં સૂયયોદય : 06:11   સુરતમાં સૂયાયાસત : 19:18
િવકારસી : 06:59
પારસી વરયા : 1393, સપેનદારમદ માસનો 17મોરોજ
મુસલમાિ વરયા : 1446, મોહરમ માસનો 20મો રોજ
નદવસિાં ચોઘડિયાં: કાળ, શુભ, રોગ, ઉદ્ેગ, 
        ચલ,  લાભ, અમૃત, કાળ
રાનત્રિાં ચોઘડિયાં:  લાભ, ઉદ્ેગ, શુભ, અમૃત,
    ચલ, રોગ, કાળ, લાભ
રાહુ કાળ : સવારે :- 09:30 થી 11:00 સુધી

કોઇ પણ સાલમાં 
27 જલુાઈએ જનમમેલાિુ ંવરયા ફળઆજથી શરૂ થતંુ આપનંુ નવુ ંવષષા સામાનય અને ચડતીપડતીવાળુ રહેશે. નોકરી ધધંામાં વષષા દરક્મયાન નવી તકો મળતી રહેશે. આક્થષાક પ્રગક્તથી નવા રોકાણ થાય. નવા ઘર, વાહન, મકાન વષષાની શરૂઆતમાં થઇ શકે છે. નોકરી ધંધા-વયવસાયમાં નવી ટેકનોલોજીનો લાભ મળે. ક્વદેશ પ્રવાસ, આયાત ક્નકાસ તથા ક્વદ્ાભયાસને લગતા કામ સરળ બને. ક્વદ્ાથથીઓને મદદ મળે. સમાજજીવનમાં પ્રગક્ત થાય. સરકારી કામ, કોટષા કચેરીમાં મદદ મળે. ઊંમરલાયકના ક્વવાહ થાય. સંતાનોના કામમાં ક્મત્ો મદદરૂપ બને. વડીલોની મદદથી વારસા,જાયદાદ, જમીનનાં કામ પાર પડ.ે વષષાના મધયમમાં નવા ફેરફારથી દોડધામ અને કામનો બોજ વધશ.ે આરોગય અન ેઉઘરાણીની ક્ચતંા રહે. યાત્ા પ્રવાસ ધમષા-કમષા થાય. માચષા-એક્પ્રલ, ઓકટોબર- નવમેબરમા ંભાગયનો સાથ મળે. ડડસેમબર - જાનયુઆરીમા ંઅશાંક્તજનક ફેરફાર થાય. 

મમેર (અ.લ.ઇ.): 
સાહક્સક ક્નણષાય લેવાનંુ 
થાય. નોકરીમા ં નવી 
તક મળે. પડરવાર સાથે 
સામાક્જક કાયષા પાર પડ.ે
વૃરભ (બ.વ.ઉ.): વાહન 
ધીમે હાકંવુ.ં કોઈની 
વાતોમા ં આવવ ુ નહીં. 
આરોગય બાબતે ચોક્કસ 
બનશો.નમિિુ (ક.છ.ઘ.): ક્વદ્ાથથીઓને સફળતા મળે. ક્મત્ો સાથ ે ક્વવાદ થાય. પ્રમેમા ં આકષષાણ સતાવશ.ેકક્ક (િ.હ.):નવા ફેરફારથી અનુકૂળતા 
વધ.ે કુટુબં, સમાજને 
લગતાં કામમાં મદદ મળે. 
સત્ી વગષાથી સાવધાન 

રહેવંુ.
નસહં (મ.ટ.): લેખન, 
ક્મડડયા, પ્રકાશન, 
ધાક્મષાક, સહાય, પ્રવાસને 
લગતા ં કામમા ં પ્રગક્ત 
થાય. 
કનયા (પ.ઠ.ણ.): આગ, 
પાણી, અકસમાતથી 
સાવધાન રહેવંુ. સરકારી 
નોકડરયાત ે લાલચથી 
બચવંુ. 
તુલા (ર.ત.): .નવા 
કામ તથા નોકરી-ધંધાનાં 
કામમા ં સહકાર મળે.
સમાજ જીવનમાં યશ મળે.
વૃનશ્ચક (િ.ય.): 

સવભાવ ઉગ્ર બને. 
હરીફોની પીછેહઠ થાય. 
ક્વજાક્તય આવગે સતાવ.ે
ધિ (ભ.ધ.ફ.ઢ.): 
ક્મત્ો અન ેવડીલોની મદદ 
સતંાનોની કામમા ં મળે. 
પે્રમમાં ગરેસમજ થાય.
મકર (ખ.જ.): મકાન, 
વારસો, જમીન જાયદાદને 
લગતા ં કામમા ં વડીલોનો 
સાથ મળે.
કંુભ (ગ.સ.શ.ર.): 
નવાં ક્રિએટીવ કામ થાય. 
વહીવટી કુશળતાથી 
અટકેલાં કામ પાર પડશ.ે 
મીિ (દ.ચ.ઝ.િ.): 
વાણી પર કાબૂ રાખવો. 
અચાનક શુભ સમાચાર 
મળે. આક્થષાક લાભ થાય.

આજિું પંચાંગ આપિી આજ
જયોનતરાચાયયા હંસરાજ ૧ ૨ ૩ ૪ ૫
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૨૬ ૨૭ ૨૮ ૨૯
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૩૫ ૩૬

આડી ચાવી૧. નિશાિબાજ (૪)૩. નિષ, ઝેર (૨)૫. અનિમાિી (૨)૬. સમયસર (૫)૮. લોટો (૩)૯. ઉપાય, ઇલાજ (૨)૧૦. તક, પ્રસંગ (૨)૧૧. રોષ, ગુસસો (૨)૧૩. તેજ. િપકો (૩)૧૭. પરિાિગી (૨)૧૮. એક રૂપાળું પંખી (૨)૧૯. ચાલાક, ચપળ (૪)

૨૦. દરરયો, સમુદ્ર (૩)૨૨. િજર, યાદદાસત, ધયાિ (૩)૨૪. દબાણ, િાર (૩)૨૬. પ્રથા, રીત (૩)૨૮. હેતુ, સ્ેહ (૩)૩૧. િિલું, િિાઈિયુું (૩)૩૩. ચેિ િ પડિું તે, તલસિું તે (૪)૩૫. તપસયા (૨)૩૬. ફત્ેહ, નિજય (૨)ઊભી ચાવી૧. બાણિો િાથો (૪)૨. દાિિીર (૪)

૪. લેખ, દસતાિેજ (૨)૫. રસતો, ઉપાય (૩)૬. કૃષણ પક્ષિું, અંધારરયું (૨)૭. િમસકાર, િમિ (૩)૧૨. જિાિર િગેરેિો ખેલિો તમાશો (૪)૧૪. માગ્ગ, રસતો (૩)૧૫. ઉમેદ, તીવ્ર ઇચ્ા (૪)૧૬. મીઠું (૪)૨૦. પખિારડયાિી સાતમી નતનથ (૩)૨૧. અિાજ, ધિનિ (૨)૨૩. પાસા ફેંકી 

િનિષય જોિાિી નિદ્ા (૩)૨૫. અંતરાતમા, રદલ (૩)૨૬. નિિાિું, િગરિું (૩)

૨૭. ઇચ્ા, મરજી (૨)૨૯. ઝટ, એકદમ (૩)૩૨. જંગલિું (૨)૩૪. ગધેડો (૨) 

શબ્દગુંફન - ૬૭૨૭   અરવિં્દ એસ. મારૂ

શબ્દગુંફન ઉકેલ - ૬૭૨૭ 
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‡ અહીં એક ચોરસ આપ્યું છે. જેમાું નવ બોકસ છે. 
‡ દરેક બોકસમાું નવ ખાનાું છે. દરેક બોકસમાું 

એકથી નવ સયધીનો અુંક આવવો જોઇએ. તેમજ 
મોટા ચોરસની દરેક આડી અને ઊભી લાઇનમાું 
પણ એકથી નવ સયધીનો અુંક આવવો જોઇએ. 
કોઇ પણ અુંક રહી ન જવો જોઇએ. તેમજ એકનો 
એક અુંક ઊભી 
કે આડી કોઇપણ 
લાઇનમાું કે 
બ ો ક સ મ ાું 
બ ી જી વ ા ર 
વપરાવો જોઇએ 
નહીં. 

‡  પઝલમાું આપેલા 
અુંકમાું કોઇ 
ફેરફાર કરી 
શકશો નહહ.
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અનિસાર - ઢીલા ઝાડા
ખોરાકની અસર અથવા બેકટેડરયાનો ચેપ લાગવાથી ઢીલા ઝાડા થાય છે. સૂંઠ, વડરયાળી અને ખસખસ સમ ભાગે લઈ ચૂણષા કરવું. તેમાંથી એક ચમચી ચૂણષા ડદવસમાં ત્ણ વાર છાશ સાથે લેવું.

દાદીમાના નુસખા
મીિુ પરબીઆ - રયોમંદ પરબીઆ

નસંધુની સિિ ત્ીજો મેડલ જીિવા ઉિરશે, 
સાત્વક-નિરાગની નજર ગોલડ પર

મમેનસ ક્સંગલસમા ંપોતાની પ્રથમ ઓક્લષ્મપકસ રમવા ઉતરનારા એચએસ પ્રણોય અન ેલક્ય સેનની નજર પણ મેડલ પર
પેડરસ, તા. 26 (પીટીઆઇ) 

: પેડરસ ઓક્લષ્મપકસ ગેમસમાં 
આવતીકાલે શક્નવારથી શરૂ થઇ 
રહેલી બેડક્મનટન સપધાષાઓની 
મેનસ ડબલસમાં સાષ્્વકસાઈરાજ 
રેનકકીરેડ્ી અને ક્ચરાગ શેટ્ીની 
સટાર ભારતીય જોડી ગોલડ 
મેડલના પ્રબળ દાવેદાર તરીકે 
શરૂઆત કરશે, જયારે પીવી 
ક્સંધુ સતત ત્ીજો મેડલ જીતવાના 
ઇરાદા સાથે મેદાને ઉતરશે. મેનસ 
ક્સંગલસમાં એચએસ પ્રણોય 
અને લક્ય સેન પ્રથમ વખત 
ઓક્લષ્મપક ગેમસમાં પોતાનો 
પડકાર રજૂ કરશે. 

ક્સંધુએ છેલ્ી બે ઓક્લષ્મપક 
ગેમસમાં ક્સલવર અને બ્ોનઝ 
મેડલ જી્યા છે અને પેડરસમાં 
હેક્રિક પૂણષા કરવા માટે તેણે 
મોટી સપધાષાઓમાં રમવાના તેના 
અનુભવનો સદુપયોગ કરવો 
પડશે. સાષ્્વક અને ક્ચરાગ 
માટે પેડરસ લકકી સાક્બત થયું છે. 
તેમણે આ વષષે ફ્ેનચ ઓપનમાં 
મેનસ ડબલસનો ક્ખતાબ જી્યો 
હતો. અક્વિની પોનપપા માટે 
આ છેલ્ી ઓક્લષ્મપક હોઈ શકે 
છે. તે મક્હલા ડબલસમાં તક્નષા 
રિાસટો સાથે ભારતીય પડકાર 
રજૂ કરશે. પ્રણોય અને લક્યએ 
મેડલને પોતાનું લક્ય બનાવયું 
છે. જો કે, આ બેમાંથી માત્ એક 
જ મેડલ જીતી શકે છે કારણ કે 
ગ્રુપ સટેજથી આગળ વધયા બાદ 
આ બંને ખેલાડીઓ પ્રી-ક્ાટષાર 
ફાઇનલમાં એકબીજાની સામે 
ટકરાશે.

બોક્સિંગમાિં ભારતની નજર 
નનખત અને લવલીના પર

ભારતીય બોકસરોને મુશકેલ ડ્ો મળયો હોવા છતા ંતમેની પાસ ેદેશને મેડલની આશા
પરેિસ, તા. 26 (પીટીઆઇ) : વર્લ્ડ 

ચમે્પયનશિપ મ્ેલલ શવજતેા શનખત 
ઝિીન, પરેિસ ગે્ સની બ્રોનઝ મ્ેલશલસટ 
લવશલના બરોિગરોહેન સશહચના 
ભાિતીય બરોકસિ ઓશલમ્પક ગે્ સમાં 
આવતીકાલે િશનવાિથી િરૂ થઈ 
િહેલી બરોમકસગં સપરાધામાં ભાિત માટે 
મ્ેલલ જીતવા મશુકકેલ ડ્રોન ેપાિ કિવાનરો 
પ્રયાસ કિિે. પરેિસ ઓશલમ્પકસમાં 
ભાિતના છ બરોકસિ ભાગ લઈ િહ્ા 

છે. તમેાંથી શનખતન ેમ્ેલલની પ્રબળ 
દાવેદાિ માનવામાં આવી િહી છે. તણેે 
ચીનની વુ ય,ુ થાઈલેન્લની ચથુામત 
િકસત અન ેઉઝબેરકસતાનની સશબના 
બરોબરોકુલરોવ સામ ે સખત પ્લકાિનરો 
સામનરો કિવરો પ્લિ.ે ત ે િશવવાિે 
જમધાનીની મકેસી કલરોતઝિ સામ ેતનેા 
અશભયાનની િરૂઆત કિિ.ે લવશલના 
સતત બીજી ઓશલમ્પક ગે્ સમાં મ્ેલલ 
જીતીન ે ઈશતહાસ િચવાનરો પ્રયાસ 
કિિ.ે પ્રથમ િાઉન્લમાં તનેરો સામનરો 
નરોવવેની સુશનવા હરોફસટે્લ સામ ેથિે. 
ઓશલમ્પકસમાં ્ેલબય ુકિી િહેલી પ્રીશત 
પવાિ પ્રથમ િાઉન્લમાં શવયતેનામની વરો 
થી રકમ એનહ સામ ેજયાિ ે જાસમીન 
લે્બરોરિયા ટરોકયરો ઓશલમ્પકસની 
શસરવિ મ્ેલશલસટ રફશલપાઈનસની 
માજી વર્લ્ડ ચેમ્પયન નસેટી પટેેશસયરો 
સામ ેિમિ.ે પરુૂષરોમાં અશમત પઘંાલ 
અન ેશનિાંતન ેપ્રથમ િાઉન્લમાં બાય  
મળી છે. 

પેડરસ, તા. 26 (એપી) : પેડરસ ઓક્લષ્મપકસમાં ડોક્પંગના પ્રથમ કેસમાં, ઇરાકનો એક પુરુષ જુડોકા એનાબોક્લક સટેરોઇડસ બે પ્રક્તબંક્ધત પદાથથોના ઉપયોગ માટે પોક્ઝડટવ મળયો હતો. ઇનટરનેશનલ ઇનવેષ્સટગેશન એજનસી (આઇટીએ) એ શુરિવારે જણાવયું હતું કે 28 વષથીય સજ્જાદ સેહેનના નમૂનામાં પ્રક્તબંક્ધત પદાથથો મેટેષ્નડનોન અને બોલડેનોન માટે પોક્ઝડટવ હોવાનું જણાયું છે. 28 વષથીય ખેલાડી સેહેન મંગળવારે સપધાષામાં પુરૂષોની 81 ડકગ્રાની કેટેગરીમાં અંક્તમ 32 રાઉનડમાં ઉઝબેડકસતાનના હરીફ સામે ટકરાવાનો હતો. આંતરરાષ્ટીય ઓક્લષ્મપકસ સક્મક્ત માટે ડોક્પંગ ક્વરોધી કાયષારિમની દેખરેખ રાખતી આઇટીએએ જણાવયું હતું કે એથલેટ સામે ક્શસતભંગની કાયષાવાહી શરૂ કરવામાં આવી છે અને તેને અસથાયી રૂપે સસપેનડ કરવામાં આવયો છે. એજનસીએ જણાવયું હતું કે આનો અથષા એ છે કે ઓક્લષ્મપક ગેમસ દરક્મયાન એથલીટને સપધાષા, તાલીમ, કોક્ચંગ અથવા કોઈપણ પ્રવૃક્તિમાં ભાગ લેવાથી અટકાવવામાં આવે છે.

ભારિીય હોકી ટીમે સિિ બીજો મેડલ જીિવા 
માટે પોિાનું સવ્વશ્ેષ્ઠ પ્રદશ્વન કરવું પડશે

ટોકયો ગેમસ કરતાં બહેતર પ્રદશષાન કરવું હોય તો ભારતે ‘ગ્રુપ ઓફ ડેથ’માં પોતાનું સવષાશ્ેષ્ઠ પ્રદશષાન કરીને આગળ વધવું પડશે
પેરિસ, તા. 26 (પીટીઆઇ) : જો 

ભાિતીય પુરૂષ હરોકી ટીમે ટરોકયરો 
ઓશલમ્પક ગે્સના બ્રોનઝ મે્લલ કિતાં 
વરુ સાિું પ્રદિધાન કિવું હરોય તરો તેણે 
‘ગ્ુપ ઓફ ્લેથ’માં પરોતાનું સવધાશ્ેષ્ઠ 
પ્રદિધાન કિીને આગળ વરવું પ્લિે. 
ભાિતીય ટીમ િશનવાિે ગ્ુપ સટેજની 
પરોતાની પ્રથમ મેચમાં નયુઝીલેન્લ સામે 
મેદાને પ્લિે. ભાિતીય ટીમે ટરોકયરો 
ઓશલમ્પકસમાં બ્રોનઝ મે્લલ જીતીને 
41 વષધાની િાહનરો અંત આણયરો હતરો 
અને તયાિથી તેની પાસેથી ઘણી 
અપેક્ાઓ િાખવામાં આવી િહી છે. 

આ અગાઉ ઓશલમ્પકસમાં આ્ઠ 
ગરોર્લ મે્લલ જીતનાિ ભાિતીય હરોકી 
માટે આ એક નોંરપાત્ર શસશધિ હતી. 
ગત ઓશલમ્પકસમાં પ્રદિધાન બાદ 
ભાિતીય ટીમ ફિીથી મે્લલ જીતે તેવી 

આિા છે પિંતુ તે આસાન નહીં હરોય. 
ભાિતીય ટીમને ર્લફકેમન્લિંગ ચેમ્પયન 
બેમરજયમ, ઓસટ્ેશલયા, આજવેમનટના, 
નયુઝીલેન્લ અને આયલવેન્લની સાથે 
પૂલ-બીમાં િાખવામાં આવી છે અને 
તેથી તેને ગ્ુપ ઓફ ્લેથ પણ કહેવામાં 
આવી િહ્ું છે. પૂલ-એમાં નેરિલેન્લ, 
જમધાની, ગ્ેટ શબ્ટન, સપેન, દશક્ણ 
આશરિકા અને યજમાન રિાનસનરો 
સમાવેિ થાય છે. દિેક પૂલમાંથી ચાિ 
ટીમરો કવાટ્ડિ ફાઇનલમાં જિે. 

િશનવાિે નયૂઝીલેન્લ પછી 29 
જુલાઇએ આજવેમનટના સામે અને 
30 જુલાઇએ આયલવેન્લ સામેની આ 

પ્રથમ ત્રણ મેચ ભાિત માટે ખૂબ જ 
મહતવપૂણધા છે.  કાિણ કકે આ પછી 
તેનરો સામનરો 1 ઓગસટે બેમરજયમ 
અને 2 ઓગસટે ઓસટ્ેશલયા જેવી 
મજબૂત ટીમરો સામે થિે. પ્રથમ ત્રણ 
મેચ જીતયા બાદ તે પુલ સટેજની છેરલી 
બે મેચરોમાં પૂિા આતમશવશ્ાસ સાથે 
પ્રવેિ કિવા માંગિે. આ ટુનાધામેનટ 
હિમનપ્રીત શસંહની આગેવાની 
હે્ઠળની ટીમ ગે્સ પછી પરોતાની 
શનવૃશતિ જાહેિ કિનાિા ‘ર વરોલ ઓફ 
ઈમન્લયન હરોકી’ ગરોલકીપિ પીઆિ 
શ્ીજેિને જીત શવદાય આપવા 
માગિે. 

ભારતના 12 વર્ષના મેડલ દુષ્ાળને સમાપત ્ રવા માટે શૂટટંગ ટીમ તૈયાર
ચેટરોિરોકસ, તા. 26 (પીટીઆઇ) : 

પેરિસ ગે્સમાં આવતીકાલે િશનવાિે 
િૂટીંગ ઇવેનટમાં ઓશલમ્પકસમાં 
પદાપધાણ કિનાિ િૂટિરોથી ભિેલી ટીમ 
ભૂતકાળના પ્રદિધાનના બરોજમાંથી 
મુકત થઇને િૂરટિંગ સપરાધાની કસરોટીમાં 
સફળ થવાનું લક્ય  િાખીને દેિને આ 
ઇવેનટમાં 12 વષધાથી ચાલી આવતા 
મે્લલના દુકાળનરો અંત આણવા 
માગિે. ભાિતે અતયાિ સુરીમાં 
િૂરટિંગમાં કુલ ચાિ ઓશલમ્પક 
મે્લલ જીતયા છે પિંતુ છેરલી બે 
ઓશલમ્પકસમાં ખાતું ખાલી િહેવાથી 
િેકરો્લ્ડ 21 સભયરોની ભાિતીય ટુક્લી 
પિ અપેક્ાઓનું વરાિાનું દબાણ 
આવયું છે. મનુ ભાકિ, ઐશ્યધા પ્રતાપ 
શસંહ તરોમિ, અંજુમ મૌદગીલ અને 

ઈલાવેશનલ વાલારિવાનને બાદ કિતા 
અનય તમામ િૂટસધા પ્રથમ વખત 
ઓશલમ્પક પલેટફરોમધાનરો અનુભવ 
કિિે. ભાિત 15 િૂરટિંગ ઈવેન્ટસમાં 
ભાગ લેિે.  નેિનલ િૂરટિંગ ફકે્લિેિન 
ઓફ ઈમન્લયાએ ટીમની પસંદગીમાં 
વતધામાન ફરોમધાને પ્રારાનય આપયું છે 
અને આિા છે કકે તેઓ આ વખતે 

અહીં મે્લલ જીતિે. 
એટલા માટે કવરોટા શવજેતાઓને 

પણ ટ્ાયલમાં મૂકવામાં આવયા હતા 
જેમાં ઓછા અનુભવી સંદીપ શસંહે 
2022ના વર્લ્ડ ચેમ્પયન િુદાંક્ 
પાટીલને હિાવયરો હતરો જેણે 10 મીટિ 
એિ િાઈફલમાં ભાિત માટે કવરોટા 
જીતયરો હતરો.

આજ ેબેડમિન્ટનથી લઈને બોક્સિંગ સુધીના ભારતીય ખેલાડી િેદાને પડશે
પેરિસ, તા. 26 : પેરિસ ઓલિમ્પક ગે્સમાં આવતીકાિે શલિવાિે પહેિા રિવસથી જ ભાિતીય ખેિાડીઓ પોતાિું કૌશલય બતાવવા મેિાિમાં ઉતિશે. શરૂઆતિા રિવસે ભાિતીય ખેિાડીઓ બેડલમન્ટિ, શૂર્ટંગ, બોમ્સંગ, 

હોકી, ્ટેબિ ્ટેલિસ અિે ્ટેલિસમાં પડકાિ આપવા મા્ટે મેિાિમાં ઉતિશે. ભાિતિે શૂર્ટંગમાં મેડિિી ઘણી આશા છે અિે તે તેિા 12 વર્ષિા મેડિ િુકાળિે સમાપ્ત કિવા મા્ટે તૈયાિ છે. ભાિતિો ઇિાિો આ ઓલિમ્પ્સમાં 
્ટો્યો ગે્સિા પ્રિશ્ષિિે વધુ બહેતિ બિાવીિે મેડિિી સંખયા બે આંકડે પહોંચાડવાિો છે અિે તેમાં શૂ્ટીંગ, બેડલમન્ટિ, ્ટેબિ ્ટેલિસ સલહતિી િમતોિા ખેિાડીઓ મો્ટી ભૂલમકા ભજવી શકે છે. 

સમયસર ભોજન ન મળિા ભારિીય 
ખેલાડીઓ ભૂખયા-િરસયા રહેવા મજબૂર
એનશયિ ભોજનમાં અપાયેલા મયાષાડદત ક્વકલપને કારણે ભારતીય એથલેટ ખુશ નથી, વળી ઘણીવાર તેઓ પહોંચે તે પહેલા ભોજન પુરૂ થઇ જાય છે

નવી ડદલહી, તા. 26 : પેડરસ 
ઓક્લષ્મપક 2024 માટે ભારતીય 
ટીમના સાત માળના બલોકમા ં
લગભગ 30 એપાટષામેનટ છે, 
જે બહારથી ક્ત્રંગાવાળા છે. 
તેમની સામે સપેનનો ડદગગજ 
ટકે્નસ ખેલાડી રાફેલ નડાલ છે. 
જમણી તરફ તેમના પડોશીઓ 
ઇટાલીયન છે જયારે ડાબી 
બાજુએ સક્બષાયાનો નોવાન 
જોકોક્વચ છે. જો કે ભારતીયોને 
અહીં સમયસર અથવા પસંદગીનંુ 
ભોજન મળતંુ નથી એ એક 
સમસયા છે. 

ભારતીય એથલેટસ પોતાની 
પસંદના મયાષાડદત ક્વકલપોથી બહુ 
ખુશ નથી. ડાઇક્નંગ એડરયામાં 

ગલોબલ કૂજીન, હલાલ ફૂડ, 
એક્શયન ભોજન અને ફ્નેચ ફૂડ 
માટે પાંચ અલગ-અલગ હોલ 
છે. ભારતની ડબલ બેડક્મનટન 
સટાર તક્નષા રિાસટો કહે છે, 
આજે રાજમા હતા. પરંતુ અમે 
્યાં પહોંચતા પહેલા જ તે 

સમાપ્ત થઈ ગયા હતા. ભારતીય 
બોકસર અક્મત પંઘાલે પણ લંચ 
બહુ સારંુ નહોતંુ લીધંુ. પંઘાલે 
તેના સપોટષા સટાફ પાસે દાળ 
રોટલીની ડડમાનડ કરવી પડી 
હતી અને તેના માટે બહારથી 
ખાવાનંુ ઓડષાર કરાયું હતું. 

પેરરસ ગેમસમાં પ્રથમ નદવસે ભારિનું શેડ્ુલ
શૂડટંગ ક્ોનલડફકેશિ રાઉનિઇવમેનટ ખમેલાિી સમય10 મીટર રાઇફલ ક્મક્ડ ટીમ સંદીપ/ઈલાવેક્નલ, બબુતા/રક્મતા બપોરે 12:30 વાગયાથી10 મીટર એર ક્પસતોલ પુરૂષ અજુષાન અને સરબજોત બપોરે 2.00 વાગયાથી10 મીટર એર ક્પસતોલ મક્હલા મનુ અને ડરધમ સાંજે 4.00 વાગયાથીરોઇંગપુરૂષ ક્સંગલ સકલસ બલરાજ પંવાર બપોરે 12.30 વાગયાથીટેનિસપુરૂષ ડબલસ પ્રથમ રાઉનડ બોપન્ા-બાલાજી  બપોરે 3:30 વાગયાથીબમેિનમનટિપુરૂષ ક્સંગલસ/ડબલસ લક્ય સેન, સાષ્્વક-ક્ચરાગ સાંજે 7:10 અને 8.00 વાગયાથીમક્હલા ડબલસ અક્વિની પોનપપા અને તક્નષા રિાસટો રાત્ે 11.50 વાગયાથીટેબલ ટેનિસપુરૂષ ક્સંગલ પ્રથમ રાઉનડ હરમીત દેસાઈ સાંજે 7:10 વાગયાથીહોકીપૂલ બી મેચ ભારત ક્વ. નયૂઝીલેનડ રાત્ે 9.00 વાગયાથીબોકકસંગમક્હલાઓની 54 ડકગ્રા પ્રીક્ત પવાર   રાત્ે 12.05 વાગયાથી

ટેનનસમાં નાગલને કપરો ડ્ો, પોિાની છેલલી 
ઓનલતમપકસને બોપનના યાદગાર બનાવવા માગશે
પેડરસ, તા. 26 (પીટીઆઇ) : પેડરસ ઓક્લષ્મપક ગેમસમાં આવતીકાલે 
શક્નવારથી શરૂ થઇ રહેલી ટેક્નસ સપધાષામાં ભારતીય ઓક્લષ્મપક દળના સૌથી 
વધુ વય ધરાવતા ખેલાડી 44 વષથીય રોહન બોપન્ા પાસે ગત ઓક્લષ્મપકની 
જેમ મજબૂત ભાગીદાર નથી, પરંતુ મેનસ ડબલસમાં પડકાર રજૂ કરવા તેની 
સાથે અનુભવી એન શ્ીરામ બાલાજી છે, જે મુશકેલ પડરષ્સથક્તઓમાં કેવી 
રીતે લડવું તે જાણે છે. ઓક્લષ્મપકમાં ભારતનો પ્રથમ અને એકમાત્ ટેક્નસ 
મેડલ 1996માં આવયો હતો, જયારે ક્લએનડર પેસે એટલાનટા ગેમસમાં ક્સંગલ 
બ્ોનઝ મેડલ સાથે ઈક્તહાસ રચયો હતો. બોપન્ા 2016 ડરયો ઓક્લષ્મપકમાં 
મેનસ ડબલસમાં પેસ અને ક્મક્ડ ડબલસમાં સાક્નયા ક્મઝાષા સાથે રમયા હતા 
પરંતુ તેનું મેડલનું સપનું હજી પૂરું થયું નથી. બોપન્ાએ પેડરસમાં કેટલીક 
યાદગાર જીત નોંધાવી છે. તેણે આ સથળે તેનું પ્રથમ ગ્રાનડ સલેમ જી્યું હતું. 
તેણે 2017 માં ગેક્બ્એલા ડાબ્ોવસકકી સાથે ક્મક્ડ ડબલસ ટાઇટલ જી્યું 
હતું. મેનસ ક્સંગલસમાં ભારતનો દારોમદાર સુક્મત નાગલ પર રહેશે, જો કે 
ક્સંગલસમાં ગ્રાનડસલેમ ક્વજેતાઓ મેદાનમાં હોવાથી ગત આખુ વષષા પ્રભાવક 
પ્રદશષાન કરનારા નાગલ માટે ષ્સથક્ત અક્ત મુશકેલ હશે.

ટ્ાનસપોટ્ટ સનવ્વસ પણ સારી નથી
ભારતીયો માટે રિાનસપોટષા સક્વષાસ બીજી ક્ચંતાનો ક્વષય છે. તક્નષાએ કહ્ં હતું કે ટાનસપોટષા સક્વષાસ શેડ્ૂલ મુજબ નથી. મેચના ડદવસોમાં, હું ખૂબ વહેલી નીકળી શકું છું જેથી કરીને મને મારી મેચ માટે મોડું ન થાય. આ એક મુદ્ો છે જે ભારતીય દળના લીડર શેફ ડી ક્મશન ગગન નારંગ અને ડેપયુટી સીડીએમ ક્શવા કેશવન દ્ારા ઉઠાવવામાં આવયો છે.

પેરરસ ગેમસમાં 
ડોનપંગનો પ્રથમ કેસ, 
ઇરાકના જુડોકાનો 

ટેસટ પોનઝરટવ આવયો

નવસારી ડુબયુ.ં..
નદીના જળ સતિમાં સતત વરાિરો થઇ 

િહ્રો હરોવાથી નવસાિી િહેિમાં પિૂની 
મસથશત સજાધાઈ હતી. નવસાિી િહેિના 16 
શવસતાિ, નવસાિી ગ્ા્યના 11 ગામરો અને 
જલાલપરોિ તાલુકાના 11 ગામરોન ેઅસિ 
થઇ છે. આજિરોજ સવાિ ેઆ્ઠ વાગયાના 
અિસામાં જલાલપરોિ તાલુકાના માણકેપરોિ 
ગામમાં પાણી ભિાવાની િરૂઆત થતાં 
તલાટી કમ મતં્રી દ્ાિા તાલુકા વહીવટી 
તતં્રન ેજાણ કિવામાં આવી હતી. જથેી 

મામલતદાિ, ટી્લીઓએ મળીન ેઅંદાશજત 
સરો લરોકરોન ેમાણકેપિુ પ્રાથશમક િાળા ખાતે 
સથળાંતરિત કિવામાં આવયા હતા. આ 
સાથ ેમાણકેપિુ ગામના હળપશતવાસના 
પાંચ સગભાધા માતા પકૈી 2 બહેનરો જ ે9 
માસનરો ગભધા રિાવ ે છે અન ે2 બહેનરો 
જ ે7 મહીનાનરો ગભધા રિાવ ે છે તઓેન ે
સુિક્ાના ભાગરૂપ ે નવસાિી શસશવલ 
ખાતે એ્બયુલનસ માિફત અન ેમ્ેલીકલ 
ટીમની શનગિાનીમાં સાવચતેીના ભાગ 
રૂપ ે સથળાંતિ કિવામાં આવયા છે. 
નવસાિી િહેિી શવસતાિમાં િેલ િાહત 
કરોલરોની, બાલાપીિ દિગાહ, દિિેા ટેકિી, 
રૂસતમવા્લી, શવજલપરોિ મારૂશતનગિ, બંદિ 
િરો્લ, કાિીવા્લી, શહદાયત નગિ જવેા 
શનચાણવાળા શવસતાિરોમાં પાણી ભિાવાને 
કાિણ ેઅંદાશજત 2100 લરોકરોનુ ંસલામત 
સથળે સથળાંતિ કિવામાં આવલે છે. 

િવડી, માણેકપોર...
કારણે પરૂના પાણી તવડી ગામમા ંપણ 
ભરાયા હતા. એ કારણ ેજ તવડીના 60 
લોકોનંુ સથળાંતર કરવુ ંપડ્ુ ંહતંુ. તવડી 
જતા તમામ માગથો બંધ થઇ જતા ં રેલવ ે
રિકે પરથી જ ચાલતા જઇ શકાય એવી 
હાલત થઇ ગઇ છે. નવસારીથી સુરત 
જતા સટેટ હાઇ વ ેપર મરોલી સુધી ઠેર 
ઠેર પાણી ફરી વળયા હતા. સાતખાડી 
અને કસબા પાસ ે પાણી ભરાઇ જતાં 
નવસારીથી સુરતનો સીધો માગષા પણ 

બંધ થઇ ગયો હતો. એ ઉપરાંત નવસારી મુખય શાક માકકેટ પાસે પણ પાણી ભરાઇ ગયા હતા.
ખરડાઓ મજંરૂ...

હતુ ંકકે ‘િાજયપાલે છેરલા 8 મશહનાથી 
ખિ્લાઓ અટકાવી િાખયા છે. તમેણે 
ખિ્લા િાષટ્પશતન ેમરોકરયા ત ેબાબત પણ 
મૂઝંવણભયયી છે.’

ઓનલતમપકના થોડા...
અધંાધૂધંીને કારણ ેલડંન જતી તનેી 

રેિનમા ં ક્વલંબ થયો છે એ જાણીન ેકહં્, 
“ઓક્લષ્મપક શરૂ કરવાની આ એક 
નરકની રીત છે”. પેડરસના સતિાવાળાઓ 
સીન નદી પર અને તેની સાથે અદભૂત 
પરેડ માટે તયૈારી કરી રહ્ા હતા ્યારે, 
એટલાષ્નટક, નોડષા અને એસટની હાઇ-
સપીડ લાઇનો પર રિકેની નજીક ત્ણ 
આગની જાણ કરવામાં આવી હતી, 
જનેા કારણે ક્વષિપેો સજાષાયા હતા જણેે 
હજારો પ્રવાસીઓન ેઅસર કરી હતી. 
અસરગ્રસતોમાં ઓક્લષ્મપક રમતવીરો 
પણ સામલે હતા. પક્ચિમી એટલાષ્નટક 
હાઇ-સપીડ લાઇન પર ઓક્લષ્મપક 
એથલેટસન ેપેડરસ લઈ જતી ચારમાંથી બે 
રિનેો ઉદ્ાટન સમારોહના કલાકો પહેલા 
રોકવામાં આવી હતી, જ ેરિકે પર સકંક્લત 
તોડફોડથી પ્રભાક્વત હતી, એમ ફે્નચ 
રેલવે ઓપરેટર એસ. એન. સી. એફ. ના 
એક અક્ધકારીએ શરુિવારે જણાવયુ ંહતુ.ં 

ઈનટન્વશીપ આપવી...
નરોકિીઓનુ ંસજધાન કિવુ ંત ે હંમિેાંથી 

અમાિી પ્રાથશમકતાઓમાં સામલે હતુ ંઅને 
અમ ેપાંચ યરોજનાઓના પકેકેજ સાથ ેઆવયા 
છે. અનય િાજયરો માટે કરોઈ ફાળવણી ન 
કિવાના શવિરોર પક્ના આિરોપરો પિ તમેણે 
તને ે100 ટકા ખરોટી માશહતી ગણાવી હતી. 
ખાસ કિીન ેકોંગ્સે તથયરો વગિની વાત 
કહેવાની પધિશત અપનાવ ેછે. િરોજગાિ અને 
કૌિળ પિ તેમની યરોજનાની થઈ િહેલી 
ટીકા પિ સીતાિમણ ેકહંુ્ હતુ,ં ઈનટનધાિીપ 
આપવી ત ેદિકે માટે ફિશજયાત નથી. અમે 
ઉદ્રોગન ેત ેઆપવા પ્રરોતસાશહત કિી િહ્ા 
છીએ. ખાનગી સેકટિમાં કરોણ ઘસુણખરોિી 
કિી િહંુ્ છે? તમ ેઅમાિા પિ માત્ર બે 
જથૂન ેટેકરો આપવાનરો આિરોપ લગાવરો છરો. 
‘દભં’કોંગ્સે પાટયીનુ ંનામ છે.

આિંકના આકાઓ...
છે.” અમગનપથ યરોજના પાછળનુ ં

મખુય કાિણ પનેિનના બરોજન ેઘટા્લવાના 
ઇિાદા અંગનેા પ્રચાિન ે નકાિી કાઢતાં 
પ્રરાનમતં્રીએ યાદ અપાવયુ ંહતુ ંકકે, આજ ે
ભિતી કિવામાં આવતા સૈશનકરોના પનેિનનું 
ભાિણ 30 વષધા પછી આવિ,ે તથેી આ 
યરોજના પાછળનુ ંકાિણ આ ન હરોઈ િકકે. 
તમેણ ેઉમયેુું હતુ ં કકે, “અમ ેસિસત્ર દળરો 
દ્ાિા લેવામાં આવલેા આ શનણધાયનુ ંસનમાન 
કયુું છે કાિણ કકે અમાિા માટે િાજકાિણ 
કિતાં દિેની સુિક્ા વર ુમહતવપણૂધા છે.”


